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LOI GIOI THIEU

Cdc bdc cha me chdc khong c6 nguyén vong nao thiét
tha hon la duoc thdy con em minh khon lon, trudng thanh
va c6 mot tuong lai sdng sua. Tdc gid cuén sdch nay da
dap ung nguyén vong do, mang lai ky vong lon lao cho cdc
bdc.cha me thuc hién wdc mo cao dep cua minh.

Theo ddnh gid chung, cuén sdach nay la tdc pham
ddu tién xudt ban & Trung Quéc trinh bay khd hoan
chinh vé cdch phdt hién tai ndng cua tré va cdc bién
phap béi duong, hudn luyén cho ching thanh dat, né la
cdm nang giup ta tra cu’u cdc diém manh vé tri luc cia
tré va tim con duong ngdn nhét giup ching thanh tai.
NG gidi md nhitng diéu bi Gn vé tai ning va thanh cong
cua cdc nhén tai.

Cuén sdch viza cé tinh ly luén cao, trinh bay nhiing
két qua nghién cttu lén nhdt trong linh vuc “nhén tai
hoc” lai via c6 tinh thuc tién rdt phong phi, cung cdp
cho ta nhiéu bién phdp phdt hién tai ndng, boi duong tai
ndng sdt thuc té, dé hiéu, dé lam.

Ddc biét ddng chi v, tdc gia da chitng minh vdi day
stze thuyét phuc cho cde bdc cha me tré tudi thdy ngay cd
nhitng tré ddu éc chdm chap vdn cé thé tiém tang mét
thi tai ndng riéng, sé truong déc ddo, diém manh khdc
nguoi va tdt nhién vén cé thé thanh dat vé mot mdt
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riéng 16 nao dé mién la cha me phdi phat hién dugc rdt
sém va c6 bién phdp boi duong con minh mét cach khoa
hoc, bén bi.

Xin gidi thiéu vdi ban doc va hy vong cdc ban c6 thé
tim thdy & cudén sdch nay nhiéu diéu b6 ich cho con em
va gia dinh minh. '



CHUONG I

PHUONG PHAP PHAT HIEN

(Phuong phdp phdt hién xu hudng tai nang
la ciza s6 quan sdt cdc diém manh vé tri luc cia tré)

C6 bién phép nao dé tré thanh tai 100% hay
khong? Gisng nhu thé lyc, tri luc ciia con nguoi ciing
¢6 cac didm manh y&u khac nhau. Phat hién that sém
diém manh vé tri luc clia con cai la diéu hét siic quan
trong d6i véi viéce b01 dudng tai ning cua tré sau nay
mot cach khoa hoc va c6 muc tiéu. Vi vay két luan
gin day nhit chi rd trong van dé boi dudng tai ndng
cho tré cin di theo hai buéc, buéc 1 la phat hién,
buéde 2 14 bdi dudng. '

Da s6 cac bac cha me thuong bd tinh luc va tién
bac ra dé bdi dudng ma khéng chi y “phat hién”, nhu
khéng tiéc tién mua sach, moi thay day thém, sém sta
@6 dung hoc tap v.v... nhiing viéc d6 vui 16ng lam khong
bi6t mét, lao tdm khé td, nhung lai khéng quan tam
nhiéu dén viéc phat hién cac diém manh vé tri luc caa
tré. Nguyén nhan dai dé 1a: 1. Tuyét dai bo phéan ndi
dung ma 1§ luan giso dyc thinh hanh lau nay day nguoi
ta v& van dé bdi dudng ma rit it néi dén van dé phat
hién, va cang it néi dén phuong phap phat hién cac
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diém manh vé tri luc cha tré. 2. Pai da s6 cac bac cha
me dén nay vAn chua nhan thiic day ¢4 dudc tdm quan
trong ciia van dé phat hién, chia d#it vAn dé phat hién
vao chuong trinh hanh déng quan trong nh4t khong thé
thiéu trong viéc huéng dan cho con cai thanh tai. Do d6
lam cho viéc dau tu cua dai da sd cac bac cha me vé tinh
lyc, thoi gian va tién bac tré thanh mét viéc 1am mu mo
khéng c6 phuong hudng va muc tiéu rd rét. Vi du diém
manh cta con minh vén 14 vé hdi hoa nhung cha me lai
mu quang theo nguoi khac mdi thay day nhac cho tré.
Con minh vén ¢6 ning luc tu duy tritu tugng manh nén
dugc phat hién theo hudng toan ly nhung cha me lai
theo s thich riéng ctia minh khuyén khich tré lao vao
van hoc, nghé thuat. Nhiing viéc d6 déu la biéu hién chd
¥ dén diém manh vé tri luc cta tré. Cac bac cha me
thi€u con mét tinh doi phat hién nhan tai cia Ba Nhac
nhu vay r6 rang l1a chua hgp cach, phuong huéng né luc
nhu vay khéng thé gitp con cai d& thanh tai, c6 moét s6
tré con vi th€ ma boé phi ca mét tién d6 tuci dep.

Vi vay ching t6i hy vong cac bac cha me tré tudi
dua vao 161 khuyén ctia cudn sich nay chii § dén nguyén
tic gido duc “Phat hién trudc, bdi dudng sau”.

Phuong phap phat hién xu huéng tai ning cta tré
14y quan sat lam chinh, két hgp véi cac bién phap tric
nghiém. Chudng sich nay tém tit va téng két phuong
phap phat hién, 14 mét budc ti€n niia ctia nhan tai hoc
va gido duc hoc hién dai, ¢6 ¥ nghia chi dao hét stc hién
thuc d61 v6i cac bac cha me trong viéc huéng dan va béi
dudng cho tré thanh tai.
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1. PHUONG PHAP PHAT HIEN CUA GIAO SU JAMES

Trong phé hé tri tué cla loai nguoi da tung cb
khéng it cac thién tai véi tri e va tai nang phi pham
xudt hién ti thug du tho va nién thiéu. Cac thién tai do
giéng nhu vang tréng sang té trén bau troi day sao da
thu hudt sy tim toi khong biét mét cua vO sd nha gibo
duc, triét hoc, tdm 1y hoc va lam xuc dong hang triéu
bac cha me trong cac gia dinh binh thudng mong méi
con cai minh thanh tai.

Chi dya vao trac nghiém tri luc d8 xét doan tri luc
cao thap cta tré d6i khi khong dang tin cay. Ngoal tric
nghiém ra can b6 sung thém nhiing quan sat cAn thiét.

Loi khuyén s6 1 cia chuyén gia vdi cdc bdc cha
me tré tuoi.

* *

Gido su, tién si James cua Hoc vién Y khoa bang
California My cho ring: nang lyc tiém tang cua con nguoi
1a khong thé do dé€m dudc. D&1 véi nhi dong, chi dua vao
tridc nghiém tri luc d8 xét doan xem tré nao cé ning
khiéu, tré nao thong minh 12 hét stic khong dang tin cay
Vi viy muén ném chic mot cach khoa hoc diém manh vé
tri luc cta tré con cAn k&t hop cac quan sat sau day:

1. Tré s6m biét di: chiing té dai néo thong tué. Ban
than viéc di 1a mdt kich thich tot @61 véi su phat trién
caa dai ndo. Vi vay nén 38 tré di lai nhiéu, khong nén
bé& &m sudt ngay.



2. Tré s6m biét néi: ching td phan tng linh hoat,
gitia cac t€ bao dai ndo c6 méi lién hé rong rai. Sém biét
noéi sé gidp tré c6 von ti vung nhiéu hon cac tré binh
thuong khéc, biét van dung mét s6 16n tit dé dién dat cac
¥ niém phic tap, mot sd tré 3 tudi da biét duge vai tram

tu, doc duge mét vai chit don gian, t6 y thich thd tranh
anh, biét tap trung suy nghi vao mét vdn dé trong méot
thoi gian ngén. Nhiing tré nay thuong néi nang lanh lgi,
trdi chay, c6 tu duy rd rang va sdc hidu biét manbh.

3. Tré t6 vé thich thi cac su vat ngoai giéi: ching to
c6 nang khiéu kha t6t. Loai tré nay thuong biéu hién cé
tinh hi€u ky manh d6i véi su vat xung quanh, thich hoéi
dén ciing, sém thé hién 1ong ham hiéu biét va hidu hoc.
Tré 16n dan 1én dugc day d theo phuong phép gido duc
chinh x4c sé thu lugm dugc nhiéu tri thic hon, tAm mét
xa rong hon, sy hling thi mé rong ra, tién tit chd bi su
vat ngoai gi6i thu hit t6i ché chli dong tim hidu su vat
theo mot khuynh huéng ré rét véi 1ong ham hiéu bist
thiét tha. Vi du tré thich héi hoa nhin thay cai gi ciing
mudn v&, nghe cha me ké chuyen sé vé tinh tiét cau
chuyén, nghe 4m nhac sé vé cam thy déi v6i 4m nhac.

4. Tré biét hoan thanh céng viéc theo yéu ciu cta
cha me va thaiy cé: chiing t tri nhé tot. D6 rong va @6
sdu cua tri nhé & loai tré nay déu cao hon cac tré binh
thuong khac, thai gian ghi nhé dai (nhé dai), toc do6 hoc
tap nhanh, thoai mai, c6 thé nhanh chéng nhé 15i dan
cua cha me va cd giéo.

5. Tré biéu hién siic chu ¥ cao vao mét sy vat nao
dé: ching t6 c6 mot pham chit tri ning sé tru0ng vé mot
mét nao d6. Tré cé thé phat hién nhanh mot van dé gi @6
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va chi § dén ca nhiing chi tiét rat nhd. Cé tré khong may
may chd y dén sy vat nay nhung lai té ra rat thich thd
mét sy vat khac va chd § tim hiéu, hoc héi né.

6. Tré té ra hoat bat, thé luc déi dao, siic khéde tot
khéc véi cac tré binh thudng chiing t6 vé mét tinh cam
- va tri tué déu kha cao. Loai tré nay dé séng hoa hgp véi
cha me va ban bé hon nguéi binh thudng, trong sinh
hoat hang ngay thudng cé tam tinh 8n dinh, c6 nang luc
séng doc 1ap, c6 chi tién thu va long ty tin rdt manh.

7. Tré c6 ban tay linh hoat, khéo léo chiing t6 tri
théng minh tiém tang kha cao. Khu trung uong than
kinh chi phéi ngén tay rai trén mot dién tich rong nhat
& vo dai ndo, riéng van déng ctia ngén cai da gap 10 lan
van déng cua dui. Ngén tay linh hoat, khéo 1éo chiing t6
dai ndo phat trién t6t, niang luc tu duy manh, kha théng
minh, tham chi tiém 4n thién tai.

Tit thoi ky tré con &u tho, cha me nén dé tré nho tu
lam moét s6 viéc nhu tu rda tay, rda mit, dung thia
dung diia 14y thitc an. Tré 16n hon mét chit ¢6 thé tap
vb qua béng, cit gidy, gap gidy. Khi tré da di hoc nén dé
chiing tu got but chi, cit méng tay, quét nha, tuéi hoa.
Cé diéu kién thi nén dé tré choi piano (duong cAm) dé dé
phat huy hét dudc tri théng minh, tham chi tiém ning
thién tai. -

Trén day la 7 phuong phap ctha tién si James
dung dé nghién citu, phat hién va xét doan xem tré sau
nay c6 thé thanh thién tai khéng. Hy vong cac bac cha
me sém chd ¥ quan sat xem tré c6 khiéu badm sinh va
sé trudng v& mit nao, dé bdi dudng va giao duc chiing
mét cach ¢6 muc tiéu ré rét dua theo cac khifu bam
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sinh va sé truong vé tri ldc caa tré. Dung 7 phuong
phéap nay con c6 thé phan doan xu huéng thanh tai cua
tré trong tuong lai.

Trong phd hé tri tué clia loai ngudi, da tung phat
hién khéong it nhiing thién tai ¢6 tri lyc va tai nang phi
pham ti thud &u tho va nién thi€u. Sy xuit hién caa
cic thién tai tit d6 giong nhu vang tring sang to trén
bau trdi ddy sao da thu hut su tim hiéu ctia vb s8 cac
nha gido duc, triét hoc, tdm 1y hoc va lam xdc dong
hang triéu triéu bac cha me cua cac gia dinh binh
thudng mong moi con cai minh thanh tai.

Hanth ngudi My méi 6 thang tudi da bist néi mot
cau hoan chinh, 3 tudi da biét doc, 6 tudi da hoc xong
tiéu hoc va thém mét phan gido trinh c&p 3, 7 tudi vao
hoc c&p 3, 11 tudi da hoc 16p 12, thanh tich toan diém A,
sau khi tot nghiép c4Ap 3 da vao hoc Pai hoc Michigan
My. Nobert Werner méi 4 tudi da bat ddu hoc chuyén
khoa, 11 tudi da viét luan van, 14 tudi tot nghiép dai
hoc, 18 tudi da nhan bang tién si cta Dai hoc Harvard,
sau nay tré thanh nha sang lap ra thuyét diéu khién.

Sanwa ngudi Nhat méi 20 thang tudi da biét doc,
biét viét, 2 tudi da biét viét nhat ky, 6 tudi hoc hét tiéu
hoc va hoc tiéng Trung Quéc qua dai phat thanh, 11
tudi da dich “truyén Chiém Thién Hiu” va tu xuit ban
(Chiém Thién Hitu 14 nha khoa hoc Trung Quéc da thiét
ké& dudng sit vuot qua Van Ly Truong Thanh - N.D).

Kim An Dung Han Qudc méi 4 tudi 8 thang da
biu dién trén VTTH Nhat, biét 1am tho bing bén thi
tiéng Triéu Tién, Anh, Dic, Nhat va biét 1am toan vé vi
tich phéan.
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Gaus nguti Ptc méi 3 tudi da biét stia ché sai
trong s6 nd cua bd, 9 tudi da biét lam toan vé cAp s,
trén 10 tudi da giai quyét dude mot vadn dé nan gidi ton
tai 200 nadm nay: dung compa va thuéc ké vé hinh 17
canh déu, ching minh dudc dinh luat vé Nhi thic ma
thoi d6 khong ai chiing minh duge, sau nay tré thanh
nha toan hoc ndi tiéng thé giéi.

Maxwell ngudi Anh méi 14 tudi da viét bai luan
vén vé s6 hoc, sau nay trd thanh nha vat 1y hoc, 14 ngudi
sang lap ra ly luan dién ti kinh dién, ding hinh thic s&
hoc dé 1ap ra phudng trinh cd ban vé trudng dién tit titc
12 nhém phuong trinh Maxwell.

Galvis ngudi Phap 17 tudi da dé ra 1y luan méi vé
s6 hoc, chiing minh néi chung phuong trinh dai s bac 5
1a khong c¢6 nghiém bang cin thtc. Bai luan van duge
giao cho nhiéu bac hoc quyén uy cta Vién khoa hoc
Phép da bi x&p x6 vi khéng ai 1y giai néi. Hon chuc nim
sau, khi anh chét vao nim 21 tudi vn khéng dugc hoan
toan 1y giai, phai 40 - 50 ndm sau ly luan cua anh méi
tré thanh hat nhan ctia s6 hoc va téa sang chéi loi.

Trong lich st Trung Quéc, Cam La ngudi nuée Tan
thoi Chién Quéc nam 12 tudi dd lam Thugng Khanh
(quan dau triéu) than chinh di si sang nuéc Triéu
thuyét phuc dude vua Triéu cit 5 thanh cho Tan, lap
dugc cong lon.

Nha tho Vuong Bét thoi So Pudng méi 6 tusi da
biét 1am vin bai, 9 tudi doc dugec Han thu, vach ra duge
nhidu chd sai sét trong 18i chu giai cia Nhan Su C8 va
goi 1a “dinh chinh”, 13 tudi da viét duge “déng vuong cac
tu” néi tiéng, dé lai cho ddi danh ngén “lac ha gii ¢d vu té
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phi, thu thily cong truong thién nhat sic” (Rang chiéu
cung vit tung bay, nudc thu cing véi troi may mot mau).

Bach Cu Di doi Puong méi1 5 - 6 tudi da biét lam
tho, 16 tudi di Truong An dugc danh si C6 Huodng
nguong mo, An Thu d0i Téng méi 7 tubi da biét 1am vin
va cung trén 1000 tién si tham gia thi Dinh, khong hé
run sg, mua bt nhu rong bay.

Ninh Bach tinh Giang Tay Trung Quéc méi hai
tubi rudi da thuodc long trén 30 bai tho cia Mao Trach
Dong, 6 - 7 tudi da hoc y khoa, nidm dudc tinh ning va
cong dung cta nhiéu loai thdo duge, biét xem mach va
ch&n doan ding bénh, 8 - 9 tudi hoc thién van biét ding
mét thuong nhan biét vai chuc chom sao, ndm duge quy
luat bién hoéa trong 1 nim 4 mia ctia ching, ndm 11
tudi hoc choi ¢3 vy, ndia nim sau dat giai nhi trong
cudc thi vay ngudi 16n & thanh phé Chuong Chiu, ndm
13 tudi tring tuyén véi thanh tich cao Pai hoc KH-KT
Trung Quodc.

Ta Nhan Ba ngtidl Hé Nam nam 13 tudi da tu hoc
hét chuong trinh cdp 3, doat giai nhi trong cudc thi toan
ctia hoc sinh t6t nghiép cap 3, doat giai 19 trong cude thi
s6 hoc cla sinh t6t nghiép c4p 3 6 thanh pho Trudng Sa.

Tai thanh phd Thim Duong tinh Liéu Ninh c6 hai
bé con mét véi tri lyc phi thubng 1a Ly Tiéu Péng va
Lang Hic Huy. Khi tron 1 tudi Déng da biét néi mot
cau hoan chinh “Me oi, mang gidy cho con”, trén 2 tudi
da hoc dugc 1500 chit Han, 3 ndm 7 thang tudi da doc
dudgc hét cac tiéu dé trén bao, da doc trén 200 cudn sach
nhi dong va tap chi “Tan thiéu nién”. Khi dugc 8 thang
tudi Huy da biét néi, dugc 2 nam 5 thang tudi da biét
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430 chit han, biét doc biét viét, biét giai nghia cac chi.
Vuong Ky Phi huyén C8 Thanh Ha Béc 1én 4 tudi d4 hoc
hét chuong trinh tiéu hoc, thanh tich siat hach binh
quén trén 90 diém (100 diém 14 cao nhat - N.D). Phi con
thudc 1ong 65 bai the Duong va 44 bai vé vé thudc Béc.
Em c6 chi tién tha rat manh, trén 2 tudi da theo anh chi
hoc “chii trén tranh” biét dugc trén 1000 chil.

Dy doan xu huéng thanh tai cua tré trong
tuong lai

Céc than déng néi trén phan 16n déu do cha me sém
phat hién. Chi ¢6 phat hién sém diém manh vé tri luc
ctia tré va bdi dudng mot cach c6 muc tiéu nhim vao s6
trudng cla tré thi tré méi c6 kha nang thanh cong 16n.

Céac tré c6 nang khiéu bam sinh néi trén sau nay
c6 thé phat trién 16n vé cac mit vin hoc, nghé thuat va
khoa hoc.

,2. PHUONG PHAP PHAT HIEN
CAC BIEU HIEN KHAC THUONG CUA CON CAI

Nhiing tré c6 biéu hién khac thuong déu cé trinh
d6 phat trién vé co thé va tri 6c cao hon mic trung binh
clia cac tré khac. Cac dic trung hanh vi cht yéu cia tré
nay khéng nhiing xu&t hién sém hon cac tré binh
thudng ma con biéu hién dét xuit hon, phic tap hon.

C6 bao gid ban phat hién thay con ban c6 cu chi
khac thudng trong sinh hoat hang ngay khong? Néu cb
thi xin ban hay chd § quan sat va nghiém ching xem
chau c6 tri luc khac thuong khong.
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Loi khuyén s6 2 ciia chuyén gia déi vdi cdc bdc
AP
cha me tré tuoi.

* *

Tric nghiém tri luc diu tién 6 dau thé ky 20 la
nhidm xAc nhan cac tré bi khuyét tat vé tri lyc nhung
ngay nay ngudi ta tap trung nhiéu hon vao céc tré
thong minh. Tric nghiém tri luc 1 modt trong cac
phuong phap dung dé nhén biét ning lyc phi pham va
tiém luc dic biét clia mot con ngudi, diém tri ning cao
12 phan anh tri théng minh hon nguéi. Théng minh hon
ngudi khong chi biéu hién & mat hoc thuat ma con biéu
hién & cAc mét khac cia con ngudi, nhiéu chuyén gia vé
van dé nhi ddng déu x4ac nhan diéu d6. Quan diém nay
da c¢6 anh hudng sau séic d6i v6i viéc nghién ctu sic
sang tao cua con nguoi.

Mot ngudi cé thé té ra théng minh & mot hodc vai
miét trong bon méit sau day:

1. Mt tri luc: biéu hién c6 nang luc, tiém luc va
thanh tuu tuong d6i cao vé mat ndm duge hé théng phu
hiéu. Hé théng phit hiéu nay c6 thé 1a vé ngén ngit hodc
s6 hoc, ho#c ca hai mat d6. Diém tri luc va thanh tich hoc
tap cac moén 12 phan anh cta kha ning khéc thuong doé.

2. Mit sang tao: biéu hién nang luc, tiém luc va
thanh tuu vé mait hoat dong ho#c suy nghi mét cach
linh hoat, troi chay, déc déo. Tinh sang tao c6 thé biéu
hién & mat thi giac va biéu dién nghé thuat, ciing c6 thé
biéu hién trong céc linh vuc hoat déng cta loai ngudi
nhu hoat dong hoc thuét, thyc nghiép, chinh tri, xa hoi.
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C6é thé dung mét phuong phéap tric nghiém nhit dinh
nao d6 dé xét doan stic sang tao nhung su xét doan d6 bi
han ché rat 16n, cang khong thé dung dé tric nghiém
mdt quan thé 16n, vi vay can cd t8t nhit dé xét doan
tinh sang tao la tu duy va hanh vi thao tac.

3. Mat than thé: biéu hién ning luc va tiém lyc
kha cao trong cac hoat dong phdi hop ctia cac cd bap lén
nhd va tay mét. Cac hoat dong nay bao gém thé duc thé
thao, nhay mua (vii dao) thao tac may, hoat déng nhip
diéu va viéc st dung cac dung cu nghé thuit nhu nhac
cu, bit muc vé v.v... nang luc t& chit cla than thé cha
yéu dua vao quan sat dé xét doan.

4. Mat hoat dong xa hoi va nang luc lanh dao: bidu
hién nang luc kiét xuit trong hoat dong xa hoi va lanh
dao. C6 thé xét doan nhiing ning lyc nay bang cach
quan sat hanh vi hang ngy, dac diém tinh cach, kha
nang néi chuyén, nghé thuat lanh dao.

Diém v& tri luc thudng khong thé phan anh day du
ning luc tuong d6i cao biéu hién trong ciAc mat sic sang
tao, hoat dong tam 1y va hoat dong lanh dao. Vay c6 thé
nhén biét duge cac ning luc d6 khéng? Cé thé. Dua vao
médt quy trinh nhat dinh d€ quan sat hanh vi ca thé va
dang ky ghi chép cac hanh vi biéu hién khéc thuong la
¢6 thé nhan biét dudc so so ning luc vé mit dé.

D& dé hiéu va tién phat hién cac biéu hién khac
thudng, trude hét chiing ta cdn biét rd cac biéu hién binh
thudng trong qua trinh trudng thanh cua tré nhu sau:

Thoi ky hai nhi: (tit khi sinh dén tron 2 tudi):

- 3 thang tudi: khi ndm s&p c¢6 thé dung hai tay dd
than ngudi, khong ché kha tot duge dau. C6 thé dung
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ban tay ndm dé vat dua vao miéng. Biét cudi, biét phat
ra Am thanh a, a. Biét quay d4u vé huéng c6 tiéng dong.
Bi&t nhan ra ngudi than. Biét to vé thich thd d61 véi
hoan canh xung quanh.

- 6-7 thang tudi: bidt 1at ngusi. C6 thé nidm d6 vat
va chuyén tit tay nay qua tay kia. Moc chiéc rang siia
dAu tién. Biét cudi to, biét gic hai tay doi b& dm. C6 thé
phat ra Am thanh & a tra 15i ngudi 16n. Biét nhic lai mét
am thanh c6 ¥ nghia nhu ma ma, me. Biét tim d6 vat
khud't khoi tAm méat va noi c6 tiéng dong.

- 9 - 10 thang tudi: ¢6 thé tu ngdi day. C6 thé vin
tay dé dtng lén. Biét bo, biét ding ngén tay cai va ngén
trd dé nhit d6 vat. Biét tu cAm 14y binh siia va udng.
Biét chdi tro don gian. Cudi v6i minh trong guong. Cé
thé trao d6 vat cho ngudi khac nhung khéng cho mang
di. Bi6t mo6 phéng 4m thanh biéu cam va cl chi caa
ngudi khac. Biét phan tng khi néi dén tén minh. Hiéu
dudc ham ¥ cia ti “cho” va “tam biét”. Té vé thich tha
v61 hoa bao.

- 12 thang tudi: biét di khi c6 su gitip dd hodc di
mot minh, cho ngusi khac mang do vat di. D3 to ra
thuan tay phai hodc trai. Thich dugc 1a trung tdm chd
¥, biét buéc lai khi duge goi. Biét tu dong phdi hgp mac
quén 4o. Biét st dung ngén ngit riéng dé bay té mot ¥
niém nao dé. Biét lac dau té y “khong”. Da biét boc 10
mot s6 tinh cam.

- 18 thang tudi: ¢6 thé buée 1én thang gac néu dudc
gidp d8, di trén chd bing phing khéng cin gitp d5. Biét
lat trang sach, mbi 14n lat 2 - 3 t3. Cé thé ding thia an
com. Da dé ¥ xem xét hoan canh xung quanh. Biét phuc
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ting mot s6 chi lénh don gian. Ndm dugc 6 - 10 ti don.

Biét chi thd d6 ding cén thiét theo 16i néi ctia ngudi 1én,

Cé thé bit chuéec moét s6 dong tac clia ngudi 16n nhu
quét nha, phti bui v.v...

Trudc tudi di hoc (2-5 tudi):

- Tron 2 tudi: chay lén xuéng thang gac, dung mot
tay cam cii chén. Biét chay. C6 thé gid tiing trang séach.
V& lung tung. Dtia nghich véi cac tré khac. Pé ngudi 16n
dua vao toa 1ét. Biét néi tliing cAu ngan. Bit ddu biét
dén thoi gian. Thude duge 200 - 300 chi.

- 2 tudi rudi: c6 thé dung tay ném db vat di (tay
vugt qua vai). Biét nhay tai chd. C6é thé cAm bit chi
giéng ngusi 16n. Biét né dia véi cac tré khac. C6 thé
théng qua nhiéu sy viéc d€ néi “khéong” bay td tinh doc
lap. Biét néi tén minh khi duge hdi.

- Tron 3 tudi: biét di xe 3 banh. Khi 1én xuéng gac
biét di ddi chan. Ty mic va cdi quin 4o. Biét dung kéo
cat gidy. Khi & vudn tré biét ding x6p hang dgi dén lugt
minh. C6 thé ké mét chuyén ngén. Biét nhc lai mét vai
con s6. Biét ho tén minh, bit dau héi “tai sao”. Biéu
hién “minh 1a trung tAm”. B4t d¢du biét caAn nhic hanh
vi cia minh.

- Tron 4 tudi: biét nhay 1én phia trude. Cé thé tu
danh réng. Biét bit chit qua boéng. Biét cai khuy &o. \
Biét ké chuyén tu nghi ra. T ra c6 mot s6 s6 trudng nao
d6. DA c6 khai niém sé hitu “cta t6i”, “ctia ban”. Cé thé
hoc thudc tho ca. Biét phén biét mot s6 mau séc co ban.
Ngén ngit da td ra c6 tinh chi huéng va tinh muc dich.
b T 17
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Bi6t mot s6 tif méng ngudi. C6 khai niém vé con so.
Hiéu biét quan hé nhan qua don gian.

- Tron 5 tudi: biét vé tranh kha chin thuc va chi
tidt (nhung chua cé cam xtc nhu ngudi 16n). Hoan toan
c6 thé tu mac quan 4o. Biét chay, nhay, bd thoai mai. C6
thé di 10 bude. Biét bay td sy hop tac va dong tinh. Néi
nhiéu. Biét néi chuyén v6i nguoi khac. Biét y nghia cac
tit dung dé héi. C6 thé vé phong hinh tam gic. Biét ho
tén va dia chi cia minh. Biét ngay thi m&y, mot tudn c6
may ngay. Co6 thé dém dén 10. Hay héi dén cung.

Vé su biéu hién binh thuong trong quéa trinh
trudng thanh cta tré trinh bay g trén, xin néi ré thém:
d61 véi cac hoat dong cu thé ctia tré nhu ngdi, nam, noi,
cudi, hoc, ci dong, chay, nhay, thoi gian dua ra chi la
thoi gian binh quan néi chung, thdi gian cu thé c6 thé
xuét hién sém mudn mot chit, trong khoang 2 - 5 tudi

¢6 thé s6m mudn vai thang. Néu cac muc hoat dong cua
tré nao d6é c6 nhiéu cai xuit hién sém hon thoi gian néi
trén thi c6 thé tré d6 c6 tiém luc rét 16n.

Biéu hién binh thuong 1a so sanh mot cach tuong
d6i v6i biéu hién khac thuong, do d6 trén co s6 nim
dugc cac biu hién binh thudng con can hiéu biét rd cac
biéu hién khac thuong cua tré va ném dudc phuong
phap xét doan. Phuong phéap kiém tra va xét doan cu
thé cac biéu hién khac thudng nhu sau:

Tré c6 biéu hién khac thuong cd su phat trién va
phdi hop vé mit tam tri - thé luc cao hon miic binh quéan.
D6i v6i nhitng dda tré c6 biu hién khac thuong, cac
hanh vi chd y&u khong nhiing xuét hién s6m hon cac tré
binh thudng ma con biéu hién dot xudt hon, phic tap
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hon. Dua vao bang biéu sau cac ban c6 thé kiém tra xem
ban than minh, con c4i minh va nhitng ngusi khac c6 dic
trung tai ndng khac thuong hay khéng.

Cach cho diém:

1 diém: hanh vi nay chua bao gid xu&t hién
2 diém: hanh vi nay hi€m khi xu4t hién

3 diém: hanh vi nay thinh thodng xu4t hién
4 diém: hanh vi nay thudng xuyén xut hién
5 diém: hau nhu ldc nao ciing thé

L. Ve tri luc

(Diéu 1 - 4 chi 4p dung cho nhi dong)

1. Chon chai véi ban 16n tudi hon minh

2. Quan hé rat t6t véi ngudi 16n

3. Thich choi v6i ngudi 16n hon choi véi ban cting tudi
4. Thich doc cac truyén ky va tu truyén

(T diéu 5 - 33 c6 thé ap dung cho moi lta tudi)
5. To mo va thich tim hiéu

6. Véon ti vung phong phi

7. N6i nang luu loat, sinh déng

8. Thich doc sach

9. Chu y nhiéu thu

10. Tri nhé t6t

11. Hiéu biét rong

12. Quan niém thdi gian manh

13. Hoc nhanh va dé dang

14. Quen cha y chi tiét

15. Tra 131, gidi dap nhanh

16. Tra 16i vAn dé mot cach thda dang, ding mic
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17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
217.
28.
29.
30.
31.
32.

Nhanh chéng ném duge quan hé nhén qua
Thich nha truong, ham hoc

Hiéu nhanh ¥ kién ngudi khac
Nang luc chuyén huéng hoc tap cao
Lam viéc c6 diu c6 dudi

Lam viéc c6 k& hoach

Giau tinh lyc

Cén cu

Chi tién thu cao

C6 thé lam viée doc 1ap

Tinh than ganh dua cao

Khét khe yéu cau ban than

Ning luc phan doan truc giac manh

Thich cac trod chdi tri tué va cau dd
Cé kién thitc
Hoc kha

Diém tri tué: duéi 90 cho 1 diém; 90 - 109 cho 2
diém; 110 - 119 cho 3 diém; 120 - 129 cho 4 diém; 130 -
150 cho 5 diém; trén 150 cho 6 diém.

Cac muc b8 sung thém (4p dung riéng cho nhi dong):

1. Trudc tudi di hoc da thich tu hoc doc chit

2. Thu thap mot s d6 vat, biét chinh 1y va luu gid
cac vat d6, vi du thu thap tem thu (mbi d6 vat cho 1 diém)

3. Duy tri lau dai sy thich thd va ua chudng

4. Van dung phuong phéap khoa hoc (nhu phan
tich, néi 1y 18) dé suy nghi va giai quyét van deé.

3 ~ , o R
Y nghia cac diém:

33
53
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79 - 105 diém: trinh d6 trung binh kha
106 - 132 diém: uu td

133 - 165 diém: cuc uu

Trén 165 diém: ky tai

I1. Vé sitc sang tao

. C6 tu duy va nang luc hoat déng linh hoat
. Dam lam nhiing viéc chua chic thing
. Biét nhiéu cach giai dap mot van dé
. C6 ¥ kién doc d4o, biét cach giai dap déc dao
. Cé tinh doc lap
. Khéng bi 1énh c&m rang budc
. Thich mao hiém
. Thich 1am nhiing viéc tinh t&, hoa la
. Giau ao tudng
. Giau stc tudng tugng
. Chiu suy nghi van dé nan giai
. Khong sg khéac ngudi
. Thich cam gidc manh
: Hoai nghi hién trang
. C6 ¥ kién va nhan xét xay dung
. Chiu khé dé xut kién nghi va phuong an
. Ham mé lam thay déi, cai cach, d8i méi
. Nhay cam véi cai dep
. Nhay cam véi ngudi khac
. R4t tu trong
. Tinh hai huéc manh
23. Tuy dbi khi c6 thé co lai hosic kém cd ging
nhung ludn day long tu tin vao k& hoach ctia minh.

© 00 30 Ut Wh -
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24. Tam tinh 6n dinh (nhung d6i khi xu&t hién
tinh hinh nhu 4 cac diéu 25, 26, 27)

25. Dé phan khéi

26. Nong voi (nhat 1a khi hoat ddng ca nhan bi
quiy ro1)

27. Vui buén néng gian that thudng

28. Khong thich cong viéc binh thudng va nhic di
nhéc lai.

29. Thich cong viéc c6 muc dich ro6

30. C6 thé nhanh chéng nédm cai chinh thé

31. C6 cam giac can bing, ddng mic (vé thi giac,
tam 1y va than thé)

32. Thich céng viéc c6 tinh sang tao

Céac muc phuy thém vé stic sing tao m§ thuat (dung
cho nhi dong):

1. Thich mét s6 mau sic déc biét

2. Thich chon chuong trinh hoc ho#c céng tac
my thuat

3. Nang luc khéng gian manh

4. Nhay cam véi hinh thiic va ngoai hinh

5. Nhay cam véi cam giac vé két cau

6. Trong sing tdc m§ thuat biét van dung cac
dudng nét, két cAu va tao hinh khac nhau.

Céac muc phuy thém vé siic sing tao Am nhac (dung
. cho nhi déng):

1. Khi Iua chon cac hoat dong, thich chon 4m nhac hon

2. C6 thé nhan biét chudn xac am vi

3. R4t dé& nhé lan didu va c6 thé xuéng 4m hoic
dién t&u chuén xac.
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4. B4t dau nghich cac nhac cu ti rat sém
5. Ty minh lam ra lan diéu

6. Tu minh sang tao ra nhac khi

7. Hoc r4t nhanh nhac phé

Y nghia cta s8 diém

32 - 47 diém: stc sang tao bi kim ham
48 - 75 diém: stic sang tao trung binh

76 - 91 diém: stc sang tao kha cao

92 - 128 diém: stic sang tao uu ti

129 - 160 diém: stc sang tao cuc cao

III. Vé niing luc hoat dong xa hoi va lanh dao

1. Ty tin

2. Chan ngiy cac viéc thuong 1é

3. D& bi sy viéc h&p din va cudn hit

4. Thich thd tranh luan, chuyén trd v6i ngudi 16n
va cic van dé tritu tugng

5. Gidi t6 chic

6. Thich cac vin dé vé dao dic, luan ly

7. Muc tiéu cao

8. Thich nhan trach nhiém

9. Dé gan

10. Gidi giao thiép

11. R4t tu tin vao cac lita tudi khac nhau

12. R4t d& thich nghi véi hoan canh méi-

13. Linh hoat, c6 thé sin sang thay d6i cach dat téi
muc tidu.

14. Rt thich gin giii moi ngudi

15. Thich thu ngudi khac

16. La ngudi khéi xuéng mdt hoat déng nao do

23



17. Hay dugc ngusi khac xin gitdp d& hogc héi § kién

18. Vui vé suy nghi y kién bat dong ctia ngudi khac

19. Tham gia nhiéu hoat déng xa hoi

20. La nguoci 1anh dao mét tap thé

21. Dé bdc 16

Y nghia ctia s6 diém

21 - 33 diém: theo dudi ngusi khac

34 - 49 diém: c6 néng lyc hoat dong xa hoi mic
trung binh

50 - 66 diém: cao hon trinh do6 trung binh

67 - 83 dim: c6 néing ldc lanh dao kha cao

84 - 105 diém: c6 ning luc lanh dao kiét xuat

IV. V& ning lyc cia than thé (thé huc)

1. Stic khée noéi chung t6t
2. Cé stic luc
3. Than nguoi linh hoat
4. Tinh céan bang t6t
5. Tinh tiét t&u tot
6. Tinh phéi hgp t6t
7. Cao hon cac tré cung tudi
8. Tinh luc déi dao
9. Khi vén d6ng t6 ra rat nhe nhang
10. Thich hoat déng thé thao va cac trd choi
* 11. Thich tryc ti€ép tham gia van déng hon 1a ngdi xem

Cac muc phu thém vé vii dao (chi dung cho
nhi dong):

1. C6 thé van dong than thé nhip nhang theo nhac
2. Dé dang bat chudc tu the dong tac ctia ngudi khac
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Y nghia ctia s6 diém

11 - 17 diém: rat thap

18 - 25 diém: binh thudng

26 - 34 diém: t8t

35 - 43 diém: wu ta

44 - 55 diém: nhan tai xuét sic vé van dong

Cac nhan tai xust sic thudng duge diém rat cao vé
4 phuong dién néi trén. ¥ nghia cla téng s6 diém ca 4
phuong dién d6 nhu sau:

97 - 151 diém: nang lyc tuong d6i thap

152 - 229 diém: trinh d6 trung binh

230 - 299 diém: nang luc kha cao

300 - 388 diém: uu td

389 - 485 diém: cyc uu td

Trén 485 diém: ky tai

Bang ghi diém kiém tra va binh xét:

I. Vé tri huec

() 2. () 3. ) 4. ()
5 () 6. () 7. ) 8 ( )
9. ( ) 10. () 211, ( ) 12.( )
13.( ) 14.( ) 15.( ) 16.( )
17.( ) 18.( )  19.( ) 20.( )
21.( ) 22.( ) 23. ( ) 24. ()
25.( ) 26.( ) 27. ( ) 28. ( )
29.( ) 30.( ) 31.( ) 32.( )
33.( )

Muc phu thém:

L( ) 2.( ) 3. ( ) 4. ( )
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II. Vé sitc sang tao

L () 2. () 3. ()
5 () 6. () 7. )
9. ( ) 10.( ) 1.( )
13.( ) 14.( ) 15. ( )
17.( )  18.( ) 19.( )
21.( ) 22.( ) 23. ( )
25.( ) 26.( ) 27. ( )
20.( )  30.( ) 3.( )
Vé my thudt

L(C ) 2. ( ) 3. ( )
5( ) 6. ( )

Vé ém nhac

L ) 2( )  3( )
5. ( ) 6. ( ) 7. (

I1I. Vé ning luc lanh dao

L( ) 2. ( ) 3. ( )
5( ) 6. ( ) 7.( )
9.( ) 10.( ) 11.( )
18.( )  14.( ) 15.( )
17.( ) 18.( ) 19.( )
21.( )

IV. Vé thé luc (ning luc cia than thé)

L( ) 2.( ) 3.C )
5.( ) 6( ) 7.0)
9.( ) 10.( ) 1.( )
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Vé vii dao

L(C ) 2. )
Téng s6 diém  ( )

Cach thiic thao tac cu thé clia phuong phap
phat hién biéu hién khac thudng va cach du doan

Trudc hét dua vao biéu hién khac thuong cta tré
dé d6i chifu, phan tich tim ra nhiing diém khac thudng
so v6i cac tré khac.

Sau nita dya vao biu hién thuc t& cla tré dé kiém
tra, binh xét xem c6 ding d6 1a biéu hién khac thudng
hay khong hodic ¢6 hanh vi biéu hién khac thudng hay
khéng, dua vao d6 cho diém mét cach chuén xAc.

Ba 14, cén cd vao cac tinh h1nh cu thé khac nhau
dé binh xét va du doan.

Du doan xu huéng thanh tai cla tré trong
tuong lai

1. Céc tré tri luc biéu hién tuong d6i cao tic dat
106 - 166 diém trong bang tri luc 14 tré c6 s6 diém cao,
rat dé cho hoc hanh di siu, dé ndm dudc nhiing khoa c6
1y tinh manh, c6 thé dat thanh tyu cao.

2. Cac tré c6 stic sang tao biéu hién xudt ching,
ttc dude 76 - 160 diém trong bang diém vé siic sang tao,
6 s6 diém tri luc tuong ddi cao, sau khi hoc 6 trudng ra
rat hdp véi cong tdc phat minh, sang tao, c6 thé thich
hgp véi nhiéu linh viyc khac nhau, nhu phat minh sang
tao vé hoc thuat, thuc nghiép, chinh tri va x& hoi v.v...
cac tré c6 biéu hién xu#t ching vé slc sing tao my
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Li khuyén thiz 3 cua chuyén gia d6i vdi cdc
bdc cha me tre tuol.

* *

Téc do phat duc tri lyc cha mdi dda tré c6 khac
nhau. Chiing ta thudng hay néi tré & tudi nao biét lam
gi d6 12 ¢6 ¥ n6i dén tudi phat duc binh thuong cla
chiing, nhung néu tré dén mot do tudi ndo dé6 ma van
khong nim duoc k§ nang ma tudi d6 cin c6 la c6 thé
thudc vé hién tugng tri luc chdm phat trién. Tré c6 tri
luc phat trién cham la diéu x6t xa subt doi cua cha me,
do d6 nhiéu bac cha me tré tudi rat quan tam tinh hinh
phat trién tri 6¢c cha tré va dung nhiéu bién phap dé
tric nghiém xem tré c6 thong minh khéng.

Sém phat hién tri luc cham phat trién la cuc ky
quan trong. Khi tré di nha tré, cha me da chd y xem né
hoc dugc m&y chit, thudc may bai hat, biét médy diéu
mia, ¢6 dugde cac cd mAu gido khen khong v.v... va ho
dua vao d6 dé8 xét doan con minh cé théng minh khéng.
Khi tré di tiéu hoc, cha me dya vao thanh tich cac mén
hoc dé xét do4n trinh d6 phat trién tri Iyc cta chiing.

Thuec ra tri luc cla tré phat duc c6 binh thudng
khong ngay tit khi méi sinh ra da c6 tiéu chudn giam
dinh. Tiéu chuén nay c6 hai loai cling va mém.

Tiéu chuén ciing dua vao van ban tay, c6 thé xét doan
duge. C6 thé dé dang nhan biét tri Iyc cta tré c6 binh
thudng khéng qua hinh tam gi4c 1ong ban tay cla chiing.

Gibi y hoc hét siic coi trong quan sat tam giac long
ban tay, phuong TAy goi la Triradins, viét tit 1a t. Diém
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t ndm ¢ dau? Ta c6 thé nhin vao 1ong ban tay tit chd c6
tay (hinh 1) 6 d6 c6 hai vAn ngang song song véi nhau.
Tu gitta van ngang s6 1 huéng 1én phia trén, truéc hét
ta nhan thdy dudng van ngang nhd manh cd ban song
song véi van ngang s6 1. Dich 1&n trén mét chit ta nhin
thdy ba loai vin tay chay theo cac huéng khac nhau tao
thanh mét tam gidc nho, trung tdm cta tam giac d6 1a t.
Vi tri cua tam giac cao hay thap 1a mot tiéu chi quan
trong trong phén tich van tay. Do ban tay ctia tiing
ngudi to nho khac nhau nén vi tri d6 dugc biéu thi bing
ty 1& phan tram cta d6 cao t (d6 cao t x do cao 1ong ban
tay x 100%). (D$ cao t 1a cu ly théng dting tit diém t t6i
vAn ngang s0 1).

Hinh 1
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T day cia ngén tay s6 2 dén ngén tay s6 5 médi noi
c6 mot ving tam giac nho, trung tAm cia mdi tam giac
duge danh dau bang cac chii a, b, ¢, d. a, d hgp véi t thanh
tam giac atd, day cling 12 mot muc kiém tra quan trong.

Gio day ta hay dung kién thiic vé van tay néi trén
&€ néi vé méi quan hé giit tri luc véi van tay.

Theo diéu tra ctia ching téi, vi tri t trén long ban
tay va tam giac atd 16n nhd c6 lién quan dén sy phat duc
cuaa tri luc. Vi tri t cia mdt ngudi binh thuong thuong
thap, binh quan bang 15,7%, con vi tri t cta tré cham
phat trién vé tri luc thudng cao, binh quén bang 59,5%, &
nhiing tré méc chiing ngu dan bam sinh cao t6i 86%.

Géc atd ctia mdt ngudi binh thuong phan 16n
khoang 30 - 40°, & ngudi cham phat trién vao khoang 40
- 70°, & ngudi méc bénh ngu dan bam sinh thudng trén
115° . Trén 10 ngoén tay cha ngudi mic bénh ngu dan
bam sinh thudng khéng c¢6 van hinh tron va mét ban tay
ho#c ca hai ban tay.

Tiéu chuidn mém c6 dugc nhd vao su quan sit hang
ngay cta cha me d6i véi con cai. Tré cham phat trién vé
tri luc tit s6m d& c6 nhidu biéu hién khéac véi cac tré
binh thudng, chi cdn cha me chd ¥ quan sat ci dong,
biéu hién tinh cdm, ngdn ngii clia con cai 1 c6 thé biét
tré c6 cham phat trién vé tri luc hay khéng.

Xin gi6i thiéu cac biéu hién sém xuat hién ctua tré
cham phéat trién vé tri luc d 1am cn ci cho viéc chin doan:

1. Tré 3 thang tudi khéng biét mim cudi khi duge
me dua, ndl nyng.

2. Tré 4 thang tubi khéng c6 phan ting khi chuéng kéu.
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3. Tré sau 5 thang tudi hoan toan chua nhan biét
gi vé cudc song.

4. Tré 6 thang tudi vin chua biét chim chd nhin hai
tay cla minh, khong biét dua mat dbi theo vat hodc nguoi.

5. Sau 7 thang tudi vin chua xuit hién dong tac nhai.

6. Bi cham kim khéng khéc, chi khéc khi bi cham
kim vai lan lién tuc.

7. Tré qua lanh, ndm ngl sudt ngay, cho bu siia
khé khan, khong cho b thi ct ngt suét.

8. Sau 6 thang va 12 thang tudi van hay nghich tay
ctia minh ho#c thuong xuyén dua d6 vat, 6 choi vao miéng.

9. 6 thang tudi van léng 18, lanh, khéng voi khéc, it
cit dong, tiéng khéc y&u hodc khoc thét.

10. Sau 6 thang tubi vong ddu van nho hon 43 cm,
tran hep, th&p, chian dau det, déi khi co giat, can chd ¥
xem c6 phai tré méc bénh diu di hinh khéng.

11. Mot sb tré sinh ra c6 tudng mao déc biét, nhu
gian cach hai mét rong, khéc mét xéch 1én, mii tet, hay
ha mom theé 1udi v.v...

12. Khi gidp tré ding 1én, hai chan tré bat chéo nhau.

13. Khéng chi ¥ gi dén ngudi va vat thé 3 xung quanh,
khong biét tap trung stic chi ¥, phan tng cham chap.

Du doan xu hudéng thanh tai cua tré trong
tuong lai

Dua vao hai phuong phap né1 trén cé thé xét doan
tinh hinh phat duc vé tri luc ctia tré. Néu tri lyc cta tré
khong tot 14m, cha me nén sém tién hanh hudn luyén
phat trién tri luc. Néu hudn luyén kip thsi va khoa hoc
thi c¢6 khi vAn dat dugc trinh dd tri ldc va ning lyc sinh
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ton nhu cac tré binh thuong. Vi vay cac bac cha me cin
that sém chd y quan sat va xét doan tinh hinh phat duc
vé tri luc clia con cai tit khi chiing con &u tho. Mot mat
néu thay tré phat duc binh thudng thi ¢6 thé tim hudng
phat trién thanh tai cho tré, mat khac néu tré cham
phat trién thi ban than da biét sém va tim cach huén
luyén, nang cao tri luc cla tré, giai tda dudc ndi phién
mudn vé sau.

Phu luc: boi du’dng mot cach khoa hoc, hop I{
cac tré cham phat trién vé tri luc

Trinh d9 phat trién tri luc cla tré khong thé déu
dén nhu nhau. C6 tré t6 ra théng minh lanh lgi, c6 trd
biéu hién kém hon, tri luc th&p. Mot dia tré c6 bi kém
hogc lac h4u vé tri luc khong can phai phan tich, xét
doan mét cach tong hgp vé cac mat sinh ly, bénh ly,
hoat dong tri tug, hanh vi ¢ chi, khéng thé chi dua vao
su quan sat cua cha me hofic ngusi khac, cang khéng
thé chi xét doan theo khuén mét va ngoal hinh di dang.

Né6i chung déc trung cht yéu cta cac tré kém tri
lyc trude hét 1a tri Iyc rd rang lac hau hodc thap hon cac
tré cling tudi: Sau niia 14 tinh cach, tdm tinh va thai do
c6 mot s6 bidu hién khac thuong khong giéng véi cac tré
khéc, cudi ciing 14 nang lyc thich dng véi hoat dong xa
hoi thap.

Khi tré da dugc chén doan chic chén 1a tri lyc kém
phat trién, cac bac cha me khong nén c6 thai dé tiéu cuc
ngoischd ma nén c¢6 thai dé tich cuc, chd ¥ tién hanh
gido duc, huéin luyén dé tri luc cta tré c6 thé duge cii
thién va phat trién.
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Trong gido duc va hudn luyén can chi y:

1. Ton trong tré, gido duc chinh dién. Céc tré kém
tri luc vé moi mat déu cham hon céc tré binh thudng,
nhung khi ti€p xdc nhiéu lan véi nhiing nguci xung
quanh ching vin c6 thé can cd vao thai d9, vé mit,
giong néi cua ho dé phan biét to6t x&u, dudc coi trong
hay bi coi thuong. Ching sé thich gan glii v6i nhiing
ngudi quy trong ching, trai lai chung sé lang tranh,
khong gan giii hodc khong mudn nhan sy gitp d6 cua
nhiing nguoi d6. Cha me va ngudi 16n cAn déi xU nhiét
tinh d6i véi chung, tranh cham biém, trach mang, tré
khong hoc dudc hodc khéng lam duge mot viée gi d6, cha
me can kién nhan chd dgi va day bao. Khi tré hoc dugc
ho#c lam dudc mét viée gi d6, cha me can kip thdi biéu
duong, khen tré da lam ding, con c6 thé hoc dugc nhiéu
viéc khac niia, hoc dude rdi cAn luyén tap lai nhiéu lan.
Khi tré da ném chéc duge mot viée ndo d6 réi méi dé ra
yéu cau méi véi ching.

2. Néu hinh tuong sinh déng, két hop véi thuc té,
tré kém tri luc thuong kém tap trung chi ¥, su hing
thd kém 6n dinh, thiéu dau 6c to md. Vi vay trong
gido duc va hudn luyén cang cidn chu y hinh tugng
héa, k&t hop véi thuc t&€ dé ching cam thiy hing thd
va tap trung chid y. Tét nhit nén dung nhiéu tranh vé,
sach tranh, cac ti€t muc phim, v6 tuyén truyén hinh.
Déng thdi cAn mé rong pham vi hoat dong cla tré dé
ching tiép xuc nhiéu véi thuc t€, tham gia hoat dong
3 noi cong coéng, vita tham gia viia nghe giang giai.

3. Dung cac budc nhd, nhic di nhic lai. Cha me
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phan chia cai cAn day thanh nhiéu phéan, thuc hién
ting buéc moét. Vi du khi xem tranh vé hodc hoa béo,
trude hét hay dé tré xem ting déi tugng trong tranh,
sau d6 yéu cau tré lién két cac ddi tuong d6 lai, néi ¥
nghia cua tranh. Khi hoc néi mét cau, truéc hét phan
biét tung chit, ting tit, thim chi giang giai ca nét chii
viét ra sao. Do tré kém tri luyc khé nhé nén da dugc
day theo ting buéc cham chap ching vAn khé nim
dudc ngay, cdn luyén tap nhiéu lan, nhic di nhéc lai.
Cha me chd c6 ngai mat thoi gian, nhoc céng stc, can
rat kién nhan.

4. Lam mAu, pham vi hoat déng xa héi ciia tré kém
tri luc nhd hep, stc hiéu biét kém, nang luc phan biét
ding sai thip, nhiéu hanh vi hoc duge dya vao mbd
phong bit chude. Cha me cin lam miu bang cac hanh vi
cia minh dé tré hoc theo. Yéu cdu tré lam céi gi thi cha
me cin lam mau truée. Vi du chuyén giit vé sinh sach
sé, quét don, dao dic noi céng cong, moi diéu déu phai
két hdp néi va lam méu. Vé lao dong viéc nha va ky
nang lao dong don giaj, cha me cin kién nhan cdm tay
tré bao cach lam, hudéng din lam cai gi trude, cai gi sau,
lam nhu thé ndo, moi viéc déu cidn lam mau va cho
luyén tap nhidu 14n. Cin dén d6c vita phai va biéu
duong khi tré 1am duge.

O day cAn dic biét néi thém mot diu: c6 mot s8 tré
kém tri luc lai c6 mdt thi tai ning dic biét, cha me can
sém phat hién va boi dudng.

Theo nghién ctu cia khoa hoc hién dai, dai ndo
gébm hail ban cdu ndo hgp thanh, 13 khi quan hoat
dong tri luc ctia con ngudi. Ban cAu nio trai la trung
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tam than kinh chi huy cac cong ndng ngén ngd, tri
nhé, viét, suy ly va phan tich téng hop. Ban ciu nio
phai 1 trung tdm than kinh chi huy cac cong nang vé
am nhac, thi giac, hinh thai khdng gian, giil cAn béng
than thé va nghé thuat v dao. Tdc ban cAu nao trai
13 trung tam hoat dong tri luc dé bdc 10 va co thé xét
doan duge. Céc tré kém tri luc phan 16n khi con la
thai nhi hodc trude 3 tudi da bi bénh & dai néo hoac bi
tén thuong nao do cac yéu td gy bénh khac khién cho
su phat trién ctia dai ndo bi trd ngai. Do muc d6 tén
thuong cla hai ban cdu ndo khac nhau nén anh hudng
dén tri luc ciing khac nhau. N&u ban ciu néo trai bi
tén thuong ning thi nang lyc néi va hiéu biét cta tré
bi anh hudng con ban cAu ndo phai lai phat huy dugc
uu thé&€ ctia minh. Vi vay khi bi bénh & dai nfo, khu
vuc vo ndo bi tén thuong ¢6 khac nhau nén tinh trang
kém tri luc ciia tré ciing khac nhau. Néu cha me sém
phat hién duge mot tai ning dac biét nao 6 tré kém tri
luc va ap dung bién phap bdi dudng thdéa dang thi
hoan toan c¢6 thé day db tré tré thanh mot nhan tai
chuyén mén vé mat do.

4. PHUONG PHAP PHAT HIEN CAC THAN PONG

Pic trung cta nhi dong thién tai chl yéu la dic
trung vé cAc mat sinh 1y va tam 1y. Nhi dong thién tai la
mot loai hinh trong céac nhi dong d#c thu, nhung ta
thudng gap chi 1a mot dda tré ca 1é. .

Céc tré thién tai bam sinh thudc hai kha nang:
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mdt 12 t6 rd thién tai, 1ap duge ky tich vé mot mit hoidc
nhiéu mat; hai 1a thién tai bi mai mét, chdng khéc gi
'mot ngudi binh thuong. D& biét con ctia ban c¢6 phai la
thién tai hay khong, hay xem xét nguyén ly vé thién tai
duéi day.

Loi khuyén sé 4 cua chuyén gia dbt vdi cdc bdc
2 Ae
cha me tre tuoi.

* *

HAu nhu moi chiing ¢ déu chiing té nhi dong uu
td khi thanh ngudi 16n van 1a uu td. Khoang 2/3 s8
ngudi cho rang sy théng minh, tai tri cha ho d3 duge
phat huy day du.

Phuong phap phat hién nguyén 1y vé nhan tai can
cit vao cac dic trung cta nhi déng thién tai (phan 16n 1a
thanh qua nghién citu cia cac nha tdm ly hoc va chuyén
gia gido duc), doi chifu cac hanh vi hoat déng va bidu
hién tu duy cu thé ctia tré, tit d6 phat hién ra tiém luc
tri tué cta ching. Pay 1a mét phuong phap quan sat &
cdp do cao hon.

Pic trung cta nhi déng thién tai chu yéu la dic
trung v& cAc mit sinh 1y va tAm 1y ca nhi déng thién
tai. Nhi d6éng thién tai 12 mét loai hinh trong cac nhi
déng dic tha nhung ta thudng gip chi 12 mét dda tré ca
1¢.  day xin gidi thidu thanh qua nghién citu clia vai
nha tdm ly hoc va chuyén gia gido duc dé phac hoa ra
cac dic trung cht y&u ctia nhi déng thién tai.
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1. Bac thay tam 1 hoc Rahe miéu ta nhi dong
thién tai

Nim 1975 6ng dd miéu ta dac trung phat trién cta
cac nhi déng thién tai Kransel va Jelta. Kransel song
trong mét gia dinh hanh phuc, hda thuén, bd la thuong
gia, me da t6t nghiép Dai hoc, ca gia dinh déu té ra
nang né trong cudc séng 6 khu phd. Cha me déu coi cau
12 mot bé ngoan, hy vong sau nay sé dugc vao Dai hoc,
nhung lua chon nghé nghiép tuong lai ra sao trén thuc
t& phai do cau tu quyét dinh. Cau la moét chd bé nhiét

tinh, rat dé thich nghi, dugc ca nha hai long.

) Dic trung phat trién clia ciu chiing to su phéat
trién rat khong can d6i, than thé chi bing dia bé 11
tudi nhung tri lyc lai nhu dda bé 15 tudi, viéc xa giao,
tinh thich nghi va thanh tich hoc tap déu duge danh gia
t6t. Cau s6ng vo tu 1y, tua nhu 12 mdt lanh tu bim sinh,
viée gi cling té ra rat ham thich nhung khéng &én dinh.
Cau 12 moét chd bé chiu hop tac va c6 trach nhiém,
khéng nhiing ¢6 thé hoan thanh t6t nhiém vu cta ban
than ma con c6 thé gitp ban 1am tt cong viéc.

Bé gai Jelta song trong mot gia dinh hét stc hoa
thuan, bd 1a gido su Dai hoc, me da nhéan hoc vi cao vé
van hoc cla nuéc Anh. Ca nha thudng chuyén trd vé
chinh tri, ton gido va cac dé tai thd vi 6 Dai hoc. Ho coi
thanh tich va tri luc 14 hét stic cao ca, Jelta da hoan
toan ti€p thu gia tri quan cua gia dinh.

Jelta 1a mot bé gai khong xinh 1dm, khudn mit
bau binh, deo ddi kinh can mat day cop, gy cho ta c6 4n
tugng “mot sach”. C6 an mac gon gang nhung khong

38



diém dda theo mét. Cé c6 mot vai ban gai nhung déu
khong phai 1a nhiing hoc sinh hoat bat trong 16p.

Tri lyc va thanh tich hoc tap cta Jelta giéng
Kransel. Trong tric nghiém tri luc, ¢6 dudc diém suyt
soat nhu Kransel nhung diém vé toan hoi kém Kransel.
Vé mét x4 giao, cd géip khoé khan, cac ban khong thich
gan gii c¢6 khién c6 cadm th&y khdé tam, hon niia cb
khéng hiéu tai sao hanh vi cia minh lai bi ngudi khac
chong lai.

Qua doan miéu ta dic trung phét trién ctia hai bé
néi trén c6 thé thay cac hoc sinh thudc loai nay 1a mét
thach thiic d6i véi gido vién, mét mit phai day dé theo
dac diém cla cac em, mit khac phai phat huy sd trudng
cta ho, bd sung vao chd con thiu dé cac em c6 thé phat
trién mot cach hai hoa.

2. Giao su tam Iy hoc néi tiéng ctia trudng Dai
hoc Stanford ban vé nhi dong thién tai

Trong nghién ctu dic diém cac nhi déng thién tai
vé mit tri luc va thanh tich hoc tap, dién hinh nhat 1a
thanh qua nghién ctu lau dai téi niia thé ky cua gido su
L. Tumen. Ong vén 14 gido su tdm 1y hoc néi tiéng cla
Pai hoc Stanford, d& danh phan 16n cudc doi minh aé
nghién ctu 1528 nhi déng thién tai duge gidm dinh nam
1920. Ong da theo d6i ho 35 nam rong ra cho téi khi ta
thé& vao nim 1956. Trong qua trinh nghién ctiu 6ng don
tAm stc vao viéc viét sach va d6n doc céng tac nghién
cttu. Ong da cho xuét ban bo tac pham 16n gbm 5 tap véi
tiéu dé “nghién cttu di truyén cta thién tai”.
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Ong ap dung phuong phap tric nghiém tap thé két
hgp véi gido vién gidi thiéu, ding dung cu do tri lyc
Pira cta Pai hoc Stanford, 14y diém tri luc bang hoac
cao hon 140 lam tiéu chufin lya chon cuéi cling cic thi
sinh. Két qua dung cu do Pina d& tric nghiém chon ra
trén 1000 nhi dong véi tri lyc binh quan la 151. Phan
16n cac nbi dbng thién tai nay déu xudt than trong gia
dinh khé gia v6i trinh d6 kinh t& - xa héi cao, cha me ho
duge &n hoc nhiéu hon moét ngusi M§ binh thudng 4 - 5
nim, thu nhap gia dinh vugt miic trung binh cta cu dan
California trén hai lan, rat it c6 gia dinh tan v8. Vé su
khéc nhau gitia nhém thién tai cia Tumen véi nhém doi
chiéu, vai tré ctia s6 diém tri luc va didu kién gia dinh 1a
quan trong nhu nhau.

Vé ddc trung sinh ly - nhi ddng c6 diém tri uc cao
vé thé chit va stc khdée déu t6t hon cac nhi dong My
binh thudng, chiém uu thé& vé& chiéu cao va thé trong.
Két qua kiém tra y hoc cho th&y cac hién tugng nhu khi
quan cam giic c6 khuyét tat, xin ring, tu thé khéng
ngay thing, dinh dudng kém déu th&p hon mdc trung
binh trong tat ca cac hoc sinh néi tri. Ty 1é ti vong o}
tudi 44 chi bing 4/5 ty 1é chung.

Vé ddc trung tri luc va gido duc - nadm 1940 Tumen
dung cach tric nghiém tri luc ngudi 16n khé hon dé tric
nghiém lai cac thi sinh. Két qua cho thay tri luc ctia ho
déu cao hon mitc trung binh cia ngudi 16n, chi c6 duéi
10% s6 thi sinh c6 s8 diém duéi 85 do d6 éng két luan
cAc nhi déng théng minh dén khi tré thanh ngudsi 16n
van thoéng minh.
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Trong cAc mAu tréc nghiém cta Tumen, c6 khoang
mét nlia s6 thi sinh trudc 6 tudi da biét doc. Ty 1& nhi
déng thién tai di hoc Pai hoc (nam 90%, nit 80%), cao
gdp 8 lan mic trung binh ciia bang California. Nhém
nhi déng thién tai ciing tham gia hoat déng ngoai khoa
nhiéu hon mtc trung binh. Nhung ciing c6 8% nam va
2% nit do hoc luc kém nén b6 dd Dai hoc (trong d6 cé
mdt nua lai tiép tuc hoc dai hoc cho dén khi tét nghiép).

Vé thi vui va sd thich: nhi déng thién tai thudng
thich thd cac mén hoc tritu tugng nhu van hoc, thuat
bién luan, lich st c6 dai, khéng thich 1dm cac mén hoc,
thuc t€ nhu thu phap, tha céng v.v... nhém thién tai va
nhém d6i chiéu déu thich thu cac trd choi va van dong
thé thac. Nhi déng thién tai hdu nhu kém thich thd
hoat dong giao té&, c6 18 do ho khéng thich bi ngugi khac
khéng ché.

Trdc nghiém tinh cdch va ddnh gid phdm chdt - mot
tric nghiém tinh cach cho thay, 6 nhi déng thién tai ting
muc mot déu cao hon miic trung binh cta cac tré khac.
Cac nhi d6éng thién tai hi€m khi néi phéng dai va ciing
khong biét noéi déi. Trong tric nghiém vé tinh én dinh
cua tAm tu, 86% thién tai nam va 88% thién tai nil déu
dudc diém cao hon miic trung binh cia nhém ddi chiéu.

Vé siic khoe tam ly va tinh thich nghi - mdt béo céo
két qua nghién cttu theo déi nhém thi sinh nidm 1947
cho biét khoang 80% cé tinh thich nghi tét, khoang 15%
c6 tinh thich nghi hoi khong tot va 5% rat khéng tét. Ty
1é nay thap hon ty 1& kém thich nghi nghiém trong
trong toan quéc. Ty 1@ pham tdi cling thdp hon mic
trung binh nhiéu. Tumen cho rang tinh thich nghi t&t
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vé tAm tu ctia nhi dong dén khi tré thanh nguoi 16n van
con ton tai.

Vé tinh hinh két hon, ly hon va sinh duc - ty 1& két
hén ¢ nhém thién tai sau khi tré thanh ngudi 16n ngang
v6l muc trung binh chung nhung ty 1& ly hén thap hon
muc trung binh chung. Tumen d& tric nghiém vé sinh
duc ctia 1525 hau dué cta nhém nhi déng thién tai,
khoang 1/3 ¢6 s6 diém trén 140, chi ¢6 1% dudi 100 diém.

Tinh hinh nghé nghiép va di lam - béao céo vé tinh
hinh nghé nghiép cia nhém thién tai nidm 1995 cho thay
ty 1é 1am céng tac chuyén nghiép ciia nhéom thién tai cao
gdp 8 lan muc chung, thu nhap cta ho hon hin mic
trung binh toan quéc. Tumen va Austin di so sanh thién
tai thanh cong nhat véi thién tai kém thanh cong nhit.
Hai 6ng cho ring vé moi phudng dién ho déu khac nhau
nhung diéu khac nhau 16n nhat 1a ¢ dong co gianh 1ay
thanh céng va tinh thich tng trong xa hoi cta ho. Su
thanh cong, khi ch4t can bang t6t va ning luc khic phuc
kho khan cta thién tai c6 lién quan mat thiét véi nhau.

Niam 1968 Austin cho rang: “Moi chiing cé déu
chting to6 nhi déng uu td khi tré thanh ngudi 16n van la
uu td... Khoang 2/3 s6 ngudi cho ring su théng minh,
tai tri clia ho da dudc phat huy day da”.

3. Miéu ta nhi déng thién tai c6 tri ning xuat sic
Tri nang xudt sic ching td sé cb tuong lai tuoi
sang trong hoc thuat va tinh thich nghi c4 nhan tét.

Viéc gido duc, bdi dudng cac nhi dong c¢6 ning luc phi
pham véin 12 mét van dé dang dudc nghién ciu va coi
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trong vi néu khéng lam tét cai d6 thi vAn c6 thé bi that
bai. Vi du 6ng W. Sides thud nho cé tai ning toan hoc
xudt sic nhung sau nay ciing chi 14 mdt nhan vién ké
toan binh thuong.

Nam 1940, Horin Von da nghién citu 12 nhi dong
¢6 diém tri luc cao trén 180 phat hién thay tinh thich
nghi cta s6 nhi déng nay c6 5 v&n dé can khic phuc: 1.
Trong truong hoc cin tim ra cac viée 1y thd, khé khin
dd mic. 2. Vui vé tiép thu 161 dua cgt cua ban bé. 3.
Tranh phat trién téi mtc pht dinh quyén uy. 4. Khéng
nén cach biét véi hoan canh xung quanh. 5. D€ phong
théi quen hep hoi.

Anh hudng tiém tang cla nhi ddng thién tai xuat
sfc d6i v6i xa hoi rat 16n. Nhung cho ring bat ky hé
théng gido duc nao cling c6 thé 1am thay d6i k& hoach
gi4do duc cla minh dé thich ting véi cic nhi déng d6 thi
ciing 1a thiéu hién thuc. Trén thuyc t& chi can chu y
ding mic d6i véi cac nhi déng d6, vi du phu dao thém
va cho hoc céac thién tai khéc, 1a da c6 thé thé hién tac
dung hét stic quan trong ctia gido vién dé1 véi viée
phat trién nang luc xudt sic chia nhi dong thién tai.
Niam 1979, Feldman nghién ciiu riéng ré cac nhi dong
s6m trudng thanh t thoi tiéu hoc da dat duge thanh
tich t6t v& choi ¢d va Am nhac. Ong nh4n thay du nhi
déng c6 tai nang xudt ching dén dau ching nita vin
cin duge huin luyén nghiém ngit nhiéu nam dé phat
huy hét dude tiém luc cia minh va dat dén trinh do
chuyén gia gioi.
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4. Miéu ta thién tai nit vizgt khoi kbuén khé xa héi

Vai trd nit truyén théng cin cé hai y&u t6 co ban 1a:
Khéng doi héi nit ¢6 tinh mao hiém nhu nam va nit
khéng nén tham gia mét s6 linh vuc dic biét. Nhiéu tu
liéu nghién ctiu cho thdy nhiéu bé gai thién tai va c6 tai
ning dic biét déu di theo khuén khé xa héi d6 (con goi
la quy pham xa hoi).

Vai tro gidi tinh truyén théng da gay trd ngai cho
su phat trién cta phu nit hoic bé gai thién tai, diéu nay
da dugc nhiéu nhan si ¢6 hoc thiic quan tAm. Cach nhin
cua xa hoi hién dai 481 véi tac dung va vi tri cta phu nit
da c6 thay ddi quan trong, nhu vay da tao ra hoan canh
méi cho hoat ddong tri luc ctia phu nit duge phat trién
tuong d6i tu do va sang tao. Hon nita mot s phu nit kiét
xuit da khéic phuc dudc cac thién kién va rang budc cit
nhung trat ty cfi vAn dang gay tac dung vé nhiéu mit.

Nam 1977 Fuck vach r6 muén cho bé gai thién tai
~ c6 thé phat trién ddy da trong nganh toan va khoa hoc
tu nhién thi cdn khéc phuc cac tré ngai sau: 1. Cach
nhin bao tha cia cha me d6i véi con gai nén ho c¢6 yéu
cau va hy vong d6i véi con gai khac con trai. Diéu nay
thé hién r6 rét hon trong yéu ciu déi véi mén toan va
muc tiéu nghé nghiép. 2. Cach nhin bao tha ctia nha
gido duc d6i véi giéi nii. Cach nhin nay khéng khuyén
khich ma con ngin can nit sinh di vio nganh toan cao
cdp vao khoa hoc tu nhién, hoic lam cong tac doi héi tri
lIuc cao. 3. Cach nhin bao thu cia nam d8i véi vai trd
caa nii. 4. Cach nhin bao thi cia giéi truyén théng va
sach gido khoa déi véi vai trd cta nit.
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Mic du gap phai nhiing tré ngai nhu viay nhung
van c¢6 nhiéu thién tai nii 1ap duge thanh tich rat 1én.

Du doan xu hudéng thanh tai cua tré trong
tuong lai

T4t ca cac cong trinh nghién cliu néi trén nhu “Bac
thay tam 1y hoc Rahe miéu ta nhi déng thién tai”, “Giao
su tam 1y hoc néi tiéng cha trudng dai hoc Stanford ban
vé nhi dong thién tai”, “Miéu ta nhi dong thién tai c6 tri
ning xudt sic”, “Miéu ta thién tai ni vugt khubn khé xa
héi” déu da tu nhiing géc d6 khac nhau trinh bay dic
trung cd ban ctia nhi dong thién tai. Theo cac dic trung
dudc miéu ta dé, néu con em ching ta dap tng duge hoic
¢ ban dap tng duge thi ching té ching c6 thé dung 1a
nhén tai, ta chi ¥ bdi dudng cho hoc tap 1én cao thi nhit
dinh sé ¢6 thanh tich ruc r3, c6 thé tré thanh nha phat
minh, nha khoa hoc, nha triét hoc hodc nha nghé thuéat,
tham chi con ¢6 thé trd thanh nha chinh tri néi tiéng.

5. PHUONG PHAP PHAT HIEN TAI NANG THE, THAO

Cha me d3 s6m phét hién tai nang thé thao dac bigt
ctia Ly Trong Van tit thud &u tho 1a diém then chét khién
¢6 sau ndy tré thanh moét van dong vién néi tiéng. Néu
khéng c6 con méit tinh d6i cia B4 Nhac nhu vay thi rit
c6 thé tai nang thé thao ctia 6 da bi vinh vién thui chét.

Ban ¢6 uéc md dé con minh trd thanh mét siéu sao
thé thao khéng? Néu c6 thi xin ban hay chud y phat hién
xem con minh tit thud du tho ¢é tiém nang vé thé thao
hay khong dé kip thdi bdi dudng thanh tai.
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Loi khuyén sé'5 cua chuyén gia déi vdi cde bac
cha me tré tuoi.

* *

Cha me s6m phat hién, b6i dudéng huédn luyén con
cai 6 tal ning dot xuit vé thé thao tré thanh ngdi sao,
viéc phat hién va bdi dudng tai ning vé than thé, tic
thé nang, r6 rang cing la mét bé phan quan trong trong
khai théc tri nang cua tré.

D61 v6i moi tré em, viée tap luyén thé duc - thé
thao khong nhiing lam cho chuing phat duc t6t, khde
manh rdn chdc, dong tac linh hoat ma con thic diy tri
luc phét trién khién tré théng minh, lanh lgi. Chuyén
gia y khoa cho riang van dong thé thao va hoat dong vui
choi ¢6 anh hudng rat 16n dén ngén ngid, cac tré ham mé
van déng va nang tap thé thao thudng phat trién tot vé
nang luc ngén ngi. Trong nhiéu hoat dong thé thao déu
c6 su tham gia caa d6i tay, su rung déng cta than kinh
dau ngén tay sé truyén vao trung tim ngén ngi & vo
ndo khién ngdn ngi cla tré phat trién, ¢6 tac dung t6t
thic ddy su phat trién cla tri luc.

Tai ning van dong thé thao cta tré thudng khéng
boc 16 rd 1dm nhung cha me tinh y ¢6 thé dua vio nhiing
dong tac nho nhé cla tré dé phat hién ra tai ning vé
mat nay.

Ly Trong Van ba lan lién tiép doat gidi quan quan
vé nhu dao nil tai dai héi thé thao toan quéc, xuit than
t mét gia dinh néng dan 6 ngoai 6 thanh phé Triéu
Duong tinh Liéu Ninh. Tai nang thé thao ctia ¢6 da dugc
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cha me tinh y phat hién tu khi c6 con rat bé. Khi Van
méi 5 - 6 tudi, cha phat hién thay c6 chi di tay vao tran
chi gai hon c6 vai tudi 1a chi gai da lao dao lui lai vai
buéc, tham chi c6 khi ngé l4n quay. Tu d6 ¢6 duge chu y
béi dudng, cudi cung cb gai c6 ngoai hinh thanh nha,
khéng cao 16n diy da mdi 17 tudi da doat gidi quan
quén vé nhu dao nii tai dai hoi thé thao toan qudc. Dic
biét c6 khéng it cac kién tuéng vat nam, trong d6 cb ca
quéan quin vat toan quéc, cling tiing bi ¢6 danh bai. Cha
me phat hién dugc tai ning thé thao dic biét ctia Ly
Trong Van ti thud du tho 14 diém then chét khién c6
sau nay thanh tai. Néu khong c6 con méit tinh ddi cta
Ba Nhac nhu vay thi rit c6 thé tai ning thé thao cia co
& bi vinh vién mai mét.

Dong Linh 14 quan quan danh don béng ban nit tai
Dai hoi béng ban thé giéi 1an thit 36. Thud con 4u tho Linh
da say mé thé thao hon moi thi khac nhu hoc tap, lam
toan, tap viét v.v... dic biét c6 rat si mé mon béng ban.

Cha Linh da tinh ¥ phat hién ra tai ning cta cb tu
rat sém, bén quyét tdm boéi dudng con gai thanh kién
tuéng béng ban. Nham muc dich d6, 6ng da ghi chép ty
mi thanh tich ting cudc thi dau cha Linh, ho tén déi
thd, s6 diém tiing van, nguyén nhén that bai, thing lgi
v.v... trong s6 ghi chép ctia éng c6 tdi trén 10 van chi,
151 151 14 tAm huyét ctia 6ng, déng thoi 6ng chu y khong
ngting huéng dan, chi dao khién c6 tré thanh kién tudng
béng ban.

C6 nhiéu tré tit khi méi sinh ra da th&y than thé
rén chéc, méi 2 - 3 tudi da bidu hién rd t6 chat than thé,
c6 tré con dic biét ham thich mot moén thé thao nao dé.
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Nhiing tré nay thuong khéng chi y hoc van hoéa, ching
hiéu déng, ham choi, lac ndo cling ngia ngay chan tay.
Chting c6 thé si mé mét mén thé thao néo d6 dén mic
quén &n, m4&t ngt. D61 véi nhiing tré boc 16 tai nang thé
thao rdé nhu vay can chd y boi dudng ding huéng. Néu
c6 diéu kién nén cho di t&p luyén & trudng thé duc - thé
thao tit khi 6 - 7 tudi. C6 thé cac chau sé trd thanh ngéi
sao sau nay.

Con ban c6 tai ning thé thao khong, ¢6 thé dua vao
8 muc néi vé dic trung harh vi cia tré do chuyén gia
néu ra dé xét doan.

1. Cac chi tiéu vé stic khoe déu vu ta

2. Than thé rén chic, stc luc manh

3. Than thé linh hoat, phan tng lanh lgi
. Tinh can bing t6t, tinh tiét t4u manh
. Tinh phéi hgp tét, tinh mé phéng bét chudc manh
: Ngudi cao hon tré cliing tudi
. Tinh lyc déi dao, khi van déng td ra nhe nhang,
thoai mai

8. Ham mé thé duc - thé thao, thich truc tiép tham
gia chit khong chiu chi ngdi xem.

N Oy O

Du doan xu hudng thanh tai clia tré em trong
tuong lai.

Céc tré thyc hién va thoa man dudc 8 diéu néi trén
chiing t4 c6 tai ning thé thao rit kha, néu duge khai
thac va bdi dudng ddy du, ty mi thi rat c6 thé sé trd
thanh nhén vat dot xuit dugec quin ching hadm mo vé
thé duc - thé thao, vé thuat, thé hinh v.v...
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6. PHUONG PHAP PHAT HIEN TAI NANG AM NHAC

Néu trong gia dinh c6 4m nhac thi khong nhét
dinh tré em cta gia dinh d6 sé tré thanh nha 4m nhac.
Nhung néu trong gia dinh khéng c6 4m nhac thi tré em
ctia gia dinh d6 khé c6 thé trd thanh nha 4m nhac.

Khong sém phat hién va béi dudng thi du cé tai
nang 4m nhac ciing khé ¢6 thé thanh tai.

Loi khuyén s6 6 ctia chuyén gia doi vdi cdc béc
A0
cha me tré tuéi.

* *

Mbi dita tré déu cé nguyén vong bidu dat cdm thu
va tu tudng cia minh. Ca hat, nhay mua la phuong thiic
thudng dung dé biéu dat tinh cAm vui tuoi ctia tré. Phan
16n thoi gian clia mét tré binh thuong déu 1a vui v,
nhon nhip, vi vay ching rit thich 4m nhac va vii dao.

C6 kha nhiéu tré ti nhé da sém boc 16 tai ning Am
nhac, c6 chau tit rdt nhoé da thanh danh. Trén thé giéi c6
nhiéu nha choi dudng cAm tré tudi, nha choi violon tré.
tudl tit thud du tho da boc 16 tai ning Am nhac rdi duge
gia dinh chd y boi dudng thanh tai. Xin phép dude néi
d6i 151 vé tudi &u tho ctia Mogart - nha soan nhac ngudi
Ao néi tiéng thé giéi.

Nha soan nhac Ao Mogart dudc coi la “ky tich cua
th€ ky 18” xuit than trong mét gia dinh Am nhac, tu
nho da duge chd y rén riia, c6 tai nang 4m nhac dic
biét, hét stc thich thd 4m nhac, méi 3 tudi Mogart da
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biét choi ting doan nhac pham trén piano caa chi gai, 5
tudi da tu minh soan nhac khuc.

Mét 14n 6ng bd soan mot ban vi khiic cho con gai
ctia giam ddc kich vién réi bao Mogart mang di, khong
ngd trén dudng di ban nhac bi gié théi bay mat. Mogart
vita khéc via dudi theo ban nhac dang bay td tung
nhung chi con nhat dugec mot manh. Mogart véi vao nha
ban, ngdi suy nghi rdi viét ra gifly mot ban nhac khac,
xong xudi mang di ludn.

Hém sau 6ng gidm déc mang con gai dén nha
Mogart ta on va néi véi bs Mogart: “Ban vii khiic cia
ngai that tuyét voi!” Rbi 6ng bao con gai dién tdu ludn.
Ong b6 Mogart nghe nhac, ngdy ngudi néi: “Day khong
phai 14 ban nhac t6i viét”. Lic d6 Mogart méi ké lai su
viéc. Ong b6 6m 14y con trai, miung rd néi: “Khéng ngao
con lai soan duge ban vii khic hay dén thé!”

Ban vii khic Menent do Mogart soan ra ti nam
1én 5 tudi nay vAn con ton tai. Nam 6 tudi Mogart theo
cha dén bidu dién & Vienne lap tic da lam chédn dong
giéi nghé thuat Vienne lic d6 dang chiém mot vi tri
quan trong & chau Au. Sau nay Mogart dugc tén vinh la
“Nha soan nhac hang dau thé giéi”.

Nha vi cAm (violon) Quach Suéng méi 10 tudi da
]Jam chdn déng hdi dién Am nhac “mua xudn trén hé
Huyén Vi’ ¢ Nam Kinh ndm 1981. Khi chua tron 1 tudi,
cau da dudc cha phat hién c6 tai nang 4m nhac déc biét
réi duge chu ¥ bdi dudng dén noi dén chén. Hang ngay di
1am vé 6ng bd bé cau chai duong cAm. D61 véi Quéch,
duong cAm la mét thi db choi cudn hut, t8i nao ciu ciing
gio hai tay doi choi duong cAm. T4t nhién thoat dau cu
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khéng thé choi thanh bai nhung tit trong tAm linh &u tho
dd ndy mam hing thd néng nan déi v6i 4m nhac. Sau
-nay qua vai nidm huin luyén ciu da thanh tai.

Mudn quan sat con cai ¢6 thich thd 4m nhac khong,
trudc hét phai c6 mot gia dinh hoa thuén, tudi vui, thoai
mai, nhon nhip. T4t nhién cén c6 cad 4m nhac, néu trong
gia dinh c6 4&m nhac thi khong nh&t dinh con em cta gia
dinh d6 sé tré thanh nha Am nhac. Nhung néu trong gia
dinh khong c6 4m nhac thi con em trong gia dinh d6 khé
c6 thé trd thanh nha 4m nhac. Ong b6 clia mot bé sém
bdc 16 tit nang 4m nhac tha bd tién ra mua dan piano
cho con ¢on hon di mua tivi, ti lanh, méc d4du nhiing d4
gia dung nay rét can. C6 nghia 13 muén tao diéu kién
cho con c6 thé trd thanh nha am nhac thi cd nha cin c6
ging d€ bé ti nhd da duge ti€p xic véi Am nhac, dugde
khéu g¢i niém hing thd d6i véi 4m nhac. Nhu vay méi
c6 thé gitp bé boc 16 hét tai hoa 4m nhac.

Mot s6 bac cha me mang theo dinh kién xua cii vin
coi hat xuéng, nhay nhét 1a vé tich su, tham chi coi
khinh 4m nhac, danh gi4 choi nhac 14 mét nghé hén ha.
Do cac vi d6 c6 tu tudng sai ldm nhu vay nén da lam cho
tal ndng 4m nhac cia mot s6 tré bi thui chét. Pda tré
von ¢6 nang khi€u 4m nhac nhung cha me lai khong
din dit di theo huéng d6 ma lai bt tré hoc cai ma né
khong ham thich. Th€ 14 tai ning Am nhac bi mai mét,
d6 thyc 14 mét tén that to 16n khong sao ctu van ndi. -

Du thé n&o, muén cho con cai thanh dat, l1ap nén
su nghiép thi trudc hét phai sém phat hién dudc ning
khiéu cta tré, phat hién 1 tién dé ctia hudn luyén va
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bdi dudng. Trong viéc huén luyén, bdi dudng t8 chit am
nhac cing vy, phai phat hién dugc tiém lyc néng khiéu
4m nhac clia tré méi c6 thé khai thac, huan luyén, boi
dudng c6 hidu qua. Néu khong chi uéng cong vo ich. Néi
chung dic trung hanh vi cua céc tré c6 néng khigu 4m
nhac nhu sau:

1. Khi lua chon cac loai hoat déng, tré thich chon
am nhac

2. C6 thé x4c dinh chudn xac 4m vi, dé nhé mot lan
diéu, c6 thé hat hogc difn tau lan diéu d6 mot cach dé
dang, chuén xac.

3. S6m thich tiép xic, dua nghich véi nhac cu

4. Hoc r4t nhanh nhac phé

5. C6 thé ty minh lam ra mét nhac cu nhé, don giai

6. C6 thé tu minh sang tac mot lan diéu

Du doan xu huéng thanh tai cua tré trong
tuong lai

Céc trd c6 da 6 dic trung néi trén chiing to c6 tiem
luc 4m nhac kha uu td, cha me nén hudng din cac em
phét trién theo huéng Am nhac dé khi 16n 1én cac em cb
thé thanh dat vé cic mit soan nhac, dién t&u, ca hat va
thudng thitc Am nhac.

7. PHUONG PHAP PHAT HIEN
NANG LUC NHAN BIET - XET POAN

Ning luc nhan biét xét doan phan anh ning lyc
téng hop ctia con ngudi. Nang lyc tdng hop nay bao gom
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stic quan sat, stic chd ¥, stic cam nhén, sdc ly giai va tri
nhd (stic ghi nhd). |

Ning luc clia con ngudi thé hién ra nhiéu mit,
gita cac niang luc d6 c6 méi quan hé dua vao nhau dé
tén tai va anh hudng 14n nhau. Lam cho céc loai ning
lyc déu duge phat trién, ban than vigc d6 ciing 1a diém
manh trong tri luc caa tré.

Loi khuyén sé' 7 cua chuyén gia déi vdi cde bdc
A
cha me tré tuobi.

* *

Ning luc nhan biét - xét doan phan anh ning luc
tong hop ctia con ngudi. Ning luc nay bao gdm stic quan
sat, stic chd ¥, stic cam nhén, stc 1y gidi va tri nhé (stc
ghi nhd).

1. Suc quan sat

Quan sat 1a cach chi yéu dé tré nhan biét thé gidi.
Thuc nghiém trong tAm 1y hoc cho thiy 80 - 90% thong
tin con ngudi thu nhan dudge 132 do quan sat. Quan sat
néi 6 day khong phai 1a cai nhin chung chung ma 1a mét
hinh thai tri gidc cao cdp c6 muc dich, c6 k& hoach,
tuong déi lau dai. Viéc s6m phat hién va bbi dudng ning
luc nay c6 ¥ nghia quan trong d61 véi toan bd cudc doi
cua tré.

Vay lam thé nao dé biét dugc tré c6 nang luc quan
sat manh? Can cha y:

1. Phai xem tré c6 hiing thi quan sat khéng. Hing
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thd 12 ngudi dan dudng clia con ngudi, néu tré khéng
thich thi mot viéc nio d6 ma ta ci ép né lam thi né sé
sinh ra tinh ¢am chong d6i. Trai lai néu tré thich lam
mét viée gi d6 ma ta lai khéng khuyén khich thi né cling
vAn cit lan x4 vao. Tré c6 thich quan sat cac sy vat
quanh minh khéng c6 thé ding cach héi dé nhan ra. Vi
du ta c6 thé héi tré: “Con c6 biét trong vudn nha ta cay
nao sém nd hoa nhit va ciy nao rung la mudn nhat
khong?”. Néu tré tra 16i dugc thi chitng t6 n6 da quan
sat vudn cay vao lic dau xudn va cudl thu. Cing ¢ thé
héi tré vé méit trang, mét troi, tinh td trén troi hodc cac
vat nho dudi dat xoay quanh nhiing cai thudng thiy
nhit xem tré c6 tra 19i dude khéng. Cé tré chi nhin sy
vat mot 14n da ké ra dugc dic diém ctia né. C6 tré khong
dé ¥ gi dén cac vat d quanh minh, tra 16i rdt m4p mo, lo
mo chdng ra sao ca. Loai tré thi nhat c6 siic quan st
t6t, loai tré thi hai kém diu 6c quan sat.

2. Tim ra phuong phap quan sit tucng d6i cao
siéu. Phuong phap binh thudng 1 quan sat gin téi xa,
td cuc bd dén toan thé, tit don gidn dén phic tap.
Ngoai ra con c6 nhiing phuong phap quan sat déc thu,
da dang. Nhin chung, moi k§ xdo va phuong phap cé
thé xét doan chudn xac dic trung cla su vat va dinh rd
ban chit clia sy vat déu la két qua cua viéc quan sat
chinh xac. Vi du c6 tré muén hoc vé va rit thich vé khi,
thé& 1a tré di tim khip ndi cac tranh vé khi, so sanh,
suy nghi vé cac tranh d6, sau d6 lai thudéng xuyén dén
vudn thd xem khi, dlia véi khi, nhu vay chd bé da hiéu
ré va ndm chic moi dang vé, dong tac, tham chi ca tinh
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nét, théi quen cta khi. Lic nay méi vé khi thi hinh
tugng con vat sé hién hién trén gidy. Sau d6 lai tit chd
vé mot con khi d&n ché vé cd dan khi, hinh anh rit
khac la, sinh dong, thd vi. ,

3. Gidi viét nhat ky quan sat, ngudi thiéu ning luc
quan sat hodc niang luc quan sat kém khong thé viét
nhat ky quan sat cho t&t. Ngudi cudi ngya xem hoa rit
khé néi duge déc trung ban chit cia sy vat. Chi nhiing
ngudi chiu khé quan sat va quan sat ty mi méi c6 thé
néi ré moi chi tiét cta su vat tit vé ngoai dén cai hén
bén trong mét cach ddy da dau ra ddy. Vi vay tré nao
viét t6t nhat ky quan sat 1a chéc chin phai c6 ning luc
quan sat xuit ching.

4. Biét két hgp quan sat véi suy nghi. L Tan viét
van 12 nho lang 1é quan sat, thudc 1ong su vat, tap trung
suy tu, rdi méi mia bt ma thanh céng. Nha khoa hoc
phat hién dudc mét hién tugng ky la cling phai nho da
trai qua suy tu th&u ddo méi dat duge. Tiép thu théng
tin nhung khéng biét xt ly théng tin thi sé khong cé
sang tao. Lam thé nao dé biét duge tré da két hgp quan
sat véi suy nghi? R4t don gian, chi can chd y nhiing cau
héi ma tré hay dit ra. Vi du c6 tré hoi: “Tai sao con
chim bay dudc ma con ngudi khéng bay dudc?’, hoéc
“Tai sao sdng déng bing vé miia dong?”. Nhiing ciu héi
dé déu do #ré da quan sat sy vat roi két hgp véi suy nghi
dat ra. Nhiing tré d6 khong nhiing c6 nang luc quan sat :‘
t6t ma ning luc phan tich - xét doan sau nay ciing nhéat
dinh vugt hon cac tré binh thuong.
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2. Sitc chu ¢

Stc cha y c6 tap trung va dudge 1du dai khéng la
mot trong nhiing diu kién m&u chét dé phan doan mét
con ngudi c6 thé thanh dat vé mot mit nao d6 khéng.
Stic chid y cta tré to6t hay xdu cht yéu dugc xét doan vé
ba mit sau: A

1. Khi dang 1am mot viéc néo dé con ban c6 thé
chéng lai 6 chiing muc nhat dinh sy cAm dé cia nhiing
cai khac. Tré chuyén tdm chd y vao mét viéc trong hoan
canh dn dinh sé tap trung stc chd § nhung khi bi su viée
ngoal gidi tac dong sé rat dé vudng vao d6. Khi tré hoc
bai, néu thay né khéng bi phan tan tu tudng do ngudi 16n
di lai, chuyén tro hosic md dai thu thanh, tivi thi c6 thé
xét doan stic chd y cta tré 1a tap trung va lau dai.

2. Khi tré quan tdm dén mot vadn dé nao dé, c6 thé
dua ra moét loat cAu hoi nghi van, hdi cho ra dau ra duéi
thi chiing t6 tré dé tap trung sic chd y.

3. Néu tré quan tdm dén mot van dé véi muc dich
rd rang thi stic chi y dé tap trung va kéo dai. Néu tré
mudn 1lam mét viéc gi va lién tuc vai ngay lién lao vao
cong viéc do, du cho gip khé khan van khong nan long
thi ching t6 stic chid § cia tré kha manh. Vi vy mot s6
cha me hét stic coi trong muc dich tré 1am mot viée gi d6
dé gitip cho stic chi § clia tré dude tap trung va kéo dai.
Khi ban trong trot moét chau hanh & ban céng, c6 thé tré
chua chd ¥y 1ldm. Nhung néu ban néi “cay hanh nay réi
sé ra 14 xanh, néu con thiy né ndy mam xanh thi bao
ngay cho b nhé” thi tré sé tap trung chu y dén chuyén
d6. Néu nhiém vu dé giao cho tit hai tré tré 1én va ban
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hita thudng céng cho tré nao phat hién trude thi chic li
tré sé thudng xuyén quan sat cdy hanh. Tai sao vay? Vi
sdc chu § 1a phuc vu cho nhiém vy, nhiém vu cang rd
rang, hiéu nhiém vu cang sau sic, nguyén vong hoan
thanh nhiém vu cang btc xtc thi stc chi ¥ cang dé tap
trung va kéo dai. Vi vy mudn cho stic chi § cta tré kéo
dai thi khong thé chi yéu ciu tré 1am gi, tham chi ép né
lam, ma can cho né biét tai sao phai lam nhu vay, phai
néi rd ¥ nghia, khéu ggi cho tré c6 nguyén vong lam tot
viéc d6. Vi du ngudi 16n muén dé tré tap trung stc chd y
hoc chit'thi khong thé néi: “Hém nay con phai hoc thude
bing dude 5 chit nay, thiéu mét chit 1a litu didy”, nhu
vay tré thdy bi ép budc, trong long sé khong vui, tinh
cht dong sé kém, stic chi § khé tap trung va khé nhé
duge 5 chii. Néu tré da hoan thanh xong' nhiém vu réi
va mudn hoc thém nita, cha me c6 thé ting thém moét
chit vita phai nhung dit khoat khong nén vi thiy tré
dang hing hai ma ting thém qua nhiéu vi nhu vay cé
thé lam cho tré mét nhoc, chan nan, mét hing thi hoc
tap, kém tap trung sic chd y, két qua ghi nhé kém di.
Nén kip thdi ding lai khi hing thd cla tré dang séi ndi
ho#ic da bt ddu gidm sit, nhu vay tré vin con lai du
am hiing thd, 1an sau sé vui vé hoc tiép, siic chi y sé
duy tri dugc lau dai.

3. Sitc cam nhéan

Ding vé géc do tAm 1y hoc ma néi, siic cam nhan la
su tng hop cta cam giac va tri gidc. Cam nhan 1a nhan
thic truc tiép ciia con ngudi déi véi su vat théng qua cac
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khi quan cam gi4c cia minh. Cam nhén 14 mdt qué trinh
hoat dong tam 1j so cAp, 1a cd sd phat trién tam ly cta tré.

Tré dya vao khi quan cam giac d€ nhén 14y thong
tin va phan dng véi kich thich cha méi truong. Phan
ng nay 12 mét hanh vi mang tinh chét thich ng, cling
12 hanh vi trf luc trude khi phat trién ngén ngi. Trong
gia doan d6 c6 thé boc 16 cAc nang luc sau day cla tré:

1. Phéi hop va tng hop cac théng tin do ngi quan
(thi giac, thinh gidc, xdc giac, vi giac, khitu giac) nhan
dudc, hiéu dugc cac théng tin do cac gidc quan khéac
nhan dugc c6 lién quan véi mot vat thé nhat dinh chi
khéng phai lién quan véi bat ky vat thé xa la nao khac.

2. Nhan thitc duge thé gidi 1a vinh hing, su ton tai
cua thé giéi khong phu thudc vao nhéan thic va su hiéu
biét cla trd, né 13 mot mé thitc khach thé vinh hing.

3. C6 hanh vi dinh huéng muc tiéu, tré mudn 18y
mot vat nao d6 sé phai lam nhiéu dong tac khac nhau,
tham chi lam cad nhiing dong tac méi chua ting cé.
Nhung d6ng tac trong giai doan nay rit cu thé, ning luc
tra tinh k& hoach trudc cia tré con hét stc han ché. Vi
vay nang luc cam nhén 13 co s6 ctia moi hanh vi tri Iyc.

D6i mét con ngudi 1a “clia s6 cha tri tud”, cAc thong
tin né truyén dén dai ndo chiém téi 83% théng tin cua
t&t ca cac giac quan. Nang luc thi giac cha tré cé tac
dung dac biét giup cho tri luc phat trién. Cha me nén
tao didu kién cho con nhin thay nhiu mau sic va vat
thé khac nhau. Vi du trong buéng tré nén treo nhiéu
gidy mau, budi t6i nén c6 dén mau nhé, xung quanh
giuong treo tranh mau v.v... cha me ciing c6 thé dung
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nhiéu d6 chai vui dita véi trd, c6 thé chai trd G tim véi
tré, khi thi ¢ bén trai khi thi & bén phai dé quan sat
xem ning luc chuyén dich tAm nhin cta tré ra sao. Tré
méi sinh ra da c6 thinh giac va c6 thé phan biét duge
mét s tiét tAu Am thanh nao d6. Nén dé tré nghe nhiéu
4m thanh dep va nhac khic ém dém, nhu vay ta sé dé
quan sat dudc ning lyc thinh giac cta tré. Cha me dung
cAc thit ¢6 mui vi khac nhau dé thit xem khitu giac va vi
giac cla tré ra sao. Nén dé tré choi duia, sip xép nhiéu
d6 choi va vat thé dé ta c6 thé quan sét, xét doan xtc
giac va van dong giac cua tré.

Cha me nén dé con tiép xic nhiéu véi ngoai gidi, tré
von ¢6 tinh hidu ky va hiu déng, cha me dya theo d6 ma
din dit, dé tré choi nhiéu vat thé khac nhau, tich liy
duge kinh nghiém, nhu vy ta dé quan sat tri lyc cua tré.
Tré 16n dan 1én, cha me nén c6 y thic dé tré cAm nhan
dugc nhiéu diéu qua céc hoat dong vui chdi, hoc tap, lao
d6ng. Cha me con c6 thé huéng din cho con ngdm canh
dai tu nhién, cho tré né dua thoa thich trong canh dai tu
nhién muén van mau sic thim tuci. Nhu vay ta c6 thé
quan sat va nhan rd ning luc cam nhan cla tré.

Cha me can phat huy tac dung thic ddy clia ngén
ngii d6i véi néng luc cAm nhan cta tré. Khi tré quan sat
mot su vat, cha me nén gidng giai néi rd thém, thic day
ning luc cdm nhan cla tré phat trién. Vi du sau khi tré
nhin thdy mét su vat nio d6, cha me c6 thé gidi thich d6
14 cai gi, kia 14 cai gi, nhu vay gitip tré phén biét cac vat
gin gidng nhau nhu lita, ngya, la. C6 khi cAn huéng dan
cho tré biét phan biét cac diém gidng nhau nhu chim sé,
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chim én, chim ciu déu c6 canh va déu biét bay. Dua vao
tac dung cua ngén ngi, ta cb thé xét doan stic cAm nhan
cla tré ddi véi su vat, danh gia dude nang lyc cdm nhéan
cua tré manh hay yéu.

4. Stic Iy giai

Céc tré & tudi mAu gido va mdi vao tiéu hoc thudng
quen dung phuong phap ghi nhé may moc dé hoc tap
kién thie, dya vao hoc thudc long mdt cach may mée,
nhung khi hoc d&n 16p 3, 16p 4 thi thanh tich hoc tap t6t
x&u phai phu thudc vao su ly giai néi dung. Do trong
hoc tap ca tré c6 rit nhiu diéu cin ly giai nén viéc
trdc nghiém nang lyc ly giai cua tré 1a hét sic quan
trong. Can chu y lam viéc sau:

1. Dung céach ké chuyén, néi ngu ngdn, giai cau d6
d8 huéng dan tré hiéu dugc ham nghia va ngu y cac viée
d6, gitip tré phan tich quan hé nhan qua, xét doan sy
hidu biét cla tré vé méi quan hé mau thuin, nhu vay ta
¢6 thé so bd danh gia stc 1y giai cha tré.

2. Udn nén lai phuong phap hoc tap ghi nhé may
méc cla tré, cAn coi sic 1y giai 1a tién dé cha ghi nhé, dé
tré cAm th&y su 1y thd cta ghi nhé thong qua ly giai. Vi
du khi tré hoc mot bai tho, trudc hét hay dé tré ly giai
ham nghia méi cAu tho va méi lién hé gifia cic ti ngii roi
méi hoc thudc long. Khi tré hoc mét cong thiic toan, trude
hét hay dé tré 1y giai tai sao lai ¢6 cong thic 46, trong dé
6 cai gi 1a quy luat v.v..., khi tré da co thé suy luan ti
mot ra vai ba diéu khac 1a chiing té tré da 1y giai.

3. Huy ddong kinh nghiém tri thic da c6 va ning
luc quan sat, 1y gidi cla tré. Stc ly giai cia con ngudi
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phu thudc nhiéu vao kinh nghiém da c6 va trinh do tri
luc clia ngudi d6, dong thoi dude phat trién khéng
nglng trong qua trinh hoc tap. Vi vay khi giang giai tri
thdc cho tré can huy dong kinh nghiém tri thic da c6
clia tré, két hop gin bé tri thic méi cii véi nhau, thic
day su hiéu biét tri thiic méi va tri nhé tri thic cii cta
tré. N&u tré hidu dugc cc tri thic hoc duge thi chitng té
ning luc ly giai kha cao.

5. Sitc ghi nhé (tri nho)

Ghi nhé 14 mét trong cic cong ning cua dai nio,
chi cdn dai ndo phat duc binh thudng 1a sé c6 tri nhd.
Nhung tri nhé ctia con ngudi cé6 khac nhau rét 16n, sy
khac nhau nay khéng chi biéu hién & cac mat téc do,
dung lugng, tinh bén viing, tinh chuén xac cta tri nhé
ma con bidu hién § trinh d6 phat trién. T ¢ chi kim, ti
trong nudc d€n ngodi nudc xua nay di cé rat nhiéu
ngudi “nhin moét l4n mai khong quén”, “nghe rdi nhé
mai”, “tai nghe diu 6c sang t6”. Vay lam thé& nao dé xét
doan dudc tri nhé cta tré t6t hay xau?

Tri nhé 1y tudng 12 nhé nhanh, nhé ding, nhé dai,
khi cAn dén 14 nhé ra ngay. Khi tréc nghiém tri nhé caa
con, cha me cdn chd y dén cac khia canh dé. Tréc
nghiém tri nhé thé nao, néi mdt cach khai quat 1a phai
tuan theo quy luat hoat déng va quy luat ghi nhé caa
dai ndo, phai tién hanh mét cach khoa hoc. Cu thé cin
ném cac diém sau:

1. K&t hop ghi nhé may méc véi ghi nhé dya vao ly
‘gidi, k&t hop 1y giai v6i on tap. T4t ca cAc tri thic ma tré
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6 thé 1y giai va cin phai 1y giai déu phai duge 6n tap va
ghi nhé lai trén co s6 1y gidi, dua vao 6n tap dé kiém tra
stc ghi nhé caa tré.

2. P& nhiéu giac quan cung tham gia hoat dong ghi
nhé, 16i dung nhiéu “kénh lién hé” dé xay dung méi lién
'hé than kinh tam thdi. Vi du khi hoc thuéec mot bai tho
hodc mot bai van, can két hop viéc nhin, doc, nghe, viét
v6i nhau, nhu vay thuong gitp cho tri nhé cua tré duge
thé hién diy da.

3. Hoc thudc long. Hoc thudc long 1a phuong phap
truyén théng cting cd tri thic va kiém tra stc ghi nhg.
Bat d4u tir tudi 4u tho, cha me c6 thé dé con hoc thudce
mot sd cAu ca, ngan ngii, cAu vé hodc mét vai cau tho
don giai, dé hiéu réi xét doan xem né c6 ghi nhé nhanh,
chuén va dai khéng.

Phuong phap tric nghiém tri nhé 1a rit quan
trong, vé mot ¥ nghia nao d6 ma néi né yéu cau tré duge
trac nghiém phai phat huy hét tiém nang ghi nhé cla
dai ndo, tidng tién hiéu qua ghi nhé t6i mic cao nhat.
Diéu m&u chét 6 day 14 phai nim duge cac phuong phéap
tréc nghiém tri nhé mot cach khoa hoc.

Du doan xu hudéng thanh tai cua tré trong
tuong lai

Tac dung tdng hdp clia cac loai ning luc néi trén
tao thanh nidng luc nhan biét - xét doan cia mot con
nguoi. Tré c6 nang lyc nhan biét - xét doan cao trong
tuong lai c6 thé phat trién manh vé cic méit chinh tri,
kinh t&, phap luat, vin héa nghé thuat, khoa hoc xa hdi,
hy vong c¢6 nhiing thanh tuu dét xuit.
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8. PHUONG PHAP
PHAT HIEN TIEM NANG CUA CON CAI

Chung t6i cho rang cac tré phat duc binh thudng
déu c6 nang luc b4m sinh nhat dinh, ttc 1a c6 tiém
ning, déu c6 thé phat trién thanh tai.

Tri théng minh 14 sdn phdm van dung tdng hop 4
bau vat cla con ngudi: tai, mit, miéng, tam. D6 la su
gidi thich giau hinh tugng hai chi “théng minh” cta
nha gido duc ndi tiéng Tén Kinh Tu. Tai ning vé nghe,
mét niang vé nhin, miéng ning vé néi, tim ditc dai ndo
ning vé suy nghi. C6 ngusi da dat mot bai vé cho 4 bau
vat d6 dé gay hiing thi cho tré em nhu sau.

Bau vat 1: Déng mét manh, TAy mdt manh, cach
nui nghe chdng thanh - 14 cai tai.

Bau vat 2: trén 16ng, dudi 1ong, gitta bong ngoc den
- 14 cai mét.

Bau vat 3: gac tia 1du son, lon ton chi bé ngdi gitia
- 14 c4l miéng.

Bau vat 4: bé nho nhd, ngdi trén cao, chéng bao gio
th4y - 1a dai nao.

Bén bau vat tai, mat, miéng, két hgp lai thanh chi
Thong (chit Thong trong Han ngit phén tich ra c6 cac chi
nhi - tai, nhan - mét, khiu - miéng va tdm). Tai nghe
nhidu, mét nhin nhiéu, miéng néi nhiéu, tAm nghi nhiéu,
ding bén bau vat d6 hang ngay hang thang (chit Minh
trong Han ngit gdm hai chit nhat - ngay va nguyét - thang),
thoi gian 1au dai s& ngay cang trd nén “thong minh”.

Tri thong minh cta tré thé hién & chd khéo su
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dung 4 bau vat d6 dé phat trién tri luc, bat ké 1a suc
quan sat, sdc chi ¥, stc ghi nhd hay stc tudng tugng,
stc tu duy déu nhdo vao viéc khéo st dung 4 bau vat dé.
Du dung phuong phap “nhéi nhét” hay “khéu goi” ciing
phai lam cho tu duy hinh tugng ctia ban cdu néo phai va
tu duy tritu tugng ctia ban ciu ndo trai phéi hop phat
trién nhip nhang, dua vao dé dé xét doan tri luc cla tré
cao hay thép.

Hién nay ngay cang c6 nhiéu bac cha me coi trong
viéc gido duc sém con cai tit thud 4u thd. Nhiéu bac cha
me “mong con trai thanh réng”, “mong con gai thanh
phugng” da lo day con cai hoc doc, hoc viét, hoc toan tit
khi ching chua dén tudi di hoc. Thuc t& chiing té cach
lam d6 khéng nh&t dinh c6 1oi cho su phat trién va phat
hién tri luc cta tré, nguyén nhan cha yéu la do chua
khéo van dung tdng hop ca 4 bau vat. V& viéc phat trién
va phat hién tri lyc cia tré can xuat phat ti thuc té
tuan theo quy luat phat trién cta tri luc, khong thé don
gian héa viéc danh gia tri théng minh cta tré, can suy
tinh dén co s6 hoc tap tit ldc &u tho cla tré, dé van dung
4 bau vat trén cd s6 trinh d6 da c6, tudn tu tutng bude
tric nghiém, kiém tra tri luc cta tré.

Thuc tién gido duc cho thay, cac tré hoc ca hat,
am nhac, vii dao nh4t 1a cac tré biét choi mot hodc vai
loai nhac cu, t6 ra lanh lgi va hoc kha hon céc tré binh
thuong khac chti yéu déu do phan lén da khéo van
dung 4 bau vat trong gido duc. Dic biét hoc nhac cu c¢é
tac dung lam cho 4 bau vat d6 phéi hgp véi nhau 6
mic dd rat cao.
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Qua nhiéu cudc diéu tra réng 16n trong xa hoi va dua
vao két qua nghién ctu siu rong thay c6 4 phuong phép
van dung 4 bau vat thic ddy tri théng minh nhu sau:

1. Thudng xuyén chon cac cdu chuyén thi vi cho tré
em doc, nhu chuyén dong thoai, ngu ngén, huéng din
chiing néu cau hdi, dong thoi dit cadu hdi cho ching, ciing
nhau thao luan trao d6i, tién thém mét budc yéu cAu tré
ké lai va dit ra cac chuyén méi ciing nhu ngu ngon.

2. Day tré quan sat, ghi nhé, suy nghi vé su vat
xung quanh, réi tit d6 néu ra cau héi dé tré tra 1oi, ting
budc bdi dudng va kiém tra ning luc phan tich va nang
luc xét doan sy vat caa ching.

3. Boi dudng thoéi quen ddi thoai - giao luu cho tré,
mdi ngay t6t nhat danh ra 1 gid chuyén trd véi tré dé
ching tu néi ra suy nghi va nguyén vong cia minh, do
d6 hiéu dudc thé gidi noi tAm cta ching.

4. D6i véi cac tré hi€u dong, cadn phat hién va bodi
dudng hing thd dé1 v6i mot hoat ddng nao d6 va long
ham muén tim hiéu.

Phuong Tay thuong dung cach tric nghiém tri lyc
dé phat hién tiém ning tdc tri théng minh cta tré. Ho
tinh ra s6 diém tri luc cao thap rdi xac dinh xem tré cé
tiém luc cao khong, c6 thong minh khéng. Nguosi siang
lap hiép hoi phét trién sém tai nang cta Nhat la ngai
Ishenda da néi: “Mbt chau bé rat nho trén thuc t&€ da c6
nang luc hoc b4t ky cai gi @6”. Chiing t6i cho rang cac
tré phat duc binh thudng déu c6 ning khiéu bam sinh
tic tiém nang nhat dinh; déu c6 thé phat trién thanh
tai. Theo quan diém ctia nha gigo duc Tam Kinh Tu, ti
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hai chit “Théng minh” c6 thé xét doan tiém ning tri luc
cao thép cta tré. Xin giai thich nhu sau:

1. Truéc hét n6i vé chi Nhi (tai) trong hai chii
“théng minh”. Tai 1a khi quan thinh giac clia con nguoi,
14 con dudng quan trong dé cam nhan thé giéi mudén hinh
van trang. R4t nhiéu tri thdc la qua 4m thanh ma
truyén 1én dai ndo, nhu khi nghe nhac, nghe ké chuyén,
nghe thiy b gido giang bai v.v... Néu tré rit nhay cam
véi moi loai 4m thanh, rat chd § dén cac 4m thanh la tai
it khi nghe th&y, tham chi c6 khi cht dong tao ra 4m
thanh, thi nghiém am thanh thi ching té con dudng tiép
thu tri thdc ti bén ngoai qua tai rat thong thoang, nhay
bén. Nhiing tré nhu vay phan 16n déu kha théng minh.

2. Réi néi dn chit Nhan (mit) trong hai chi
“¢théng minh”. Mt 1 khi quan thi giac, la clia s6 quan
trong nhan thuic thé gidi cia con ngudi. Khong gian vi
tru bao la bon bé, ky la, nhan gian van thi trim hong
nghin tia déu qua mét truyén 1én dai nfo. Vi vay néu
tré thich quan sat sy vat xunh quanh, thudng cé hing
thid véi cac mau séc va hinh tugng khac nhau, méi khi
d6n mot dia diém mdi hoic mot phong canh méi déu
cham chd ngidm nhin khéng chan mét, nhin ngé khip
noi, luu luyén khéng mudn vé, thi chiing toé cac tré nhu
vay thong minh hon céc tré binh thudng khac.

3. Sau niia néi dén chit Khau (miéng) trong hai
chit “théng minh”. Miéng khéng chi la ctia nhan thiic 4n
ma con 14 mot cong cu truyén thong lam chic néng giao
luu tu tudng va biéu dat cadm tinh. Chi khi nao tén trit
duge nhidu tu tudng va tinh cam thi y mudn giao luu va
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biéu dat méi manh liét, cai miéng méi thich néi. Néu tré
nol néng lanh lgi, tréi chay, dién dat ro rang, c6 ning
lyc kha cao vé nhin tranh ké chuyén hoic ké lai chuyén
cli va c6 khi biét dung mét s§ tit méi thi chitng td ching
thong minh hon céc tré binh thudng khAc.

4. Cubi cung la chil tdm trong hai chit “théng
minh”. Tam chi dai ndo cia ngudi ta, 1a khi quan tu duy
ctia con nguoi. Gifla cic su vat véi nhau c¢6 ton tai méi
quan hé gi? Van vat trong thé giéi nay 1a cai gi vay? Con
nguoi trong thé gidi 1a cai gi? Xac nhan va xt 1y thé nao
cho t6t méi quan hé gifia ban than minh véi van vat va
v6i ngudi khac? Nhiing diéu huyén 3o va cin gan loc
trong d6 déu c6 lién quan vé6i tu duy. Pai ndo cta tré co
phai ltc nao cling 8 trang thai dang tu duy, dang suy
nghi hay khéng, c6 thé biét dude difu nay cin ci vao
hién tugng tré c¢6 hay néu ra van dé hay khoéng. Vi du tré
c6 thé héi tai sao con rén khong c6 chan ma van di dugc,
tal sao xudn qua ha tdi, tai sao c6 gié tap mua sa va sdm
sét, da biét hoi nhu vay 1a chiing to tré rat hiéu ky muén
biét cai thé giéi ménh mang bao la nay, nhiing tré nhu
vay cting thong minh hon cac tré binh thuong khac.

Bon di€u néi trén 13 phuong phap va con dudng
hiéu qua dé xét doan tri théng minh cla tré.

Du doan xu hudng thanh tai ciia tré trong
tuong lai

Hanh vi, hoat dong cta tré néu c6é duge bén dic
trung noéi trén thi chiing t6 chung tuong déi théng minh.
CAc tré thong minh s& 1am nén su nghiép, qua nd luc ca
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nhan va duge bdi dudng cdn than thi chic chén c6 thé
trd thanh nhitng nhan vat hon ngudi trong cac linh vuc
khoa hoc tu nhién, khoa hoc xa héi hodc van hoc nghé
thuat. Néu tham gia kinh doanh hodc lam chinh tri
cling c6 thé thanh dat xut ching.

9. PHUCONG PHAP PHAT HIEN
NANG LUC TU DUY CUA CON CAI

Khi khai théac, huan luyén va béi dudng tiém lyc tu
duy cua tré, trude hét can chid § dén phat hién. Vay ciAn
phat hién cai gi? Phat hién xem tré c6 tiém lyc tu duy
cao khéng, néu cé tiém lyc tu suy cao thi sé can thiét va
cb gia tri dé dugc dac biét chu y khai thac, huén luyén
va bdi dudng.

Tiém lyc tu duy cha tré manh hay yéu 1a cb thé
trdc nghiém dugc, cac bac cha me chiu tén cong stc
kiém nghiém 14 rat c6 1¢i cho sy phat trién tri luc cna
con cai.

Loi khuyén s6' 9 ctia chuyén gia déi vdi cde bdc
A
cha me tré tudi.

* *

Tu duy la gi? Tu duy la suy tudng. C6 nhiéu khai
niém va dinh nghia con nguoi khong thé truc tiép cam
nhan dudc, chi c6 thé dua vao sy suy tudng gian ti€p
méi cam th&y né ton tai, nhu vay phai dua vao tu duy
dé 1am viéc dé.
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Con ngudi ¢6 thé tu duy, suy tudng con con vat thi
khéng c6 nang luc phat hién ban chat cha van dé mét
cach gian tiép nhu vay. Vi du ta ném cho dan khi mét
qua téo bing cao su ho#c bing nhua, con khi d4u tién
v6i duge ngoam mot miéng thay khong #n duge bén bd
di. Mot con khi khac khéng thé tu duy, suy tudng tu
tinh hinh x4y ra vé6i con d4u tién nén van nhit qua tao
gia ngoam mo6t miéng thay khéng an duge bén bo di.

Tu duy c¢6 dic diém khai quat trong qua trinh van
dong, tic con ngudi c6 thé dya vao tu duy dé phan anh
hoan chinh d3c tinh chung, quy luat chung cia mdt sy
vat khach quan va méi quan hé giiia cac su vat do.

Tu duy 14 mét hinh thtc hoat dong cua dai ndo
nhung cling cin c6 tai liéu lam cd s6. Tai liéu tu duy cé
hai loai: ngén ngit va hinh tugng, tic tu duy tritu tugng
va tu duy hinh tugng. Tré em néi chung rat ngai lam
van, tai sao vay? Mot mit 1a do chua hoc dugc cach viét,
chua c6 vén séng dé viét, nhung quan trong hon 1a do tu
duy hinh tugng yéu. Tré em thudng s¢ lam cic bai toan
ding dung, tai sao vay? Mot mét 1a do co s6 hoc chua
viing chéc, stc 1y giai con yéu, nhung quan trong hon 1a
do tu duy tritu tugng yéu.

Cé6 bac cha me mong con chéng thanh rong, truc
tiép ra dAu bai cho con lam vén, rd rang la ép ga trong
dé triing, vi tré trong dAu 6c chua hiéu biét gi vé hinh
tuong d6, bt né viét van vé cai d6 dau c6 phai chuyén
d3. Lam bai toan ing dung ciing vay, trudc hét phai lam
cho tré hidu dugec ham nghia ctia ddu bai, rdi gitp né
tap luyén tu duy tritu tugng, phén tich gidng giai dau
bai, nhu vay né méi dé giai duge bai toan.
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Su phat trién trong qua trinh nhéan thic clia tré
déu c6 lién quan chét ché véi tu duy. Tré hoc tap t6t hay
x4u phu thudc vao qua trinh tu duy va nang luc thuc
hién tu duy cta ching, con hanh d6éng cia ngudi 16n
thudng c6 tac dung quan trong déi véi su trudng thanh
clia tré. Vi du gitp tré lam bai tap theo kidu “lam ho” sé
lam cho tré c6 tinh y lai va gay ra théi quen ludi tu duy.
Vi vay su phét trién tu duy cla tré khong nén bi yéu to
bén ngoai go ép, ngude lai cAn ra stic khai thac néi luc
cua tré. Pung nhu nha gido duc Lién X6 (cii) Usenski da
no6i: “Phai 1am cho con em ching ta khéng nhiing quen
lam nhiing viéc ching thich thi ma con quen lam ca
nhiing viéc ching khéng thich...”, diéu dé hoan toan phu
thudc vao viéc béi dudng ning Iuc tu duy cia tré. Vi vay
mudn “mong con thanh tai” thi cdn sém gido duc, phat
hién, khai théc, boi dudng, huan luyén ning luc tu duy
cua tré, cac viéc lam d6 c6 tac dung déic biét quan trong.

Néi chung nang luc tu duy cao hay thap phu thudc
mc d6 16n vao viéc khai thac, huan luyén va bdi dudng.
Nhung nhu vay khéng c6 nghia 14 chi cdn ching ta khai
thac, huan luyén, bdi dudng ning luc tu duy claa tré,
tham chi ¢8 y lam cac viéc d6 véi cudng dd cao, 1a ¢6 thé
lam cho tré c¢6 nang luc tu duy cao. D6 14 vi né con phu
thudéc vao ban than dda tré c6 tiém ning tu duy cao
khéng, c6 can thiét va c6 gia tri dé khai thac, hu&n
luyén, bdi dudng khéng. Cach thitc va phuong phap
khai thac, huén luyén, b6i dudng cé tét khéng. Vi vay
méi néi khi khai thac, huédn luyén, bdi dudng ning luc
tu duy cua tré, truéc hét phai phat hién. Phat hién cai
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gi? Phat hién xem tré c6 tiém luc tu duy cao hay khéng.
Né&u ¢6 thi méi cAn thiét va c6 gia tri dé khai thac, huén
luyén, bbi dudng (t4t nhién du sao ta van ct phai khai
thac, huan luyén, bdi dudng ning lyc tu duy cua tré, chi
¢6 khac nhau & chd néu né cé tiém lyc cao thi ta ¢d cong
lam con khéng thi chi lam mét cach binh thuong). Dudi
day xin gidi thiéu cac dic trung hoat dong tu duy ching
td tré c6 tiém luc tu duy cao:

1. Pham vi tu duy tuong d6i rong

Khi suy nghi mot van dé nao dé, tré c6 tiém luc tu
duy cao thuong c6 thé nhin vdn d& mot cach toan dién,
khéng chi nhin vao mét khia canh don 1€, biét suy nghi
dén cic nhén t6 lién quan, khéng chi nhin vao mét nhén
t6 don 18, biét tap trung vao mol quan hé gida cac su vat,
ti nhifu mat phan tich, so sanh, téng hop tim ra ban
chét clia sy vat, khong bi hién tugng bén ngoai che mét.

Nghe néi Newton thud nhé dau 6¢ cham chap, mot
hém thiy gido dén tham nha Newton, ba me sg qua
ludn mdm néi: “Chau nha t6i ngde nghéch 14m, né lai
lam gi dé thay phai nhoc cong rdi”.

Thay voi tra 10i: “Dau c6, dau c6, Newton la chi bé
théng minh 14m. Hém qua & cong nha trudng c6 mot dé
bai rat kh6, Newton da lap cong 16n. Khong ngs chau da
gidi dugc bai d6”.

Thi ra mdt anh ban hang rong tré tudi ganh hai rd
bat st khi di qua nga tu & cdng trudng hoc thi bi moét xe
chd co khd lam d6. Anh ta giii xe lai bat béi thuong vi xe
da di 1&n vao via he, ngudi danh xe nhan dén nhung c6
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mot rd bat bi vd vun khéng con biét ¢6 bao nhiéu chiée
nén hai bén ci tranh cai mai, khéng ai chiu nhuong ai.

Lic d6 khach qua duong va hoc sinh tan hoc dén
xim lai xem cai nhau, khong ai nghi dugdc cach giai
quyét vu viéc nay.

- Dugc réi, khong phai tranh cdi nita, chi bé
Newton thdy tinh hinh d6, chau may nghi ra mét cach.

Ngudi danh xe néi: “Duge cai quai gi co chi! Chau
lam sao chip lai cAc manh bat v3 d8 dém xem c6 bao
nhiéu bat”.

Newton tra 15i: “Cé thé giai quyét duge. Cac chi cit
dung cai cin cin tit ca cidc manh bat vd roi dem chia cho
trong lugng cua mot cai bat lanh 1a biét ngay thoi ma.
D4y chi 12 mét con tinh chia don gian, c6 gi khé dau”.

P4y cac ban xem, chi bé Newton da biét nhin van
dé mot cach toan dién, thay dugec méi quan hé giiia céc
manh bat v3 véi cai bat lanh don 18, ndm ngay dudgc
trong lugng 14 ban chdt cia vAn dé nay. Tu duy cua
Newton rong 16n 14m!

Trong cudc thi tri lyc ciing ¢6 tinh hinh tuong tu
nhu vay. Vi du ngudi ta hoi “trén ddi nay cai gi to nhat”,
c6 tré chi dya vao tryc giac tra 15i “Biu trdi 1a to nhat”,
dau c6 biét stc tudng tugng clia con ngudi 14 v6 han, du
mét vat to dén dau thi ngudi ta van cé thé tudng tuong
ra mdt vat to hon thé. Gidng nhu trong tuong thanh
(mot loai néi 161 cia Trung Quéc) néi bat to hon dia,
mam to hon bat, chum to hon mam... That quy hiém
biét bao, mdt chu bé 10 tudi da biét tra 13i “Stc tudng
tugng la to nhat”.
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2. Trinh d6 tu duy kha sau sic

Tré c6 trinh d6 tu duy néng can chi c6 thé nhin van
dé qua cai v6é ngoai, tic hién tudng bén ngoai, khi gip
phai vdn dé ric rdi, phic tap 1a b6 tay. Cac tré c6 trinh
d6 tu duy tuong ddi sdu séc c6 thé tit nhitng hién tugng
réc réi, phic tap 6 vo ngoai tim ra cai ban chit nh4t, cot
161 nha't khéng dé cho hién tugng bé ngoai che mét.

Nho mét hoc gid mu chi din, Dalton tu hoc thanh
tai va 1a nha khoa hoc néi tiéng cia nuéc Anh. Nha éng
6 cach dai phat thanh 3 - 4 dim duong. Binh thuong ho
khoéng nghe thay tiéng phat thanh vién, nhung vao budi
sang, to1 thi lai nghe rat rd, tham chi phan biét dugc ca
giong noéi caa tiing phat thanh vién.

Mot 14n sau khi #n com t6i cd nha Dalton ngdi
nghi duéi béng cdy ban tan chuyén d6. Cau em trai néi:
“Minh nghe khéng r 1a do dudng phd 6n 2o, nhiéu tiéng
ngudi rao hang, 4m thanh hén tap, khé nghe tiéng phat
thanh vién. Réi lai con nha cla, ciy cdi ngin cach nita”.
C6 em gai ngdy tho néi: “Nha ciia ciy cbi s6m téi, ban
ngay déu nhu nhau ca ¢ ma”.

Dalton giai thich: “Cac em méi chi néi diing mot nia
thoi, tic 1a cic em déu néi vé hién tudng bé ngoai ca. Can
biét ring thoi tiét ning mua, gié tuyét, suong sa, nhiét do
déu c6 anh hudng dén 4m thanh. Anh néi c6 1€ cac em
chua tin 14m, anh d& ghi nhat ky ty mi vé anh hudng caa
thdi ti€t d61 v6i Am thanh, cAc em cit xem s€ ro”.

Dalton khéng bi hién tugng bé ngoai che mét, da
biét tit cic nhan td ric rdi, phic tap phat hién ra cai
ban chat nhat, ¢t 161 nhit clia vAn dé truyén ba am
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thanh. Sau nay ong da c6 nhiéu cong hién dot xuét vé
khi tugng hoc, Héa hoc va Vat 1y hoc.

Gia Cat Lugng thoi Tam Quéc hau nhu la héa than
ctia tri tué loai ngudi. Nha tho 16n ddi Duong 12 D6 Phi
da ca ngoi ong: “Gia Cat vang danh cung vii tru”. Khi
con tré Gia Cat Luong da biét suy nghi sau sa, tic tri da
muu, ¢6 nhitng nhan xét sdu sic vé thoi thé va nhiing
quyét sach thién tai. Tinh siu séc cua tu duy la mét
pham chit phai cé ctia cAc nha tu tudng vi dai.

3. Qua trinh tu duy phai dudc tién hanh doc lap

Suy nghi déc 1ap 1a mot trong nhiing tiéu chi caa
tré ¢6 nang luc tu duy tuong d6i manh. Khi gip vén dé
khé khéng héi ngay thiy co gido va bé me, tu minh vat
6¢ suy nghi, nhiing tré nhu vay khi suy nghi con khéng
chiu mu quang theo dudi ngudi khéac, khong dé bi nguoi
khac gay anh hudng ho#c chi din, ciing khong dé dao
dong trong quan diém ctia minh. Vi du céc tré c6 nang
lyc tu duy tuong d6i kém khi gap bai toan khé thuong
v6i vang muén lam ngay, khi lam khong dudc cing
khéng chiu khé cong suy nghi ma y lai vao b me lam
cho xong chuyén. Con cac tré cé nang luc tu duy tudng
d61 manh thudng chiu tén cdng suy nghi vai ba ngay cho
dén khi giai dudc bai toan méi viua long.

Mét chd bé hoc 16p 3, trong bai kiém tra hoc ky c6
cAu yéu cau giai thich nghia cta hai tu “Van danh”
(Nghia den 12 nghe tén). Da s8 hoc sinh khac déu giai
nghia “van danh” 1a “danh tiéng” nhung chd bé dé6 da
gidi thich rat tinh t& “vin danh” la “nghe thdy danh
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tiéng”. Thay da danh dau dd vao bai lam. Dé chung to
giai thich clia minh 14 dung, chd bé da tra tu dién, ké ca
ti dién Tt Hai. Sau d6 chd néi ddy da ly 16 véi thay
truong hgp nao thi “van danh” c6 nghia la “danh tiéng”
con trong trudng hgp théng thudng thi c6 nghia 1a “nghe
th&y danh tiéng”. Thay mim cudi hai long.

Long ty tin va tinh than thuc su cau thi nhu vay &
ngudi 16n cling kh6 ma cé duge. Day ciing 1a mét tiéu chi
cua tré ¢6 ning lyc tu duy tuong déi manh.

4. Téc ¢6 tu duy nhanh, phuong phap tu duy
linh hoat

Tu duy nhanh nhay c¢6 dic diém 1a nhanh chéng
ndm dude ban chit clia vAn d8é, tim ra then chét cua su
vat, ti d6 nhanh chéng dé ra phuong phap giai quyét
vén dé. Tu duy linh hoat biéu hién & chd cac tré khong
chiu bam theo nép cii, rap khuon theo cai thi cuu ma
biét pha bdé thuong quy, biét tiy theo tinh hinh diéu
kién, thi gian, d6i tuong khéac nhau @€ linh hoat thay
d8i phuong phap tu duy cla minh.

Tré ding truéc mot van dé nao d6 thuong cii bam
theo nép cit mot cach tu gidc hodc khéng tu giac, cii rap
theo phuong phap da thanh cong trudc dé dé giai quyét
van dé. Néu thang 1oi thi hén hd vui thich, mét khi bi
th&t bai thi b6 chan bé tay. Suy nghi cia cac em d6 la
nhoé hep, phuong phap tu duy tucng déi don gian.

Bién phap tét nhat xét doan hai phuong phap tu
duy d6 la quan sat qua trinh lam bai tap caa tré. Cac
tré c¢6 tu duy nhay bén, linh hoat nhin dau bai roi trudc
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hét doc ky diéu kién cho biét va yéu cau, sau d6 méi tim
hiéu ndi dung cia dau bai. Qua mét bude chusn bi nhu
vay, tré sé lua chon phucng phap giai bai toan, thidy
phuong phap dé khong dude 1ap tic bd di dé tim phuong
phap khac. Con céc tré tri luc binh thuong méi thay dau
bai da lao ngay vao, néng long mudn biét ngay dé nay
thiy da ra chua hoéc truéc day da lam chua. Lao vao roi
12 giai bai ngay, giai khoéng duge bai thi lo toat md hai,
ngé ngang ngéd doc, loay hoay méai van khéng giai dudc.
Khi ta phat hién thay tré thudc loai 1 nén khuyén khich
d8 né tiép tuc phat trién theo huéng d6. N&u phat hién
tré thudc loai 2 thi nén huéng din né phat trién theo
huéng loai 1, khéc phuc ching tat rap theo cai cii.

Mendeleev 12 nha héa hoc vi dai Nga. Khi chua
tron 6 tudi da dudc cha dua vao hoc tiéu hoc. Gido vién
theo 16 thudng tuyén chon hoc sinh méi thoi d6 trudc hét
kiém tra tri thic toan hoc. Ong béo cau dém tu 1 dén
100 va hdi trong s6 100 c6 may lan 10 m&y lan 1. Cau
khéng nhiing tra 16i tréi chay ma con c6 thém trong s6
1000 ¢6 10 1an 100 va 1000 1an 1, trong s6 10.000 c6...

Céac tré binh thuong tra 16i cAu hdi d6 thuong cham
va ching chi quen gic ngén tay ra d€m theo phuong
phap ¢6 mau gido day, con Mendeleev da chon phuong
phap ty minh nghi ra nhanh chéng tra 161 mét loat van
dé khac niia.

Mendeleev c6 tu duy nhay bén da hoc nhay céc
nhanh chéng t6t nghiép tiéu hoc, 15 tudi tét nghiép
THPT, 21 tudi da nhan hoc vi Tién si, lam Gido su dai
hoc Peterbourg. Sau nay bang tuan hoan cac nguyén té
héa hoc do 6ng tim ra da lam ch&n dong thé gidi.
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5. Tinh 16gic ctia tu duy manh

Co6 mot s6 tré nél ning khong mach lac, 161 1€ khong
biéu dat dugc ¥, roi rac linh tinh khién ngudi nghe rat
kho hiéu. Céc tré c6 nang luc tu duy manh thudng trinh
bay mot vaAn dé nao d6 chusn xac khong sai sét, rd rang
mach lac. Diéu dé chiing t6 mét trong cac tiéu chi ching
té tré c6 ning luc tu duy manh la tu duy cé tinh logic
nhat dinh va c6 ning luc suy luan logic.
Tu duy c6 tinh 1ogic 1a khi suy nghi mot vdn dé
biét xét doan va suy luan mot cach cé 1y 1& theo quy luat
16gic, tic 1a ¢6 thé tif cAi da biét suy luan ra tri thic
méi, thu dude mot két luan méi.
Cé thé diing mot s8 cAu héi don gidi, ro rang dé
kim tra tinh 16gic trong tu duy ctia tré. Vi du:
Cau hoi 1: Thay Truong thap hon thiy Vuong
Thay Triéu thap hon thiy Trucng
Vay thay nao thap nhat?

Cau hdi 2: Thay Truong thap hon thay Ly
Thay Vuong cao hon thay Ly
ThAay nao cao nhit?

Céc tré c6 ning luc tu duy manh sé tra 1oi dugc
ngay, con cac tré binh thuong phai dung ngén tay hoéc
bay cai but, cai thuéc ra dé so sanh rdi méi tra 1oi duge.
Tré loai 1 dung suy luan logic, tré loai 2 dung suy luén
truc giac.

Mbt suy luan hop logic 1a: néu luan cid va tién dé
chinh xac thi két luan rit ra cing nhit dinh chinh xac.
Né&u tién dé sai thi két luan rit ra khong diung ving
dudc, tham chi c¢6 khi sai.
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Vi du cac tré c6 tinh 16gic tu duy manh c6 thé
nhanh chéng xac dinh hai van dé sau:

Vén dé 1 - Moi con kién déu la cén tring

Moi con trung déu c6 6 chan

Vay moi con kién déu c6 6 chan
Vén dé 2 - Moi loai ndm déu an duge

N&m dbc ciing 14 ndm

Vi vay ndm doc cling &n duge.

R6 rang tién dé ctia van dé 1 chinh xac, hinh thdc luan
ching ciing chinh x4c nén két luan ciing chinh x4c. Con két
luan cia vAn dé 2 khéng chinh x4c vi tién dé da sai.

5 diém néi trén 1a cac tidu chi quan trong giup ta
phat hién cac tré c6 ning lyc tu duy cao.

Du doan xu huéng thanh tai ctia tré trong
tuong laj.

Tré c6 ning luc tu duy cao sé c6 tién dé phat trién
16n, qua c6 gang phan d4u c6 thé trd thanh chuyén gia
hodc nhén vat xuit ching vé s6 hoc, triét hoc, cong
trinh hoc, my thuat v.v...

10. PHUONG PHAP PHAT HIEN CUONG PO TRi NHO

Cac hoc gia cho rdng muén thanh dat tit nhién
khéng thé thidu ning luc suy nghi, stic sdng tao, stc
chi y va nang luc tng dung, nhung chi véi diéu kién
tién quyét 1a ¢6 tri nhé kha manh thi cAc ning luc d6
méi ¢6 ¥ nghia va co s8 ton tai. Su thuc cho ching ta
thay cac tré em c6 tri luc xudt ching tit ¢8 chi kim tir
trong nuéc ra ngoai nudc déu c6 tri nhé phi pham.
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Tri nhé cia con ban c6 binh thuong khong hoac c6
tot khong? Céc bac cha me cin biét chic, d6 1a diéu can
thiét dé boéi dudng tré thanh tai sau nay.

Lgi khuyén s6'10 cua chuyén gia dét vdi cde bdc
cha me tré tudi.

* *

Tri nhé 14 sy tai hién va tai nhan thic dé1 véi su
vat hodc 16i néi ma con ngudi da cam nhéan duge trong
qué khit. Vi du khi tré héi tudng lai mét viéc da qua, n6
c6 thé kinh ngac thét 1én “nhé ra réi”. D6 la két qua tré
néi théng mdt hinh tugng da luu tril trong dau oc véi
mét cai dang cin tim ra. Nhung cling c6 tré néi: “Trude
khi sat hach, moi cai déu nhé ky ca nhung khi vita nhan
dé thi, doc dau bai 14 dau 6c tréng réng, chang nhé cai
gi ca”. D6 14 biéu hién tré kém tri nhg.

Co6 ngudi néi: “Mot ngudi théng minh hay khong
phu thuéc vao tri nhé tot hay x&u”. Cing co nguoi cho
ring: “Théng minh tai tri cia con ngudi chi yéu tuy
thudc vao stic suy nghi, stic sang tao, stic chu y va nang
luc dng dung cta ngudi d6”. Ca hai cach néi d6 déu c6 1y
nhung chua toan dién. Cac hoc gia mén Thanh cong hoc
cho ring muén thanh dat tat nhién khéng thé thiéu
ning luc suy nghi, siic sang tao, siic chd y va néng luc
ting dung, nhung chi véi diéu kién tién quyét 1a c6 tri
nhé manh thi cac ning luc d6 méi c6 y nghia va co sG
ton tai. Su thuc cho chiing ta thay cac tré em c6 tri luc
xuit chung tit ¢d chi kim tU trong nudc ra ngoai nudc
déu c6 tri nhé phi pham.
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Su phat trién ctia nang luc ghi nhé thsi du tho 1a
hét stic ghé gém. No6i dung tré nhé duge trong 1 nim thi
ngudi 16n phai dung 50 nim méi nhé hét duge. Dai da s6
sau khi truong thanh déu khéng cé tri nhé t6t nhu thud
gu tho, nha tho Hoang Dinh Kién doi Téng lic nho da
uyén bac, nhé nhiéu, doc sach vai 14n 1a thuéc long, 5
tudi da lau thong Ngii Kinh (cac kinh thi, thu, dich, 18,
nhac). M6t hém cau héi thay: “Ngudi ta néi c6 Luc Kinh,
sao thay chi cho con hoc Ngii Kinh”. Thay tra 1oi: “Kinh
Xuéan thu khéng dang hoc”. Hoang Dinh Kién khéng cho
12 phai bén néi: “Pa 1a kinh thi phai hoc ch&”, rdi cau tu
tim kinh xuan thu, hoc 10 ngay da thudc lau, khéng x6t
chii ndo. Tuong truyén thoi Téng trong dan gian da
chon ra 100 than déng hay chii, trong d6 c¢6 10 tré 4 - 5
tudi, 5 tré 6 tudi, 24 tré 7 - 8 tudi, 28 tré 9 - 10 tudi. Cac
tré nay déu hoc thudc 10 loai sach nhu Luén ngii, Manh
T, Hiéu kinh. Dang quy hon niia trong s6 d6 c6 mot tré
10 tubi da 14u théng 17 loai sach kinh, si, tu.

Ning luc ghi nhé cia con ngudi cé6 mat 14 bAm sinh
nhung cht yéu 1a két qua rén luyén vé sau.

Trong lich st thé gi6i c6 mot than dong tén 1a Carl
Weit khoang 6 tudi da nhé dude trén 3 van ti, néi dugde
5 ngoai ngit, 8 tudi dd ndm chic 6 ngoai ngit Pic, Phap,
Y, La tinh, Anh, Hy Lap, hiéu biét dong vat hoc, thuc
vat hoc, vat 1y hoc, héa hoc, rat gidi toan, 9 tudi da
trang tuyén vao Pai hoc Lepgig, chua diy 14 tudi da
cong bd Luan van sd hoc, nhan hoc vi Tién si, 16 tudi
nhan hoc vi Tién si vé Luat, 23 tudi dude b nhiém lam
gido su dai hoc vé luat. Nhung lic bé Carl khong phai 1a
da c6 thién tu dic biét ma hoan toan nhd vao su gido
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duc bdi dudng ctia bs. Ong bé da viét lai qua trinh day
dd cau con trai thanh moét quyén sach véi titu dé “Téi
day Carl Weit”. Trong sach c6 néi dén viéc rén luyén tri
nhé cho Carl, méi khi di tham quan mét dia phuong méi
trd vé, 6ng déu bao Carl viét thu ké lai chuyén di cho
ngudi nha. Trong lich st sau nay da xuat hién nhiéu
than dong 1a nhd da duge cha me béi dudng theo sach
“to1 day Carl Weit”.

Tuy no6i tri nhé manh cta tré 14 nho d su rén luyén,
bdi dudng méi cé6 duge nhung khong thé phi nhan madi
quan hé giii tri nhé véi di truyén va ning khiéu bam
sinh 14 r4t mat thiét. Tri nhé manh nhd vao di truyén va
ning khiéu bam sinh c6 cac dic trung sau day:

1. Téc d6 ghi nhé nhanh

Phuong thic ghi nhé caa ting tré c6 khac nhau.
Tré nghe bd me, thay cb gido néi nhé duge ngay goi la
tri nhé thinh giic, doc sach bao rdi nhé ngay goi 1a tri
nhd thi gide, nghe doc to méi nhé duge goi 1a tri nhé van
d6ng. Dua vao cac kidu néi trén mdi nhé dugde goi 1a tri
nhé hén hgp. Vi vy muén kiém tra va danh gia téc d6
ghi nhé cua tré nhanh hay cham thi trudc hét phai xét
xem tré cé sd trudng vé kiéu tri nhé loai nao.

Sau khi biét duge kiéu tri nhé réi ban c6 thé ding
phudng thiic sau dé kiém tra va danh gia. Vi du néu tré
c6 kiéu tri nhé thi giac, ciing khong nhét thiét phai dé
né doc mét doan vin ndo dé ma coé thé bay ra mot 16
hién vat roi yéu ciu tré phai nhé dude trong vong vai
giay theo quy dinh. Tré néi chung c6 thé nhé duge 10 -

PHTN -6 81



11 hién vat, tré c¢6 tri nhé t6t c6 thé nhé duge 20 hién
vat, hodc nhé dudc mot s6 lugng hién vat ngang bing
véi loai tré binh thudng nhung véi thoi gian ngén hon
mot nua.

2. Thoi gian nhé dugc dai (nho dai)

Vi du ban cho con doc mot doan van, nghe mét cau
chuyén ho#c xem mot biic tranh. Mot gid sau tré binh
thudng thudng quén di 20% con tré c6 tri nhé tot van
nhé dugc day du. '

3. Trinh dé nhé chudn xac cao

Cho tré xem mét bic tranh, dé tré ghi nhé cac su
vat dugc vé trén tranh nhung thoi gian xem tranh
khéng dé dai qua, binh thudng cho xem tranh trong 10 -
13 gidy réi cat tranh di va héi “Bic tranh vita xem vé
nhiing céi gi nao”, hoiic ké mot cdu chuyén cho tré nghe
rdi dé né nhé lai. Cac tré ¢ tri nhé binh thudng troug
khi nhé lai thudng xen 1an ca céc tinh tiét khac con cac
tré c6 tri nhé tot c6 thé nhé chuén xac toan bo nodi dung
cau chuyén. Néu thay tré nhé dudc ca nhiing chi tiét rat
chi ly khé thay thi ching t6 tri nhé ctia né rat tot.

4. Pham trui ghi nhéwrt’_ing, nang luc iing dung manh

Cac tré c6 tri nhé binh thuong chi dé nhé nhiing
ngudi va sy vat, vat thé ma ching cam thdy thich thu.
Ban c6 thé ting cudng rén luyén tri nhé cho con d8 né ¢
stic ghi nhé tot vé mét mit nao d6. Cac tré cb tri nhé tot
c6 thé ghi nhé di moi thi va nhé rat tét.
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Su khac nhau quan trong 14 & ché: tré binh thudng
chi ghi nhé mot cach may moéc va khong biét van dung
linh hoat con tré c6 tri nhé t6t thi khi can thiét c6 thé dé
dang nhé lai moi thi lién quan.

5. Cach nhé mdi la

Tré binh thudng cht yéu dua vao ghi nhé mét cach
mAy méc, vi du khi hoc thudec mot doan van tré cit doc di
doc lai nhiéu lan, cach ghi nhd nhu vay rd rang khéng tot.

Tré c6 tri nhé tét c6 thé van dung cach ghi nhé méi
mé, ky la mét cach tu giac hodc khong tu giac dé ghi
nhd. Vi du khi tré hoc chii s6, c6 tré da dung hinh tugng
1 chiéc diia dé nhé s& 1, ding hinh tugng mot doi diia dé
nhé s6 2. Ho#c lién hé t&t ca cic chii c¢6 bo gidng nhau
dé nhé, vi du mot loat chit déu c6 b mdc 6 bén canh.

Tuy ting ngudi c6 cach ghi nhé khac nhau thich
hop v6i minh nhung hai cach nhé néi trén theo kidu nhé
may méc va nhd linh hoat 1a khéac hdn nhau. Mgt hoc
gia da diéu tra thiy cach nhé may méc chi c¢6 hiéu qua
cao nhit dén khi 10 tudi sau d6 khong thé tién thém
hon niia, con cach nhé linh hoat chinh la cach nhé loglc
phat trién ti nhiing cach nhé ty nghi ra, tim cach hiéu
duge y nghia toan bo réi méi ghi nhé. Cach ghi nhé linh
hoat nay tién trién ti tU trude tudi 14 va sau tudi 14 sé
tién trién rat ré rang. Vi vay 6 bac tiéu hoc phan I6n la
nhé may moéc, dén bac trung hoc khong thé nhé theo
cach d6 niia ma phai may mo tim cach thay d8i kiéu hoc
thudc 1ong mot cach may méc. D6 khong phai do tri nhé
clia tré ngay cang toi di hosc ddu éc ngay cang tdi tim
ma 1a do chuong trinh hoc da cé thay 6.
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Nhu trén da néi, khi kiém nghiém cach ghi nhé ca
tré ban can déc biét chd ¥ phat hién xem con em minh cé
dung mot k¥ xao méi la dé ghi nhé khéng. D chi ¢6 mot
chut xfu mAm méng d6 ban cling nén khuyén khich.

6. Co6 kha ning tim ra méi quan hé néi tai cia
su vat

Céc tré co tri nhé tot khac véi cac tré binh thudng
& chd chiing c6 thé tim ra méi quan hé néi tai clia sy vat
ma khoéng hoc thudc long mét cach may méc. Vi du bé
Tan méi 5 tudi da duge trudng Dai hoc Vit Han nhan
lam sinh vién du bi. Than dong Tan 5 tudi da hoc hét
chuong trinh THPT, gidi tiéng Anh, c6 thé chuyén trd
v6i ngudi Anh. Bé thuong c6 thé phat hién ra quy luat
ndi tai ctia sy vat. Nam 1én 3 tudi, bé néi: “Hai s& bing
nhau trit di nhau bang khong”, khi 1én 4 tudi bé da-viét
1-10=-9,1-100="-99,1 - 1000 = - 999, réi bé quy
nap lai né trong s6 d6 c6 mAy s6 0 thi c6 ting &y s6 9,
chi cin thém d4u (-) niia 14 xong.

Sau dic trung hanh vi cha tré néi trén 1a nhiing
tiéu chi cu thé giap cha me phat hién con em minh c6
nang khi€u bam sinh va tri nhé t6t hay khéng, diéu d6
c6 tinh thyc dung rat 16n. Tuy vay, dé nidm dung dugc
tiém nang ghi nhé cta tré ching ta con can tién hanh
trdc nghiém tri nhd trén co s da phat hién ra tré c6 tri
nhé tét. Tac dung va gia tri clia tric nghiém tri nhé la
dé phat hién va khing dinh thém ph&m chét ghi nhé
chuéin xac, nhanh nhay cta tré. Théng thudng c6 hai
phuong phap tric nghiém: tric nghiém dang hinh vé va
trac nghiém nhé lai hinh ve.
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1. Trdc nghiém nhan dang hinh vé

Muc dich: Phuong phap tric nghiém nay dung dé
x4c dinh tinh chuén xac trong ghi nhé cta tré, ap dung
cho nhggcﬁng 3 - 14 tubi.

Cach lam:

- D61 véi tré trude tudi di hoc (3 - 6 tudi), ta dua ra
10 t&m hoc chii qua hinh vé& cho cdc em xem, méi tAm
xem trong thdi gian 1 gidy, tic la ta 14n lugt dua ra tdm
1 réi cat di dua ra t&m 2... ct thé cho dén tAm 10. Trude
khi xem ta yéu cdu tré phai nhé lai hinh da xem. Sau
khi xem xong ca 10 t&m ta xép 10 tAm d6 1an 16n véi 10
tdm khac chua xem (déu la cac tdm hoc chii qua hinh
vé), rol yéu cau tré nhit ra 10 tAm da xem, thdi gian
han trong 3 phit.

- P61 véi tré 7 - 14 tubi, dung cac hinh trong hinh hoc
lam tai liéu tric nghiém. Ta vé& 10 hinh trong hinh 1 vao
10 t&m bia va v& 10 hinh khéc vio cac t&m bia khac va
hoan toan theo ding nhu cach da néi trén dé tréc nghiém.

Céach cho diém tric nghiém: (ding - sai) x 1/2

Tiéu chuéin tham khao:

Potusi:3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

S6diém:3 4 5 6 3 4 5 6 6 6 T 7

Cach binh xét: cao hon diém chuén tham khao
chiing tb tri nhé nhanh nhay, chuin xéc, s§ diém cao
hon cang nhiéu cang ching td tri nhé t6t. Bing diém
chuidn tham khao chiing té tinh nhanh nhay va tinh
chudn x4c cua tri nhé 3 muc binh thudng. Thap hon
diém chuin tham khao ching té trinh d6 kém, dé nhé
sai, tri nhé khéng t6t 1dm.
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2. Trdc nghiém nhd lgi hinh vé

Muc dich: nhim xéc dinh tinh nhanh nhay titc toc
d6 ghi nhd, thich hgp véi ca tré 16n tudi hon.

Cach lam:

- Quy dinh trong 1 phut phai nhé dugc 9 con s6 ¢cb
cac ky hiéu nhu bang sau:
9 con s0 ting v6i 9 ky hiéu

1 2 3 4 5 6 7 8 9

+ | v | —]A|X|A|+]0]=

- Yéu cAu tré ghi ding cac ky hiéu tng véi tung
con s6 & bang trén trong cac 6 dé tréng cla bang trdc
nghiém chinh thic. Néu khéng nhé duge sé cho xem lai
bang trén. Thoi gian suy nghi 1a 100 gidy.

Bang tric nghiém chinh thiic nhd lai hinh vé

3/6(4/1/3[2|5(|3|2|4]1]2|3/1]|2|7/8]2]|6]5

Cach cho diém va tiéu chuin tham khao: dién
ddng mdt 6 duge 1 diém, dién sai hoidc s6t khong dugc
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diém. Pudc tdng s6 diém ti 90 trd lén 1a tri nhé rat
nhanh nhay. Puge 75 - 89 diém 14 tri nhé kha nhanh
nhay. Pugc 51 - 74 diém 14 c6 t6c d6 ghi nhé trung binh.
Duéi 50 diém 1a téc d6 ghi nhé kém.

Du doan xu hudng thanh tai cua tré trong
tuong lai

Cac tré co stc ghi nhé tét hodc rat t6t ma ta phat
hién dugc qua phuong phap néi trén sé c6 tiém lyc phat
trién tai ning tot, néu dudc hoc hanh dén noi dén chén
sé c6 thanh tuu 16n, dac biét néu hoc cadc mon khoa hoc
can dén nhiéu tri nhé sé cang dé thanh cong ruc rd, vi
du nhu cac mén lich st, dia 1y, dia chat, triét hoc, sinh
vat v.v... néu khéng lam & ¢ quan nghién ctiu khoa hoc
ma chuyén sang cac linh vuc khac ciing sé dé thanh dat
xuét ching.

11. PHUONG PHAP PHAT HIEN
SO TRUONG THEO GIAO SU HOWARD GADNLY

Xét doan xem con minh c6 phai 1a “Thién 1y ma”
khong khéng phai 13 van dé don gian. Thuc ra nhiing
dtia tré c6 tri luc kha kha déu c6 thé tré thanh “Thién 1y
ma” vi m&i tré déu c6 mét hodc vai diém manh vé tri luc
va than thé riéng, thich hop véi né can dude cha me
phat hién va khai thac. Néu khong phat hién kip thai
thi tai nang c6 thé sé bi md nhat qua thdi gian.

Ban c6 biét diung phuong phap gi dé phat hién
dugc s truong vé mot miat nao d6 cla tré khong? Diéu
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d6 quan trong 1dm. Tré sau nay thanh tai hay khong c6
lién quan rat 16n véi viéc s6m phat hién va phat trién sé
trudng cua tré.

Lot khuyén s6'11 cua chuyén gia déi vdi cde bdc
cha me tré tuéi.

* *

Cha me thyc sy hgp cach phai 12 Ba Nhac d4u tién
cua tré va phai 1a B4 Nhac c6 tinh than trach nhiém
nhét va quyén uy nhat (Ba Nhac 14 nhan vat thoi Xuan
Thu cta Trung Qudc rat gidi vé danh gia phdm chit caa
ngua. N.D). Xét doan xem con em ctia- minh c6 phai la
“Thién 1y m&” khong khéng phai 12 van dé don gian.
Thuc ra xét doan theo ¥ nghia phé bién ma néi, nhiing
dua tré c6 tri Iuc kha kha déu c6 thé trd thanh Thién ly
m& vi méi tré déu c6 mot hodic vai diém manh vé tri lyc
va than thé riéng, thich hop véi né dang cho dgi dudgc
cha me phat hién va khai thac. Néu khong phat hién
kip thoi thi tai nang d6 c6 thé sé bi md nhat qua thoi
gian. Nhu vay cha me v6i tu cach 14 Ba Nhac da mat di
con mit tinh doi. Do d6 viéc sém phéat hién ra s trudng
caa tré, du kién duge xu huéng thanh tai sau nay va bdi
dudng ching mot cach ¢6 muc tiéu rd rang 1a mét didu
hét stc quan trong.

Vay lam thé& nao dé phat hién dude s trudng ctia
tré? Xin cac ban hiy cén cit vao mic d6 hidu biét con em
minh dé xét doan cAc van dé sau:

1. Tré to ra rat xudt sic khi hoc thude 1ong tho ca

88



va nhiing ciu c6 van diéu.

2. Tré chii y dén tAm tu budn vui ctia ban.

3. Tré hay hoi cac van dé dai loai nhu “Thdi gian c6
ti bao gigd”.

4. Tré rat it khi bi lac dudng.

5. Dong tac ctia tré rat dep va khéo.

6. Tré hat rat ding Am giai.

7. Tré hay héi cac van dé dai loai nhu “sdm, sét
la gi?”. '

8. Tré biét dinh chinh lai mét ti diing sai ctia ban.

9. Tré con rat nhoé da biét budc gidy gidy va biét di
xe dap.

10. Tré rat thich déng vai dién va tu nghi ra mot
man kich.

11. Khi di ra ngoai, tré nhé dudc ciac bang chi
dudng va néi: “Ching ta da di qua chd nay chd no...”.

12. Tré thich nghe cac loai nhac cu va biét phan
biét Am thanh caa cac loai nhac cu khac nhau.

13. Tré thich vé, vé khéo, vé cac vat thé r5 rang.

14. Tré khéo md phéng bat chudc cac dong tac than
thé va biéu tinh trén mat.

15. Tré khéo phan loai cac vat thé khac nhau giéng
nhu khi dya vao quy cach to nhd va mau sic dé phan
loai @6 choi.

16. Tré khéo két hop dong tac véi tinh cam, vi du
tré néi: “T'é c6 ngth mé méi lam chuyén d6”.

17. Tré biét ké chuyén kha hay.

18. Tré c6 thé binh luan cac loai 4m hudng khac
nhau.
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19. Khi dudc gidi thiéu 1am quen mot nguoi khac,
tré c6 khi néi: “Ban gai nay khién té nhé dén...”.

20. Tré c6 thé xét doan chinh xac viéc mot ngudi
nao d6 c6 thé hodc khong thé 1am néi.

21. Khi xem phim, tré c6 thé nhanh chéng xét doan
nhan vat nao thudc loai xau.

22. Tré c6 stic quan sat manh, nhin ra cac chi tiét
cta su vat.

23. Tré sém biét néi, dién dat kha.

24. Tré thich choi ¢d, danh bai

25. Tré hoc bai hat rat nhanh.

26. Tré khéo st dung cac dung cu.

27. Tré khong tu ty, c6 long tu tin.

28. Tré c6 “con mat sic sao” biét ddi xi véi khach.

29. Tré rat it khi chiu bé tay.

30. Tré thich hoc, khong can ngudi 16n thuc giuc.

31. Tré hoc nhanh céac dai luong bing nhau, vi du
500gr 1a mot can ta, 3 thudc ta la 1m.

32. Tt bé da thich nghich nhac cy, 16n hon méot
chut da biét phan biét cac khiic nhac khéng 13i.

33. Khéo théao 14p d5 choi, gap gidy thanh hinh,
moi ngudi déu khen tré khéo tay.

34. Biét tru tinh k& hoach céng viéc ctia minh.

Cac diéu 1, 8, 17, 23, 30 chiing té tai ning ngén
ngii. Cac diéu 6, 12, 18, 25, 32 chitng té tai ning am
nhac. Cac diéu 3, 7, 15, 24, 31 ching t6 tai ning s hoc
légic. Cac diéu 4, 11, 13, 22, 29 chiing té tai ning vé
nhan biét khéng gian. Cac diéu 5, 9, 14, 26, 33 chiing to
tai nang vé van déng than thé. Cac diéu 10, 16, 20, 27,
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34 la tai ning vé tu biét ban than. Cac diéu 2, 10, 19,
21, 28 12 tai ning nhan biét nguoi khac.

Ho#c gia tra 101 khdng dinh d6i v6i 5 van dé c6 lién
quan d&n mot mét tai ning nao d6 néi G trén thi ching
t6 tré c6 tai ning vé mit doé.

Schusell ¢6 thé chai piano rat hay, Paul c6 thé stia
mot may thu thanh cfi nat thanh may méi nhung s6
diém tric nghiém tri luc cta cic em trén gidy déu thip
khong phan a4nh ding tai ning vén c¢6 da lam cho cac bé
nay bi thiét thoi. Trén thuc t& tré c6 thé c6 nhiu ning
luc ma cac chuyén gia khéng xét doan dudc. Gido su
Howard Gadney vé than kinh hoc ctia Hoc vién y khoa
Boston d& c6 cac cong trinh nghién ciiu rat sing tao.
Ong cho ring tré déu c6 6 nang lyc cd ban, néu duge
khuyén khich sé it nh4t c6 mét néng lyc dudc phat trién
t6t. Doc 6 loai ning luc do 6ng midu ta c6 thé gitp
ching ta phat hién ra cac sd trudng tiém tang cua tre,
sau d6 cin cl vao cac s6 trudng d6 dé bbi dudng.

1. Vé ngén ngit

Tré rat nhd da néi ning sbi ndi, c6 thé ding cac ti
do ban than chau chudt, dé hoc cic tit méi hodc mot cau
dai, thich 1am tho va ké chuyén, ¢6 kha ning ty hoc.

Vay lam th& nio dé gitip tré phat trién tai ning
d6? Mbdi budi toi khi 1én giudng ngu hay doc sach cho
tré nghe, cung cdp thich dang sach bao cho tré, yéu
cAu tré hoc thudc bai tho, ngusi 16n cting hoc. Cho tré
choi trd choi “hoc chi”. C6 y kién khi tré viét dugc
hoac thudc long.
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2. Vé am nhac

Tré c6 thé nghe thiy cac tiéng dong phat ra tit may
diéu hoa, may danh chii, coi 6 t6. T khi con rat nho tré
da thich s mé dan ducng cdm, ding ling nghe tiéng
dan. Khi nghe nhac, da khéng ¢6 161 ca va nhac cu da
thay d6i, tré vAn nhan ra khic nhac quen thuéc. Tré
hoc bai hat méi rat nhanh va chuén xac.

Phuong phéap bdi dudng tai ning 4m nhac cho tré
nhu sau: dé tré tap hat, thué cho tré mét dan duong
cAm, mua mét sio tric, moi thay phu dao thém, vao hoc
¢ trudng c6 day nhac v.v...

3. Vé s hoc logic

Tré choi kha cac mén cd, thich suy nghi truu
tuong, ndm nhanh cac dai lugng bing nhau (vi du 2
ngay = 48 gio). _

Cho tré mot hop dung d6 choi theo ting loai vao
hop. Cha me nén thudng xuyén choi co, danh bai véi
con, di1 con ludn thing ciing khéng sao. Nén tim cho con
mot vai ban gidi toan & gAn nha dé tré lap thanh mét
cau lac bo toan.

4. Vé dinh huéng khong gian

Tré giau sic tudng tuong. Bé Kitty méi 4 tudi da
dung cach vé lap thé dé vé hop dung bo, nim nay 15
tudi da c6 thanh tich xuit ching vé nghé thuat, dang
tap luyén lam nha nhiép anh.

V6i cac tré s6m boc 16 tai ning nhu vay, nén
chuén bi cho tré mot phong vé va dat sét, chat déo dé

92



v4p tao hinh. Nén din tré dén cac dia diém méi va dé
tré v& lai canh tugng da nhin thdy. D tré hoc nin
tuong va hoi hoa.

5. Vé than thé mém déo

Cac van dong vién va nghé si mda thanh dat
thuong c6 ning khigu bam sinh vé m#t nay. Nang khisu
nay thuong gém cé hai ky x40 co ban: dong tac khéo léo
dep va khéo st dung do vat. Nhiéu céng trinh su ciing
c6 tai vé mat nay. Néu tré hoc rat nhanh duge cac dong
tac nhao 16n, boi 161, di xe va khéo sdu kim, st dung cac
dung cu khac nhau, thao lap dong hé, radio thi chung to
tré c6 khiu vé mit nay.

Nén cho tré di hoc 6 cau lac bd vii dao, thé thao, ¢
géng tao diéu kién cho tré théo lip may hoic choi dién
ti. Hoat dong thé duc ¢ nha trusng hoic lam céng viéc
cia thg moc ciing rét thich hgp. Trong van dung co bép,
than kinh va chan tay, tré c6 thé td ra khéo léo xuit
chiing, ké ca vé mit cong nghé va vin thé.

6. Vé nhan thitc d6i véi ban than va ngudi khac

Thoéng thuong ta chi hay chd y xem tré nhan thic
khuyét diém ctia ban than ra sao nhung thudng sau khi
nd trudng thanh ta méi phat hién duge tré nao biét dit
ké hoach va st dung tai ning cia minh. Khéng khé phat
hién ra nang luc nhan thie d61 v6i ngusi khac cuaa tré.
Tré thuong hay chd y dén su thay d6i cia ngudi khac,
thich doc truyén trinh tham ho#c xem kich - phim mao
hiém va c6 thé nhanh chéng nhan ra nhan vat x&u. Néu
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tré bidt tu nhan thic ban than, ta cin chd ¥ biéu duong,
khen nggi. Néu tré bist nhan thic ngudi khéac thi trd choi
T8 trinh sat” sé rat bd ich. D&i véi tré c6 ca hai ky xdo
néi trén, nén dung hinh thic cho tré tham gia dién cac vé
kich ngén, dién xong thao luan véi tré vé tinh cich nhéan
vat va dé tré miéu ta tiing ngudi trong gia dinh.

Du doan xu huéng thanh tai cua tré trong
tuong lai

Tré cé so trudng vé mat ngdn ngit duge boi dudng
tét sé& c6 thé thanh cac nha hung bién, nha vén hoac
ngudi dan chuong trinh trén truyén hinh trong tuong lai.

Tré c6_khi€u v& am nhac dugc boi dudng ding
huéng trong tuong lai cé thé trd thanh ca si, nhac cong,
nha soan nhac hodc ngudi chi huy dan nhac.

Tré c6 khidu vé s6 hoc 1ogic néu duge bdi dudng hgp
1y va ban than c6 ging thi trong tuong lai c6 thé phat
trién tot trong cac linh vuc toan hoc, triét hoc, 16gic hoc
va cac mon khoa hoc doi hdi cao vé tu duy tritu tugng.

Tré ¢6 s§ truong vé dinh hudng khoéng gian c6 thé
thanh tai trong cac linh vuc nghé thuat, kién trac, vat
ly, thién van.

Tré c6 sd trudng vé dong tac than thé mém déo c6
thé dugc phat trién manh trong linh vuc thé thao, vii
dao, tap ky (xiéc), dién xuat, lam ngusi mau.

Tré c6 s6 trudng vé tu nhan thic va nhén thic
nguoi khac cé thé dat thanh tyu trong cac linh vuc
chinh tri, triét hoc, xa héi hoc, quan hé xa héi va hoat
dong xa hoi.
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12. PHUONG PHAP
PHAT HIEN THU SAY ME CUA CON CAI

Tai néng héi hoa bac thdy vé tranh bi€m hoa - hai
hude Dai Loan la Thai Tri Trung da duge éng bé phat
hién rit sém qua nhiing biic tranh Trung vé tit thud &u
thd. Khong con nhé bit dau tit nam nao bé Trung da rat
hing thd véi tranh bi€ém hoa. Moi chd tréng trén sach
hoc va vé tac nghiép clia chd bé déu diy nhiing hinh
tugng do em tu tay vé. Ong bd phat hién thdy trong cac
hinh tugng dé ti€m tang mét stic tudng tugng phong
phi va mdt ning khiéu héi hoa 16n. Ong bén tao diéu
kién cho em phat trién vé héi hoa.

Ban c6 phai 1a bac cha me hgp cach khong? Cha
me hdp cach trude hét phai biét dude diéu sé thich nhAat,
say mé nhit cta con cai 13 cai gi.

Loi khuyén s6 12 cua chuyén gia d6i vdi cdc bdc
cha me tré tuoi.

* *

Tré em thich cai gi 1a sé trd thanh ngudi 16n theo
dang d6. Hing thi, s6 thich 134 mot tinh yéu, c6 tinh si
mé, 12 mét tinh cdm yéu thich mot sy vat nao d6. Noéi
chung bat ky ngudi nao (ké ca tré em) ciing c¢6 niém
hing thd déi v6i mot su vat nao d6, chi khac nhau 6
muc d6 yéu thich ma thoi.

Con ban thich thi cai gi? Tiic ndi dung say mé cua
né 1a cai gi? Phat hién ro6 dugdc diéu d6 1a tién dé cua
phuong phéap phat hién sé thich, hing thi caa tré.
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Noi dung si mé khac nhau thé hién tiém nang va
kha ning thanh tai sau nay khac nhau. Néu su si mé nay
duge din dat ding hudng s& tao ra nhan tai xudt ching
tham chi c6 khi khéng dugc dAn dat van tu dong phat
trién 1ap ra thanh tich dot xuét. Vi vay chung ta can khéo
quan sat, phan tich hing thd cuaa tré, khéo tu hiing thu
d6 suy luan ra tiém ning va gia tri cla tré trong tuong
lai, xét doan ding dugc xu hudng thanh tai sau nay, tao
diéu kién thuan 1¢i cho viée bdi dudng tré thanh tai. Can
chu y phat hién céc s6 thich, hing thi sau:

1. Say mé dat truyén ké truyén

Tré giau tudng tugng rat thich tu dat ra truyén. Cé
tré 6m con bip bé réi hoa chan mua tay ké truyén cho
bip bé nghe. C6 tré khi quay quén véi ban da ké truyén
minh tu dit ra rat sinh déng cho ban nghe, c6 khi con
dam ké ca cho ngudi 16n nghe. Cé tré biét tu dit ra
truyén c6 dau c6 dudi, v6i két cdu hoan chinh, tinh légic
cao, tham chi con biét dung nhiing hinh tugng va vi du
kha thoa dang.

C6 mot nha van ndi tiéng nam 1én 7 tudi da biét
can cii vao ba cAu néi dé dit ra mét truyén hoan chinh.
Dén nay ba me nha van van nhic lai chuyén d6 mét
cach tha vi. Ba ciu d6 1a: con cdo da lam moét viéc x4u
trong dém t61, mong dém cang dai cang tot, n6 nghi mat
troi 1a do ga trong goi day nén cén chét ga, nhung mat
trdi van c moc ti phia Pong nhu thuong 1é.

Truyén bé tu dat ra nhu sau: mét dém yén tinh no,
con cdo muu md lam chuyén x&u. N6 nghi mat trdi 1a do
ga tréng danh thic day nén cho rang giét chét ga thi
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mit troi sé khong moc duge. Thé 1a chay dén nha con ga
tréng va néi: “Chi em oi, tao phai cin chét may théi vi
chinh may da goi mit tri day, may chét di thi mat troi
sé khong moc dudc niia, tao c6 thé yén tdm lam viéc”.
Ga tréng tiic gian néi: “May la gidng cao quy quyét, sao
may lai ¢6 thé nghi nhu thé, khong c6 tao goi mat troi
van day nhu thudng”. Con céo khéng tin nén ct cén
chét con ga trong. Dung vao lic con cio dinh lam
chuyén x4u thi mat tréi moc 1én 6 phia Déng, 4nh sang
ruc rd chiéu xubng khip mit d4t va dong rudng. Thé 1a
cac bui hanh xanh tudi va hoa 14 dua nhau nd rd, dan
ong nhd va &h nhai nhay muda vui vé. Con céo tic 1dm,
né cd nghi cdn chét ga 13 mat tréi khong moc dudgc
nhung udc mong ctia né ching bao gid thuc hién dude.

Mot dida tré méi 7 tudi da tu dat ra duge mot clu
chuyén nhu vay that khong don gian chut nao.

2. Say mé ve

Tré gidu 6c tudng tugng thich loay hoay vé nhing
nhit, ¢6 khi suy nghi vé ra nhiing hinh tudng ky di theo
tri tudng tuong cta tré. Vi du c6 bé vé mét cay bau vat,
14 c6 thé lam rau an dudc, canh ciy ngot nhu mia, qua
thom ngon nhu t4o, ré cdy c6 khoai. Cha! Mot cai cay
nhu vay chd nao cling 12 cta quy ca.

Tai ning hdi hoa ctia bac thiy tranh bi€ém hoa Dai
Loan la Thai Tri Trung dudc 6ng bd phat hién qua
nhiing btc tranh Trung vé tu thud du tho. Khong biét
bt diu ti nidm ndo Trung da cé hing thd rit 16n dei
véi tranh biém hoa. Trén cac chd trong cua sach hoc va
v4 tac nghiép ddy nhiing hinh tugng tho ngay do em tu
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tay vé. Ong bd phat hién thdy nhiing hinh tudng tho
ngdy d6 tiém tang mot tri tu0ng tugng phong phu va
mot nang khiéu héi hoa 16n. Ong bén tim cach dé em
phat trién dugc tai néng hoi hoa.

Tai nang hoi hoa xuét ching cta Thai Tri Trung
c6 thé néi da bit ngudn tit niém hiing thu say mé cla
6ng. Theo gi6i thiéu, trén thé giéi hang ngay it nhat c6
15 ¢ may in 4n tac phadm cia 6ng. Nam 1987, 1988 tac
phdm cta 6ng duge x€p vao 10 loai ban chay nhat caa
bai Loan.

Tai ning toan hoc clia nha khoa hoc Toan - Ly ndi
tiéng nuéc Anh 12 Maxwell chinh do 6ng bd dd phat
hién qua tranh éng vé tit thud du tho. Mot hom bg ong
bao dng vé biic tranh ta mdt binh hoa ctc vang. Sau khi
‘tranh dudc vé xong, ong bd thay trong tranh toan la cac
hinh thudc vé hinh hoc, binh hoa thi ¢6 hinh thang, hoa
thi ¢6 hinh tron to nhé b cac cd, 14 thi c6 hinh tam giée
xién xeo. Bic tranh giau sdc tudng tugng d6 khién dng
b6 cAm thay con c6 nang khiéu phat trién vé toan. Dy
doan cla 6ng b rat cé Iy vi trong bic tranh d6 ti€ém
tang mot tri tudng tugng phong phi vé khong gian,
phan anh ning luc tritu tugng vé toan rat dang quy
dang nay mam 6 Maxwell.

3. Say mé nghién citu ché tao

Cé tré rat thich nghién ctiu ché tao, say sua thao
mét vat gi d6 ra nghién citu rdi lap lai, dit thanh céng
hay thit bai vAn ham lam, ham thid nghiém. Cé tré di
ra ngoai thdy mot vat la thé 1a vé nha loay hoay nghi
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cach ché tao. Cac tré thich nghién citu ché tao khac véi
tré binh thudng & chd: ching khéng théa man véi viée
md phdng bét chudc ngudi khac ma thich 1am nhiing cai
nguoi khac chua nghi ra hoéc chua tiing lam.

Nha khoa hoc vi dai Newton khi con nho an & tai
ctia hang thuéc Clark tai thi trdn Granhan. Luc d6 tai
thi tran méi 1ap dat xong mot cdi xay gié, moi ngudi to
md xim lai xem, bé Newton cliing chen vao ngdm nghia.
D& hiéu rd két cdu caa c6i, Newton day rat sém dén xem
cong nhan lép dit ra sao, mé may thé nao, sau d6 da tu
déng lam mot c6i xay gié dat 6 trén mai nha cta cla
hang thuéc. Cé1 nay quay dude va xay dugc mi thanh
bot trdng min.

Mbt ban nhd ggi ¥ Newton: “Cai c61 xay gié clu
lam ra hay qué, nay ciu lam thém mét chu c6i niia thi
tuyét”. Bé Newton nghe thé thdy ding qui. Nhung
ngudi gia thi khong ctt dong duge, cau chgt nghi téi cai
bay chudt hém nay da vé duge mot chi chudt kénh. Cau
bén lam quin 4o mic cho con chudt d6 rdi dé vao trong
col xay gi6 déng vai cha coi. Con chudt 16n duge méc
quin 4o bd nhay trong céi xay gié nom rit vui mét va
ttc cudi. Newton néi véi cac ban: “Cél cua té do chudt
diéu khién”.

Tin tdc lan truyén ra ngoai, nhidu ngudi tim dén
xem con chudt diéu khién cdi xay gi6 cha Newton.

4. Say mé con trung va dong vat

Henri Fabre ngusi Phap 12 m6t nha con trung hoc
rit danh tiéng. Ong sinh trudng tai moét thon trang
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ving ndi héo lanh nhung phong cdnh non nuéc tuyét
dep v6 cuing thi vi. Khi 6ng con nhd, ba ndi nudi nhiéu
ga vit. Fabre phat hién thdy ba thudng bit con tring
cho ga vit &n. Méi khi ba 18y cén triing ti cai éng bo ra
cho ga vit 4n cau bé lai leo 1én lan can ngAm nhin canh
ga vit tranh nhau an. Thé 1a hang ngay ciu ciing di bt
¢on tring lam ba vui long. Ct di bat c6n trang nhu vay,
ciu din dan cam th4y hing thi ting 1én. Qua quan sat,
t1ép xtc, cAu ndm dude nhiéu tinh nét ctia coén trung.

Khi di hoc 6 Dai hoc su pham, Fabre rat thich mén
sinh vat hoc, diac biét yéu thich con triing. Anh thuong
phén loai cac loai buém réi lam thanh cac tiéu ban, ép
trong cip. Trong cudc héi thao t6t nghiép, anh da lén
dién dan phat biéu vé cach phan biét cac loai con trung
c6 ich va c6 hai, boc 16 rd tai ning doc dao ctia anh vé
nghién citu c¢on trung hoc.

Sau khi t&t nghiép Dai hoc, éng di day & bac trung
hoc, déng thsi déc stic nghién cu coén tring hoc.
Phuong phap nudéi cén trung c6é ich va phuong phap
dung con trung c6é ich d61 phé véi con tring cé hai do
6ng dé xuéng 1a mot cong hién 16n cho su phat trién caa
con trung hoc. Sau d6 6ng lai viét nhiing tac pham bat
ht vé con trung hoc truyén lai cho hau thé trong d6 c6
tap “ky vé con trung”.

Qua hai vi du néi trén c6 thé thay tré thich tha dic
biét mot dong vat nao d6 (ké cad mot vat nao dd) sé cb
thé tudng tuong ra rit nhiéu thi khac nhau. Néu duge
dan dét tot thi su hing thd dic biét d6 ¢6 thé trd thanh
d61 tugng nghién ciu sudt ddi caa treé.
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5. Say mé gia tudng theo Iy tri

Gia tudng 1 sy suy nghi xa xéi hodc tudng tugng.
N6 bét ngudn tit tu duy ly tinh chit khéng phai 14 nghi
lung tung. Néi chung gia tudng dua trén cd s6 tai liéu
dd cam nhéan dudc réi t6 hop lai hinh thanh suy nghi
hoéc tudng tugng méi, hoan chinh, ¢6 muc dich.

Céc tré c6 stic tudng tugng manh c6 thé dua trén co
s6 nhiing tai liéu d4 cadm nhén dudc ri t5 hop lai tao ra
nhiing hinh tugng méi, hoan chinh, ¢6 muc dich. Vi du -
mot dda tré nghe ngudi 16n néi dén mét vat phdm nao
d6, nhé lai moét chuyén di tham phong canh nao d6, hoic
binh luian mot tac phdm héi hoa nao d6, mic diu né
chua tiing nhin thay cai d6, chua tiing thay phong canh
d6 va biic tranh d6 nhung van c6 thé dua vao tri tudng
tuong dé miéu ta. Lic d6 xin moi ngudi chd c6 doi vao
diu tré mot gao nudc lanh: “Théi di, chau chi néi mo”.
Thuc ra d6 chinh 13 lic cAu dang van dung tri tudng
tugng mot cach cé y thic.

Moi ngudi déu biét trong cac bai toan khé giai caa
thé giéi c6 “suy doan ctua Goldbach”. Suy doan cua
Goldbach 14 mét bai toan khé giai da khién cho nhiéu
nha toan hoc trén thé gidi dau ddu suy nghi nhiéu nam
nay. Nha toan hoc Trung Quéc Tran Canh Nhuén da giai
dap bai toAn vudt xa cac nha toan hoc trén thé giéi. Vay
tai sao lai goi 1a “suy doan Goldbach”? D6 1a néi vé mot
suy doan toan hoc do nha khoa hoc Dic Goldbach néu ra
trén 200 nam trude. Su suy doan nay khong phai 12 mét
gia tudng lung tung ma 13 mét tudng tugng khoa hoc
hoan chinh, ¢6 muc dich nhung chua dugc chiing minh.
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Chiing ta dugc biét nhiéu diéu trinh bay trong tiéu
thuyét vién tudng déu 13 nhing 4o tudng nhung vai
chuc ndm sau, thdm chi vai tram nam sau da dugc
chtng thuc. Diéu d6 chiing td ao tuodng khoa hoc khong
phai 14 nhiing gia tudng lung tung ma 12 mot su tudng
tuong hgp logic.

Con c6 mét vi du nita néi rd hon vén dé nay. Mot
chd bé 9 tudi nghe ngudi 16n ban luan vé con tau vi tru
da lap tic tudng tugng con tau vii tru can ding nguén
quan ning dé lam dong luc. Moi ngudi déu kinh ngac

5i: “Tai sao chau lai biét c6 thé dung quang nang lam
dong lyc?” Chi bé tra loi: “3 dau chang c6 quang (Anh
sang). Moi hang tinh trong vii tru déu phat ra quang,
thé 13 tau vi tru di dén dau ching kiém dugdc ning
lugng”. Cac ban thdy khéng, mdc du chu bé chua biét
nhiéu vé tinh hién nay déu dang dung quang ning
nhung né da nghi dén chuyén ding quang nang roi. Khi
hdi chau d3 nghi nhu thé& ndo, chd bé néi: “Chau da
nhin th&y bép mit tréi nén nghi ngoai dung nd dé dun
nudc, n&u &n ra nhat dinh con c6 thé ding vao viéc khac
nita. T d6 chau nghi dén con tau vii tru. Chau lai nghi
quang chay nhanh nhét tran gian nén dung né dé lam
dong luc cho tau vil tru thi chi mot lodng la dé c6 thé tu
trai dat bay 1én mat trang”.

PAau 6c tré vita don gian via phic tap. N6i don
gidn vi tré ngay 4u tri, trong sang nhu pha l&. N6i phic
tap vi ching c6 nhiéu hoat dong tdm 1y ma nguoi 16n
thuong khong hiéu ndi. Quan tim dén sy truong thanh
chia tré tit phai quan tim d&n tri tudng tugng cua
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ching vi tri tudng tugng tiic gia tudng phong phu sé 1a
niém hy vong 1én trong tuong lai.

Xu huéng thanh tai cta tré trong tuong lai

Say mé dét ra cAu chuyén khéng chiing to tré thich
ké chuyén ma con chiing t tré c6 tai ning tiém tang vé
viét chuyén va c6 tri tudng tudng phong phu vé su bién
héa, phat trién clia sy vat, néu tai ning dé dugc phat
huy day du va tré chiu khé phan d&u gian khé thi rat c6
thé trd thanh nha vin, nha bién dich, dao dién. Mong
cac bac cha me khéo quan sat, phat hién, boi dudng tré
ding huéng theo phuong phap phat hién so thich hiing
thu clia tré, ché dé cho tiém ning thién tai bi mai mét.

Say mé tranh vé vita c6 thé kich thich tri tudng
tugng phong phu ctia dai néo vita c6 thé gian tiép gigp
ta suy ra tri luc cia tré c6 thé rat phi thuong. Vi dta tré
loay hoay vé nhang nhit xem ra c¢6 vé don gian, binh
thuong nhung thuyc ra lai tiém tang tinh hoa tri tué vé
nhiéu m#t nhu siic quan sat, siic md phdng, sic tudng
tugng vé d6 hinh trong toan hoc, dong tinh thai trong
vat 1y, vé k§ thuat nhiép anh v.v... Hdi hoa ciing giéng
nhu Am nhac c6 nhiéu kha nang phat trién tri tué va tu
duy ctia con ngudi. Nhin lai lich st ¢6 kim, trong ngoai
nudc, ti su say mé hoi hoa da dé ra biét bao nhiéu cac
nha toan hoc, vat 1y hoc, thién vin hoc, hoa si, thiét k&
su xay dung (kién tric su), thiét ké& su trang phuc. Cac
bac cha me nén biét dén gia tri va tac dung cia diéu d6.

Cac tré say mé nghién ciiu ché tao ciing cé tién dé
rong 16n cin dugc bdi dudng. Tuy né chua lam ra dudc
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mdt vat gi hitu dung nhung say sua lam nhiing thid méi
mé thi ta vAn nén khuyén khich va din dit, chi bao vi
d6 chinh 14 phdm chat tét thuong cé caa cac nha khoa
hoc, nha phat minh sang ché, nha ché tao may, kién
tridc su, thist ké su phuc trang, nha tham hiém v.v...

Céc tré say mé coén trung va dong vat ching to ¢6
hiing thud véi con trung va dong vat, sé dé y chuyén tam
quan sat nhiing con vat d6, nhu vay trong tucng lai
ching sé ¢6 tri luc tot vé mét d6, mot khi c6 diéu kién la
c6 thé phat trién manh tai nang, nhu cé thé trd thanh
cac nha cén trung hoc, ddng vat hoc, giai phau hoc, y
hoc, di truyén hoc, sinh vat hoc v.v...

Gi tudng tiém tang tri tué va ky tich, chdp canh
cho cac nha khoa hoc bay béng trong nghién ctu, la
niém tin thuc day tu duy ly tinh ctia nha triét hoc, 1a
didu kién cho cac nghé thuat héi hoa, biéu din, diéu
khéc, tao hinh, 1 trg tha gidp cac nha phat minh sang
tao ra ky tich, 1a cdy cdu khéng thé thiu gidp cic nha
van, nha tho viét dude nhitng tac phdm thanh cong, né
ciing 12 ngudi ban dudng trong cudc sdng vui tuoi. Nguoi
say mé véi gia tudng theo 1y tri c6 thé duge bdi dudng
thanh tai vé cac mit noi trén.

13. PHUONG PHAP PHAT HIEN
KHA NANG SANG TAO THEO GIAO SU THOLANCE

Nhin chung con nguci ai cling c6 slc sang tao
nhung quan trong 1a cé cao sidu va xudt ching hay
khéng. Khi phat hién con em minh cé sidc sang tao kha
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cao, cha me nén sém tra tinh viéc béi dudng ding
huéng, ding muc tiéu.

Ban di thi nghiém chua? Tu duy cua con ban co
tinh sang tao khéng? Néu chiu ton mot chut thoi gian aé
thii nghiém, c6 1€ ban sé phat hién ra diéu rat dang mung.

Loi khuyén s6 13 ciia chuyén gia vdi cdc bdc
cha me tré tuol.

* *

Con ban c6 giau stc sang tao khong? Piéu d6
khong ty 1é thuan véi niém tin cta cha me. Sdc sang tao
cao thap vita c6 nhan t6 bam sinh viia ¢6 anh hudng cua
diéu kién va moi trudng sau nay. Nhin chung con nguoi
ta ai ciing c6 slc sang tao nhung quan trong la c6 cao
sidu va xudt ching khong. Khi phat hién con em minh
c6 siic sang tao kha cao, cha me nén s6m tru tinh viéc
bdi dudng dung huéng, dung muc tiéu.

Khi khao sat stic sang tao cua con cai, cha me
trudc hét nén cé 4 thai do sau:

1. D&i xit diing dén voi diic diém va biéu hién
cua tré

Tré cé sdc sang tao cao thuéng hay c6 “y nghi ky
quéi, la doi” khac ngudi, cha me cAn hét siic tranh ché
bai, dé biu. Khi khao sat siic sang tao cua tré hét stc
tranh néi: “Sao con khéng chiu hoc anh con”. Cit so do
ngudi véi ngudi nhu vay lam tic chét nguoi di dude, tré
c6 stic sang tao cao lai cang dé titc nhu vay.
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2. Can tao ra diéu kién va méi trudng tot

Muén vd ngua béo thi phai c6 cd non, khong cin
ngudi cho né &n ma cin cé diéu kién “co non”. Tré con
cling vy, muén né cb siic sang tao cin tao mdi trudng
t5t cho né phat trién. Cha me c6 thé mua mot s6 sach ké
chuyén phat minh sang tao dé hiéu véi tré. P4 choi bi
héong khong nén mua ngay cii méi thay thé ma nén
cung cap cho tré mot s& dung cu don gian dé né tu sis
chiia cai tao lai.

3. Dé tré c6 co hdéi mé phong “guong sang tao”

Sang tao 14 phai thay d6i, tim ra cai méi, lam sao
md phong duge? Thuc ra md phong chinh 1a thai do sang
tao, 1a tinh cadm sang tao. Cha me lic nao ciing chi lo
mua quan 40 mdi khong chiu stia lai quan 4o ci thanh
méi nhu vay b con gai sé rit it c6 co hoi dé md phong
thai d6 sang tao d6. Qua viéc md phéng c6 thé cdm nhan
dudc khiéu sang tao tréi cho.

4. Khuyén khich tré sang tao

Trong sinh hoat hang ngay, stic sing tao cia tré
thuong khé duge khuyén khich. TAt nhién cha me sé&
kho xét doan cac tac phdm hosic suy nghi cta tré ding
sai ra sao. Nhu vay ciing khéng hé gi, ban chi cAn nhé
mot diéu la tinh than sing tao d6 cua tré 1a dang dugc
khuyén khich nhiéu.

'Khi khao sat nang ldc sang tao cua tré, ngoai thai
dd néi trén ra cha me con dya vao mdt s6 phuong phap
cu thé dé khao sat tinh nhanh nhay, tinh bién théng va
tinh doc dao trong tu duy caa tré. Vi duy:
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a. Tinh nhanh nhay

1. Dé tré néi ra that nhanh cai nao la mau a3, ké
dugc cang nhiéu cang tot.

2. N6i ra that nhanh tac dung cua cai ban noi
dugc cang nhiéu cang tot.

3. K& cho tré nghe mot cAu chuyén chua c6 doan
k&t réi yéu cAu tré tu dit ra doan két, it nh&t phai dat
ra dugc 3 doan két khac nhau.

Tinh nhanh nhay la cai guong phan anh sy nhay
bén caa tu duy.

b. Tinh bién thong

1. Ta héi tré: “Biit chi ngoai dung dé viét chii va vé
hinh ra con dimng dé 1am gi nita?” Néu tré tra 16i “dung
dé g5”, “ding dé gai ngda” thi coi nhu tré da khong bi
rang budc vao théi quen tu duy co y dinh.

2. D8 ra 10 cai que dai ngén khac nhau rdi cho tré
xép cac que theo thd tu dai § trén, ngin & dudi bang
cach ndo nhanh nhait. Néu tré biét cach dung diing ca
nidm que d6 trén mat ban roi rit nhiing cai dai hon ra
x6p thanh hang 13 ching t6 c6 tinh bién thong to6t.

Tinh bién théng 1 tidu chi ca tu duy linh hoat.

c. Tinh déc ddo

1. Ta hdi: “Trén cay c6 10 con chim, bén doanh mot
phat roi chét mot con, vay trén cay con lai m&y con?” Néu
tra 15i con 9 con 1 khéng dung, phai tra 10i khéng con
con nao méi tot vi tiéng sting da 1am chim sg bay tan di
hét. Nhung néu tra 18i “con 1 con” méi la dap an doc dao
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vi c6 thé con bi bin chét da roi mic vao canh cay.

2. Trong chau ca c6 5 con, chét hai con, héi con
ma&y con? Tra 13i con 3 con 14 chua hay 1am, tra 16i con 5
con 1a thiéu tinh doc dao. Tré nao tra 16i khong con con
nao la c6 tinh doc dao vi sau khi c6 c4 chét tat sé thay
nudc va vét hét ca séng va ca chét ra.

Tinh d6c d4o d6 1a thé hién cla tu duy cao siéu.

Nhiing vi du nhu vy rit nhiéu, cac bac cha me ¢6
thé tim nhiing cdu tric nghiém tri luc mac d6 khé vita
phai trén sach bao d8 khao sat tu duy sang tao vé nhiéu
mit, theo nhiéu géc @6 khac nhau.

Stic sang tao ¢6 ¥ nghia kha quan trong dé1 véi
cudc song clia con ngudi vi cb stic sang tao mdéi c6 d6t
ph4, c6 cai méi, c6 phat trién, khong cé stc sang tao sé
rat khé c6 thanh tuu.

Stic sang tao la mdt mat quan trong biéu hién
trinh d6 tri tué cua loai nguoi, né khéac véi tri ning.
Trinh d6 tri luc va stic sang tao cao thidp ctia moét con
ngudi khéng nhit thiét ¢c6 quan hé hoan toan ddi tng
v6i nhau. Cé thé néi stc sang tao 1a miic d6 cao nhit
trong phat trién cla tu duy, phan anh téng hop cia su
két hgp hitu cd tu duy hinh tugng va tu duy tritu tugng,
12 sdn phdm dung hoa tu duy tudng tudng véi ton tai
hién thuc.

Tu duy cé tinh sang tao biéu hién 3 3 mit nhu da
néi trén:

Tinh nhanh nhay, vi du cho tré mét cai 6ng bo xem
n6 nghi ra duge bao nhiéu tac dung ctia éng bo, néi dude
cang nhiéu cang t6t. Hai 1a tinh bién théng, vi du cho
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mot ong bg, thi phan loai xem 6ng bo c¢6 bao nhiéu loai,
néi cang nhiéu cang bién théng. Ba la tinh doc dao, vi
du cho tré doc xong mdt doan vin rdi yéu cdu né két
luan, kién giai cang ddc dao khac ngudi cang chiing to
¢6 tinh ddc d4o cao.

Vay lam th& nao dé kiém nghiém dugdc tinh sang
tao hodc stic sang tao cha tré? Hién nay nhiéu nuéc
dang nghién citu diung cac dé van dap dé kiém nghiém
stic sdng tao nhung tinh hgp ly cta cac dé d6 van la
chuyén con phai trao déi thém. Ngudi ta hay dung
phuong phap do gido su Tholance dua ra. Ong cho ring
cac muc sau day 1a dac trung tré giau stc sang tao:

1. Hay chi § 14ng nghe chim chd ngudi khéc noéi.

2. Khi néi hoidc viét van hay diing cach so sanh va
suy luan.

3. N&m kha t6t k¥ néing doc, viét va miéu ta sy vat.

4. Thich dat van dé véi cac quan diém quyén uy.

5. Thich truy ciiu ngon nganh, lam ré dau dudi
su viéc.

6. Thich ngdm k§ mot vat thé nao dé.

7. Hét stic mong mudn néi cho ngudi khac biét diéu
minh phat hién.

8. Ngay trong hoan canh én 40 van c6 thé mai mé
nghién cttu khong dé y dén thoi gian.

9. Thudng c6 thé méi thoang nhin thiy cac su vat
khong lién quan v6i nhau da c6 thé tim ra méi lién hé
gitia ching.

10. Khi di ngoai dudng hoic trén dudng vé nha van
thich viii ddu suy nghi cai hoc dudc trong 16p.
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11. C6 tinh hiéu ky t6 mo kha cao.

12. Thuong van dung cach thuc nghiém dé nghién
cttu mét cach tu giac hoac khong tu giac.

13. Thich du doan két cuc clia mot sy vat va cd sic
chiing minh dy do4n cia minh la ddang.

14. R4t it khi lo déang.

15. Hay khai quat tdng két nhiing cai da biét va ly
luan méi hoc dude.

16. Thich ty minh quyét dinh d& muc hoc tap hodc
nghién ctu.

17. Thich tim ra dG moi kha ning, hay hoi “con cé
bién phap nao khac khéng?”.

17 muc néi trén gidp cac bac cha me phat hién con
minh c6 tiém ning sang tao khéng va xu thé phat trién
thanh tai ctia tré trong tuong lai.

Du doan xu huéng thanh tai cua tré trong
tuong lai.

Né&u tré dap tng du 17 muc ndi trén thi ching
td sic sang tao cla né kha manh, cé tién d6 phat
trién 16n, c6 gia tri tiép tuc hoc tap di sdu, ban than
chiu khé ¢ ging chdc sé lam nén, c6 phat minh
sang ché, tham chi c6 thé tré thanh céc nha khoa
hoc, nha triét hoc, nha nghé thuat, nha dia chét hoc
sang tao ra 1y luan méi, hoc thuyét méi, khai niém
méi, hé théng méi. Cac tré nhu vay khi 16n lén du
khéng thanh danh ciing c6 thé thu x&p cudc sdng
ctia ban than t5t hon ngudsi binh thudng. N&u tré né
luc 16n thi thanh cong 16n.
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14. PHUONG PHAP
PHAT HIEN KHA NANG QUAN SAT

Khéng nén nghi ring khao sat ning luc quan st
cla tré 1a mot viéc don gidn, d& dang, va ciing khéng
nén nghi ring chi cin din dét hop ly va dé tam hudn
luyén 14 dugc. D6 1a mt quan niém sai 1dm. Céc bac
cha me trudc hét can phat hién ra tiém ning sic quan
sat cua tré, gidng nhu phai tham do dia chat rdi méi
khai thac khoang san, néu ta coi tiém ning cta tré nhu
mdt thit khodng san nim siu trong long d4t thi sé dé
hiéu trudc hét cin lam gi.

Khéng nén cho ring ctt c6 mét 13 quan sat dudge.
Hai chit “quan sat” bao ham cad mét hoc v&n. Dua vao
mot s6 phuong phap sé c6 thé kiém nghiém dugc ning
lyc quan sat cta tré cao hay thap.

Loi khuyén s6" 14 ctia chuyén gia déi vdi cde béc
cha me tré tudi.

* *

“Quan sat, quan sat, quan sat niia”, 7 chit 16n d6
duge viét dam nét dé nhin trén tudng bén ngoai phong
thuc nghiém cua nha sinh vat hoc Lién X6 (c@i) Pavlov
néi tiéng thé gidi. P6 1a cau cach ngdn ling danh cia
nha khoa hoc Pavloc, néi 1én tinh than coi trong thuc
tién, cAn ci phan d&u subt doi cla 6ng. Do d6 c6 thé
thdy quan sat c6 ¥ nghia quan trong biét bao d6i véi cac
nha khoa hoc.
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Vay quan sét 1a gi? Can bat dau néi tu viéc con
ngudi phan anh su vat khach quan ra sao. Phan anh
cia bd ndo con nguoi dd1 véi su vat va hién tugng khach
quan phai dya vao tri giac ma tri giac con nguoi ¢6 khi
r&t 16 mo, tham chi cé khi cin ban khéng c6 y thic. Chi
c6 tri gidc chu dong, c6 muc dich, co ké hoach rd rang,
minh bach, chuén x4ac khong sai. Con ngudi dua vao cac
khi quan cdm giac (gidc quan) cua minh (chu yéu la
mét) dé thuc hién qué trinh tri giac chu déng c6 muc
dich, c6 k& hoach d6 va cai dé goi 14 quan sat. Quan sat
mdt sy vat cha yéu la quan sat dac trung su vat doé.
Chiing t6i goi ning luc quan sat ddc trung cua su vat la
stic quan sat.

Dé6i véi tré, quan sat 1a con duong quan trong dé
ching nhan thic thé giéi. Déi v6i nha khoa hoc, quan sat
12 buéc m3 dau cta phat hién khoa hoc. Diéu d6 cho thay
tri thic chl yéu ctia con ngudi do quan sat ma c6. Mot
tré sd sinh méi lot 1ong me, mé to mét nhin, chdng qua
chi thdy mot thé giéi ma hd, map md sang t61. Theo da
sinh ménh 16n dan 1én, ning lyc quan sat cia tré cling
ting thém. Nang luc quan sit manh hay yéu c6 anh
hudng trdc tiép téi trinh do tri luc cia tré cao hay thap.

Nha gido duc néi tiéng Lién X6 trude day la Jukov
da nghién ctiu nhiing hoc sinh kém trong nha truong
phat hién thdy nhudc diém phd bién caa cac hoc sinh
kém la sdc quan sat thap. Cac em hoc sinh dé tuy van
m& to mét nhin sy vat nhung nhiing cai nhin dugc
khéng nhidu 1dm, tham chi cé nhiéu cai sai lam. Ding
nhu ngudi ta thudng néi: “Ngudi gidéi quan sat nhin thay
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cal ma nguoi khac khong thay. Nguoi kém quan sat
bude vao kho bau ma lai ra vé tring tay”. Do nang luc
quan sat kém nén nang luc tiéu hoa tri thic cua cac hoc
sinh kém dan din gidm di, tinh than ham hiéu biét
cling duéi dan, tham chi cudi cang sinh ra chan hoc.

Khéng nén nghi rang khao sat ning luc quan sat
cua tré 14 mot viéc don gidn, dé dang, cing khong nén
nghi ring chi cdn din dit hop 1y va dé tam huén luyén
la duge. D6 14 mot quan niém sai 1dm. Cac bac cha me
trude hét can phat hién ra tiém ning stic quan sat cua
tré, gidng nhu phai tham do dia chat réi méi khai thac
khoang san. Néu ta coi tiém nang cua tré nhu mét thi
khoang san nim sau trong long d&t thi sé d& hiéu dugc
vén dé nay. Sau khi phat hién méi néi dén chuyén dé
tdm khai thac, béi dudng kip thoi din dit va ra céng
hudn luyén mét cach hgp ly. Néu tré khong cé tiém
nang quan sat kha manh thi du ta ¢6 y déc stc huin
luyén bdi dudng ciing chi c6 két qua nhd nhoi ma lai con
lam anh hudng dén viéc khai thac va boéi dudng cac
pham ch&t khac. Cac bac cha me khong thé khong biét
dén diéu d6 ma nén hét stc coi trong.

Vay lam thé nao dé phat hién biét duge tré c6 tiém
luc quan sat cao hay thdp? D& phuc vu cho muc dich
nay chung t61 xin gi61 thiéu nhiing dac trung hanh vi
hoat ddng, déac biét la nhiing dac trung hanh vi quan sat
su vat cua nhing tré c6 nang luc quan sat kha cao, giup
cac bac cha me va gido vién qua sinh hoat thuc té& ném
va kip thoi phat hién mét cach chudn xac néi dung cu
thé nhu sau:
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1. Quan sat ty mi

Trong qué trinh hoc chit, ¢6 khi hai chu chi hoi
khéac nhau ty chut, vi du ch@t Vuong () va chi Chu
(% ), chit Chudn (F£) va chit Hoai (F ), tré dé lan
16n va viét sai. Ngu6i 16n thay véy hay trach tré khéng
tap trung chu y, ho c nghi chi can tap trung chi y sé
tranh dugc sai sét noi trén. Thyc ra do 1a mot biéu hién
kém ning luc quan sat. Tré khong quan sat k¥ nén
khong dé § thay su khac nhau rat nho gitia hai chi.

Cac tré c6 nang luc quan sat kha cao co thé
quan sat ty mi mot sy vat nén du chi khac nhau chut
{t ching vin tinh mét nhan ra. Danh y Ly Thoi Chén
d5i Minh thud &u tho thAy trong vudn nha trong rat
nhiéu cay nhu mau don, tha du, béng vang. B& Chéan
tréng dé nghién cu cac cay lam thudc. Chan thudng
xuyén theo me tudi cay, hang ngay vai lan dén bén
gdc cay ngam nghia, quan sat ty mi canh tugng dam
choi nay léc, ra hoa két qua. Moi thay d6i nho nho
cia hoa 14 déu khong lot qua méat chd bé. Khi nhin
th&y c6 mot bong hoa la méi nd, chu bé thot reo lén:
“N¢ rdi, hoa clia b nd roi”.

Nhd vao tac phong quan sat ty mi d6 ma vé sau Ly
Thoi Chan da dinh chinh duge nhiéu chd sai sét trong
sach thudc co dai, viét dugc bd sach “Ban thao cudng
muc” dé lai cho mudn doi con chau.

Ty mi 1a yéu cau cd ban ciua ning luc quan sat,
cling 1 diéu kién co ban quyét dinh ning luc quan sat
cao hay thap.
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2. Quan sat chuan xac

Pavlov d& néi trong nghién cdu, thuc nghiém,
quan sat chd c6 dong vai nguoi canh giti thuc ma phai cd
stic di sdu vao cai huyén bi trong c6i ngudn cta su vat,
ph&n d&u bén bi mo tim ra quy lu4t chi phéi su vat. Tdc
la Pavlov chu trudng quan sat khéng nhiing phai chuin
x4c ma con phai di sdu vao ban chat ctia hién tuong, c6
stc di sdu vao c6i huyén bi ctia sy vat.

Ning luc quan sat chuin xac va kha nang nhin
vao hién tugng thdy dugc ban chit cua sy vat khong
phai chi qua mét vai ngay da rén luyén duge. Vi du nha
nghé thuat c6 con mét riéng ctia nghé thuat, moi ngusi
thdy cai mau tring nhung hoa si lai thdy né mau dd,
mau vang, mau xanh... nha bac hoc chi thoang nhin da
nhén ra cac loai déng vat, thuc vat. Nha giam dinh xay
dung chi nhin ngoai hinh mét vat kién tric da nhan ra
két cdu khic cta né. Khi ban mua duge mét thi hang
héa rit viia ¥ nhung ngudi giam dinh chat lugng hang
héa thoang nhin da phat hién d6 1a d6 rém.

Thoi ky con 4u the Newton da rat thich quan sat
ty mi cAc sy vat xung quanh minh va déu c6 stc qua
hién tugng ma di sdu vao ban chét, ¢6 hiéu rd thau dao
diéu chua hiéu, nlta dém con say sua ngém nhin cac
ngoi sao 14p lanh trén bau troi. Bé Newton ci van vo
suy nghi tai sao tréng sao lai treo 1o liing trén bau troi
duge. Con Kepler thi ct thic méc tring sao di lai lugn 16
trén trgi xanh sao lai khéng dung nhau.

Mot 1an troi 1¥6i gié to, cat bui md mit, moi ngudi
déu lanh vao nha tranh nhung Newton lai chay ra ngoai
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trdi, mot minh di lai trén duong pho, khi di xudi gié khi
di ngudc gi6, thi ra Newton mudn quan sat tai chd d%
chénh téc d6 cha gi6 xudi va gié ngugc xem ching vé
ban chat c6 gi khac nhau.

Giong nhu Newton, cac tré c6 nang lyc quan sat
kha cao thudng cb thé nhin qua hién tugng thdy dugc
ban chat. Vi du c6 tré lam bai vin “ké vé me t6i”, em
khéong nhiing chd y d&n dung mao, cit chi, 16i &n tiéng
néi cia me ma con qua nhiing hién tugng d6 phat hién
dugc thé gisi ndi tam cla me. C6 tré quan sat canh dai
tu nhién khéng chi chi y dén cay cd, hoa 14, may gi6 va
hoat déng cuia chim muéng cung su bi€n déng cua dat
cat ma con qua cac hién tugng dé biét dugc nhiing déc
trung bao hiéu xuéan sang dong tan.

Chudn xac 1a cai can ban cua quan sat, la cd1
ngudn két qua cta sic quan sat.

3. Quan sat toan dién

Quan sét toan dién 14 khong chi thay riing mé con
th&y céa cay, khong ning mit nay nhe mat khac.

Vi du nhu chuyén Ly Théi Chén néi trén, éng doc
séch cb dai thay néi ba dau dung lam thudc “théo chay”
nén trong chita bénh van diing nhung mét lan chifa cho
mot ngubi bi bénh “tiéu chay” 6ng cho uéng mét liéu nhé
ba dau dé thi nghiém lai thu dugc mét két qua ky la:
ngudi bénh da nging tiéu chay. Ong quan sat toan dién
dugc tinh ctia ba dau phat hién thay vé tong thé thi cay
ba dau 1a mot loai thude lam “théo chay” nhung véi mét
lidu lugng déc biét lai c6 thé lam ngiing “tiéu chay”.
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Nhiing tré c6 ning luc quan sat kha manh déu cé
thé quan sat tuong déi toan dién gidhg nhu Ly Thdi
Chan. Vi du khi mét cht bé quan sat mét nguoi, khong
nhiing em thdy nguoi dé cao 1én, ct chi dang hoang, di
gidy den béng, mic au phuc chiing chac méa con chu ¥
t6i d6i mét sang, tinh nhanh cla ngusi dé.

Cac tré hoi kém n#ng luc quan sat, d6i véi Znhﬁng
cai théng thuong nhit hay gép hang ngay ciing khong
c6 khai niém rd rét. Vi du khi quan sat chau cay canh
trong budng, cac em chi chd § dén hoa 14 ma khéng dé y
dén canh va goc. Nhin bic tranh vé chim, cac em néi
dudc chim cé diu, mod, canh, duéi, chan va méng nhung
khéng phai em nao ciing néi duge c6 va than chim 14 hai
bé phéan than thé cia chim. Tham chi khi miéu ta cai
néi vAn niu com hang ngay, nhiéu em chi biét néi dén
cai vung ndi, quai ndi, con cac em c6 ning luc quan sat
kh4 cao méi néi ca dén cai day néi.

- Toan dién 13 mét nguyén tic cin ban cia quan sat.

4. Khéo nim la diic diém chii yéu trong quan sat

Mbt tré da viét trong bai lam vén ta con g mai me
nhu sau: “Con ga mai me ctia nha t6i dep 1dm, trén diu
ddi cai mii cao, do dd, quanh ngudi c6 bé quin 4o mau
sdc séc s, xinh dep...”.

Cha 18 tré d6 chua chud y quan sat ga nha hay sao?
Nha cé nubi ga, t&t da nhin thay nhiéu l4n ngoai hinh
con ga ra sao. Thé ma em da khong chd y dén ga trong
va ga mai khac nhau, gan ghép ngoai hinh cta ga trong
cho ga mai.
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C6 mot sb tré khi dugc gidi thiéu véi nguoi khac ci
nghi rang du thé& nao ciing khong thé nhé dudc tén
nhiing ngudi d6 nén khéng chd y téi dic trUng tuéng
mao tling nguoi, moi bd mat luét qua trudc mat tré déu
duge coi 1a na na nhu nhau ca, cudi cing ching nhé
dugc gi. Nhung céc tré ¢6 nang luc quan sat kha cao sé
nédm dugc dic trung chi yéu cua tiing khudén mét, do d6
phén biét duge cac khudn méit khac nhau: ¢6 khudn mat
bé bé, khudén mat tron, khuén mat vudng.

Mot s6 tré chi chd y dén cac dac trung dé thdy, ndi
bat, nhu mau sic, hinh dang, ¢d to nhé nhung thudng
khong phén biét duge dic trung tinh chét cha sy vat. Vi
du khi cho tré quan sat mdt cai cc thay tinh va mét cai
cbe sd, rat it tré néi dude ca hai déu tron, cbe thuy tinh
thi trong sudt...

Dic diém chti y&u 12 muc dich ciia quan sat

Du doan xu huéng thanh tai cia tré trong
tuong lai.

Cac tré c6 nang luc quan sat tuong déi cao sé cb
nang lyc phat hién va xét doan tuong d6i kha, dong thoi
c6 ca sic ghi nhé va ning luc miéu ta kha cao. P6 chinh
12 nhiing t& chit ciAn cé trong nghién ciu khoa hoc va
sang tao nghé thuit.

15. PHUONG PHAP
PHAT HIEN KHA NANG UNG DUNG

Ngudi nao c¢6 ning luc ng dung tuong doi cao méi
la nhan tai thuc sy. Ban than cua Einstein 14 Michael
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Benin suét doi hi€u hoc, chiu suy nghi va tit nhé da c6
tinh hiéu ky r4t manh va long say mé khoa hoc. Nhung
su hing thd va hiéu ky ctia Michael chi ditng lai ¢ mat
hoc tap ly luan. Vi vAy méc dau 6ng ndm dudc rit nhiéu
tri thiic nhung lai thi€u nang lyc ng dung nén sudt doi
khong lam nén sy nghiép 1én.

Hoc réi biét dung dude méi 1a biét. Cac tré chi biét
hoc ma khong biét dung chi 14 hoc tri thiic chét kho, hoc
réi diing duge méi 14 biéu hién cla tri théng minh.

Loi khuyén s6” 15 cua chuyén gia vdi cdc bdc
cha me tré tudi.

* *

Nang lyc Gng dung 14 ning luc bién tri thic hoc
dugc thanh hanh déng thyc t&, 12 ning luc bién tu duy
ciua minh thanh két qua cu thé. C6 ngudi goi ning luc
th nhit 14 ning luc dng dung va ning luc thi hai la
néng luc thuc hanh (déng thu). Hai ning luc d6 1a hai
mit trong mot chinh thé c6 lién hé véi nhau, khong thé
tach roi nhau.

Muc dich cin ban ctia hoc tap 12 biét van dung tri
thic da hoc duge, hoc ma khéng dung hoic khéng biét
van dung thi dia c6 hoc nhiéu ciing 1a vo ich, néu tré
khéng biét van dung dugc cac bai da hoc duge & nha
truong thi dén khi trudng thanh lai phai hoc lai tit dau.
Trai lai néu da sém biét ting dung cac diéu hoc dugc thi
tri tué va ning lyc cia tré sé dugc tang 1én va mé rong
dudc pham vi kién thic. Vi vay van dé quan trong bac
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nh4t trong gido duc tré 1a phai luyén cho chiing biét ting
ung tri thdc hoc duge, tic 14 phai lam cho ching cé
“nang lyc tng dung”.

Nang lyc thyc hanh (déng thd) cing 14 mét tidu
chuidn quan trong hdp thanh tri lyc. Trong nghién ctiu
khoa hoc, bt ké vé linh vuc nao ciing cin ¢6 nhiéu thuc
nghiém. Muén lam t6t thuc nghiém cin c6 ning luc
thao tac thyc hanh kha cao, nhu vay mdéi lam cho cai
tay lam dung theo chi 1énh cta cai ddu. Ning luc thao
tac thyc hanh kém sé khéng thé hoan thanh thuan loi
viéc thuc hanh thuc nghiém, khéng thé tim ra phuong
phap thao tac hiéu qua.

D61 véi tré, tuy ddu é6c chiing rit théng minh
nhung c6 tré lai b6 qua mat ning luc thuc hanh thao
tac. Tai mot nha tré, mot hém c6 cho tré thi #n tring
lude, di€u kién thi dua 1a: phat cho méi em 1 qua tring
lude, xem ai 4n nhanh nh4t va khéng vuong vai ra ban.
Két thic cudéc dua co6 gigo thdy cé6 hai em vAn con
nguyén 2 qua tring chua dung dén. Co6 héi tai sao, hai
em &4m tc tra 10i: “Thua cd em khéng biét &n tring lude
chua béc vé. O nha bs me van béc vd triing cho em a”.
Hai ban nhé d6 dén béc tring ciing khéng biét lam, that
14 chuyén cudi ra nuéc mit! Nhung trong cudc séng hién
thuc van c6 nhiéu chuyén cudi tuong tu nhu vay.

Con duong mang lai tri thic cho con ngudi ta 14 tit
tri thdc trén sach cia tién nhan va tit hoat déng thuc
tién ciia ban than, cd hai mit d6 déu khéng duge bd
qua. Thoi ky nhi déng chinh la thdi gian rat t6t d8 béi
dudng néng luc thyc hanh. Lic nay cac loai k§ nang
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nhit 13 k§ niang thuc hanh dang & vao thsi ky hinh
thanh dep nhat, néu dudc huan luyén t6t thi sau nay sé
¢6 néng luc thuc hanh xuit sic, khéng nhiing c6 thé dé
dang thao tac cic loai thiét bi khac nhau ma con ¢ thé
tu minh ché tao ra cic céng cu va thiét bi can thiét.

Céc trd c6 ning luc thuc hanh cao déu c6 thé td ra
c6 pham chit dic biét trong viéc thao tac cac thit bi
may moéc, thim chi cd trong m#t cai tao ky thuat va
phat minh sang tao.

Vi vay céc bac cha me can chd ¥ quan sat nang luc
ing dung thuc t& cta tré dé nidm chic duge xu hudéng
thanh tai cta chiing trong tuong lai. Cac ndi dung cén
chd y quan sat la:

1. Co thé “chuyén dich” thich dang tri thiic hoc dudc

Chuyén dich tri thitc 12 hoc xong mét bai 14 ¢6 thé
ung dung né vao bai khéac. Vi du hoc biét cach lam tinh
cong sé dé hoc lam tinh nhan. Hoc biét choi béng chay
rbi s& dé hoc choi gon. Tai bé boi, sau khi dudc nghe
giang giai nhiing kién thdc va k§ xdo boi 16i, tré nhay
xudng bé boi sé d& hoc boi hon. Sau khi hoc xong mét
bai, néu tré biét lién hé véi cac bai tiép sau thi sé dat t6i
chd tl cai nay suy ra cai khac. Ching ta sé néi tré dé cé
ning luc ing dung tuong déi cao.

2. C6 thé bién tudng tuong thanh h‘}én‘thg'c

Bé Newton khi 1én 8 tudi dugc ba ngoai cho tién da
khéng dung tién dé di mua keo va @6 choi ma lai di mua
bia, cua. Ngay tit bé Newton da thich lam thu cong.
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Sang sém di hoc, Newton deo cép sach dén truong,
khi qua cong th4y mat tréi chiu béng minh nga vé phia
tay, dén cudi chidu di hoc vé qua céng thay béng minh
nga vé phia déng. Hay that, ddu 6c Newton chgt “linh
hoat chuyén d6ng”, cau bén tim mo6t manh gb, giita déng
mot cai dinh va vé cac dudng ti tAm diém tda ra. Cau
dua t&m van cho ba va néi: “Ba oi, chau lam cho ba cai
dong ho mat troi day nay”.

Ba cu hiéu ngay: dudi 4nh mét troi chiéu xudng,
béng cai dinh nga vé dudng xién nao la c¢6 thé nhin ra
thoi gian. Ba ngac nhién héi: “Ai day chiau lam day?”.

Newton cudi hé hé tra 10i: “Chau tu nghi ra day”.

Hang x6m va ban hoc nghe n61 Newton lam dugc
cac vat gi la 1Am méi bao nhau “di xem doéng ho mat troi
cua Newton di”, ai cting khen bé Newton théng minh,
khéo tay.

Tri thong minh cia Newton biéu hién & ché: cin ct
vao huéng béng mit troi vao cac thdi gian khac nhau c6
thé nghi ra cach diung huéng béng mit trdi dé chi thoi
gian khac nhau.

Cai khéo tay ctia Newton 1a & chd c6 thé bién hinh
tugng béng mit troi nghi trong dau thanh két qua thuc
té nho 6 déi tay.

Céc tré c6 nang luc tng dung cao nghi ra mét
d6 4n 12 c6 thé dung kéo cdt gidy thanh nhiéu manh
mau sic dep dan 1én tudng, dung thuc hanh dé hoan
thanh d6 an. C6 tré tuy trong diu nghi rit hay
nhung chi dung lai 8 su suy nghi chit khong thé dem
ra thuc hanh.
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3. C6 thé van dung tri thitc hoc dudc mét cach
sang tao

Giam déc Vién nghén cttu phat minh sang tao Nhat
la 6ng Kogawa Koyu c6 n6i: “Phat minh sang tao khéng
phai 14 doc quyén cta hoc gia, chuyén gia, ai khéo dong
n#o nam dugc diém chi y&u cla phat minh 14 ngudi d6 c6
thé phat minh sang tao”. Su thuc ding 1a nhu vay, hang
nam trén thé giéi xuat hién nhiéu phat minh sang ché
cia thanh thiéu nién. Ho c6 thé van dung mot cach sang
tao tri thitc hoc duge dé giai quyét van dé, c6 nhiing phat
minh sang tao rat c6 gia tri. Vi du c6 mét hoc sinh tén la
Khang Dai Bing da sang ché ra cai “g6i rung déng” cho
nguoi cAm diéc. Anh d3 lam ra gdi nay do dudc goi ¥ tu
cai dong hé bao thiic. Anh nghi mét ngudi binh thudng cé
thé dya vao déng hé béo thic di lam ding gid con ngusi
cam diéc thi khéng thé nghe dugc tiéng chuéng nén anh
14p mdt may rung vao gbéi, diung gidy din néi may véi
déng hé bao thiic. Nhu vay khi ddng hd bao thic rung
chudng s& mé cong téc dé may rung dong lam viéc danh
thic ngudi cAm diéc day dung gid. -

Van dung mét cach sang tao tri thiic hoc duge dé giai
quyét vaAn dé khong nhat thiét phai c6 phat minh sang
tao. C6 dong co hanh déng nhu vay la rat dang quy.

Vi du Edison ném 12 tudi da nghi ra mot van dé:

Chim bay dudc sao ngudi lai khéng bay duge? Cau
nghi vt chanh vao Soda ché& thanh “nudc béc hoi”, udng
nudc nay vao bung sé sinh ra nhiéu khi CO,, nhu vay
ngudi sé gidng nhu khinh khi cdu bay dudc. Thé 1a ciu
c6 thuyét phuc ngudi gidp viéc gia dinh 14 Auste udng
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“nude boc hoi”. K&t qua Auste bi chuéng bung, dau quin
quai vi trong bung diy axit cacbonic. Mot 1an Edison
dung gidy dong ndi hai con méo véi nhau rdi xoa manh
tay vao lung méo dé thi nghiém “ma sat sinh dién”, két
qua bi méo can rach tay.

Lai mot 14n niia Edison lam thuc nghiém trén xe
ltia gAy ra hdéa hoan suyt niia thi thanh dai nan.

Nhiing viéc lam dé lam cho ba me 1a Nancy rat lo
ngai. Nhung ba khong vi “nghen ma bd &n”, khong cdm
Edison thuc nghiém. Ba khuyén khich con trai manh dan
tién hanh nhiing cudc thyc nghiém c6 tinh sang tao.
Chinh nhiing viéc 1am nay da rén luyén cho Edison c6 tu
duy sang tao, ting cuong thém ning luc Ung dung, thic
d4y 6ng tién nhanh thanh nha phat minh 16n cta thé gidi.

- 4. Thich hoéi cdn ké, tim ra nguyén nhén tai sao

Hiéu ky 13 mét thién tinh cta tré, cing chinh la
mot trong nhiing tiéu chi rd rét. Ching toé tré c6 nang
luc tng dung kha cao. Con ngudi ta tit ldc sinh ra da cé
ban nang hoc tadp va mo phdng, tic 12 méi khi c6 mot
vat khach quan kich thich xu#t hién truéc mat 1a tré
déu chi y nghe hoic cham chid nhin. Di tim cai “tai sao”
vé tam 1y hoc goi 12 “phan xa tim hiéu dinh huéng”. Tré
hoi 16n 1én mét chit 14 phan xa dé sé ting 1én. Séng
trong x4 hoi hang ngay tré tiép xdc véi nhiéu sy vat va
hién tugng, cac su vat méi la, cac su vat dang dién bién
déu gay ra phan xa dinh huéng khién cho cac giac quan
déu hudéng vé su chuyén dong cla cac su vat, vi du mét
nhin hinh tudng, tai nghe 4m thanh, mii ngtii mui tbéa
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ra, tay sé mé vat thé. Cac tré c6 ning luc ing dung cao
s6 ¢0 tim céach 1y giai va ndm dudc cac hién tugng dé.

Cac tré c6 nang luc ting dung cao tai sao thich tim
hidu cin k&, dén dau dén dudi moi sy viéc? D6 1a do tré
con thiéu kinh nghiém, chua cé6 may tri thic, khong
hiéu va khéng giai dudc cac hién tugng méi la. Lic d6 sé
sinh ra mau thudn gida tri thdc, kinh nghiém cii véi
nhu cAu hoc tap cai méi. P& gidi quyét mau thudn nay
tré phai di tim nhiéu cai “tai sao”, héi cin ké dén cung,
biét dugc “tai sao” rdéi méi théa méan duge long ham
mudn hiéu biét. Tri luc ctia cac tré nay sé dudc phat
trién nhanh chéng trong vong tuin hoan “hiéu ky - thoa
man - hiéu ky”.

Téng hop cac diéu néi trén thay pham cac tré thoa
man duge 4 déic trung néi trén déu chiing t6 ching 6 néng
lyc tng dung cao, cAn dudc tiép tuc khai thac, bdi dudng.

Du doan xu huéng thanh tai cia tré trong
tuong lai.

Céc tré c6 ning luc (ng dung kha cao hodc rit cao
néu duge bdi dudng va khai thac thi khi trudng thanh cé
thé 1ap dudc su nghiép xuét sic vé cac mét phat minh
sang tao, kién tric xay dung, thiét k& khoa hoc v.v...

16. PHUONG PHAP PHAT HIEN
KHA NANG SANG TAO SIEU PHAM

Néu tré c6 thé néu ra cac van dé khac thudng,
khong ngd t6i va biét tra 161 bang cac quan diém méi la
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thi d6 chinh 13 do tré d4 van dung hinh thidc tu duy khac
v6i ngudi 16n. Pay 14 mot pham chit dang quy cta tré.

C6 nhiéu phuong phap dung dé phat hién ning luc
sang tao cua tré cao hay thap. Néu biét chd y quan sat
mot s6 dic trung boc 10 stic sang tao cia nhiing ngudi da
thanh tai thi sé khéng khoé kiém nghiém ning luc sang
tao cia con em minh.

Loi khuyén s6' 16 cua chuyén gia déi vdi cde bdc
cha me tré tuéi.

* *

Nang luc nghi ra hodc sang tao ra mét cai chua
tung c6 gol la ndng luc phat minh, sang tao. Nang luc
phat minh, sdng tao 1a mot thi hoat ddng tu duy ¢ tinh
chit sinh ra cai mdi, 14 mot trong nhiing hoat déng than
kinh cao cAp nhat ma nhéan loai thudng tién hanh.

Néang lyc phat minh, sang tao 16n hay nhé 1a moét
tiéu chudn dude xa hoi ¢céng nhan dé danh gia nang luc
mot con ngudi cao hay thap. Nhung nhin chung ngudi ta

-thuong coi nang luc phat minh, sidng tao 12 mét cai gi
cao sdu khé nidm. Thuc ra con ngudi ta ai ciing c¢6 ning
lyc phat minh, sang tao, chi khac nhau & trinh dd cao
th&p hodc 6 gia tri xa hoi 16n nhé ma thoi.

Nang ldc phat minh, sang tao cia tré 3 - 4 tudi so }
v6i ngudi 16n tudi phan nao dd mat di tu duy linh hoat
c6 thé sinh ra nhiing két qua kinh ngudi, da c6 nhidu
truong hgp nhu vay xuit hién.

Mbt than déng M§ tén la Sidis méi 6 thang tudi da
biét chit cai tiéng Anh, 3 tudi da biét doc viét thong thao,
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5 tudi da rat thich thd tim hidu xuong cot va than thé
con ngudi nén bo me cho hoc vé sinh hoc, khéng 1au sau
da thi dau bing Y su. Nam 6 tudi di hoc tiéu hoc, budi
sang theo hoc 16p 1, budi trua me di dén con da thay bé
dugc hoc 16p 3 rdi va trong nam d6 da t6t nghiép tiéu hoc.
Nam 1én 9 tudi bé da thi dau vio Dai hoc Harvad nhung
nha trudng bao doi 2 nim, dén 11 tudi mdi vao hoc. Nam
11 tuéi bé vao hoc tai Harvad, khéng lau sau lam ban
bao céo vé “Khéng gian 4 chiéu” - mét dé tai khé trong
toan hoc, lam céc vi gido su rat kinh ngac.

D61 v6i tré néi chung, khi ta dua ra mot ciu h01
tré thudng c6 cau tra 16i lam ngudi 16n khong ngs dugc.
C6 bac cha me lai coi d6 14 mét biéu hién &u tri cta tu
duy kém phat trién va cudi cot. Thuc ra cau tra 15i cha
tré c6 thé tiém tang nhiu ndi dung quan trong.

Can biét ring ngudi ta ai ciing ¢6 nang luc phat
minh, sang tao. Nhung ning lyc phat minh, sing tao
cua nhiéu nguoi da bi sém vui dap di. Cé tré chi gid
dugde néng luc d6 trude tudi di hoc hodc nhiéu nhat sau
tudi di hoc khong lau. Vi vay ta phai 6 tranh khéong d8
néng luc phat minh, sdng tao cta tré bi vui dap, can
s6m phat hién, kip thoi béi dudng tai ning vé mit nay.

T4t nhién tuy ai cling c6 nang luc phat minh, sang
tao nhung khéng phai déu c¢6 thé trd thanh nhiing bac
thién tai nhu Bethoven, Picasso, Einstein, Edison. Tai
ning cua con nguoi vé mit nay thudng chia thanh 4 loai
sau: ndng luc phat minh, sang tao hoan toadn mat di;
nang luc phat minh, sing tao binh thuong; nang luc phat
minh, sang tao uu td va thién tai phat minh, sing tao.
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CAn nhin manh thém, khéng thé danh déng ning
luc phat minh, sang tao véi tri lyc va néng luc hoc tap.
Va ciing ché ¢6 cho ring nang luc phat minh, sang tao
14 ning luc giai dap chinh xac duy nhat mdt van dé nao
d6 ctua con ngudi. Nang luc phat minh, sang tao 14 nang
luc nghi ra mét giai dap mdi mé chua tiing c6. Day la
mot loal ndng luc dac thu, né 1a mét hinh thic tu duy
hoan toan khac véi cac nang luc néi trén. Néu tré dit ra
nhiing cdu hdi khic thuong, khéng ngé téi, c6 quan
diém mdi la trong tra 16i thi chinh d6 la do tré da van
dung hinh thic tu duy khac véi ngudi 16n. D6 1a mot
pham chit dang quy.

Phuong phap diung dé kip thoi phat hién sém ning
luc phat minh, sang tao (tiém tang) cia tré nhu sau:

1. Dic diém cla tré c6 nang lyc phat minh,
sang tao cao

a. Thién tw théong minh, hai hude vui tinh

Nha khoa hoc vi dai Nga Lomonosov sinh trudng
trong mot gia dinh ngu dan. T nhod da c6 dau éc lihh
1di, ca tinh hai huéc vui vé, hiéu hoc hay hdi, té ra khac
nguai. 0] lang danh ca ven bién chi ¢ bai phoi chai ludi,
khéng cé truong hoc, bé da sang tao ra diéu kién hoc
tap, khi thi mugn sach ctia nha hang x6m khi thi nhan
dip theo cha 1én phd ban ca dé dén nha c6 héi cac anh
chi nhitng van dé kho6 hiéu, mét vai 1dn ddu gia dinh ba
¢d con chua chd § 1dm, ldu ngay c6 rat thich cai tinh
hi€u hoc ctia chau. Mot 1an ¢6 thay Lomonosov dén nha

128



W T yr—————" —

bén néi dua: “Lan nay chau di hoc muén rdi nhé, ban
sau phai chd y d4y”. Cau bé ciing vui vé tra 16i: “Vang a,
14n sau chau bao dam khéng di hoc muén niia”.

Vén c6 thién tu théng minh va chiu khé hoc tap,
sau nay Lomonosov da trd thanh nha khoa hoc, nha tho
va nha gido duc néi tiéng cia Nga. Ong 13 ngudi sang
lap ra truong dai hoc Mockva, 1a tac gia cta cac ban
luan vin néi tiéng “Ban vé hiéu ich ctia héa hoc”, “Khai
luan vé vat 1y - héa hoc chan thuc”.

b. C6 tinh than ham hLeu biét cao db va tmh
hiéu ky manh mé

Tré c6 dic_diém 1a tin vao tri thic minh hoc duge
12 ding dén, rat it khi nghi dén sai s6t trong céc tri
thic d6. Do d6 tré hay nhin su vat theo phuong thiic
truyén théng ma tién nhan da st dung. Nhu vay ching
chi c6 thé nhin thdy cai ma cac bac tién bsi da nhin
thdy, chi thidy nhiing cAi ma cac bac tién boi da phéat
hién, dé bd qua nhiing cii méi mé. Nhitng tré cé tinh
thdn ham hiéu biét cao va tinh hidu ky manh mé khong
nhu vay, ching dic biét thich thu cac su vat méi la va ~
sau khi phat hién dudc van dé c6 y nghia sé biét héi
thay c6 gido va cha me. Vi vay ching tién bo rat nhanh.

Nha phat minh 1én Edison ngudi My tit nho da to
ra rit td mo dd1 véi cac sy vat xung quanh. Vi hiéu ky
nén Edison da luyén dudc théi quen hay nghi van va
thich lam thi nghiém ngay tai nha, phat minh ngay tai
nha. M6t hém Edison chay lai thé hén hén héi me: “Me
di, con ga... con ga cb triing § dit... n6 ngdi 1én trén qua
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tring lam gi hd me?. Me néi né ap tring day va giang
giai cho con trai nghe chuyén 4p tring cta ga. Mot budi
trua Edison di bién khdi nha may gic lién, ca nha cudng
1én di tim khip moi ndi, cudi cing thay-cau 3 céng kho
nha hang x6m. Cha, Edison dang lam cai 6 & d6, dé may
qua tring vao 6 va dang ngdi trén d6 ap tring rat .
nghiém chinh. Chinh véi tinh hiéu ky nhu vay ma trong
sudt cudc doi minh Edison di c6 trén 1328 phat minh,
sang ché, cong hién 16n cho nhén loai, dugc ton vinh 1a
“Vua phat minh”.

c. Suy t cdi no ra cdi kia, tv duy nhanh nhay,
biét két hop kinh nghiém cua nguoi khdc vdi kinh
nghiém cua minh

Trong lich st khoa hoc, nhiing ngudi cé tu duy
sang tao va khéo tim ra moi lién hé gifia cac su vat sé c6
thé lam nén viéc 16n. Ping nhu Edison d4 néi: “Tai sao
mot s6 Iy luan khoa hoc quan trong lai do mét s6 nguoi
khéng dudc hoc hanh ddy & nghi ra? D6 1a do ho c6 tu
duy sang tao, biét dung phuong phap mdi dé xem xét
moi lién hé gitia cac hién tugng, ti d6 phat hién ra méi
lién hé ma nhiéu chuyén gia khéng phat hién duge”. Vi
du bac thay thién vin hoc thé ky 17 1a Deco lam giam
déc dai thién van Dan Mach trai qua 30 nim quan sat
da tich lay duge rat nhiéu tu liéu thién van. Nhung 6ng
chi theo quan diém sai 14m cta céc bac tién béi, nhat 1a
theo quan diém sai 14m cta Copernicl coi cac hanh tinh
quay quanh mét trdi theo mét quy dao hinh tron déu, dé
suy xét cac van dé nén cac tu liéu quy bau ctia éng chi
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diing ¢ muc 12 nhiing tu liéu riéng 1é. Trong khi d6
Kepler chua cé nhiéu tri thic vé thién van da van dung
phuong phap tu duy mét cach sang tao, dua vao nhiéu
tu liéu ctia Deco @8 nghién citu, cudi cing da tim ra méi
lién hé gidia cac ngoi sao, phat hién théy quy dao quanh
mét trdi ciia cac hanh tinh déu c6 hinh bau duc.

d. Thich do twdng va hay “ndm mong ban ngay’

Do su gido duc ctia nha trudng phéan 16n ct theo nép
cfi, nhan manh ngdn ngii tritu tugng va phuong phap hoc
tap trat tu nén mot s6 nhan tai kiét xudt cé tu duy
nhanh nhay thudng khé dugc phat hién. Trong lich st ¢6
nhiéu thién tai xuit ching da khéng dugc phat hién that
s6m, tham chi ¢6 ngudi con bi hiéu 14m va vui dap.

Edison dudc tén vinh 14 “Vua phat minh” di hoc tu
nam 1én 8 tudi. Thay gido mot tay cAm sach gido khoa,
mot tay cAm roi hud vun viit bén tai hoc sinh, ¢8 tinh
nhéi nhét tri thic vao ddu bon tré. Cé gi sai sét 1a vut
roi luén. Edison rit phan cam véi hién tugng d6, hoc
khé vao, hon niia thay lai thudng khong tra 131 dude cac
cAu héi clia em nén 3 thang lién diém sat hach cla
Edison déu d¢i s6. Thiy méng em la “d46 d6t nat”. Em
khéc 16c vé nha mach me, me gian ldm xach con lén
trudng chit van thay. Thay bao: “Con ba 14 d6 can qudy.
Moét 14n hoc toan, cic trd khac déu cham chi nghe
gidng, né lai hoi téi 2 + 2 tai sao bing 4. Ba thay thé ¢6
phai ddng 14 can qudy khong?”.

Thuc ra phuong thic tu duy sing tao cia Edison
hoan toan khéng hgp véi cac bai hoc truyén théng cia
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trusng hoc. Cau bé dung thai gian vao nhiing “gidc mo
ban ngay”, suy nghi vé nhiing vdn d& minh cam thdy
thich thu, rit it 48 tAm dén cac bai hoc & nha trudng.

Nhiing trudng hgp nhu vay cé6 nhiéu. Thuc ra
nhiing tré c6 khiéu bam sinh d6 ching qua chi td ra
thich 4o tudng, nim md gita ban ngay va nghich nggm
ma théi. Do d6 khi thay tré khéng chiu nghe 16i thi ta
nén suy nghi dén kha nang: c6 thé tré rat thong minh
va giau tinh sang tao.

e. Ham hoc, hay hoi, thich thi rong rai

Nguoi phat minh ra diém 14 mét hoc sinh trung hoc
tén la Charlie Suria. Td nho em da ham hoc hay héi,
thich thd réng rai nhiéu mat. Khi hoc tiéu hoc, thanh
tich cac bai tap ciia em déu diing dau l6p, ngoai ra em
con déc biét thich thd gidi tu nhién. Cac hoc sinh khac
lam hét bai coi nhu xong, nhung em khong nhu vay.
Trén 16p thay da lam _thi nghiém cho hoc sinh xem
nhung em vé nha van may mo tu minh lam lai. Viéc
phat minh ra diém 14 két qua ngau nhién thu duge trong
mét 14n thi nghiém héa hoc. Thay di néi luu huynh,
Cloratkali va phét pho déu la nhiing vat d& chay, c6 thé
dung lam thudc nd. Em lién suy nghi cac vat da d& chay
thi c6 thé diing lam d6m cham lda dugc khong. Réi em
lam thi nghiém tai nha, qua c6 géng may mo nhiéu lan
cudl cung da thanh cong, sang tao ra diém.

& Ddm mao hiém, khong bi rang budc vao ludt lé
Franklin sinh trudng trong mét gia dinh thg tha
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cong nghéo 6 ngoai 6 Boston - My, chi dugc hoc 2 nim
da phai théi hoc gitp viéc cho bé. .

Mot hém Franklin theo 6ng di dua hang & ndi xa,
trén dudng di thiy mét cay tung gia bi sét danh toi ta,
canh 14 roi ngén ngang trén mat d4t. Moi ngudi xim
quanh ngam nhin, ai ciing sg 6ng than sét.

Khi vé nha Franklin néi véi ba: “Tt nay ba khong
phai lo bg cti nila, chau sé goi 6ng than sét lai gitp ba”.
Ba cu s¢ qua véi néi: “Khong duge, khong duge! Ché cb
dua véi sdm sét”.

Franklin khéng chiu bi rang budc bdi 1énh cim,
anh khong tin trén doci lai c6 éng sét vi sét chéng qua
chi 1a cac ddm may den va cham nhau sinh ra ma théi.
Ré6i anh nghi cach nhét cac ddm may den vao mét cai
binh bing sit. Franklin hoc tap kinh nghiém cta cac vi
tién bél lam thi nghiém nhiéu l4n. Trong mét lan thi
nghiém anh néi vai cai binh sét v6i nhau lam dién dung
tang lén, do so y dung vao cai coc _sét trong binh, thé la
mét tia lda bén ra kém theo mot tiéng né ghé ngudi.
- Sau nay anh goi hién tugng sinh ra quang (anh sang) va
am thanh d6 1a hién tugng phéng dién.

Dé kiém nghiém hién tugng phéng dién c6 ton tai
moét cach phd bién khéng, mot ngay thang 7 - 1752
Franklin d3a lam thi nghiém véi cai diéu. Hém d6 trdi u
am, may den mit mu, sdp c6 mua va sdm sét. Franklin
dat mot doan gidy sdt trén dinh diéu dé gidy c6 thé an
thong vao dam may, cudi gidy tha di€u c6 budc mot
miéng sit. Thi nghiém nay da chiing thuyc trong may
mua c6 dién va d6 1a hién tugng phong dién. Sau d6 6ng
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d5 séng ché ra thit bi chéng sét. Ong da c6 cong hién
16n gitp nhan loai nim tri thic vé dién, chinh phuc va
cai tao giéi ty nhién.

h. Ddm hoai nghi hién trang, c6 ndng luc déc
lép suy nghi va cong tdc

Nha khoa hoc vi dai Y Gallileo thdi tho au cha yéu
song trong Tu vién. Cac tré vao Tu vién trudc hét phai
hoc “Thugng d& sang tao ra thé giéi trong 6 ngay™:

Ngay thit nhat, Thugng dé sang tao ra ngay va dém.

Ngay tht hai, Thugng d€ sang tao ra nudc, khong
khi va va tru.

Ngay thi ba, Thudng dé sang tao ra song, hd, bién.

Ngay thit tu, Thugng d€ sang tao ra mit tring,
sao0, may, sét, mua, sudng, bang, tuyét.

Ngay thit niam, Thugng d€ sang tao ra chim, thd
va con trung.

Ngay thi sau, Thugng dé€ sang tao ra loai ngudi.

Ngay tht bay, Thugng d& néi van vat da du ca, ta
mét rdi, ta cAn nghi ngoi.

Nghe muc su giang giai xong, phin 16n cac tré déu
gic ban tay nhd bé ra tranh nhau néi: “R6 réi a”. Riéng
Gallileo lai nghi: “Minh khéng sao nghi giéng nhu cac
ban duge, minh c¢6 nghi van, vay Thugng dé 14y dau ra
vat lidu? Ai da nhin th&y? Minh khong thé khong biét
ma cit vo nhu da biét”.

Tt d6 Gallileo rat thich thd tim hidu tréi, d&t. Anh
tim trong sach vd, mudén nghe moi chuyén lién quan,
nhat 14 nghe vé cac hién tugng ky la trong Troi dat, moi
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cai déu lam anh hing thd. D& hiéu rd triang sao, mit
troi, ngan ha, may gi6, Gallileo phai bo ra hang chuc
niam trdi quan sat, nghién ciu, ché tao mét kinh phéng
dai v6i boi s6 32 14n, cudi cing da nhin thay phan hién
tugng chan thuc ctia thién thé, cong hién xuit séc cho
Thién van hoc cia nhéan loai.

i. Thich may mo dé€'y tim ra cdi mdi mé

Hai anh em Wright § My 1 ngudi chiu may mo dé
y tim ra cai méi. Hai anh em lam nghé chiia xe dap
kiém #n, von trong vao cia hang 1a séng dugc nhung ca
hai déu khéng viia 1ong véi hién trang, thich may mo aé
¥ tim ra cai méi.

Mbt hém hai anh em di thi mot cai xe dap mdi
‘chita xong, phanh héng dudng déc nén xe bi hét tung
1én 1am chim muéng, ga vit sg hai bay loan xa. Hai anh
em nghi bung gi4 1am cho xe dap, 6 t6, xe liia déu chip
canh bay dugc thi t6t bigt bao. Th€ la hai anh em ra
cbng may mo...

R4t nhiu ngudi phan ddi ¥ nghi cla hai anh em
Wright, ho néi: “Tré con ciing biét sit nang hon khoéng
khi, @8 mét cai may bay ning nhu vay bay duge 1én troi
¢6 hoa ching 1a chuyén than thoai”.

Nhung hai anh em khéng bi nhut chi vi kh6 khén.
M6t mét ho hoc thém tri thic 1y luan, mot mét ho chu y
qudn sat con ong bay lugn, con én bay cao, tén rat nhiéu
thoi glan may md nghién ctu. Qua hon chuc ndm co
ging, cudi cing da ché tao dugc chiéc may bay hai canh
d4u tién. Hai anh em vui ming dit tén cho chiéc may
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bay dung déng co dét trong lam déng luc, dung gd lam
than, dung vai lam canh 13 “Ngudi phi hanh”. Tu d6 hai
anh em d3 md ra mot ky nguyén méi vé hang khéng cho
 nhéan loai. T4t nhién tuy moi ngudi ai cling c6 siic sang
tao nhung khéng phai ai ciing tré thanh thién tai nhu
Edison, anh em Wright, Franklin. Vi vay cling khong
can doi hdi qua cao trong ddi xU véi cAc mAm méng phat
minh sing tao cua tré. Chi cin thay tré c6 ddu hiéu vé
mit nao d6 12 nén ¢ ging khai thac, bdi dudng va huin
luyén cho tré tién bo.

2. Cac dau hiéu vé mam méng ndang luc phat
minh sang tao cua tré

1. Biét suy tu cai nay sang cai khac, tu duy linh
hoat, khong dé d4u 6c nhan rbi.

2. Thich mao hiém, ddm lam nhiing viéc chua nim
chic thanh cong.

3. Thich tim nhiéu giai phap khac nhau cho cing
mot vAn dé, tham chi c6 kién giai doc déo.

4. Khong chiu 1& thudc vao luat 1é cii, théi quen ci,
¢6 nang luc doc lap cong tac kha cao.

5. Giau 2o tudng, chiu dé tAm tim cii méi, tim cai
la khac thuong.

6. Hai hudc, vui tinh, gidu siic tuéng tugng.

7. Khong sg¢ bi coi 1a 1ap di khac ngudi, thich cam
giac manh.

8. Dam nghi vin hién trang, -ddm manh dan dé
xuat y kién.

9. C6 nang lyc tryc gi4c cao, nhay cam véi méi trudng.
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10. Long tu trong manh, biét tu xét minh.

11. Biét ty danh gia ding miic, c4i md.

12. Tuy déi khi cling c6 thé bé dd, co lai nhung
ludn tin chic vao ké& hoach ctia minh, c¢6 y thic dua
tranh manbh.

13. Khi hoat ddng c4 nhan bi quiy réi, van tu
khic phuc.

" 14. Khoéng thich 1é thudng va cong tac don diéu.

15. C6 thé duge chinh thé mét cach c6 muc dich,
muc dich ¢dng tac ré rang.

16. Thich nhiing céng viéc dé phat huy dudc stic
sang tao.

Khi qua cic hoat d6ng cu thé ctia tré ma phat hién
dugc ti€ém ning stic sAng tao clia ching, ta con phai tric
nghiém va danh gia ngay dé bao dam su phat hién cha
quan cua chuing ta phu hop véi thuc té.

C6 thé dung 6 tric nghiém sau dé tric nghiém va
danh gia ning lyc sang tao clia tré, mdi tric nghiém lai
gdm c6 nhiéu muc, méi muc c6 thé c6 nhiéu dap an khac
nhau. Tién hanh tric nghiém theo phuong thic tra 15i
ting cdu mot, thoi gian van dung khéng han ché,
khuyén khich tré nghi ra nhiéu dap 4n khac nhau, méi
la khac ngusi. Méi dap an dude céng nhan va khoéng
gidng v6i cai khac dude 1 diém, diém cha mbi tric
nghiém dudc tinh bing téng s6 diém cac muc trong tric
nghiém d6. Pién s6 diém cla ting tric nghiém vao bang
rdi d6i chifu 1a sé c6 thé danh gia nang luc sang tao clia
tré cao hay thép. ' '
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Tric nghiém 1: Vé ké dic di€m, sy vat

a. N6i ra mét sé’ sy vat c6 cung mot ddc trung

1. Em hay néi nhiing thi bay dudc, ké ra cang
nhiéu cang tot.

2. Em hay néi nhiing thit doéng lanh, ké ra cang
nhiéu cang tot.

3. Em hay néi ra nhiing thi dang sg, ké ra cang
nhiéu cang t6t.

4. Em hiy néi ra nhitng thd mau do, ké ra cang
nhiéu cang tot.

5. Em hay néi ra nhiing thi phéat sang, ké ra cang
nhiéu cang tot.

6. Em hay néi nhiing thi phat ra 4m thanh, ké ra
cang nhiéu cang tét.

7. Em hay néi nhiing thi ldn dudc, ké ra cang
nhiéu cang tot.

8. Em hay néi nhiing thid tron tudt, ké ra cang
nhiéu cang tot.

b. N6i ra khuyét nhuoc diém ctia mot s6'su vat

1. Khin tay c6 nhugc diém gi, ké ra cé\ng nhiéu
cang tot.
2. Xe dap c6 nhuge diém gi, k& ra cang nhiéu cang tét.
3. Bt chi c6 nhuge diém gi, ké ra cang nhiéu cang tét.
4. Mt trdi c6 nhuge diém gi, ké ra cang nhiéu cang tét.
5. Gi6 c6 nhudc diém gi, ké ra cang nhiéu cang tot.
6. Nuéc c6 nhuge diém gi, ké ra cang nhiéu cang tét.
7. Thuyén c6 nhudc diém gi, ké ra cang nhiéu cang tét.
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8. Gidy ¢6 nhugc diém gi, ké ra cang nhiéu cang tot.
Dap an tham khao:
a. N6t mét s6'su vt cé cung mot déic trung

1. Chim (sé, ung, b néng déu thudc loai chim, chi
cho 1 diém), ca thia lia, 14 rung, buém, tén lia, khi ciu,
may bay, bot bong béng xa phong, dia roi xudng. Nguoi
trugt tuyét, bd cong anh, 16ng chim.

2. Béng, gid, tuyét, ta lanh, mua, thém xi mang,
quan a0 uét...

3. Rén, hd, gi6 loc, dong dat, dém t6i, yéu quai,
ngudi chét, sét, chép, me néi gian...

4. Lita, hoa, dén d3, cd d4, dau dd, rang chidu, mit
tré, ca vang, mau, quin 4o mau dd, mét thd, hat dua dd,
thdo mai, mit tréi, khan quang dd, muc d8, gidy viét
thu mau héng...

5. Mat troi, dén dién, man hinh ti vi, giong, dom
d6ém, lda, mét thad vat, vang...

6. S&m chdp, stng, cdi, may khau, bang ghi am,
g16, may thu thanh, chudng xe dap, nhac khi, phéao gidy,
may bay, luu dan...

7. Qua béng da, cai banh xe, qua dua dé, con nhim,
ong bo, keo bi, qua tring, ct khoai, tré quay khéc lin
16n, béng tuyét...

8. DAu m3, vé chudi, xa phong, san danh béng,
gidy trugt tuyét, cau trugt...

b. N6i ra khuyét nhuoc diém cia mét sé'su vét

1. D& bén, &m uét, rach, phai mau, khé dung d8 bit
mat chdi trd G tim, diing dé bé gay dé vat thi mém qua.
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2. Hic d6 ngudi, dé bi tron khi tréi mua, tuyét roi,
cham hon 6t6, ¢6 thé bi han ri, khéng thé chd nhiéu
ngudi, sam 16p bi hdng, khi méi hoc ¢6 khé khan...

3. Phai got, rudt chi d& gy, khéng tién dé vao tui
40, but ngin khé nim trong tay...

4. Mua hé rit néng, anh sang ch6i mét, bi may mu
che phu, lam chay da...

5. Gi6 bédc rat lanh, c6 thé lam céng da thit, gay ra
mua to gié 16n...

6. Nuéc to gay lut 16i chét nguoi, pha hoai mua
mang, nudc mua lam uét quin 4o, lam sit bi han ri, 1am
duong tron... |

7. C6 thé bi chim, bi dung hoéng, bi méc can, khéng
di dugc trén can, cham hon 6 t6, thé tich 16n qua...

8. D& rach, bi u6t thi dé rach nat, gap lai sé c6 nép,
- dé chay, mém qua...

Tric nghiém 2: vé cong dung

. Em hay néi céng dung cta cai ghé.

. Em hiy néi céng dung ctia cai céc.

. Em hay néi céng dung ctua déi dia.

. Em hay néi céng dung cta giay.

. Em hay néi cdng dung cta cai giay.

. Em hay noéi cong dung ctia bt chi.

. Em hay néi céng dung ctia cai chuéng.

. Em hay néi céng dung ctia cAc manh gd xép hinh.
. Em héy néi céng dung cta cai dinh.

10. Em hay néi cong dung ctia nudc.

© 0 3O Ot i W N
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Dap an tham khao:

1. Dung d€ ngdi, dit dé vat, lam cai ddu tau nhd,
dé ké cao, 1am vii khi, 1am cti dun, biéu didn xiéc. .

2. Dung d€ udng, dung 6 vat, nusi cé, danh rang,
1am nhac cy, trong hoa, n&u com...

3. Dung d€ #n, lam cii dun, lam can cd nhé, lam
gay chi huy dan nhac, lam cai roi, lam mii tén, lam cai
que qudy bot, lam cai que dé ludi, 1am thuée do...

4. Dung dé viét, vé, lam phong bi, lam gidy in, gidy
boc sach, lam cai diéu, cuon lai lam cai loa, lam gidy
gian tudng... '

, 5. Ding d€ budc, nhay gidy, kéo co, phdi quén 4o,
leo nuii, kéo g, 1am cai roi, 1am cai luéi...

6. Dung dé viét, vé, lam dia, lam cai roi, lam cai
gay chi huy dan nhac. :

7. Lam nhac cy, phat hiéu lénh tap hop, lam vat
trang stc, lam d6 choi... ‘

8. Dung dé xép thanh cai nha nho, dung lam cuai
dun, 1am ghé& ngéi, dung dé tinh toan con s6...

9. Déng do vat, dui 15, 1am vat hit cda nam cham,
diing dé dao béi, lam gidy dién...

10. Dung dé€ udng, tdm ria, git quin 4o, citu hoa,
tudi hoa, phat dién, nuéi ca, dé tau be di lai duge...

Tric nghiém 3: vé nhitng cai giéng nhau

1. O t6 va xe dap cb gi giéng nhau, néi dude cang

nhiéu cang tét.
2. Ban gh€ ¢6 gi giéng nhau, néi dude cang nhidu

cang tét.
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3. Quyt va téo cé gi giong nhau, néi duge cang
nhiéu cang tét.

4. Bat va coe c6 gi gidng nhau, néi duge cang nhiéu
cang tot.

5. Ngua va trau, bo co gi gi6ng nhau, néi duge cang
nhiéu cang tot.

6. Ra di 6 va ti vi c6 gi gidng nhau, néi duge cang
nhiéu cang tot.

Dap an tham khao:

1. Déu ¢6 banh xe, gh& ngdi, phanh, déu c6 thé ria
bang nudc, déu 1a cong cu giao thong, déu phai c6 ngudi
14i, déu bi son vo ngoai, déu cb thé phat ra tiéng dong,
déu di nhanh hon ngudi, déu 1am nguoi ngdi trén do ton
stic, déu c6 thé can ngudi trén dudng...

2. Déu c6 4 chan, lam bang gb, do thg moc lam ra,
déu c6 thé dat d6 vat lén d6, déu ngdi duge, déu mua
dudc bing tién, déu ban & clia hang dung cu gia dinh,
nha nao cling cb.

3. Déu 1a qua an dugc, ngot, tron, dinh dudng tét,
déu c6 vo va hat, moc trén ciy, déu ban 6 ctia hang hoa
qua, dit hon rau, c6 thé 1am dd hép...

4. Déu c6 miéng tron, dung dudc d6 vat, déu cb thé
dung dé udng nuéc, cé thé bi v8, déu 1a d6 si, cAc manh
v3 ¢6 thé gay thuong tich cho ngudi...

5. Déu la dong vat, c6 4 chan, c6 dudi, déu biét
chay, biét kéu, déu c6 thé dung dé cudi, déu c6 long, an
cd va c6 thé dé ngudi 4n thit, déu biét cay rudng...

6. Déu c¢6 thé phat ra 4m thanh, déu phai dung
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dién, c6 cong tic, déu la d6 dit tién, déu c6 hinh hop chit
nhat, déu c6 gidy trdi (ing ten), d6u do nha may san
Xuit ra... '

Trac nghiém 4: giai thich hinh vé
Bao c4c em nhi déng: cAc em hiy xem céc hinh sau

xem ching gidng c4i gi va hay néi ¥ nghi cta minh vé
hinh d6. (khi cho xem hinh nao thi che cac hinh khac di).
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Pap an tham khao:

1. Qua nui, cai mi, chim bay trén mat nudc rang
cua,hai cai banh dit trén khay, hai cai rang rdn doc,
mo chim...

9. Banh xe, cai bat dat trén ban, phao cap ‘cliu, mil
rom, cai kén, bong hoa, céi bia, miéng ct cai, cai 6 md
ra, khic banh mi..

3. C4i ban tam giac va 3 cai ghé d3u, mét anh hé,
miii, miéng anh hé, mot qua nui nho va ba céai ho, mot
bé bai va ba cai phao cip cliu, cai & va ba cal dia cua
ngheé si xiéc..

4. Co treo tren cot, dung & ke vé duong théng, canh
budm, binh khi ¢ dai...

5. Hoa, dén tin hiéu, bong béng xa phong, cdy coé
qua, 5 nguoi ding che 6, bAn phao hoa...

6. Nép ran trén tran, chit “tam”, 3 cai que, nudc
song dang chay, 6 t6 chay trén duong céi, sim hinh trén
canh tay...

7. 4 ban dang doc sach, xem ti vi, 4 tdm anh treo
trén bang, bé boi va 4 phao cip cliu, 4 cdy moc quanh
nha, qua quyt day hop...

8. Pbi mit, song bién, hai hang nti, hai manh gb
hinh ban nguyét, vom cAu, hai qua nui, hai cai léu, dai
thién van...

9. Mua, 5 cai coc, ¢, 5 con thuyén trén séng, 5
ngobi nha...

10. Cai mu, cal dong ho, mot qua béng to va mot qua
béng nho, cai nip day cdc, mot qua moc trén ngudi con
nhim, cita dudng ham xe lua, cai ban va cai ghé dau
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Tric nghiém 5: vé thao tac

_ 1. Ghép hinh: em hiy dung 3 qua diém (4 que, 5
que) ghép hinh va néi d6 1 hinh gi.
2. Vé thém vao hinh: em hiy vé thém tiuy y vao cac
hinh sau d4y va néi d6 1a nhiing hinh gi.
a. b. C.

Pap an tham khao:

1. Ghép hinh: véi 3 que diém

/—\W\I/Q

cai ban bui ¢o h1nh tam giac
hoa tuyét cai giuong cai ghé
Cai thuyén Cai ctia Con nhai
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Véi 4 que diém:

Hinh vuéng Cai ghé

Cainha

O AN

Hinh qua tram May bay

T E

Cai ghé Cai giuong

Véi 5 que diém:

AN Y

Caid C4i chéi Huou cao ¢
Cainha Voéi phun nudc
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2. Vé thém vao hinh c6 sén

Mat troi Nong sing Dong hé Con Ign
Qua dua Béngban  Ban Tam Mao  Khi cdu
hiéu con ga
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Cai mi Cai l1éu bet Thuyén buém

Tric nghiém 6: giai quyé&t mot van dé

1. Em hay néi cac cach gy cuoi, ndi dudc cang
nhiéu cang tot.

2. Em hay néi cac cach lam cho mat dat sach sé,
néi dude cang nhiéu cang tot.

3. Em hay néi cach lam cho con meéo khong dong
day, néi duge cang nhiéu cang tot.

4. Em hay néi cach lam cho ngudi ta khéng cam
thdy lanh, néi dudc cang nhiéu cang tét.

5. Em hay néi cach lam ngudi nudc néng, né1 duge
cang nhiéu cang tot.

6. Em hay néi lam cho moi nguodi giit yén lidng, néi
dugc cang nhiéu cang tot.

2. So sanh déi chiéu s6 diém cic muc va tdng s&
didm cta tric nghiém véi cac nhi déng & cac db tudi
khéac nhau c6 trinh @6 tri Iuc trung binh (binh thudng).
Né&u két qua cao hon hin cac tré binh thudng thi ching
td con ban vé mat nay ho#c vé toan bd phuong thic tu
duy déu c6 tinh nhanh nhay va tinh bién théng kha tét,
s6 diém cang cao cang tot.

3. Phan tich cac dap an caa tric nghiém, xem cé 16i
gidi khac véi cac tré binh thuong khong, dua vao d6 dé
danh gia xem phuong phap tu duy cua con ban c¢6 déc
d4ao khéng.
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DPap an tham khao:

1. Lam anh hé, néi chuyén ti€u lam, néi tin vui
mung, cho xem tranh hai huéec...

2. Quét nha, dung may hit bui, dung gié lau, dung
nude ria, dung miéng théi bui, nhit rac trén san...

3. Xoa vudt, tiém thudc t&, diing gay doa danh, giét ng...

4. Mic quan 4o, sudi lia, d4n d6 néng, udng rudu,
chay nhay, phdi ning, ngt trong chin dém, dung tdi
nudc néng, an dob cay...

5. Dung quat lam ngudil nudc, cho da hodc nudc
lanh vao, dit cdc nuéc néng trong nudc lanh, dung
miéng thdi, dit trong ta lanh, dung thia quay...

6. Théi coi, hét to, vd tay, bao mot ngudi trong s6
ho diing 1én, cho bat ddu chidu phim hogc dién kich...

Phuong phap binh xét ning luc sang tao cua tré.

1. Dién s6 diém cta ting tric nghiém vao bang 1
rdi tong s6 diém cta ting tric nghiém
Béang 1 - Bang ghi diém tric nghiém va d6i chiéu

CAC MYC TRAC NGHIEM | TONG SO DIEM | DO TUGI CAC TRE BINH THUONG
4tudi | 5tudi |6-7 tudi
1. Ké 18 28 58
2. Cong dung ' 7 14 26
3. Cai giéng nhau 3 8 12
4. Giai thich hinh vé 9 16 30
5. Thao tac 9 17 33
6. Giai quyét van dé 2 13 24
Trac ‘nghiém ?UC sang 48 96 183
tao clia nhi dong
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Du doan xu huong thanh tai cha tré trong
tuong lai.

Gi4 tri thuc t& cla cac trdc nghiém 1a & chd né
gitdp ta phat hién va danh gia dugc tiém ning phat
trién stic sang tao cla tré, dua vao d6 xi 1y chinh xac
trong diém ph&n d&u va xu hudng phat trién thanh
tai cia ching. Khi két qua tréc nghiém c6 s8 diém cao
hon hdn céc tré cing do tudi cé trinh dd tri luc binh
thudng, tic 1a két qua tric nghiém caa tré 4 tudi cao
hon hén 48 diém, cta tré 5 tudi cao hon hin 96 diém
va clia tré 6 - 7 tudi cao hon hdn 183 diém, thi ching
td con ban cé tiém luc kha cao vé siic sang tao, rat cé
tién d6 cén dudc bdi dudng, nén cho hoc hanh di sau
va ban than c6 géng thi ¢6 thé thanh dat 16n vé khoa
hoc, nghé thuat, kién truc, thiét ké...

17. PHUONG PHAP
PHAT HIEN NANG LUC LANH PAO

Mot nha khoa hoc khi nghién citu mot s6 dé tai
khoa hoc thudng phai diu tu 50% téng s thdi gian vao
viéc doc va tim ki€m théng tin. Thoi gian nghién cliu
sau khi thuc nghiém chiém 32,1%. Trong s6 83% thdi
gian d6 con phai dung dé di thu vién, phong tu liéu,
phong may tinh va quan hé véi cac bd moén lién quan.
Ngudi khéo quan hé thi c6 thé d& dang kiém dugc
nhiing tu liéu cAn thiét cua cac b6 mon d6 nén cé thé
nhanh chéng hoan thanh céng tac chuin bi cin thiét
cho céng trinh nghién ctu cia minh. -
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Con ban sau nay cé thich hop véi nghé lam lanh
dao khong, cé thé phat hién thdy diu d6 tit cac bidu
hién thai tho 4u cua né.

Lot khuyen $6 17 cia chuyen gia doi vdi cde bdc
cha me tré tudi.

* *

Nang lyc lanh dao bao gém hai loai: mét 1a ning
luc xa giao, hai la ndng lyc chi huy.

- Ngudi ta séng trong xa hoéi khong the khong cb
chuyén giao thiép v4i nguoi khéc, nang luc giao thiép dé
goi la nang lyc x4 giao, tiic giao tiép xa hoi. Trong thdi
dai thong tin hién nay, mét ngudi kém nang luc x4 giao
t4t nguén thong tin sé bj gidm sit manh ma da thiéu
thong tin thi lam viéc gi cling khé thanh céng.

Vi du mét nha khoa hoc nghién ciu mét dé tai
khoa hoc thudng phai dau tu 50% téng s thoi gian
vao viéc tim ki€ém va doc cac théng tin. Thdi gian
nghién ctu sau khi thuc nghiém chiém 32,1%. Téng
s6 83% thoi gian d6 con phai dung dé di thu vién,
phong tu liéu, phong may tinh va quan hé véi cac bd
mén lién quan. Ngudi ndo khéo quan hé thi cé thé dé
dang kiém dudc cac tu liéu cin thiét ctia cAc bd mén
d6 nén c6 thé nhanh chéng hoan thanh céng tac
chudn bi cho céng trinh nghién citu ctia minh. Ngudi
nao giao thiép vung vé, thiéu ning luc xa giao sé khé
dugec ngudi khac dong tinh va Gng hd, cong viéc sé
gip nhiéu khé khan.
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Phuong phap nghién ctiu khoa hoc va cac thanh
tyu méi nhat cia khoa hoc néi chung phai dua vao cac
k§ nang giao tiép xa hoi khéo 1éo méi c6 duge. C6 nguoi
nghién citu thay trén 50% thoéng tin mdi nhit cua mot
nguoi lam coéng tac khoa hoc bit ngudn tit su giao tiép
va trao d6i théng tin véi ngudi khac. Con viéc thay doi
phuong thic tu duy thi trén 60% duge tién hanh qua
trao d6i truc tiép v6i ngudi khac. Do d6 thay ning lyc xa
giao 1a rat quan trong.

Tam quan trong cua ning lyc lanh dao chi huy lai
cang rd. Xa hoi khéng tach roi véi lanh dao, stic manh
clia t6 chiic phai théng qua tai lanh dao méi thé hién
dugc day da. Vi du nha khoa hoc My Oppenheimer dugc
b6 nhiém lam chi nhiém phong thuc nghiém bom
nguyén td nhung trinh do khoa hoc cha 6ng chi vao
hang hai. Tuy vay 6ng lai 1 nguci hoat bat, lam viéc
qua doan, tri thitc rong nhiéu mait, c6 tAm nhin xa va
tinh than quén minh, c¢6 ning luc sing tao cao va rit
dudc long ngudsi. Tém lai 6ng c¢6 nang luc x4 giao va
nang luc t8 chiic cao. Sau khi nhan chiec, éng da kién
quyét hop nhat nhiéu phong thuc nghiém 6 vai nudc
khac nhau thanh mét trung tdm, tranh viéc nghién ctiu
trang lap. Ong tap trung thong nhat linh dao cac
chuyén gia vé nhiéu nganh nhu toan hoc, vat Iy nguyén
td, luyén kim, gy né, do ludng, théng ké. Dudi su lanh
dao ctia 6ng moi ngudi déu tinh nguyén déc hét stic ra
phuc vu cho viéc nghién ctiu, ché tao bom nguyén tu.
Hai nam sau khi nhan chiic, dgt bom nguyén tii dau
tién da dudc nghién clu, ché tao thanh céng.
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Con ban c6 nang luc xa giao va lanh dao khéng, c6
thé xét doan dya vao cac déc trung hanh vi cua né tu
khi con &u tho.

1. Co6 chu kién

Khéng phai bat ky lic nao ciing tuyét dbi phuc
tung 101 nguoi khac du nguoi d6 la cha me minh cling
vay. Céc tré nay c6 thé dua vao § chi cia minh dé ra y
kién riéng, tham chi c6 khi y kién d6 hoan toan ngudc
lai véi ngudi khéc. Tic 1a cac tré d6 c6 tinh than doc lap
tu chu cao.

2. Ty tin

Khi nhan nhiém vu, tré hoan toan tu tin c6 thé
lam dudc. Loai tré nay rat tu tin, biét suy nghi doc lap
va hanh dong ddc 1ap. Déc biét khi tham gia cudc ganh
dua véi cac ban c6 nang luc tuong duong, chiing to ra
téo bao, rat mudn dudc thi thach, gidu tinh than lam
bang dudc méi thoi.

C6 mot s6 tré thi€u tu tin, hay y lai nén khoéng
dam hoan thanh nhiém vu mot cach doc 1ap. Tinh y lai
14 mot trong nhiing nguyén nhan lam cho tré thi€u tu
tin. Vi vay d6i véi tré khong nén nudng chiéu, du méi
om day van cin phai tu lam 18y viéc cia minh.

3. Co diing khi

Khi gip khé khan, nguy hiém ho#c vdp phai mot
tinh hinh chua tiing th&y, mot s§ tré c6 thé tu suy nghi
khéng cAn nho dén ngoai luc va gidi quyét vAn dé mot
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cach doc lap. Cé6 nhiing tré lai lo s¢ khéng dam hanh
dong don doc.

Vi du cb gido mang cac em 16p 1 di choi cong vién
va phét cho cac em moét s6 vé du cac tro choi va di
thuyén. Cb bao: “Cac em choi trd gi cing dudc, tiy ¥
thich”. Két qua c6 mot s6 em khong biét xu tri ra sao.
Cha 1a cac em nay chua bao gié di chdi cong vién, choi
trd gl déu do b8 me chi bao. Lic d6 cac em choi ching
gap kho khan gi. Cac em nay khi gap khé khén, nguy
hiém nhat 1a lai khéng c6 b6 me & d6 thi cang khéng
dam hanh d6ng don ddc. Cac tré c6 ding khi sé lam
khac hén, chi mot loang 14 chiing choi hét cac vé cd dua
cho, tham chi con di xin vé cia ban khac.

Khi t8 chiic cho cac em di cAm trai d& ngoai, ¢6 cho
cac em mét thoi gian hoat déng tu do. C6 néi: “Cac em
di, ct choi dua vui vé nhé, tuy y thich”. Nhiing tré manh
dan thi reo ho vui vé di leo nii, di bat ca, hai rau... thich
cai gi la choi dua cai d6. Con cac em nhit nhat thi
chéng dam lam gi. '

4.V6 tu

Céac tré nay thich choi dua véi cac ban khac, nhat
14 v6i cac bé cung tudi. Trong chai diia va sinh hoat tap
thé, cht’mg khéng vi yéu ciu cia minh ma quén nguosi
khac. Khi c6 y kién khac nhau, chiing c6 thé théa hiép
bang cach dung phuong phap choi vui. Nhiing tré nay
duge tap thé tén trong, cam thay tu hao nhung ching
biét néu cl ty tu tu 1gi tat sé bi cd lap va bo roi. Chiing
biét coi tap thé tré nhé nay la mot xa hdi nho.
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Cac tré trinh dd binh thudng hay méc mét bénh
chung 13 tu tu vi déic trung cht yéu nhat caa tré (nhit la
tré au tho) 1a chi biét d&n minh, thém vao day la su yéu
chiéu cia b6 me nén lai cang dé tu tu. Mot sd bac cha me
khong biét ring con minh tu tu nhu vay (méc dau cé thé
dudc nguoi xung quanh chip nhén va tha thi) thi khi 16n
16n s& bi nguoi dsi ghét bd va khinh thudng.

5. Hai hudc

Hai huée chiing t6 tri tué minh man, né 1a mot thu
tinh cam siu sic dam da, mot th tinh than cdi md
thong thoang va 14 mét nghé thuat sinh tén. Ding nhu
tinh cach caa Tran Nghi dugc miéu ta trong vé kich
“Thi trudng Tran Nghi”, 6ng 1a ngudi c¢é tinh hai hude
dugc xay dung trén tinh than ly tinh kién toan va tri
tué uu viét, nhay bén véi thai co, di dom lanh lgi, thai
dd tu tin, hoat bat vui nhon. Trong ngay 1& khanh thanh
ctia hang bach héa téng hop quéc doanh ddu tién &
Thugng Hai sau khi dugc gidi phéng, Thi trudéng Tran
Nghi da than chinh t6i quiy ban thuéc chita bénh thu
thach tay nghé cta c6 gai ban hang tré tudi. Sau khi cb
tinh tién xong, 6ng gia vo khong cé du tién tra lam cho
¢6 ban hang tic phat khéc va éng bd di. Sau nghe néi ¢b
gai khéong ban dugc hang trong ngay khai truong cta
hang cam th&y &m tc l14m, 6ng bén vay tién cia vién bi
thu riéng mua mot hép dau cii 12 va mot géi nham dan &
quiy cta c6 dé an ui. Khi nghe éng néi dén dao ly cach
mang trong ban hang, c6 gai kinh ngac thét 1én: “Sao
chu néi gidng giam déc cua chau thé”. Ong tra 15i mot
cach khéi hai: “R4t c6 thé giam ddc ciia chau 1a mét thi
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hang xuit ra tit kho cta chu day”.

Nhiing nguodi c6 tinh hai hudc thi trong 16i néi va
¢t chi ddu dau ciing boc 16 ra cai chit khéi hai, di dom.
Dic biét khi giap khé khan, tinh hai huée sé c¢6 tac dung
dong vién to 16n va 1a nguoi ban kién cudng trong ldc
gian nan. Nhiing tré cé tinh hai hudc khi gap khé khan
van khéng quén cuoi dda vui vé. Gidng nhu anh A
Pham trong truyén thuyét dan gian, khi cu Ba Y ¢6 tinh
gay kh6 dé bao A Pham nhudém mét tA&m vai khéng phai
mau xanh, mau dd, ma ciing ching phai 14 mau vang
mau den, khéng c6 mau gi hét. A Pham da cudi hé hé
nhan 14y t4&m vai va hen cu ngay dén 14y vai vé, ngay dé
chéng phai tht hai, thit ba, thit tu, thit nam, tha sau,
thtt bay, cht nhat, tém lai chdng 14 ngay gi hét.

Cac tré c6 tinh hai huéc thi du cé gap nghich canh
gay go dén ddu ching niia vAn cé thé nhin thay khia
canh vui vé cta sy vat. Ching hiéu ring c mang hét
stic ra 1am 1& nhat dinh sé c6 két qua tot dep.

6. Nhiét tinh

Nhiét tinh (hang hai) 14 sy hiing tha déi véi mot
dol tudng nao do6, do c6 hitng thi ma c6 nghi luc kién
cudng va c6 quyét tdm tap trung hét stc luc dé hoan
thanh. Tré cé nhiét tinh sé thich gan giii ngudi khac,
vui long c4n nhéc 7 kién ctia ho, séng gian di dé gén,
khéo d61 xt véi ngudi khac va thich thi ho.

Trong nha tré c6 mot bé gai chua tron 5 tudi khi an
com thay ban danh roi thia dd cha déng dua thia cia
minh cho ban. C6 gido hdi sao lai 1am nhu vay em tra
10i: “Thua c6 me bao em phai quan tdm dén ban ma”.
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Mot bé trai 4 tudi thay mét ban khac trong nha tré nga
say sat da dinh xé manh 4o cua minh bang bé cho ban,
C6 giao ngan khéng cho xé 4o, bé da néi: “Thua cd, bd
em di trén duong thdy mot cu gia bi xe can nga da xé ao
bang b6 cho cu a”. Nhiing tré nhu vay da dudc gia dinh
va x4 héi day bao nén khéng vi ky ma rat vi tha, quan
tam dén ngudi khac.

Mot s6 tré c6 tinh c¢6 doc, chi lo than minh khéng
thich choi dua véi cac ban khac. Néu cti dé tré phat
trién theo chiéu hudng d6, ching sé c6 tinh xau tu tu ty
16i, chi lo thu vén cho ban than. Céc tré nay thiéu ning
luc giao ti&p xa hoi, cang khong thé néi dén chuyén cb
niang luc t8 chiic, 1anh dao.

7. Lanh tu ty hon

Mot s0 tré rat dé bi hap din va cudn hit vao méot
viéc ndo d6, rat thich thi nghe cic ban va ca ngudi 16n,
chuyén tro, tranh luan. Chung rit thich thd cac hoat
déng xa hdi nhu dém tho, di picnic, thi d&u thé thao,
viéc gi cling thich tham gia, thich 1am ngusi dé xudng,
hon nita lai gidi t6 chic, 1am ngudi lanh dao cia tap thé.
Vi vay cii thay chd nao c6 nhiéu em dang tu tap la ta sé
th4y xudt hién “Lanh tu ty hon” ¢6 nhleu ngudi mén mo
vay quanh minh.

Néu tré c¢6 7 bidu hién hanh vi vé ning luc giao
ti6p xa hoi noi trén, ta vAn cin lam trac nghiém vé ning
luc lanh dao cu thé, ty mi dé ndm dudc théng tin chic
chdn, chudn xac vé nang luc nay.

Phuong phép tric nghiém va cac muc tric nghiém
nhu sau:
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a. Phuong phdp trdc nghiém

Can ctt vao biéu hién hanh vi hang ngay ca tré, cho
diém theo 5 bac va 20 muc cla bang sau, chi cAn danh
d&u “X” vao cot thich hgp véi ning luc cia tré 13 dude.

b. Néi dung trdc nghiém (theo bdng sau)

Bang ghi diém tric nghiém

Banh dau “X" vao

ché tréng

Pidm |1 diém|2 didm|3 diém|4 didm|5 didm |
(chua | thinh | (am | (hay | (uen
bao (thoang| dugc) | lam ! luén

gio | lam duge) | lam
- lam) | dugc) dugc)

Muc tric nghiém

1. Lam viéc c6 ké hoach

2. Biét 6 r6 thai do dé ngudi khac hiéu yéu
céu clia minh.

3. Khéo béc 16 tinh cdm béng nhiéu cach
khac nhau (n6i hozc khdng dung I6i)

4. Chiu ban bac cdng viéc vdi ngudi khac.
5. Chiu nghe y kién ngudi khac truéc khi
quyét dinh.

6. D3i x{r binh dang véi ngudi khac. 9
7. Thai dé nhiét tinh, hda nha, khang khai. |
8. Thich lam viéc cho tap thé.
9. C6 tinh thn trach nhiém cao. 4
10. Chiu lam ¢& nhimg viéc nho. |
11. Chiu gitip d8 ngudi khac. |
12. Biét nhan r6 tinh cm clia ngudi khac. |
13. Biét diéu chinh hanh vi clia minh tly
theo hanh vi va tinh cdm clia ngudi khac.
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14. Biét tu kiém ché khi c6 tranh chép.

15. Vi long lam ngudi hoa gidi khi hai ban
khéc cb tranh chap.

16. Thuding c6 chl fruong va sang kién mdi.
17. Biét yéu cau nghiém ngudi khac lam
nhiém vu. 4

18. Dam xuét dau 16 dién

19. Dién tri thdc rong.

20. Nép sdng tét.

Téng s6 diém

c. Cdch cho diém

Vi du trong muc 1 “lam viéc c6 k& hoach” tré ludn
luén 1am dude yéu cdu nay thi cho 5 diém (danh d4u “X”
vao ot 5 diém theo hang “Lam viéc ¢6 ké hoach”.

Téng s6 diém tit 75 trd 1én ching td tré cé ning luc
lanh dao cao hon céc tré binh thuong.

Du doan xu hudng thanh tai clia tré trong
tuong lai

Dinh hinh so bd Iic ddu vé nang luc giao tiép x4 hoéi
va t0 chiic lanh ddo cla tré sé tao ra tiém luc va von liéng
cho tré phat trién nang lyc xa giao - linh dao sau nay.
Nhiing tré ¢6 tiém lyc manh va von liéng déi dao, khéo xa
giao va hoat ddng xa hoi sau nay co thé thanh dat trén
con dudng “lam quan”, rat c6 thé trd thanh nha hoat déng
xa héi, lanh tu doan thé, lanh dao cd quan, lanh dao
nganh, can bd giao té gidi... D6 ciing 1a trong diém bdi
dudng cta ching ta va 1a huéng phan d4u caa tré.
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CHUONG II

PHUGNG PHAP SUY POAN

Phuong phdp suy dodn xu hudng thanh tai diung
dé ddnh gid nhitng diém manh trong tri lyc cua tré

Con ctia ban sau nay thich hgp nhét véi nghé gi?
Nghé va nganh khoa hoc thich hgp nhat & thoi dai cia
né la “thoi thugng” hay 13 “d6 ngudi lanh”? Ngoai ban
than tré ra c6 18 khéng con ai quan tdm hon la cac béac
cha me d6i véi cac van dé d6. Vay du doan tuong lai cla
con cai nhu thé nao? Phuong phap suy doan xu hudng
thanh tai caa tré chinh 14 mot bién phap khoa hoc du
doan s6 phan tuong lai sau nay cua tré. N6 khong c6
mau sic mé tin béi todn, moi trinh ty suy doan va
phuong thic suy dodn & day déu cé tinh khoa hoc
nghiém chinh, phit hop véi 1ogic chat ché cta 1y luan
giso duc. N6 12 ban tong két kinh nghiém gido duc con
cAi cua nhiéu bac cha me, 12 mot bude tién nia trong ly
luan vé nhan tai trong thoi ky méi.

Moi ngudi déu biét nhidu pham chét, tai ning
cla tré déu cé tinh tiém &n sau kin, c6 khi rdt kho
quan sat phat hién ra qua cac biéu hién bén ngoai.
Tim hidu va ndm dudc chd manh trong tri lyc caa tré
la mdt khau then ch8t khong thé thi€u trong boi
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dudng tré thanh tai, chi dua vao phuong phap phat
hién néi 6 chuong I 14 khong da dé giai quyét moi van
dé. Vi vay ching ta can ¢6 nhiing phuong phap méi dé
giai quyét nhiing van dé méi, trong dé c6 phuong phap
suy doan xu hudng tai niang dua vao cac dac trung
tiém tang vé pham chit va tai ning cia tré. N6 1a mot
cach thic do doan ma cting la mét cach suy 1y, 1a suy
1y trén co s6 do doan.

Cac dé trac nghiém trong phuong phap suy doan
xu huéng thanh tai caa tré déu do céac chuyén gia tén
cong nghi ra, c¢6 tinh khoa hoc cao, cac bac cha me tré
tudi khéng nén ap dat qua nhiu y tudng chu quan cla
minh d€ tranh danh gia sai xu huéng thanh tai cla tré
va hay hoai m4t tién do t6t dep ctia ching.

18. PHUONG PHAP SUY POAN
QUA HOAT PONG THAN THE CUA CON CAI

Chung ta c¢6 thé qua quan sat hoat déng than thé
cla tré dé xét doan xem co thé ctia ching c6 phat duc
binh thudng khéng. DAy ciing 14 chd dua duy nhat dé
xét doan tiém luc phat trién tri luc ca tré méi sinh ra
chua lau.

“Ba tudi da rd6”, néi nhu vay khéng phai 1a hoan
toan vé ly. Vi du trude ba tudi da c6 thé dua vao su phat
duc va hoat dong vé than thé cha tré dé suy doan tiém
ning van doéng - thé thao cta tré.
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Loi khuyén s6' 18 cua chuyén gia dét vdi cde bdc
cha me tré tudi.

* *

Phuong phap nay rat thich hgp véi céac tré trude 3
tudi. Cac tré ti 0 - 3 tudi la thoi ky &u tho, cai ma ta
quan sat dugc chi 1a sy qudy khéc va hoat dong cua
than thé. Vi vay ching ta c6 thé dua vao su hoat dong
ctia than thé dé xét doan xem tré phat duc cé binh
thudng khéng. Day ciing 13 chd dua duy nhit dé xét
do4n tiém luc phat trién tri luc cha tréd méi sinh ra chua
lau. Phuong phép suy doan qua hoat déng than thé caa
tré 0 - 3 tudi duge dit ra trén co sd d6, ndi dung cd ban
va trinh tu thao tac nhu sau:

Truée hét dat ra mot bang tién do6 phat duc than
thé binh thudng cta tré 0 - 3 tudi, sau dé quan sat k§
tinh hinh hoat déng than thé cta con cai minh, rdi so
sanh thuc t& cac hoat dong do6 véi bang tién do tuy theo
cac d6 tudi khac nhau, cudi cling sé xét dodn xem su
phat duc ctia than thé tré c6 binh thudng khéng va tiém
luc phat trién tri luc clia né ra sao.

Sé xuAdt hién ba tinh hinh cu thé: 1. Hoat d6ng
than thé cua tré vuot hon bang tién db, tic 1a da hoan
thanh doéng tac sém hon hoac da lam dudc dong tac cua
tré & tudi O - 3, chiing té phat duc than thé cua tré la
binh thudng va tri luc c6 tiém luc phat trién tot. D61 véi
cic tré nay nén ting cuong bdi dudng, tao ra diéu kién
tién bo t6t sau nay, khién tré c6 thé phat trién trong cac
linh vuc khoa hoc, nghé thuat, thé thao. 2. Hoat déng
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than thé cta tré khdp véi bang tién do, tdc l1a hoan
thanh dugc dong tdc modt cach binh thuong hodc lam
dugc dong tac binh thuong ctia tré ¢ d6 tudi O - 3, chiing
to phat duc than thé cla tré véi cac tré nay ciing nén
chu y bdi dudng, tao cd sd t6t cho cudc séng sau nay. 3.
Hoat déng than thé ca tré cham hon so véi bang tién
do, tdc 1a hoan thanh dong tdc mudn hon hoéc lam dong
tdc mudn hon cla tré ¢ d6 tudi 0 - 3, chiing té phat duc
than thé khong t6t 1dm, tri lyc phat trién cham, cAn chi
¥ bdi dudng nham muc dich hoan thién sy phat duc cla
than thé va khai théc tiém luc tri luc cla tré.

Bang tién d6 phat duc than thé binh thudng cta
tré ti 0 - 3 tudi.

- Khi méi sinh ra: ¢t dong ctia than thé ludn thay
déi, khé phan biét tré ngl hay thic, tu thé luén thay
d6i, c6 hanh vi phan xa. Khi ndm ngtia diu chuyén dong
sang hai bén phai trai, khi ndm sip, c¢6 thé ngéc dau
mot thoang, khéng c¢6 ngusi dé dau lai guc xuéng.

- 1 thang tudi: ddu vAn khong giit duge thing. Da
biét chu y nhin ra xung quanh. Mat hoi theo déi dudc
cac vat thé di dong, khi ndm s&p da c6 thé ngéc cim lén.

- 2 thang tudi: da biét udn nguc, khi dugc bé& &m da
gilt dugc théng dau. .

- 3 thang tudi: khi duge dd da xé& dich duge chan.
Dau git duge thdng va 6n dinh. C6 thé gic tay ném qua
béng, nhung khéng ndm dude chic. Tt ndm nghiéng c6
thé xoay ra ndm ngia. A

- 4 thang tudi: ddu gii dudc thing, thiang bing.
Khi ndm s&p c6 thé ngéc ddu, khi duge bé c6 thé giit dau
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thang bang. Ban tay c6 thé xoe ra ndm vao. Cé thé gio
tay ndm 14y vat dé trong tay. Biét nhan ra binh sia.
M4t c6 thé chd y nhin vat 6 xa. DA biét nghich tay va
quin 4o, biét udn nguc, biét 1ldc va chd y nhin cai trong
l4c trong tay.

- 5 thang tudi: biét ngdi trén dui ngusi 16n. Biét
nidm 1ay d6 vat. Td nidm nglia biét xoay ngudi nim
nghiéng.

- 6 thang tudi: khi ngdi hoi nga ngudi vé phia trudc
va biét dung tay d6. Ngudi 16n dé ding day da ding
dudc nhung chua ding dugc mét minh. Cé thé dung mot
tay ndm d6 vat, khi ndm chua biét dung ngén céi. Biét
chuyén d6 vat tit tay nay sang tay khéac. Khi dua cho
mdt manh gd x&p hinh c6 thé viat manh gé cii di.

_ 7 thang tudi: c6 thé ngdi khéng cin d3. Biét
ngéc dau dich thi bo, bidt xoay ngudi ti ndm ngia
sang nam sap.

- 8 thang tudi: dugc d3 thi cé thé ding duge. Biét
bo (bung sat dat, ding canh tay va ddi dé bo). Khi nim
do vat da biét dung ngon cal.

- 10 thang tudi: da c6 thé bo bang tay va dui gbi
(than nguoi khong sat dat, dung canh tay va dui). C6
thé ngdi rat dé dang, c6 thé tu ding lén, biét xép vat
nay lén vat khac.

- 12 thang tudi: di dugc khi ¢6 ngudi d, cé thé tu ngdi.

- 13 thang tudi: biét vin cdu thang, biét ngdi xuéng.

- 14 thang tudi: c6 thé tu ding lén.

- 15 thang tudi: chay chua chic hay ngi. Biét xép 2
- 3 thd @6 vat chong 1én nhau, biét kéo d6 choi. Phat
trién diy du cac dong tac ndm, cAm, gid tay.
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- 2 tudi: di thao, chay buéc dai. Biét 6m qua béng to.
Ty 1én xudng cAu thang. C6 thé xép 3 d6 vat chong 1én
nhau. Nhay xa dudc 30 cm. Biét gid sach ting trang mot.

- 2 tudi rudi: bidt nhay ca hai chan. Biét ding bing
1 chan db 2 giay dong hd. Biét di kiéng chan vai budc.
C6 thé nhay ti ghé xudng. DPong tac tay va ngon tay
phéi hop t6t véi nhau. Ngén tay cit dong dé dang. C6 thé
x&p 5 manh gb chong 1én nhau.

- 3 tudi: biét ding bang 1 chan, biét di xe dap 3
banh. Biét vé vong tron, bist giét nudc, biét cai va coi
khuy 4o. Biét di kiéng chan. Dong tac ndm do vat gon
gang hon, c6 thé x&p 6 hinh manh gd chong 1én nhau.
Chay buéc viing chic. Biét di 1én xuéng ciu thang (hai
chan thay nhau budc).

Du doan xu hudng thanh tai cua tré trong
tuong lai.

Céc tré c6 hoat dong than thé phu hop véi bang
tién d6 va vudt bang tién d6 ching to than thé hoat
d6ng t6t, c6 tiém lyc 16n vé van dong - thé thao, rat c6
gi4 tri bdi dudng va khai théac, k&t hop véi ban than tré
c§ gAng phan d&u thi c6 thé thanh tai trong linh vuc thé
thao, tap ky (xiéc), nghé thuat, dién vién. Nhing tré c6
hoat dong than thé cham chap hon so véi bang tién do
cAn dudc tang cudng hudn luyén ky ning ca than thé,
trén co sd d6 nén tim cich phat trién thién vé tri luc
hon (trong cac bd mén dung nhidu dén tri lyc, nhe vé
chan tay) nhu nha vin, nha khoa hoc, nha kiém toan,
cac nganh sang tac nghé thuat v.v...
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19. PHUONG PHAP SUY POAN
DUA VAO VIEC GIAO DUC SOM TAI GIA PiNH

Ong Carl Weith da c6 § thtic day d3 con trai minh
la Carl. Ong hiéu rd nguyén téc giam din nang luc caa
tré. Tré méi sinh ra c6 ning luc véi chi s6 100 néu 1én 5
tudi van khéng duge day db thi gidm xudng con 80, dén
10 tudi c6 thé giam xudng con 60, d&n 15 tudi thi chi con
40. Ong cho ring dé ng#n chin tinh trang giam dan d6
can kip thoi tao co hdi va didu kién cho tré phat trién
ning lyc, ma mudn tré sém phat trién duge ning luc thi
can that sém day db tré vé ngén ngi.

Mot s6 diém manh vé tri luc cla con ngudi khéng
phai 12 bAm sinh ma do bdi dudng, huan luyén sau khi
sinh ra méi c6 duge. Do d6 cac bac cha me cin coi trong
¥ nghia quan trong cta viéc s6m gido duc tai gia dinh.

Lot khuyén s6°19 ciia chuyén gia déi vdi cdc béc
cha me tré tuéi.

* *

Mot s6 tré thanh tai 1a nhd vao sy day d3 t6t rat
s6m tai gia dinh. Ba me thi nhan ddi Dudng Nguyén
Tich 1a ngudi hién hau va c6 tai véan, truc tiép day con
hoc, méi 9 tudi Tich da hoc 1am tho vin. Nha toan hoc
doi Nguyén la Cong Tudn tit 4u tho da khéi ngd lanh 1gi,
dugec ba me day sach “Thién ty” chi doc mét lan 1a
thudc. Nha tho Dic Goethe dugde gido duc tét tai gia
dinh ti thué nhd. Ong bé dung cach tham quan va ké
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chuyén dé bdi dudng cho con trai vé su hing thd déi véi
lich sti. Con ba me thi hay ké cho con nghe cac chuyén
huyén thoai day stc tudng tuong, bdi dudng cho con
nang lyc tudng tuong. Méi 6 tudi Goethe da biét dién
kich, 10 tudi da bt d4u viét kich ban.

Nha luat hoc ndi tiéng ctia Dic la Carl Weith
thanh dat 13 nhd 6 su day dé chu dao cta 6ng bs. Ong
khéng nhiing coi trong phat trién tri luc ctia con tit thud
du tho ma con chu ¥ ca viéc gido duc dao diic cho con.

Carl Weith sinh nam 1800, 14 con mdt trong gia
dinh, b6 lam muc su.

Ong muc su bit ddu viéc gido duc con trai tit vdn
dé ngén ngii. Khi bé Carl bat dau biét phan biét su vat,
éng ba day con hoc néi. Ong gic ban tay ra huod huo
truéc mit bé Carl, bé bén gic tay ra ndm 14y, phai vai
ba 14n méi ndm dudc ngén tay ctia bé va dua vao miéng
ngam. Thé 1a 6ng l¢i dung dip d6 néi “tay”, bé Carl bét
d4au tim ngudn phat 4m thanh va nhai lai “tay”. Khong
lau say bé hoc dugc tit “tay”.

Su gido duc c6 thé khoi day tri tué cuia con ngudi.
Su gido duc tai gia dinh c6 tac dung xay dip nén méng
ma nha truong va xa hoi rat khé lam duge. Viéc gido
duc sém trong gia dinh 1a nhén t6t quan trong thic ddy
tri lyc cta tré phat trién. N6 vita ¢6 tac dung chuyén
héa tiém &n vita c6 thé thu dudc hiéu qua got riia ty mi.

Trong tac phdm gido duc “Hoc ky” cta Trung Quéc
b dai da c6 11 khuyen ‘s6ém nam cd hoéi day d&” véi ham
¥ nhac nhé ta phai nim 14y thdi co gido duc t6t nhat.
Thoi co gido duc tét nhat 1a thoi ky then chét trong phat
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trién tri luc, chd trong gido duc trong thdi ky then chét
d6 1a c6 thé dat duge hiéu qua cao ma lai d6 tén stec.

Lam thé nao dé nim dugc thoi ky then chét trong
phat trién tri luc cia mot con nguoci? Theo “Quy luat
giam dAn” cia nha tdm 1y hoc Nhat Kimura, néu nang
luc tiém tang clia con ngudi la 100% thi khi méi sinh
ra dugc gigo duc sém sé phat huy du dugc 100% néng
lyc d6, d&n 5 tudi méi gido duc thi chi con 80%, dén 10
tudi méi bit ddu gido duc thi chi con 60%. Két qua,
nghién ctu cia tdm 1y hoc cho thady 7 tudi la thdi ky
then chét ctia sy phat trién tri luc. Tdc 1a tré méi sinh
ra da phai bit dau day dé, néu khong kich thich va
giso duc thich hop sé c6 thé lam 15 co héi t6t dé phat
trién tri luc clia tré.

Sy phat trién tri lyc cla tré c6 thoi ky then chét,
viéc phat trién ngdén ngll cha tré lai 1a then chdt cua
thoi ky then chét d6, vi su phat trién tri luc cua tré
trude hét biu hién & su phat trién ngén ngi, chinh sy
phat trién ngdn ngii nay 1a cd s6 quan trong cho toan bd
su phat trién tri lyc ctia tré. K&t qua nghién ciu khoa
hoc cho thdy: tré 1 tudi la thoi ky tot nhat dé né hiéu
duge tiéng néi, 2 - 3 tudi 1a thai ky tot nhat dé hoc néi
truyén khau, 4 - 5 tudi la thoi ky t6t nhat dé hoc ngon
ngii bing vin tu. Von tit vung trong thoi ky tho du tang
lén r&t nhanh, c6 thé g&p 3 - 4 1an, tic 1a tré 3 tudi biét
duge 800 - 1000 tit, 1én 4 tudi biét duge 1600 - 2000 ti,
1én 5 tudi bist duge 2200 - 3000 tit, 1én 6 tudi biét duge
3000 - 4000 ti. Ngén ngii khong nhiing giup tré suy
nghi t5t ma con 12 mot céng cu dé tré ndm dugc tri thic.
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Néu tri luc ctia con nguoi khong dudc phat trién
vao thdi ky tot nhat hoac bi kim ham, thi s& bi tai hai
khéng cu van ndi. Viéc em bé ngudi séi Kamala 6 An
D6 da ching t’o rat sinh dong van dé nay. Nam 1920 6ng
Singh ngusi An D6 phat hién th&y trong hang ché s6i c6
hai bé gai. Bé 2 tudi da chét ngay con bé 8 tudi duge dit
tén 1a Kamala. Bé di bang td chi (tdc la bo), dung hai
tay va hai dui goi tiép dat dé ding lai nghi. Né an do
16ng bing cach liém, chi &n thit viit trén mat dat chi
khéng bao gio 4n thit dé trén tay. N6 sg anh sang chéi
chang. Ban dém né nhin rat tinh, dén dém khuya la hu.
N6 s¢ la, sg ca nudc, khong dam tdm rda. Ban ngay né
cudn ngudi ngl trong goéc nha, dit trdi rét né van xé rach
quin 4o va chian dém mang lai cho né. Pugc éng Singh
tan tam cham séc, day db, hai nim sau da biét ding, 4
nim sau hoc dudc 6 tir, 6 nam sau biét di bang hai chén,
7 ndm sau hoc dugc 45 tit va biét an bing tay, biét dung
coc udng nude. Em chét nam 17 tudi khi da c6 tri tué
ngang v61 mot bé 4 tudi. l

Vi du néi trén ching té thoi ky then ch6t trong phat
trién tri luc cia Kamala 1a khi con & chung véi bay séi.
Em da mé4t thdi cd t8t nhat dé dude gido duc nén sau khi
trd vé véi kiép nguoi da trai qua 10 nam dugc tan tdm
bbi dudng, day dé ma van con ¢ lic hd 1én nhu s6i, thinh
thoang lai di (bd) bing ti chi, 15 tudi vAn chi néi 14p bap
duge dam ba tit, viéc gido duc thoi gian dai van khéng
ctiu van dudc. Ping nhu Marx dd néi “thoi gian trén
thuc t& 1a sy tbn tai tich cuc clia con ngudi, la cai thudc
do sinh ménh, la khong gian phat trién cla /gon nguoi’.
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Vi vay thoi ky then chét trong phat trién tri luc cta con
ngudi trude 7 tudi 1a thoi ky giso duc t6t nhat, c6 quan hé
téi trinh d6 phat trién tri luc sudt doi ngusi.-

Nay chiing t6i xin tit mot géc d6 khac dé néi ré su
phat trién tri Iuc ctia con ngudi chi cAn khéng dé 15 trong
thdi ky then chét 1 c6 thé khéi phuc rat nhanh, tuyét doi
khéong thé x4y ra tinh trang nhu ngudi s6i Kamala. Anh
noéng dan Luu Lién Nhin ngusi huyén Cao Mat tinh Son
Dong niam 1944 bi quan Nhat bit di lam khé sai ¢ md
Chiéu Hoa viing Hokaido. Anh khéng chiu ndi ngudge dai da
bo tron vao sdu trong ring nui sdng 13 nam trdi nhu con
vat. Sau anh dugc nguosi di sin phat hién mang vé Sapporo
va da khéi phuc lai rat nhanh nép séng hién dai cta con
nguoi. Ngay 10 - 4 - 1958 Luu da vé doan tu véi gia dinh.
Lai vi du nhu ngudi linh Nhat Yokoi da bd trén vao ring
sdu ¢ Philippin sau khi quan Nhat bi bai tran trong chién
tranh Thai Binh Duong. Ngay 24 - 1 - 1972 anh méi dugc
phét hién va dua vé Nhat. Anh da séng 28 nim nhu con
vat G rling, sau nay da nhanh chéng khéi phuc lai nép song
clia con ngudi vi sau khi trudng thanh ho méi réi khéi xa
hoi loai nguoi, b ndo da phat duc day da, khong bi 16 mat
thoi ky then chét trong phat trién tri luc, hoan toan khac
véi truong hgp cia em bé ngudi s6i Kamala.

Céac vi du néi trén cho thdy tri théng minh phai
dya vao su gido duc trong thdi ky tot nhat, dic biét can
coi trong thdi ky then chét trong phat trién tri luc. Vi
vay céc bac cha me cin coi trong viéc s6m gido duc tai
gia dinh, dua vao su gido duc gia dinh dé bdi dudng cho
tri Iuc ctia tré dudc phat trién diy du.
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Nguoi Nhat ¢c6 mot cAu danh ngén “Ba tudi 14 hén,
100 tudi la tai”. Trung Quéc ciing c6 mot chu danh ngén
“Ba tudi da 16n, bay tudi da khén”. Nhiing 16i néi trén c6
phan nao tuyét d6i héa nhung vé mét y nghia nao d6
cing néi rd duge tAm quan trong ctia viéc sém gido duc.

Két qua nghién cdu cta tim ly hoc cho thdy su
phat trién tai ning ctia con nguoi khéng tach rdi khéi co
s6 sinh 1y, sy phat trién cia mot s§ tai ning cAn dudc
boi dudng tit thud con tho. Vi du trong thdi ky tho &du
con ngudi c¢6 tinh mé phdéng bét chuée rat manh, tinh
mém déo clia than thé va tinh linh hoat cla ngén tay
cing kha tét, vi vay viéc huin luyén ngoai ngi, thé
thao, choi dan piano, kéo dan violon rd rang nén bat
dau tu khi tré con nhd. Tri luc va cac t6 chit vé cac mat
khéc cua tré ciing c6 mdt qua trinh hinh thanh va phat
trién dan ting bude. Ngudi xua néi “Biang day ba thuée
d4u phai chuyén mét ngay”. Mot s6 td chat boc 16 trong
thoi ky trudng thanh thuong cé lién quan véi viée gido
duc va moéi trudéng séng ti thoi con nhd. Vi vay cha ¥
gido duc tit khi tré con nho khién ching cé cd sé tot vé
cac mat 1a hét stic quan trong doi véi viée phat trién
su6t doi cua chung.

Dué6i day xin gidi thiéu cu thé nguyén tic va
phuong phap sém gido duc tai nha, cin ci vao dé cé thé
suy doan sd truong veé tri luc caa tré.

1. Nguyén tic “dong”

Dac diém 16n nhat trong thoi ky nhi déng cta con
ngudi 1a tinh khéng 6n dinh néi 1én kha ré. Déi véi tré,
cac mit sinh 1y, tam 1y, tri luc, thé luc déu & trang thai
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dang khong ngling trudng thanh, khong ngiting bién
déng, khong nging phat trién. Vi vay cén c6 quan diém
dong, bién héa, phat trién d6i véi tat ca cac mat doé.

Néi cu thé, khi thay tri luc cua tré phat trién
tuong d6i cham, cha me nén binh tinh vi rit c6 thé do
nguyén nhan nao d6 lam cho béng hoa tri tué cua tré
chua kip nd. Chi cdn tim ra nguyén nhén réi dung
phuong phap giao duc mét cach khoa hoc la nhit dinh
bong hoa tri tué d6 sé nd rd.

Khi tré bi 4nh hudng ctia méi trudng nén nhiém
phai mot s6 théi x&u hodc pham phai mot s6 sai trai,
cha me cting khéng nén sét rudt, cang khéng nén nhin
con cai bing con méit “tinh”, chi can kip thoi ting cudng
giso duc va huéng din 1a ching van c6 thé thanh tai.

Trai lai, khi moi ngudi ca ngdi con ban la “Than
ddng” thi cha me cin nghi dén nguy co tiém tang, néu
budng 10ng gido duc thi than déng ciing rit c6 thé trd
thanh mot ké tAm thuong.

2. Nguyén tic hitng tha

Khi tré c¢6 hing thid manh véi mot sy vat nao do,
v6 dai néo ctia ching nhét dinh & vao trang thai hung
phé&n cao d6. Lic nay stc chu § tap trung, tu duy dang
rit soi noi, tré rat dé tiép thu su gido duc tit bén ngoai.
Vi vay cha me chd y ndm 14y théi co nay dé gido duc tré
thuong c6 thé thu duge hiéu qua rat tot.

Trai lai khi tré nghe nhiing 16i giang giai phat
ngan, vé ndo ctia ching dang & vao trang thai dc ché,
ban néi 10 cAu gidi 14m chi nhé duge hai ba la cling.
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Do d6 cén cit vao cac déc trung sinh 1y cta tré can
c6 y thiic tao ra méi trudng va khong khi khién tré cam
th4y thich thd réi ndm 14y thoi co dé ma gido duc. Vi du
loi dung cd hoi ké chuyén, choi tro vui dé gigo duc, hodic
loi dung co héi dan tré di tham quan vudn thu dé giang
giai cho tré vé doéng vat, hoéc lgi dung hinh thic “thi
dua tri luc tai gia dinh” dé gido duc vé mat tri luc cho
tré, hoic 1oi dung dip tré dé ra mot van dé hdi ta dé gio
duc vi van dé né héi thudng 1a nhiing diéu né cam thay
hing thu.

3. Nguyén tic “kip thdi - dung lac”

Con ngudi ta vao luc tudi tho giéng nhu mot to
gidy trdng, moi 1i 4n tiéng noéi va cii chi clia cha me déu
6 thé dé lai d&u vét trén td gidy d6. B4t ké 1a cha me cé
¥ thtc hay khéng, moi hanh vi ciia ho déu tac dong va
anh hudng dén con cai.

Nha gido duc néi tiéng Lién X6 Makarenko da néi:
“Xin ché c6 nghi rang chi khi cac ban néi chuyén véi tré
ho#c chi khi cac ban day bao né thi d6 méi 1a cong tac
giao duc. Tung gidy tiing phut trong cudc sdéng cua ban
déu dang gido duc né”. Vi vay cha me cén hét stic chi y
151 néi va ct chi cia minh khi cé6 mat 1 tré, can c6 hét
stic d€ lai nhiing d4u &n t6t dep trén td gidy tréng do.

Ngoai ra dic diém cta tré 1a khéng thich hop véi
cach gido duc nhu d8i v6i nguoi 16n va cach gido duc
theo kidu “lén 16p”, quy ct nghiém chinh. Trong sinh
hoat hang ngay, nhim vao nhiing hoat déng cu thé va
biéu hién cu thé cia tré dé sin sang gido duc duge kip
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thoi, dung lic, nhu vay thudng thu dugdc hiéu qua tét
hon. Vi du th4dy tré doc xong truyén tranh la viit bua
bén, ta cAn kip thdi-bdo né dé vao chd cii va xép ta sach
lai cho gon gang. Ci& chiu khé lau dai nhu vay la sé ¢6
thé rén luyén cho tré c6 nép song ngin ndp, trat tu.

29
1

4. Nguyén tic “khéu go

Trong sach “St ky” c¢6 néi: “Quan ti day ngudi ta
béng cach dan du”. Viéc gido duc tré lai cang phai nhan
manh phuong phap gido duc bang cach dan du, khéu goi.

Gi4o duc bing cach khéu goi c6 1gi cho viéc bbi
dudng tinh than thidm do va sang tao cho tré ti ldc con
nho. Trai lai phuong phap giso duc bang cach nhéi nhét
nhu nhoéi nhét thiic &n cho vit chi lam cho tré ludi suy
nghi, khéng ham tim hiéu, chi dua vao 18y ra mot cach
may méc nhu may tinh dién td. Gido duc theo kiéu
cudng ép, ra 1énh khéng nhiing lam tré khé tiép thu ma
con lam t6n thuong 1ong tu trong va tu tin cla tré. Kim
ham tinh than thim do, tim tdi, sing tao cua ching,
tham chi lam trui ngay mam moéng tri tué méi boc 16 ra
cua chung.

Giao duc theo kiéu khéu ggi 1a khéu goi tinh tich
cuc, tinh chi ddng trong tu duy cla tré, cd dé tré dong
nao suy nghi, can nhic van dé. Vi du khi tré héi: “Bé di,
khi con 6 nha qué véi ba vAn nghe thay tiéng éch nhai
kéu oam oap, thé tai sao 6 thanh phé khéng nghe thay
tiéng &ch nhai kéu?”. Trudc hét d6i véi van dé tré hai ta
khong nén vdi tra 16i ngay ma nén khéu goi hdi lai éch
nhai binh thuong thich &n gi? Ching hay & dau? Nhu
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vay tré c6 thé tra 16i &ch nhai thich &n sau bo, song d
rudng nudc. Roi ta lai ti€p tuc kéu goi “thé ¢ thanh phé
¢6 ruéng nudc khong? C6 cén trung siu bo cho né &an
khoéng?” Tré c6 thé lic ddu tra 16i khong c6. Qua cach
khéu ggi nhu vay, khong nhiing ta da giai dap duge van
dé tré hoi ma con goi md tu duy khién né nghi téi nép
song va hoan canh séng cua éch nhai.

5. Nguyén tic giao duc “ca biét”

Cay trong vuon cé rat nhiéu loai, ngusi lam vuon
gidi giang biét cin ci vao dic diém cla ting cay dé
cham séc, tia canh, xén 14, vun géc v.v...

Cac tré ciing vay, do t& chat di truyén, dic trung
tam ly, trinh d6 tri luc, thé ch4t, ca tinh va hing thi, s6
thich khac nhau nén khéng thé 4p dung phuong phap,
phuong thiic gido duc rap khuén gidng nhau.

Nguyén tic gido duc “ca biét” 1a nguyén tic giso
duc tuy theo tiing nguoi. Vi du d61 véi cac tré cham phat
trién vé tri luc cAn dac biét kién nhén, ty mi, di ti néng
dén sau, tién dan ting budc, chd c6 ddi hoéi qua cao, néu
khong tré sé mat tu tin, sinh ra tdm tu bi quan, tiéu
cuc. D61 véi tré phat trién nhanh vé tri luc, c6 thé ddy
nhanh tién d6 mot cach thich dang, tham chi c6 thé
nhay cée.

Sau niia phai tuy theo xu huéng tai ning cua tré
ma bdi dudng gido duc. Vi du d6i véi tré ldc con nhé da
boc 16 khi€u nghé thuat, thé thao, cha me cin chu ¥ tao
diéu kién cho ching c6 cc hoi phat trién day da vé mat
d6, ddng thoi chud § bd sung cho nhiing mét con thiéu.
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Tém lai nguyén tic gido duc ca biét 1a phai tao
diéu kién cho tré trudng thanh va phat trién ddy da
nh4t theo kha ning cta ching.

6. Nguyén tic giao duc “khuyén khich - dong vién”

C6 nhiing bac cha me hay ca cdm la tré, két qua
ching vAn ct 1y ra. Nhung mot khi thay d6i phuong
thac, thdy tré c¢6 hanh vi tot 1a kip thoi biéu duong,
khuyén khich ngay, tinh tich cuc cta tré sé duge nang
cao 1én nhiéu. Ping nhu ngudi xua da néi: “Ké ra 10 toi
khong bang thudng mot cong clia tré”.

Nha gido duc néi tiéng Lién X6 1a Xukhomlinxki
cin ct vao thuc tién gido duc sudt doi cia minh da két
luan nhu sau: “Phuong phap gido duc tuyét d61 binh
thuong 1a khong gin né véi su tritng phat. DAy khéng
phai 14 két qua suy dién theo sdch vé ma la kinh
nghiém tong két nhiéu nam”.

Dung phuong phéap gido duc 14y khuyén khich,
biéu duong lam chinh c6 thé thic ddy uu diém caa tré
phat trién, khién tré mong mudn cing c6 uu diém cta
minh, hinh thanh phdm chat tét dep.

Vi du trén 100 nam trude mét vi tién si tré tudi clia
Dic 12 Carl Weith da dugc éng bs gido duc bang phuong
phap 14y khuyén khich dong vién lam chinh. Ngoai ra
éng bd con lam mot cudn “Nhat ky hanh vi” yéu cau con
trai hang ngay lam dudc viéc gi t6t thi ghi vao lam ky
niém lau dai. Nho sy dong vién khuyén khich d6 ma
Carl tit thud 4u tho da phan dau lam viéc tot sudt doi.

 Néu ctt ludn ludn ca cAm, phé binh tré, tham chi xi
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va thd bao va triung phat khit khe thi sé lam cho tré
sinh ra nhudt nhat, s¢ hai, tu ti, thiéu chu kién, kém tu
tin, tham chi ¢6 thé gay ra bién tudng vé tinh cach.

T4t nhién biéu duong, khuyén khich tré cting phai
ding miic, c6 chiing muc phai chang, khong thé lam
dung. Néu cd tity tién biéu duong thi ban than viée biéu
duong sé mat tac dung. Vi du c6 tré ngai lao dong, sau
nay da biét tu minh gist gidy, gidt tat, c6 mot s tién bd,
mot s6 cha me lai thudng cho keo Sécdla, dé cao tre,
khen con gidt gidy con sach hon ca me. Biéu duong,
khuyén khich nhu vay khong ding mc.

7. Nguyeén tic “binh ding”

Né6i vé danh phan, cha me la bé trén, tré la bé
duéi, thay c6 la ngudi gido duc, hoc sinh 1a nguoi duge
gido duc. Nhung trong gido duc khéng thé déi xt mot
cach thiéu binh déng.

Trong vin dé gido duc tré, Lo Tdn chu truong
“giso duc binh ddng” vi mudn “ddo tao dugc chién si
méi ctia nhan quin” thi truéc hét phai déi xu binh
dang véi tré. Lé Tan néi cac bac gia trudng phong kién
d6i v6i tré “chi c6 bat bé” va “sudt ngay nghiém khic
trach méng”. Ong lén an cach gido duc d6 la “yéu ma
quy quai” vui dap tré.

Gido duc binh ding 14 trudc hét phai tao ra méi
trudng gia dinh va khéng khi gia dinh binh déng, than
ai, tu do, dan chud, hoa thuan. Trong gia dinh, cha me
ton trong con cai, coi trong 1ong tu trong cua ching, nén
diing cach néi than thiét kiéu ban bac véi tré. Vi du bao
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con: “Nhd con gitp bd 14y cai nay...” hoac “lam thé nay
con thay c6 dugec khong”... Nhu vay tré sé cam thay né
cling la mot thanh vién quan trong trong gia dinh, dia
vi vA quyén phat ngén chia minh, cha me d61 xi binh
ddng nhu vay sé c6 1oi cho viéc bdi dudng ca tinh tét va
rén luyén dude nhan céach cho tré.

Gi4o duc binh ding 14 dung tinh cAm dé tac dong,
dung ly 1& dé day bao. N&u tré néi dung, ta phai tiép
thu. Né&u phé binh sai thi ta phai nhan 151 véi tré, tranh
y vao dia vi bé trén ma 14n 4t tré.

8. Nguyén tic giao duc “Tuan tu titng budc”

Trong viéc béi dudng tré, cdn coi trong viéc gido
duc sém dé bong hoa tri tué cua tré kip thdi nd ro,
nhung ciing khong nén néng véi, cang khong thé dot
chay giai doan, cin cén ci vao dic trung phat trién cia
tré dé giao duc theo nguyén tic tuin tu dan ting bude.

Trude hét cAn thdy su phat trién vé t& chat siuh
ly va t6 ch4t tam ly caa tré 1a c6 tinh giai doan. Vi du
néi vé su phat trién stic chd ¥y cta tré, trude tudi di
hoc (tudi di nha tré) 1a giai doan “vé tinh chd y’, vi
vay viéc gido duc tré ¢ d6 tudi truée khi di hoc cdn
nhdn manh gido duc triic quan va gido duc hinh
tugng. Ngay d6i véi hoc sinh 16p 1 tiéu hoc, viée gido
duc theo cach “v6 tinh chu y” van c6 tac dung quan
trong, do d6 khi & 16p hoc ching vin dé phan tan tu
tudng vo tinh sinh ra thiéu tap trung. Vi vay yéu ciu
tré nghe giang bai va lam bai trong mét thoi gian dai
la khéng thich hop.
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Vao thoi ky tho du, ning luc ghi nhé cia con
ngudi kha cao nhung ning luc ly giai lai yéu. Nang
luc 1y giai sé tang dan 1én theo véi tudi tac. N&u bit
tré phai hiéu dugc nhiing tri thic su sic sé rat kho
dat dugdc muc dich.

Nguyén tac cd ban cin tuin theo trong gido duc
s6ém tai gia dinh la:

- Viéc gido duc phai tién hanh lién tuc, khong nén
chi 1am mot cach tam thoi, ldc c6 lic khéng.

- Can 1¢i dung thai ky t6t nhat dé sém gido duc.

- Cén dung phuong phap khoa hoc trong gido duc
tal gia dinh.

- Can chy y dén hiéu dng “chuyén héa tiém tang”.

Nhu vay phai lgi dung phuong phap suy doan dua
vao viéc sém gido duc tai gia dinh dé xét doan xu hudng
thanh tai cta tré trong tuong lai. :

Du doan xu hudng thanh tai cua tré trong
tuong lai.

Gido duc sém tai gia dinh va viéc thanh tai trong
tuong lai ¢6 mé1 quan hé tuong Gng véi nhau, ttc 1a néu
gia dinh gido duc s6m ning vé Am nhac thi con dé thanh
tai trong tuong lai vé Am nhac, néu giao duc tai gia dinh
nang vé hoi hoa thi dé thanh tai trong tuong lai vé hoi
hoa. T4t nhién viéc giao duc sém tai gia dinh khong thé
dugc tién hanh mét cAch mu quang. Phan 16n cac bac
cha me déu can ctt vao diém manh vé tri lyc va s thich
cia tré dé gido duc. Vi vay gido duc tré nang vé mit nao
thi né sé dé thanh tai trong tuong lai vé mat dé.
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20. PHUONG PHAP
SUY POAN QUA CHI SO DI TRUYEN (HQ)

Chi s6 di truyén HQ néi 6 day 1a su di truyén vé
pham ch4t ca nhan phat huy nang lyc hoat dong vé mot
hoat d6éng nao ddy, dic biét 1a su di truyén nhiing pham
chét ca4 nhan uu viét nhat, ma khéng phai 1a su di truyén
vé danh phan, dia vi, quyén luc va tai san cta ca nhan.

Trude khi khao sat nang luc co ban cua tré, ciAn
xem thé hé tién béi clia tré ra sao, nhu vay sé c6 tac
dung 16n d81 véi viée bbi dudng thé hé tiép ndi.

Lot khuyén s6°20 cua chuyén gia déi vdi cde bic
cha me tré tud.

* *

Nha triét hoc Phap thé ky 18 1a Helvetius da dé
ra ly luan vé thién tai. Trong cuén “ban vé tinh than”
6ng da vach ré di truyén khéng phai 14 nhan t8 duy
nhdt tao ra nang khi€u va thién tai ma ngusi doi
ngudng md, ngoai di truyén con cé viée gido duc va
anh hudng cia méi trudng xa héi. Ly luan nay cho
rang moi ngudi sinh ra déu cé tri luc giéng nhau va c6
t6 chdt di truyén nhu nhau dé tiép thu bdi dudng,
phat trién. V& diém nay thi dam dan nghéo tiAm
thuong va con chau dong dai ctia tang 16p quy toc 1a
giéng nhau. Ly luan nay thoi d6 da c6 § nghia tién bo
khong thé phl nhan, ciing véi mii nhon cda giai cap
tu san méi ndi 1én né chia thing vao su bat binh ding
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trong xa hoi phong kién, t6 rd y d6 to 16n va y chi vuon
cao manh mé, thong nhat véi tinh than tién bd cua
thoi dai. Vi vay cang c6 thé coi 1y luan d6 1a ban tuyén
ngédn phan doi chi nghia phong kién quy téc thdi do,
nhung néu coi day 1a 1y luan nghién ctiu vé ngudn géc
sinh ra tai nang hoac thién tai thi lai thiéu co s6 khoa
hoc va khéng chit ché. Cac nha tam ly hoc cho rang
tal nang la phﬁm chit cad nhan phat huy nang luc
hoat dong con thién tai 1a phdm chat cad nhan uu viét
nh4t phat huy niang luc hoat dong.

Cho dén hién nay vAn c6 ngudi cho rang thién tai
14 do mét s6 ngudi dung thi doan cho tré uéng céac loai
linh dan than dudc nén cac tré d6 c6 dau o6c dac biét
minh man, c¢6 thé sang tao ra nhiing cai ma ngudi binh
thuong khoéng lam duge. Ho coi thién tai 1la mot loai
ngudi “khdéng binh thuong”. Con c6 ngudi cho rang thién
tai chi ¢6 & nhi déng. Ho tin rang bat ky em nho nao
ciing 12 thién tai ¢ mot mic d6 ndo d6, moi thién tai d
mdt mic d6 nao d6 déu 1a nhi dong, & cic nhi dong loai
nay da bdc 16 cai chit phac nguyén thly va cai thuan
khiét dang ca nggi.

Kalufuski- Nha vin néi tiéng Nga viét cho thiéu
nhi dong thsi 14 nha tam 1y hoc vé nhi dong da viét
trong cudn sach “Tré ti 2 dén 5 tudi” nhu sau: “.. Bat
dAu tif 2 tudi mbi em nhd déu tién vao thoi ky ngin nghi
clia thién tai ngén ngii... Trén thuc t& nhi dong 1 nhing
ngudi lao dong tri 6c cAn man nhat trén tinh cau nay.
That may mén 1a khong c6 em nao trai hay gai hoai
nghi diéu d6”.
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Diéu huyén bi nh4t 14 stc sdng tao tiém 4n ctia nhi
dong. Vi méi nhi déng déu 1a mét phong thi nghiém tinh
sang tao vo song tit lic sinh ra nén chuing cé stic tudng
tugng vo han va c6 stic phat trién 16n véo cung khong gi
ngin can duge. Ta chi cAn quan sat btc tranh do cac em
nho vé ra la sé thdy dugc stic phat hién va sang tao
nhiéu vé cta tré. '

Kalufuski néi: “Néu chung ta da tiép thu duge
nhiing kién thic so khdi nh4t, cd ban nhit cda moéi
truong song, néu ching ta khéng vi thé ma gidm sit
long hiéu ky déi véi cac sy vat xung quanh thi nim 20
tudl chiing ta d& ¢6 thé trd thanh nha héa hoc, hosc nha
toan hoc, nha thuc vat hoc, nha dong vat hoc vi dai”.

Thuc ra nhiing quan diém néi trén déu c6 phin
léch lac. Theo quan diém cta Kalufuski thi hadu nhu
khéng c6 sy khac nhau trong tiém luc phét trién trf luc
ctia cac ca thé khac nhau, nhung trén thuc t& da c6 su
khac nhau trong su phéat trién tri luc cta cac ca thé loai
ngudi. Nguyén nhén cht yéu tao nén sy khac biét dé 1a
nhan t8 di truyén. Néu con ngudi khéng c6 tiém ning
phat trién tri lyc wu viét nhat thi du c6 hidu ky dén dau
ciing khéng thé trd thanh thién tai hodc khong thé 1a
ngudi cuc ky théng minh.

~ N6i vé t6 chét di truyén, c6 thé tham khao mét
chuyén hai huée cua nha soan kich kiét xudt Bernard
Shau nuéc Anh. Nghe néi B. Shau 1an d6 nhan duge biic
thu dat dao tinh cam ctia nha vii dao néi ti€ng Isadorna
Duncan. Trong thu nit nghé si dé nghi hai ngudi két hon
va sinh con. Nang viét: “Anh ct nghi ma xem, dda con
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d6 c6 bd 6¢ ctia anh va than thé cia em thi sé hanh phic
biét bao!”. Bernard Shau viét thu tra 16i néi éng dudc
mén mo dén thé thi kinh ngac qua nhung khéng. thé
nhén 16i cAu hon ctia nit nghé si vi “dda con dé sinh ra
s8 bat hanh, néu né c¢6 than thé nhu téi va cai dau cua
ba thi té hai biét bao!”. Cau chuyén khoi hai nay néu ra
mot vAn d€ khién ngudi ta phai suy nghi: con ngudi ta
sinh ra 6 doi da tiép thu nhiing t6 chat di truyén nao
cua cha me?

Di truyén la néi viéc con ngudi ta ti€p nhan mot s6
déc trung sinh vat ctia cac thé hé tién boi. Céac dic diém
sinh ly giai phAu cta sinh vat 13 nhén t6 chi yéu quyét
dinh d&c trung hinh dang, két cAu va co nang caa cac khi
quan trong cd thé, nhu thé hinh, da dé, mau mét, mau
t6c, huyét hinh, giac quan, hé théng than kinh, loai hinh
than kinh, d6 1a két qua cha di truyén, ciing goi 1a t&
chdt di truyén. Co6 hoc gia néi: “Con ngudi 1a vat ton tai
tu nhién tryc tiép... c6 stic ty nhién, stc sinh ménh, 1a
ton tai tu nhién ning dong. Nhiing luc lugng d6 la tai
ning bam sinh, tén tai & than thé con ngudi véi tu cach
12 mét duc vong”. N6i tém lai t6 chat di truyén la tién dé
vat chat cho su phat trién tri luc ctia con ngudi.

Tuy t6 chat di truyén khéng thé quyét dinh trudc
tri luc nhung hién nay ngay cang c6 nhiéu hoc gia cho
rang t& chat di truyén la tién dé vat chit cia su phat
trién tri luc. GAn day viéc nghién ctu nhiém sic thé cia
t€ bao cho thdy mot s6 nhi dong mic ching dan don la
do cap nhiém séc thé s6 21 cta t& bao lai gdm c6 3 cai,
nhiéu hon nguadi binh thudng 1 cai. Tri luc ctia nhi déng
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nay rdo rang cham phat trién. Cac nhi dong c6 mot loai
nhidm séc thé khac thudng khac: thi€u mét nhiém sic
thé X, loai nay c6 ning luc ngbén ngii manh nhung tri
giac khong gian kém, nhung su khéc biét vé t& chat bam
sinh so véi cac nhi déng binh thudng khéng 16n. Theo
két qua nghién ciiu ctia cac nha tadm ly hoc, trinh d6 tri
luc clia con ngudi 1a hai ddu nho, giGia to, s6 nguoi tri
luc thép kém va s6 ngudi tri lyc siéu quan chi 1a thiéu
s6 con tuyét dai da s& 1a c6 tri lyc binh thudng. Theo
théng ké s liéu ctia nude ngodi, s6 nhi déng c6 tri luc
sidu quan chi chi€ém khoang 3% téng s6 nhi dong.

Nguyén nhan cla ching tri luc cham phat trién
khai quat lai nhu sau: 1. Di truyén va nhiém séc thé di
hinh. 2. Hé théng than kinh trung khu bi cdAm nhiém. 3.
C6 cac chiing bénh vé trao d6i vat chat va bénh doc tinh.
4. Khi @ bi thi€u 6 xi va néo bi thuong tén. Ngoai ra
trong vong 2 nam sau khi sinh ra da bi réi loan vé trao
d6i vat ch4t, nhu di truyén axit amin hodc vat hén hgp
Hydrocarbon bi r6i loan. T4t ca cac chiing d6 déu c6 thé
lam cho tri luc ctia tré bi chaAm phat trién.

Trong cudn sach “Xa hoi c¢6 dai” nha xa hdi hoc néi
tiéng Morgan nuéc My da viét: “Viéc hén nhén gilia cac
thi toc khoéng c6 quan hé vé dong mau da tao ra mot
nhan ching méi manh khde vé ca thé chat va tri luc”.
Di truyén hoc va y hoc hién dai déu ching minh viéc
hoén nhan gitia nhiing nguoi thian thudc la cé hai. Theo
théng ké cha y hoc, ty 18 mac bénh tri lyc cham phat
trién do di truyén 6 nhiing ngudi c6 quan hé hén nhan
than thudc cao hon nhiing ngudi khac téi 150 14n.
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Bang cAm hén nhéan trong gia tdc ba ddi nhu sau:

Ong~Anh em ..... con cai cia.... . chau cua.... chatcua
ba chi em anhchi anh chi em anh chi
A ki A~ 2 g 9 ~ 2 A
néi | cua bo em cua bo cua bo em cua bo
Bs . concal = .. chau

Ong Me;l anh chiem  anhchiem anh chi em
ba

ngoai
anhchi ... con cii..... chaucua ..... chat caa
em cua me anhchi anhchiem anhchiem
em cla me  cua me clia me

Theo tai liéu nghién ciiu vé tri lyc ¢ ngoai nudc,
quan hé vé huyét thong di truyén cang gan thi tri luc
ctia ho cang giong nhau. Ho da lam tric nghiém véi 122
cdp sinh d6i 6 d6 tudi khac nhau duge nuéi dudng riéng
tach roi nhau, t6 chat di truyén giéng nhau nén chi s6
tri luc cta ching rit giéng nhau. Diéu d6 ching to rd
anh hudng cia di truyén déi véi tri luc.

Phan trén da trinh bay rd t& chat di truyén la tién
dé va co s6 tu nhién caa tri thong minh. Nhung mot
méit ching ta khing dinh tac dung cla di truyén doi
v6i su phat trién cta tri lyc, mdt mit khac phai dong
thdi quét sach anh hudng sai lam cla thuyét “di truyén
quyét dinh” trong diu 6c ngudi ta. Nhiing ngudi theo
thuyét nay cho ring tai nang va tri lyc cia con nguoi
déu do t& chat di truyén bam sinh quyét dinh. Quan
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diém ctia Khéng T “Sinh ra 1a biét”, cho ring “cai
théng tué va cai ngu si la khéng thay d6i”, da c6 anh
hudng sau sic trong lich st. May nghin ndm nay trong
dan gian van truyén tung quan niém “Réng sinh rong,
Phugng sinh phugng, gidc sinh con trém cip”. Pé la
nhiing tu tudng sai lam. Nha tdm 1y hoc Hoor ngusi
My§ cling la ngudi theo thuyét “di truyén quyét dinh”,
6ng dé xuéng “mét lang di truyén hon mot t&n gido
duc”. Sai lam cta ho déu 1a ¢ chd qua nhdn manh dén
tac dung cua di truyén vi tri luc ctia con ngudi 1a tit t&
chit di truyén phat trién 1én. Trén thé giéi nay chua
tiing c6 ma ciing khéng thé c¢6 dia-tré nao méi sinh ra
da biét noi, biét hat, biét doc. Ping nhu L T4n da néi:
“Thyc ra du la thién tai thi khi méi sinh ra cting khéc
nhu mét dita tré binh thuong”. Két luan ctia ching toi
la: t6 chdt di truyén la tién dé vat chit va co s tu
nhién cla sy phat trién tri lyc, con mdi trudng va su
gido duc sau khi tré sinh ra 14 nhan t8 quyét dinh su
phét trién t6t dep cta t8 chat di truyén.

Téng hgp cac diu néi trén thay tii ning cta tré
khong thé tach roi di truyén nhung khéng phai 13 tuyét
dé1. T6 chat di truyén va ning khiéu bAm sinh ctia mbi
dda tré c6 khac nhau. Nhiing tré c6 to chit cao thi tiém
luc phat trién 16n, kha ning thanh dat sau nay ciing
16n. Trai lai tré c6 t6 chat thap thi thanh tuu sau nay sé
bi han ché. Tic 1a khong phai tré nao say mé khoa hoc
cling c6 thé tré thanh nha khoa hoc vi dai nhu Einstein,
khong phai tré nao thich thd 4m nhac ciing sé tré thanh
moét nha soan nhac vi dai nhu Bethoven.
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Ning khiéu do di truyén bam sinh tao ra sé lam
cho su phat trién ctia trd trd thanh mot kha nang. Viéc
béi dudng va sy ¢ gang ban than la mét bao dam cho
kha ning 6 trd thanh hién thuyec.

Trén co s6 1y luan vé di truyén bam sinh ma nhidu
nguoi tin theo da sinh ra hoc thuyé’t vé “chi s6 di
truyén” (HQ). Hoc thuyét nay cho rang thién tai duge di
truyén qua cac doi sau va di déi véi chi s6 di truyén
tdng lén thi thién tai cing tang 1én. (Thién tai 1a mot
stuc mé hoac huyén bi khéng thé ban cai). Nguoi ta c¢é
thé néi, nhin bé ngoai thi chi ¢6 mét s6 trusng hop cuc it
pht hgp véi hoc thuyét di truyén ning khiéu d6. Vi du
trong gia pha nha Johnson Bake c6 5 - 6 chuc nha toan
hoc dang dugc néu danh, trong d6 c6 20 vi 1a phi pham
xuét ching. Trong gia téc nha toan hoc Burnarin ngusi
Thuy Si, ¢6 hai thé& hé sinh ra 14 nha khoa hoc xuit
chung. Trong mét s6 it gia dinh, s6 thién tai day dac
kinh ngudi, nhu gia dinh Bake, Darwin, Smith, Gauss.

T4t nhién c6 mot s6 sy thuc da bac bd tinh hinh
noi trén. Mot s6 dan chiing chii y&u néi c6 mét s6 thién
tai da sinh ra ti nhiing gla dinh binh thudng, trong 3 -
4 thé hé truéc va sau ctaa gia dinh d6 khéng c6 ai la
thién tai kiét xuit. Nhung that dang tiéc, trong cac gia
dinh binh thudng d6 khéng c6 ai dung ra lap g1a pha.
biéu d6 hét stic khong may vi theo gia thuyét vé glen
cua ban chit thién tai thi “nang khiéu phi pham” cua
thién tai chi c6 thé boc 16 ra trén co s6 huyét théng dac
biét nao dé.

Van dung nguyén 1y vé chi s6 di truyén dé suy
doan xu huéng thanh tai cta tré trong tuong lai, trong
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diém bdi dudng can chu ¥ cac viéc sau:

1. Can c6 gia pha rd rang, xac thuc dé tranh xay ra
diéu dang tiéc. 2. Can chu y ca hai gi6i tinh trong gla
pha, tic gia pha gia toc bd va gia pha gia toc me. 3. Can
cht ¥ dén hién tugng di truyén tot - xdu sinh ra sau khi
tap glao trong cac hé toc khac nhau. 4. Cén chu y dén
tinh 4n hién trong di truyén, cha yéu biéu h1en g di
truyén 4n hién cach quéng thé hé va di truyén 4n hién
theo gi6i tinh. 5. Chi s8 di truyén HQ 1a c6 § ndi dén di
truyén “phdm chit ci nhén c6 thé phat huy ning luc
hoat dong nao d6, dic biét 1a pham chat ca nhan uu viét
nhat” chit khéng phai 1a di truyén vé danh phan, dia vi,
quyén luc, cta cai.

Du doan xu hudng thanh tai cua tré trong
tuong lai

Chd dya cht yéu dé dy doan xu huéng phat trién
thanh tai cia tré trong tuong lai 1a nhiing céng hién va
thanh tich kiét xuét ma cac vi tién béi trong gia toc da
dat dugc c6 ghi trong gia pha. Cu thé c¢6 hai tinh hudng:
1. Bbi dudng, phat trién theo cac mon khoa hoc ma céc
bac tién boi da dat duge thanh tich hodc c6 cong hién
kiét xuat. 2. Bdi dudng, phat trién theo cac bo mén khoa
hoe c6 phan khac nhung van lién quan chit ché vo1 cac
b6 mdén ma céc bac tién béi da dat thanh tich va c6 cong
hién xudt sic. Vi du can cd vao gia pha cua dong ho
Johnson Bake thi huéng phat trién cta tré chi c6 thé 1a
linh vuyc toan hoc hodc cac linh vuc lién quan chat ché
vé6i toan hoc nhu vat 1y hoc, k& toan hoc v.v...
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21. PHUONG PHAP SUY POAN QUA CHI SG TINH CAM

Chi s6 tinh cam phan anh nang luc clia con ngudi
vé cac mit khong ché tinh cam, chiu dung ap luc ngoai
giéi va gid cAn bing trang thai tdm 1y cta ban than.
Qua nhiéu tric nghiém va khao sat ching td chi s tinh
cam cdn quan trong hon chi s6 tri luc. N6 quyét dinh véi
mtic d6 16n hon viéc xt 1y hon nhén, céng tac va toan bo
quan hé ca nhan cta con nguoi, tham chi anh hudng
dén sy nghiép thanh céng hay that bai ctia ho.

Khéng chi quan tdm dén chi so tri luc cla tré ma
con cin hiéu ré chi 6 tinh cdm cla chiing. Ngay nay cac
nha khoa hoc da phat hién th4y chi s6 tinh cam khéng
hé thua kém chi s6 tri luc.

Lot khuyén s6° 20 cua chuyén gia déi vdi cde bic
cha me tré tuéi.

* *

Loai ngudi xua nay van coi trong phat trién tri luc
ctia ban than va da c6 mét hé thong danh gia tri luc goi 1a
chi s6 tri luc (IQ). Mdt s6 nha khoa hoc liét xust cla
phuong T4y hién nay qua r&t nhiéu nghién ctiu nhan thay
ngoai chi s6 tri lyc cdn ¢6 mot nhan t8 khoa hoc tham
khao sinh ménh con ngudi, d6 la chi s6 tinh cam (EQ).

Pinh nghia vé nang luc c6 thé khac nhau tiuy theo
mo6i nguoi. Nhin chung nang luc cia mot con ngudi gdbm
c6 hai bo phan 1a nang luc tri lyc va néang luc phi tri luc.
Chi s6 tinh cam 1a mét chi tiéu quan trong danh gia
néng luc phi tri luec.
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Viéc xay dung t6 chdt tdm 1y phi tri lyc cua tré
dugc cac nha tadm 1y hoc hién dai goi 1a xay dung chi s&
tinh cam EQ. -

Moét bai ding trén tudn bao Times cua My néi chi
s6 tinh cadm phan 4nh ning lyc cta con ngusi vé mit
khoéng ché tinh cam, chiu dyng ap luc ngoai giéi va giit
cAn bang trang thai tdm 1y cta ban than. Qua nhiéu
trdc nghiém va khao sat chdng t6 chi s6 tinh cam quan
trong hon chi s6 tri luc. N6 quyét dinh 6 mic d6 16n viéc
xt 1y hén nhan, céng tic va toan bd mél quan hé ca
nhan ctia ban than con ngudi, tham chi anh hudng dén
su nghiép thanh céng hay that bai cia ho. Chi s tinh
cam quyét dinh & mtc d§ 16n van ménh cia mdt quéc
gia, mot xa hoi.

Khéi niém chi s6 tinh cam ra doi da 1am ch&n dong
du luan cac nuée phuong Tay, tré thanh mét dé tai thoi
su néng bong. Cac sach néi vé chi s tinh cam déu thude
dién &n khach hang diu & cac nude.

I. Chi s8 tinh cam ctia tré bt nguén tix gia dinh

Néu mot kinh nghiém tuong tu tai xuit hién trong
thoi ky nhi déng thi né sé tao ra mot thong tin tinh cam
an sAu subt doi vao tam linh cta tré khong thé phai mo,
tham chi quyét dinh ca phuong huéng mot doi nguoi.
Gia dinh 1a trudng hoc dau tién ma ching ta hoc EQ.
Trong cai 10 dao tao than 4i dé ching ta hoc duge nhiéu
thoéng tin co ban nhu tu cdm giadc vé minh, phan ung
ctia ngudi khac d6l v6i minh, nhin nhén cam giac cta
minh nhu thé nao, c6 kha ning thay déi khéng, 1am thé
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nao dé phan biét duge tinh cdm ctia ngudi khac va bidu
16 tdm tinh y&u gidn vui budn ctia ban than. Quéa trinh
hoc tap nay khéng chi dua vao su day dé chi bao ctia cha
me ma con gian tiép dua vao viéec quan sat hanh vi ca
cha me va cach dd1 xt gifia con ngudi v6i nhau. Cé6 mét
s6 bac cha me 1a thay day vé tinh cam nhung ciing
khéng hiém nhiing t&m guong phan dién.

V6 s6 két qua nghién cttu cho thaiy cach doi xi caa
cha me d61 véi con cai da c6 anh hudng siu sic, lau dai
dén cudc sdng tinh cam clia ching. Nhung cho t6i gén
day méi c6 ching ci khoa hoc cu thé cho thdy cac bac
cha me c6 chi s6 EQ cao ratcé tac dung d6i véi con céi.
Céac tré nho phan 16n biét “nhin mat ma bt hinh dong”,
bi€t quan sit nét mait, rat nhay cam véi dong thai tinh
cam du nhé trong gia dinh. Cach d6i x{ gitta vg chong
v6i nhau ¢6 anh hudng rat 16n d6i véi con cai, cach déi
xU cua b me v6i con cai lai cang nhu vay. Gido su
Carole Hooven cta Dai hoc Washington cling véi mot sé
dong sy trong d6 c6 Gathman nghién ctu sy hd trg 14n
nhau cia vg chang trong viéc nudi day con cai. Ho phat
hién th&y céac cdp vg chong khéo xti Iy méi quan hé véi
nhau ¢6 tac dung 16n gidp con cai xi ly tinh cam lén
xudng cua chung.

Su huéng dan ctia b6 me c6 anh hudng khéng nhd
ddi véi con cai, ho khéo xt Iy van dé tinh cAm hon céac
bac cha me yéu kém vé chuyén nay. Méi quan hé gida
cha me - con cai cia ho hoa thuan hon, tinh cam siu
dam hon, it dung cham va v&p véi nhau hon. Khéng
nhiing thé, tré con trong cac gia dinh d6 ciing biét khéo
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xU 1y tinh cAm ctia minh, biét ty an i minh va it khi c6
tAm tu tiéu cuc. V€ mét sinh 1y ma néi, cac tré do6 co thé
& vao trang thai thodi mai, giam dugc hoéc mén va cac
chi tidu kich dong tdm ly khac. M6 thic nay kéo dai sé
rat c6 10i cho stic khée. Ngoai ra con nhiéu uwu diém khac
vé miat x& héi, nhu cac tré dé c6 quan hé tdt véi cac ban
déng hoc, thay cbd ciing nhan thdy tré c6 nang luc xa
giao hoat bat. Cha me va thay c6 déu nhéan théy cac tré
nay it ¢ chuyén vé hanh vi (nhu thé bao, cuc cin, gy
g8). Cubi ciing con cé uu diém vé& mit nhan thic, tic la
biét tap trung stc chi ¥, do d6 k&t qua hoc tap kha. Lay
mdt tré 6 tudi c6 chi s6 IQ tuong duong dé so sanh, néu
cha me khéo din dit vé tinh cdm thi tré dén nam hoc
16p 3 da c6 nang luc hoc toan va doc kha tét. Diéu dé
chiing to tinh cam cta tré khéng nhiing la su tu dudng
ban than ma con c6 tac dung ning cao nang luc hoc tap.
Moi cai déu chiing td cha me khéo day bao con céi tu
dudng vé tinh cAm sé& c6 tac dung toan dién do1 véi tre.
Con cac bac cha me khéng lam dugdc nhu vay sé giy tac
dung ngudc lai.

II. Chi s8 tinh cam ctia tré truéc 5 tudi co tac
dong suot doi

Thoi ky nhi déng chinh 14 lic tAm sinh ly phéat
trién nhanh chéng, nhat la viéc hoc tap vé mat tinh cam
cang nhanh. Liic @6 néu bi ap luc 16n s& lam tén thuong
trung khu than kinh hoc tip ctia bd ndo va ca tri luc
nita. Khi tré hoi 16n 1én su tén thuong d6 c6 thé phan
nao dudc bu ddp nhung anh hudng van rit siu xa. Kinh
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nghiém tinh cdm ctia tré trudec 5 tudi c6 anh hudng lau
dai sudt doi. Mot dda tré thud nhod khoéng biét tap trung
stc chi y, tinh cach nghi hoic, dé ciu gian, bi quan, hay
quay pha, hay budn thiu, c6 ao giac s¢ hai, khong via
long minh thi rat khé phat huy duge nang luc d6i phé
v6i cac thach thic trong doi, vé cin ban ma néi 1a da
chiu thua ngay 6 tuyén xuét phat.

Viéc nudi dudng tinh cadm ctia con ngudi dudc bat
d4u rat sém va dugc hinh thanh din trong sudt thoi ky
nhi dong. M6i 1an cha me - con cai théng hiu nhau la
tinh cam da dugc 4m tham giao luu, nhiéu lan giao luu
sé x4y dung dudc 1ong tin caa tré dé1 véi EQ. Vi du mot
bé gai choi tro x€p hinh, mai khéng xép dugc, bén chay di
héi me. Ba me c6 thé vui vé gitdp d3 ma ciing c6 thé tra
161 gon thon 16n: “Me dang ban, ding c6 quiy ray”. Nhu
vay bé gai sé nhan duge nhiing théng tin hoan toan khac
nhau. Thong tin nhu vay dugc ting cuong thi nhén thiic
sém cua tré vé mdi quan hé nhén gian sé dinh hinh va
rdi s& anh hudng dén cac mat khac clia sinh ménh.

Néu cha me hu hdéng, nghién ma tdy, dbi truy, hay
cau giin, s6ng budng thd khéng cé 1y tudng thi anh
hudng dén con cai cang 16n.

HI. Biéu hién cu thé clia tré c6 chi s6 tinh cam
cao sé thé hién ra 6 7 mit sau:

1. Ty tin: cdm thay cé thé diéu khién duge ban
thén, khéng ch& duge hanh vi ciia minh va thé giéi xung
quanh, tin ring néu cd ging phan d&u thi nhat dinh
thanh cong, tin vao ngudi 16n sé gitp d6 minh.
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2. Hiéu ky, td md, cho ring tim hiéu, tham do thé
gi6i 14 mot viéc lam tat va thi vi.

3..Y @b t6t. C6 ham muén phat huy anh hudng,
nang luc, nghi luc, néi cu thé c6 y thic vé ning lucva
hiéu su4t céng viéc cua minh.

4. Ty kiém ché&, ¢6 nang luc tu khéng ché tuong
xtng véi lta tudi clia minh.

5. Quan heé giao tiép tot, c6 thé tao ra sy théng cam
t61 thiéu véi nguoi khéc, xAy dung duge quan hé giao
tiép tot.

6. C6 nang luc thong hiéu nhau. Cé ning lyc va y
mudn giao luu quan niém va cam thu véi nguoi khac,
truée hét c6 thé tin nhiém ngudi khac, cam thdy sung
suéng trong giao tiép (ké ca giao tiép véi nguoi 16n).

7. C6 nang luc hop tac. c6 thé giit can bing gida
nhu cdu ca nhan véi hoat déng cta doan thé.

IV. Gia tri thuc t& cta viéc suy doan chi s6
tinh cam

Chi s8 tinh cam cua tré bit ngudn sém ti gia dinh
va chi s tinh cam trudc 5 tudi sé kéo dai sudt doi, vay
chiing ta hoan toan c6 thé va cin phai cén cl vao biéu
hién cta chi s6 tinh cam & tré dé suy doan xu huéng
thanh tai trong tuong lai cla tré va dinh ra trong diém
boi dudng chung.

Nhan t6 anh hudng dén chi s tinh cam chua yéu
c6 hai cai: mét 1a nhan td phi tri Iyc nhu tinh nét,
dong co. Hai 1a nhan t6t mdi trudng, nhu hanh vi cua
cha me, viéc chuyén héa tiém 4n 1& nghi giao tiép. Vi
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vay méi néi chi s6 tinh cadm khéng phai 1a nhén t6
quyét dinh sy hinh thanh cla tai ning, dac biét cla
thién tai ma chi 1a nhan t8 b6 trg - kich thich. Nhéan
t8 quyét dinh sy hinh thanh cta tai nidng va thién tai
14 chi s8 tr{ luc. Chi s tinh cam va chi s8 tri luc béi
b8 cho nhau, Anh hudng 1An nhau, biéu hién cu thé
nhu sau:

1. Tinh nét con ngudi c6 anh hudng siu sic téi viec
sang tao ra phong cach. Mot ban nghién citu phéan tich
nhiing ngudi duge gidi Nobel cho thdy ho tuy 14 nhiing
ngudi c¢6 tinh sang tao nhung phuong thic tu duy rat
khac nhau. Einstein thuong dung tu duy truc tiép trong
thuc nghiém dé dua ra nhitng quyét sach mao hiém, téo
bao, nhanh chéng va khéo 1éo dua thuc nghiém téi
thanh coéng. Mot s6 nguosi khéac lai dung nhiing phuong
thtc ky la, huyén 4o khé dién ta ra dé lam dugce nhiing
viéc 16n c6 tinh sang tao. C6 nhiing nguoi lai dung
phuong phap tu duy binh thudng, lam theo cach thong
thudng, tién hanh nhiéu l4n thi nghiém lap di 13p lai
ma thanh cong.

2. Tinh nét con ngudi truc tiép tham du vao cac
hoat dong sang tao, anh hudng téi viéc tién hanh cac
hoat déng d6. Guieford nghién ctu phéat hién thay
nhidu nhan t& phi tri luc va nhéan t& tri luc lién quan
v6i nhau. Vi du nhén t3 phi tri lyc lién quan chat ché
v6i tinh sang tao ddc dao 1a sy nhén nai, thé nao cling
duge va khong ua quy ci. Nhan t6 phi tri lyc lién
quan chit ché véi tinh nhanh nhay la sy xdc dong,
long tu tin v.v... :
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Du doan xu hudng thanh tai cua tré trong
tuong lai

Nhiing tré c6 chi s6 tinh cAm va chi s6 tri luc t6t thi
tuong lai sé c¢6 wu thé 16n trong lya chon nghé nghiép,
khéng nhitng pham vi lya chon réng 16n ma con dé thanh
cong lap duge su nghiép vé vang. Nhiing tré nay nén lua
chon nghé nghiép thudc cac linh viyc khoa hoc ¢6 yéu cau
cao, thach thic 16n hodc c6 tinh d6t pha, mé ra ky nguyén
méi, c6 thé trd thanh nhiing ngudi xudt ching trong cac
nha khoa hoc, nha phat minh sang ché, nha nghé thuat,
hosc trd thanh nhan vat ndi trdi trén con dudng lam quan.
Nhiing tré c6 chi s tinh cam cao nhung chi s6 tri luc binh
thuong sau nay chon nghé nghiép sé mat di mdt phan uu
thé. Ho nén chon nhiing nghé nghiép doi hdi c6 nhan t&
phi tri luc cao 1a c6 thé hoan thanh nhiém vu, chi cAn c6
ging phan d&u 1a ciing c6 thé thanh dat ndi bat. Vi du
nhu lam 1é nghi, quan hé giao t& méi gidi, dich vu, hoa
giai, dién vién, thuyét minh, dan chuong trinh. Nhiing tré
c6 chi s6 tinh cdm thap kém néu khéng dude kip thoi boi
dudng, chi bao ti thud con nhd thi tuong lai sau nay cb
thé sinh ra chan chudng, siic khde yéu kém, tu duy lon
x0n, vi vay méi néi can kip thoi béi dudng, chi bao tit thud
con nhd. Phuong phéap bdi dudng cu thé 1a: trude hét tim
hiéu “thdt tinh” cla tré (hi, nd, ai, cy, 4i, ac, duc) bi x40 -
dong ra sao, sau nita can biét khéo an i va thong cam véi
tré, huéng dan chinh xac cho tinh cdm caa tré phat tiét,
d#c biét cAn than trong va khéo x1i 1y véi cac tinh x&u caa
tré. (Hi 1a vui, nd 1a gian d, ai 14 budn, cu la sg hai, 4i 1a
yéu, ac la ghét, duc 14 ham muén).
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22. PHUONG PHAP SUY POAN
QUA NGON NGU CUA CON CAI

Ngbn ngil 13 mot tiéu chi quan trong phan anh
trang thai phat trién ctia dai ndo va tri thong minh cua
tré. Vi vay cac bac cha me cin coi trong tién trinh va
dic diém phéat trién ngén ngi cua tré.

Ngén ngit 14 mét cong cu gidp con nguoi ding chan
trong xa hoi. Con ban trong tuong lai co thé st dung
ngoén ngit linh hoat hay khong, co thé suy doan ra tit khi
ching con rat nhd. Cac bac cha me tré tudi cAn quan
tam phat trién ngon ngii cia tré.

Loi khuyén s6'22 cia chuyén gia doi vdi cdc bdc
cha me tré tudi.

* *

Phuong phap suy doan dua theo phat trién cua
ngén ngit 1a sy khai quat cac dic trung trong su phat
trién binh thudng cta ngén ngii ¢ nhi dong vao cac do
tudi khac nhau, xem xét trang thai phat trién ngén ngit
trén thuc t& va niang lyc dién dat bidng miéng, dya vao
d6 ma suy doan tri thong minh cta tré. Ngon ngit phan
4nh trang thai phat trién ctia dai ndo, n6 1a tiéu chi
quan trong cua tri théng minh.

Vi vay céc bac cha me can coi trong tinh hinh phat
trién ngén ngit va dic diém ngén ngit cia con cai.

Phuong phap suy doan dua theo phat trién caa
ngdn ngit duge tién hanh nhu sau: trude hét cAn quan
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sat sy phat trién clia ngbn ngi va nang luc didn dat
béng miéng, sau d6 d6i chidu véi dic trung phat trién
ngén ngit cta tré binh thuong & ciing d6 tudi, phan
tich déi chiéu theo tiing muc, ghi két luan bing
nhitng tit “c6 thé” hosic “dugc” va “khéng”. Khi két
qua kiém nghiém cla tré & d6 tudi d6 xudt hién hai
lan “khéng” thi ching té khong t8t 1&m, ttc 1a khéng
thong minh.

Miéu ta khai quat dic trung phat trién ngén ngi &
tré binh thuong nhu sau:

1. Ddc trung ngdn ngit 6 tré binh thuong 6
thang tudi

- Biét cuoi tim va phat ra Am thanh.

- Phat ra am thanh e e (cAc Am thanh nay phan 16n
v6 nghia).

- Biét nghiéng d4u vé phia c6 tiéng néi.

- Phat ra 4m thanh khi thdy nguoi khac (tua nhu
mudn néi chuyén, muén goi nhung chua biét tit vung).

- Biéu 16 y bang cach khéc, nhin cha me, dong day
tay, nam, 161 kéo.

2. Déc trung ngdn ngit G tré binh thudng 1 tudi

- Hoc néi be be tya (tua nhu dang néi mét vai tiéng).

- C6 ngit diéu nhu néi chuyén.

- Biét duang hiéu tay, dong tac tay dé hiéu nhau
(nhu chi tay vao do vat, gat dau, 1ic dau).

- Hiéu mét vai 16i don gidn (khéng duge, lai day,
dua day, tam biét...).
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- Biét dung day than nguoi theo tiéng nhac.
- Biét tim cach lam cho cha me chii y.

- Biét chii y nhin tranh anh.

- Biét hoc m6 phéng - bit chuéc.

3. Déc trung ngén ngit 6 tré binh thudng mot
tudi rusi

- Cit qua mot thai gian lai nghe hiéu thém mét so tit.

- B4t dau néi dude cac ti don gian (bd, me, bé,
khong, xe...). :

- Biét nhiéu tén d6 vat (b6 me nhéc dén vat gi tré
sé 14y ra vat dé).

- Nghe hiéu mét s6 chi 1énh don gidn (ngdi xudng,
dira..).

- Péi khi hay nhéc lai mot s6 tit nghe dudc hodc
hoc dugc).

4. P3c trung ngdén ngit cua tré binh thudng
hai tudi

- M6 phéng bat chuée 4&m thanh nghe dugdc (tiéng
ché cén, méo kéu, coi b td toe toe...).

- Biét n6i do 30 - 50 ti.

- Dung ti vung nhiéu hon dung hiéu tay.

- Biét néi tén minh.

- Nghe hiéu mét cau kha phc tap.

- Biét két hgp cac tit hoc dudc (bs bé, me bé...).

- Biét héi (khi hdi bdng cach néi khi héi bang
hiéu tay).

- Biét tra 101 hoidc néi chuyén qua lai.
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5. D3c trung ngdn ngir cua tré binh thudng hai
tudi rusi

- Biét dugc nhiéu viéc trong sinh hoat hang ngay.

- Vén tit vung ting nhanh, hiu nhu hang ngay déu
hoc dugc ti méi.

- Biét néi thanh cau don gian (b6 mua xe...).

- Biét cau gian khi thay ngudi khac khéng hiéu
¥ minh.

- Biét cong dung cta do vat (vi du bé héi con viét
chii bang cai gi, tré biét chi cai but).

6. Ddc trung ngdén ngit cua tré binh thudng ba
tudi rudi
- Hiu dugc cau dai va phic tap, biét tra 18i chinh xac.
- Biét nghe 2 - 3 chi 1énh lién tiép (dl 14y dép, bo
gidy ra, céi quan 4o dé giat).
- C6 thé cung choi v6i cac ban nho khac.
- Biét néi lai viéc viia xay ra.
- Biét tap trung chu y mot viéce gi d6 trong vai phit.
- Biét nhiéu tu.
- Phé4n 16n ngudi 16n déu nghe hiéu dugc 16i tré néi.
- Trong ngén ngii da xuit hién nhiing ti nhu “Ién”,

bR N3

“rat nhiéu”, “bén trong”, “cai nay” v.v..
7. Dic trung ngén ngir cua tré binh thudng
bén tudi rudi
- Biét d61 thoai chuyén sinh hoat hang ngay.

- Biét néi thanh cdu ding ngi phéap.
- Biét phan biét mot s6 mau sic va biét tén mau.
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- Biét dém dén 10.

- Phat 4m phén 16n chinh xAc, rd rang.

- It néi 14p.

- Hiéu dugc ndi dung tiét muyc ti vi va cdu chuyén.
- Biét ké lai mot sy viéc hoan chinh.

- Biét diing cau thich hgp dé tng phé hodc tra 1di.

8. Dic trung ngdn ngir ctia tré binh thudng 7 tudi

- Theo dugc ti€n dé hoc tap & trudng hoc, biét doc
biét viét.

- Biét ghi nhé cai d4 hoc.

- Ning luc ngon ngit da phat trién hoan chinh, cé
nang luc néi luu loat, chudn xAac.

- Phat am rat chuén xac.

- Biét ké chuyén c¢6 ddu c6 dudi nhu ngudi lén.

- Biét giao tiép véi ban nhd, ning luc hanh vi xa
héi phu hop véi do tudi.

Du doan xu hudng thanh tai ctia tré trong
tuong lai

Su phat trién ngén ngit cia tré kha nhanh chéng,
théng minh lanh lgi, khéo giao t&, gidi quan hé, nén boi
dudng loai tré nay theo huéng lam méi gidi, biéu dién
nghé thuat, phat thanh vién, ngudi din chuong trinh.

23. PHUONG PHAP SUY POAN TO CHAT AM NHAC

Mbt s6 ba me tré tudi méng tudng con méi sinh ra
sau nay sé tré thanh nha 4m nhac va da tao diéu kién
rit t6t cho tré nhung qua mét thdi gian huén luyén méi
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th&y con minh khéng phai 14 ngudi c6 khiéu am nhac
bAm sinh, cudi cing danh phai dep b6 uéc ma do.

Trude khi dinh bdi dudng con v& Am nhac, t6t nhat
ban hiy danh gia t& ch4t 4m nhac cia né theo cac muc
tric nghiém do cac chuyén gia dé ra, nhu vay ban sé
cang tin chic hon hoéc dep lubn y dinh ctia minh lai.

Loi khwyén s6' 23 ctia chwyén gia doi vdi cde bdc
cha me tré tuoi.

* *

Két qua nghién cu cia cac nha tdm ly hoc va
nhiéu thuc tién day hoc déu ching minh tinh wu viét
ctia viée s6m gido duc 4m nhac. Khi tré & vao thoi ky au
tho, cha me va thay c6 day 4m nhac cho né mot cach
ding dan thi rd rang da tao ra cd sG tot phat trién tai
ning 4m nhac cua tré. Nhung hién nay c6 khong it cac
bac cha me chua ndm chic dugc liéu con em minh c6
thich hop véi Am nhac khéong. Lai ¢6 ca mot s6 ba me tré
tudi mo tudng con méi sinh ra sau nay sé co thé trd
thanh nha Am nhac nhung qua mét thoi gian huén
luyén méi thay con minh khong thich hdp v6i 4m nhac,
cudi ciing danh phai dep bd uéc mo dé. Vay van dé 1a 6
dau? Nguyén nhan rat phic tap, nhung c6 18 tré thiéu t&
ch&t Am nhac 14 mot trong nhiing nhan td quan trong.

Duéi day la cac dé muc triac nghiém do chuyén gia
dit ra, xin ban hay chon léfy mot trong ba dap an phu
~hgp véi tinh. hinh thuc t& cua tré roi ghi lai,sau d6 sé
thong ké két qua theo phuong phap tinh diém dudi day,
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v 2 N ~, i3 R 2 cs LN AL oA 9
cin cit vao két qua dé danh gia td chdt 4m nhac cla tré
cao hay thép.
Cac dé muc tric nghiém:

1. Tré c6 thé hoa chan mua tay khdp véi nhip diéu,
tiét tdu ctia nhac khéng?

Ba dap 4n chon mdt: A. C6 thé, B. Co ban c6 thé,
C. Khéng thé

2. C6 nhay cam véi cac nhac khuc khi xem phim va
ti vi khéng?

A. R4t nhay cam, B. Kha nhay cam, C. Khong
nhay cam. ,

3. Tré ¢6 hoc nhanh bai hat méi ctia nhi dong khong?

A. C6 thé, B. Kha nhanh, C. R4t cham

4. C6 phan biét dugc 4m thanh ctia dan &c codc,
duong cdm, 4c md ni ca, vilon, violoncell khéng?

A. C6 thé, B. Phin 16n c6 thé, C. Khé c6 thé

5. Déi véi cac bai hat quen thude, khi ¢6 ngudi chol
dan hodc hat sai, tré c6 phat hién duge nhanh nhay khong?

A. Cé thé, B. Déi khi c6 thé, C. R4t khé c6 thé

6. Khi thudng thitc bai hat hodc ban nhac, tré cb
thay d8i tinh cam cta minh theo tién trién clia bai hat
ho#c ban nhac d6 khong?

A. C6 thé va phéi hop tét, B. Cé thé nhung phéi
hop khoéng t6t 14m, C. Khéng thé

7. Khi bidu dién mét ca khic quen thudc trude
cong chung c6 bi lac giong khong?

A. Khéng, B. It khi, C. Hay lac giong

8. Tré c6 hay tu soan bai hat khéng?

A. R4t hay, B. Ciang hay, C. Khong hay
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9. Khi nghe th4y c6 tiéng nhac ¢ quanh dau 46, tré
¢6 thé néi ngay d6 la loai nhac cu nao khong?

A. Phan 16n c6 thé, B. Mot phan c6 thé, C. R4t it

10. Tré c¢6 ham thich hoc choi dan khéng?

A. Co, rat thich, B. C6, kha thich, C. Khong

11. Tré c6 thé mé phdng 4m thanh cda loai nhac
khi quen thuéc khong?

A. Cé thé lam rat tot, B. C6 thé lam kha tét,
C. Khéng.

12. Sau khi dudc. nghe hai 1lan moét ca khic, sau
nay nghe thiy phat thanh bai d6 6 mot noi khac, tré c6
nhanh chéng nhan ra d6 14 bai minh da nghe réi khéng?

A. C6 thé, B. Déi khi c6 thé, C. Khong thé

13. Tré c6 phan biét dudc chufn xac cac ca khic
nhip 2/4 va 3/4 khéng?

A. C6 thé, B. Chi phan biét duge khi rat ré, C.
Khong thé

14. Tré c6 thé cung v6i ngudi 16n md phdng chuin
xéc, nhanh chéng nhip diéu sau day khéng?

a. XXX | XXX | XXXX | X- ||

b. XXOXOXX ||

c. OXXOXX ||

A. C6 thé toan bo, B. C6 thé lam duge hai diéu, C.
Khoéng thé hosc chi lam duge mot

15. Cé thé dung cac am A, LA tng kh&u hat theo
tiéng dan dugc khong?

A. C6 thé, B. Cd ban c6 thé, C. Khong thé

16. C6 thé phan biét dude cac Am thanh manh yéu,
cao thap va dai ngén khéng?
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A. C6 thé, rat nhanh, B. C6 thé nhung phai nghe
nhiéu 14n, C. Khéng thé

17. Tré c6 thé van dung tri thic va k§ ning am
nhac da hoc & nim 18y mét ca khic hosic mét nhac khi
cung loai hodc tuong tu hay khéng?

A. Cé thé, B. Cé thé nhung phai duge ngudi 1én
gitp, C. Khong thé

Céach cho diém va d6i chifu két qua: sau khi tric
nghiém, dap 4n A duge 2 diém, B duge 1 diém, C khéng
c6 diém, tinh ra téng s6 diém, dugc tron géi 1a 34 diém.
C6 thé can ct vao tiéu chudn sau dé xét doan t& chat 4m
nhac cua tré.

Sé diém va binh xét

S6 diém Trinh dé t6 chat
29 - 34 Rat cao
23-28 Kha cao
17 - 22 Binh thudng
11-16 Hai thap
0-10 R4t thap ho&c thiéu t6 chat

Du doan xu hudéng thanh tai cua tré trong
tuong lai

Néu con ban c6 t& chat 4m nhac thi sau nay cé
thé phat trién vé mat Am nhac. Nhung cin thiy ro t6
chit Am nhac cao thap khéng thé quyét dinh tré cé
thé thanh nhén tai Am nhac xuét sic. Trai lai tuy t&
chat binh thudng nhung néu dudc bdi dudng, huin
luyén bén bi thi tré vAn c6 thé khong ngitng phat
trién dudc tai nang 4m nhac. Trong thoi ky &u tho
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cta tré, cha me va thiy cb c6 thé ding phuong phap
tudn ty tiém tién dé bdi dudng nang luc Am nhac cho
tré. Trude hét can day cho tré biét mot s6 nhac ly vira
phai nhu tiét tdu, Am trinh, 4m giai, &m cao, 4m
th&p, khudéng nhac, ddu trong khuéng nhac v.v...
Tiép d6 bdi dudng cho tré hinh thanh bidu tugng am
nhac chinh x4c, dé tré thudng xuyén séng trong
khéng khi 4m nhac, ndng tham gia thi ca nhac tép
thé va cac hoat dong ca nhac. Sau d6 dung céc
phuong phap din dét tré trién khai tri tudng tugng
trong 4m nhac, vi du cho tré nghe bai “Du muc ca” dé
tré tudng tugng theo 101 trong bai hat “Trén troi xanh
xanh, bong may trang trédng, thao nguyén ménh
mong, ngua chay tung tang...”.

Khi tré da c6 t6 dudng nhit dinh vé am nhac roi,
gia dinh kh4 gia c6 thé cho tré hoc véi nhac cu. Trong
qué trinh tap choi nhac cy ngoai viéc kién tri tap luyén
thudng xuyén véi thay ra, nén tao nhiéu cd hoi cho tré
tham gia biéu dién, chd ¥y kich thich va duy tri nhiét
tinh va hing thd hoc tap caa tré.

Tém lai chc tré cé két qua tot trong tric nghiém t&
chat Am nhac néi trén méi chi ching té ching cb trién
vong phat trién tucng d6i cao v& 4m nhac, con phai dugc
huin luyén, bdi dudng kién tri lau dai méi c6 thé trd
thanh nha soan nhac, nha trinh tau, ca si xuat sic. T4t
nhién nhiing tré c6 két qua tréc nghiém “rat thap hoic
thiéu t6 chdt Am nhac” thi khéong nén lao vao con duong
Am nhac nia.

208



24. PHUONG PHAP SUY POAN
KY NANG VAN PONG - THE THAO

Ta c6 thé suy doan xu huéng thanh tai ctaa tré dua
vao ky nang van déng - thé thao c6 uu thé hay khong.
C6 thé s6m phat hién tiém ning van dong - thé thao cua
tré trong thoi ky tho 4u va thdi ky thi€u nién, viéc nay
hét stic quan trong d6i véi van d8 c6 thé boi dudng tré
thanh kién tuéng thé thao hay khong.

Uu thé tu nhién cta t§ chit than thé con nguoi

cing 1a mot thit cta quy khé ma c6 duge. Néu tré cé ky
' nang van dong tot thi c6 thé dugc bbi dudng ¢é phat
trién theo huéng thé thao. D6 phai chiéng ciing 14 con
dudng tat dé tré thanh tai?

Loi khuyen $6° 24 cua chuyén gia déi vdi cde bdc
cha me tré tudi.

* *

Con ban c¢6 uu thé vé ky nang van dong khéng?
Ban ¢6 mudn dé tré phat trién uu thé ky nédng van déng
d6 khéng? Vi du ¢6 muén sém bdi dudng tré thanh van
dong vién hay khéng? Tré c6 uu thé vé kj ning van
dong hay khéng, ta c6 thé xét doan ra dugc. Phat hién
that s6m tiém ning van dong cta tré trong thdi ky au
tho va thoi ky thi€u nién 1a hét siic quan trong d6i véi
viéc boi dudng tré thanh kién tuéng thé thao.

Hai cac bac cha me tré tudi! Xin cac ban hay lam
trac nghiém sau day, n6 c6 thé gitp ban suy doan con
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ban ¢6 uu th& v& mit nay khong va sé c6 tac dung tham
khao quan trong d6i véi viéc bdi dudng wu thé nay.

Tric nghiém nay gom 14 & muc, mdi muc c6 4 dap
an khac nhau vé mic d6. Ban hay dang dap an nao phu
hop nhét véi tré va danh déu lai.

Cac dé muc:

1. Tt bé tré cé thich van dong khong?

A. R4t thich, B. Kha thich, C. Khéng thich 14m. D.
Kém linh hoat.

2. Cac dong tac & cac cd bap nhd nhu ngén tay
chdng han c6 linh hoat khéng?

A. R4t linh hoat, B. Kha linh hoat, C. Khong linh
hoat 14m, D. Kém linh hoat

3. Pong tac di, chay, nhay, chéo leo cua tré cé nhip
nhang khong?

A. R4t nhip nhang, B. Kha nhip nhang, C. Khong
nhip nhang 1dm, D. Kém nhip nhang

4. Tri nhé vé van dong cta tré thé nao?

A. R4t t6t, B. Kha tot, C. Binh thudng, D. Hoi kém

5. Nang luc mé phéng dong tac cua tré thé nao?

A. R4t tot, B. Kha tot, C. Khong tot 1dm, D. R4t kém.

6. Tré c6 thich thd thé thao khéng?

A. R4t thich, B. Kha thich, C. Khong thich 14m, D.
Khong thich

7. Tri giac khong gian cta tré (ning lyc dinh
huédng, udc doan cu ly) thé nao?

A. Rat tot, B. Kha t6t, C. Khong t6t 1dm, D. Khéng tét

8. Dong tac cua tré c6 linh hoat khong?

A. Rat t6t, B. Kha tot, C. Khong t6t 1dm, D. Cham chap.

9. Dong tac cta tré c6 chuin xac khong?
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A. R4t tot, B. Kha tot, C. Khong t6t 14m, D. R4t kém

10. Thé hinh cta tré c6 dep khéng?

A. R4t dep, B. Kha dep, C. Binh thudng, D. X&u

11. Tré hoc thé thao, vii dao c6 nhanh nim dude
yéu linh khéng?

A. C6thé, B. Tam c6 thé, C. Khé c6 thé, D. Khong thé

12. Cam giac vé nhip diéu, tiét tdu ctia tré thé nao?

A. R4t tot, B. Kha tot, C. Khong t6t 14m, D. R4t kém

13. Y thtc ganh dua cla tré thé nao?

A. Rt manh, B. Kha manh, C. Khéng manh 1dm,
D. R4t kém

14. Y chi clia tré c6 kién cudng khong?

A. Kién cudng, B. Kha kién cudng, C. Khéong kién
cuong ldm, D. R4t kém

Sau khi chon cic dap 4n phu hdgp, xin tham khao
cach cho diém duéi day, tinh ra téng s6 diém, s6 diém
tron géi la 64.

DEé muc ’

Pap an
A 3/5|(4/5,4/3|6|5|5|4/5{6|5 4
B 213|12(3|22|4|3(3|2;3[4[3]|2
o 1 T T e T T 0 e O e O A O 0 I B
D 0;0/0]0!/0}|0|O|0|010]0]0]|0]0O

Tinh diém va binh xét:

Tré nao duge 58 - 64 diém la loai c6 uu thé phat
trién k§ ning tuyét d6i, mong cic cha me tré tudi hay
khang dinh uu thé nay cta tré, ché vi thdy tré hoc kém
ma méng ching 13 d6 ddu 6c ba dau chi phat trién co
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bp chan tay, cang khéng nén vi thé ma han ché tré
phat trién vé mat nay. Can tao cd hoi va diéu kién cho
tré dugc bdi dudng, huan luyén kj nang vin dong, phat
huy uu thé ctia chiing, néu c6 diéu kién thi nén cho tré
hoc & truong thé duc thé thao dé sau nay cé thé trd
thanh nhén tai thé thao.

Tré duge 51 - 57 diém chiing t né cd thé phat trién
k§ ning thé thao rat 16n, mong cac bac cha me tré tudi
tim cach dé tré ti€p tuc phat trién vé mait nay, qua boi
dudng, huan luyén ky nang vin dong ma phat huy tiém
nang van dong cta tré.

Tré duge 44 - 50 diém chiing té né cé uu the phat
trién k¥ ndng van déng tuong doi cao, cé tiém ning phat
trién v& mit nay. Néu cha me dé tAm bdi dudng va tré
cling ¢6 hing thu thi nén d€ tré nang tham gia cac hoat
dong thi d&u thé thao va theo déi xem két qua ra sao.

Tré duge 37 - 43 diém chiing té né cé uu thé phat
trién ky nang van dong & mic do6 via phai, cha me
khéng nén 6m &p hy vong 16n qua nhung van nén boi
dudng tré vé ky ning thé thao dé tré c6 thé phat trién
toan dién ca vé than thé va tri oc. ,

Tré duge 36 diém tré xudng ching td né khéng c6
uu thé phat trién vé mit nay, mong cac bac cha me tré
tubi khéng nén vi mo udc riéng ciia minh ma ép né phat
trién theo huéng nay.

Can dic biét nh&n manh hai diém dé cac bac cha
me tré tudi chu y: 1. Su trdc nghiém nay chi 1a dé xét
doan dai thé k¥ nang van dong cta tré trong giai doan
hién tai ma chua thé néi ré xu huéng suét doi ctia tré. Uu
thé& phat trién ky nang van dong clia tré cusi ciing ra sao
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con tuy thude vao viée béi dudng, hudn luyén. 2. Muc
dich huan luyén thé duc cho tré trong thsi ky &u tha chi
y&u 1a dé bdi bé stic khée, phat trién tri tug, luyén t& chét
van déng, tdng cuong tinh than ganh dua va hop tac,
giup tré phat trién nhip nhang ca tinh. Vi vay bat ké 1a
¢6 uu thé phat trién ky nang van dong hay khong, cha
me van cin chid § bdi dudng, huan luyén néang luc van
dong va tao diéu kién cho tré c6 nhiéu co hoi “dong chan
dong tay”. D6 1a diéu c6 tac dung hét stic quan trong d6i
v6i viéc phat trién than thé va tri 6c clia tré.

Dy doan xu huéng thanh tai cia tré trong
tuong lai

Cac tré qua tric nghiém ching td ¢c6 wu thé phat
trién k¥ ning van déng néu duge bdi dudng mot cach
khoa hoc va ban than chiu khé phan d4u thi c6 thé td ro
tai nang va lap duge thanh tich xuét sic vé thé duc thé
thao, tap ky (xi€c), thAm hiém, trd thanh van déng vién
dién kinh, cAu tha, huén luyén vién, dién vién xiée v.v...
Néu tré duge duéi 36 diém thi chiing td né khéng cé wu
th& phat trién k§ ning van déng, khong cAn qué chu
trong cho tré phat trién vé mit nay.

25. PHUONG PHAP SUY DPOAN
SUC TUONG TUONG KHONG GIAN

Biét dugc ning luc tudng tuong khong gian cta tré
khéng nhiing gitup cic bac cha me c¢6 chd dua dé sém chi
bao day db tré ma con c6 tac dung tham khéo quan trong
déi véi viée dy doan huéng thanh tai sau nay cda tré.
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Xin ché c6 nghi ring sudt ngay khéng quiy quin
bén con cai 1a da hidu dudc moi diéu vé ching. Thuc ra
phan 16n cac bac cha me déu hiéu biét con minh kém
toan dién. Vi du viéc suy doan nang khiéu héi hoa cua
tré néu khéng c6 ndi dung ly tinh thi c6 thé sinh ra
thi€u can trong va mu quang.

Loi khuyén s6'25 cia chuyén gia déi vdi cde bdc
cha me tré tudi.

* *

Ning luc tudng tudng khéng gian 14 yéu t8 cd ban
trong két c&u tri luc, ciing 14 mot trong nhiing di€u kién
cAn thiét cho cac hoat d6ng ctia ngudi ta 6 nhiéu linh vuc
thuc tién khac nhau. Thanh tich cia mot ngudi nao dé vé
kién tric, hoi hoa, diéu khéc, vii dao, phat minh sang tao
khéng tach rdi véi ning luc tudng tugng khéng gian. Vi
vay biét dude néng luc khéng gian cia tré khéng nhiing
gitip cac bac cha me c6 chd dua dé sém chi bao, day db tré
ma con ¢6 tac dung tham khao quan trong dé1 véi viée du
doan hudéng thanh tai sau nay cua tré.

15 dé& muc trdc nghiém dudi day cé thé gitp cac
ban xét doan xem tré c6 uu thé€ vé ning luc khong gian
hay khong. Mdi d& muc c6 4 dap an A, B, C, D. A la rit
phu hop véi nang luc caa tré, B 1a tuong d6i phu hgp, C
14 c6 phan nao phu hgp, D 1a khéng phi hop. Xin mai
cac ban doc kj cac dé muc, sau d6 cin ci vao nang luc
thuc t& ctia tré dé chon 14y mét dap an thich hgp.

Cac dé muc trac nghiém:

1. R4t hiém khi bi lac phuong hlIOng ABCD

214



2. T nhd da thich dung cac manh gb dé

xép hinh ABCD

- 3. Dic biét gidi quan sat ABCD

4. C6 uu thé ré vé cac hoat dong nghé thuat nhu

héi hoa, cét gidy, diéu khic, vii dao ABCD

5. R4t khéo 1¢i dung va b6 tri khéng gian ABCD
6. Ning luc tu duy hinh tuong rat phat trién A B C D

7. R4t thich cac hinh tugng lap thé ABCD
8. R4t hiéu ky, t6 mo ABCD
9. C6 s6 thich rong nhiéu mit ABCD
10. Hay néu ra cac van dé ky cuc ABCD
11. R4t thich cac kién thtc vé thién van,
dia 1y ABCD
12 R4t thich ao tudng "ABCD
13 Hay c6 y kién nhan xét, phé binh mét s6 thiét
k& kién tric, cdu tric, cdu tao vat thé ABCD

14. Tri giac khong gian phéat trién rdt t6t ABCD

15. Nang luc ghi nhé hinh tugng rdt manh ABCD

Céach cho diém va binh xét:

Diém tron géi 1a 64. Mdi cac ban d6i chiéu dap an
v6i bang diém rdi tinh ra téng s6 diém.

Dé muc
5 diém 11213|4|5(6|7|8]9({10|11{12[13|14|15
Pap an
A 3/4/3|/6|5(6{4|33[3(4|5(4|5|6
B 2122|143 |4|12(2|2|212|3|2|3]|4
C 1112111211111} 1(111]1]2
D 0j0j0)j0f0j]0j0]j0O0]JOf0O0j0O]JOjO]O]O
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Pugc 57 - 64 diém chiing tb ¢6 uu thé tuyét d6i vé
tudng tuong khéng gian.

Puge 50 - 56 diém ching td c6 uu thé rd rét vé
tuong tugng khong gian.

Dugc 42 diém ching t6 niang lyc tudng tuong
khéng gian binh thudng hoi kém.

Sau khi da biét dugc nang luc khong gian caa tré,
nén 1¢i dung cac co hdi trong sinh hoat hang ngay dé bbi
dudng vé mit nay. C6 thé bét tay vao viéc bdi dudng kién
thtc vé khéng gian va phét trién kién thic d6 cho tré. Vi
du khi day tré phat trién vé cac hinh mit phing va lap
thé, kién thtic vé su bién dong cua thién thé va cac khai
niém, thuong thic, cAm giac vé phuong vi va cu ly, nén
d8 tré tiép xic nhidu véi vat thé khong gian dé ching cé
thé hoi s6 bo vé hinh dang vat thé, kich ¢ to nhé va cu
ly. Sau d6 lgi dung moi co hdi dinh dang dén chéan tay,
dau 6c dé phat trién thém niang luc tudng tudng khong
gian, nhu dé tré choi d6 x&p hinh, cat gidy cac hinh déng
vat. D61 véi tré 16n mét chit cé thé rén luyén sic tudng
tugng cua chung bang cach dé chung b sung thém tinh
tiét vao mot cAu chuyén, hoan thanh mét biic tranh, mot
hinh vé dé dang. Cha me cling c6 thé dé con cai nhé lai
nhiing tinh hinh da thiy & vudn thia va cac noi khéac, nhu
nhé lai nhiing con ngudi, cu ly, kich thuéc, hinh dang cta
cac vat thé v.v... nhu vay déu cé tac dung gidp cho su
phat trién nang luc tudng tuong khoéng gian.

* Du doan xu huéng thanh tai cia tré trong
tuong lai

Céac tré chiém uu thé rdé rang hoic tuyét d6i vé
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ning lyc tudng tuong khong gian néu dude chi y béi
dudng va ban than chiu khé ph&n d&u thi c6 thé trd
thanh kién tric su, hoa si, nha diéu khéc, nha vii dao,
nha phat minh sang ché.

26. PHUONG PHAP
SUY POAN LOAI HINH TINH CACH

Biét dugc tinh cach cia tré thudc loai hinh nao sé
c6 thé suy doan ra cac chi s6 vé tri tué, tinh cam va diic
hanh cta ching, cin ct vao d6 c¢6 thé du doan xu hudng
thanh tai sau nay. ’

C4n nhan thic bang 1y tinh tinh cach cta tré, dé la
diéu rat can thiét trong du doan xu huéng thanh tai caua
tré trong tuong lai.

Loi khuyén s6 26 cia chuyén gia déi vdi cdé bdc
2 As
cha me tre tuoi.
*

* *

Tinh cach con ngudi ¢6 khac nhau. Mot nha tam ly
hoc Thuy Si da nghién citu trong nhiéu nam loai hinh
tinh cach va chia cac dic diém tinh cach cta ngudi ta
trong cudc sdng va trong giao tiép thanh 4 loai. Ong phat
hién thay nhiing ngudi c6 loai hinh tinh cach gidng nhau
riat dé gan giii nhau. Biét dugce tinh cach ctua tré thudc
loai hinh nao sé cé thé suy doan ra cac chi sé vé tri tué,
tinh cAm va dtc hanh cla ching, cin ci vao d6 c6 thé du
doan xu hudéng thanh tai sau nay. T4t nhién mét con
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ngudi c6 thé ddng thdi c6 hai hodc trén hai loai hinh tinh
cach nhung sé c6 mét loai hinh tinh cach chua yéu.

Dic diém 4 loai hinh tinh cach nhu sau:

- Loai 1: loai hinh nhay cam, nhiing ngudi thuéc
loai nay c6 tinh thdn sung man, hiéu déng, lam viéc
thich theo kiéu danh nhanh thing nhanh nhung hanh vi
hay c6 tinh mu quéng, giao tiép v6i moi ngudi rat nhiét
tinh nhung khi bi vap vap lai dé chan nan, that vong.

- Loai 2: loai hinh tinh cdm. Nhiing ngudi thuéc
loai nay c6 tinh cam déi dao, d& bdc 16 vui budn yéu
ghét, ngudi khac rat dé& hiéu cudc séng va khé khin cia
ho, ho khéng thich séng don diéu, thich x40 déng, lam
viéc theo cam tinh. N6i chuyén va viét thu rat nhiét
tinh, s6i néi, trong cudc song thich mau sic sang dam,
rat thich thu cac sy viéc méi. Trong giao tiép dé xtc
dong, c6 khi tinh nét that thudng, ngao man v6 18, do d6
6 khi khé gin giii cac loai nguoi khéc.

- Loai 3: loai hinh suy tu. Loai ngudi nay thich suy
nghi, c¢6 tu duy logic phat trién, quan diém da chin
chdn, moi viéc déu dya vao thuc t&, da quyét dinh la
kién tri t61 cing. Sinh hoat va céng tac cé né nép, thich
ngin nip gon gang, c6 ¥ thic thoi gian manbh, coi trong
diéu tra nghién cu va tinh chuin xAc. Nhung loai
ngudi ndy cé khi cling nhéic, may méc, gido diéu, di vao
chi tiét vun vit, thiéu linh hoat.

Loai 4: loai hinh tudng tugng. Loai ngudi nay c6
stic tudng tugng phong phi, md ude vé tuong lai. Thich
suy nghi. Trong sinh hoat it chd ¥ tiéu tiét, lit vat.
Thudng khé chiu khi ngudi khac khéng hiéu duge cach
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suy nghi cia minh. Cé khi khét khe, khé hoa hgp, séng
chung véi ngudi khac.

Tric nghiém dudi diy cé thé gitp ban xét doan
tinh cach cta tré thudc loai nao. M&i dé muc c6 4 6 A, A,
C, A cai nao phu hgp nhét véi con ban thi ghi s6 4 (4
didm) vao 6 d6, réi tiy theo mic d6 ma ghi 3, 2, 1 diém
vao cac 6 khac, rat khong phi hop thi chi dude 1 diém.

Céc dé muc tric nghiém:

1. Didu con ban c6 thé gy 4n tugng siu sic nhit
v6i nguoi khac c6 thé la:

O A: kinh nghiém phong pha

O B: nhiét tinh

O C: nhay bén

O D: tri thitc phong phd

2. Khi hoc tap theo k& hoach, con ban luén mong
mudn k& hoach c6 thé:

O A: dat hidu qua mong muén, khéng lang phi
thoi gian, stc lyc. : '

O B: thd vi, c6 thé cung hoc véi ngudi c6 lién
quan.

O C:chuén xac, theo dting ké& hoach

O D: co6 hiéu qua méi

3. Con ban c6 khi nhan thay thdi gian rit quy nén
da chu ¥ xac dinh cac viéc can lam trudc tién.

O A: viéc d6 c6 gia tri hay khong

O B: c6 lam nguoi khac thia vi khong

Ol C: sép x&p c6 théa dang khéng, c6 theo dung ké
hoach khong.

O D: da suy nghi dén ké& hoach tiép sau chua
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4. Diéu viia 1ong nhat d6i véi con ban

O A:lam dugce nhiéu hon so véi ngusi khac

O B: c6 tac dung gitp 46 nguoi khac

O C: qua suy nghi giai quyét duge van dé

O D: lién hé suy nghi nay véi suy nghi khac

5. Con ban thich dudc nguoi khac coi la:

00 A:ngudi hoan thanh duge nhiém vu hoc tap

D: nguoi c6 tam nhin xa
. Khi bi ngudi déi xt vé 1, con ban thudng:

A: 1ap tic to ra kém vui

B: khong vui nhung nhanh chéng giai toa dudc
ngay.

O C: cu ny dé6i phuong

O D: mac ké, di lam viéc cia minh.

Sau khi ghi d4u xong vao cac 6 sé cong s6 diém cta
ting 6 A, B, C, D. O nao c6 tong s6 diém cao nhit 1a tugng
trung cho loai hinh cd ban tinh cach cta tré. Tic la:

O A 1a loai hinh nhay cdm, 6 B la loai hinh tinh
cam, 6 C la loai hinh suy tu, 6 D 14 loai hinh tuéng tugng.

Dy doan xu huéng thanh tai cha tré trong
tuong lai.

Tré thudc loai hinh nhay cdm chiém s8 déng, khoang
40%, khi 16n 1én thich hgp véi cac nghé sau: van déng
vién, nhan vién hanh chinh, ngudi biéu dién nghé thuat.

Tré thudc loai tinh cdm, chiém khodng 25%, rit
thich hgp véi nghé dién vién, h¢ 1y, hoat dong xa héi.
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Tré thuéc loai suy tu chiém khoang 25% sau nay
dic biet thich hop véi nghé k§ su, gido vién, tai vy, xi 1y
con s0. v .

Tré thudc loai tudng tugng chiém khoang 10%
thich hop lam nha khoa hoc, nha phat minh, nha
nghién ctu, nha véan, nha nghé thuat.

27. PHUONG PHAP SUY POAN TAP QUAN HANH VI

“Day con tit thud l1én ba”, viéc bdi dudng, gido duc
diic hanh va tap quéan thoéi quen hanh vi tu thud tré con
tho 4u 12 hét stc quan trong véi ca doi ngusi. Két qua
nghién citu ctia tdm 1y hoc cho th&y viéc hinh thanh tap
quéan théi quen can duge lam kip thoi giong nhu viée
gieo trong ciy, c6 mot thdi vu t6t nhat, thich hgp nhat.

Rén luyén dugec mot tap quan tét sé c¢6 loi cho tré
sudt ddi. Tap quén t6t 6 1oi cho viéce tao ra hinh tudng tét.

Loi khuyén s6'27 ctia chuyén gia déi vdi cdc bdc
A
cha me tré tudi.

* *

Phuong phap nay dic biét thich hgp véi nhi dong 3
- 6 tudi trude khi di hoc. C6 chuyén gia vé gido duc tré
du da dua vao két qua nghién ctu nhiéu ndm lam ra
bang d6i chifu pham hanh tét va tap quan hanh vi cla
tr& 3 - 6 tudi. Can clt vio bang nay ta cé thé phan tich,
xét doAn xem tré trong hoat dong cu thé hang ngay cé
phim hanh t8t va tap quan hanh vi t6t khong, tit d6 suy
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ra bi€t duge chi s§ dtc hanh va chi s6 tinh cdm ciing
nhu xu huéng thanh tai cta tré trong tuong lai.

Néi chung tré c¢6 phdm hanh t8t thi chi s6 dtc
hanh kha cao, hanh vi caa tré phu hgp véi quy pham
dao diic, phu hgp véi quan niém déo dic truyén thong
cua dan tdc. :

Trinh tu va phuong phap suy doan chi sé dtc hanh
va chi s6 tinh cam cta tré nhu sau:

Trudc hét cAn ndm duge toan b ndi dung bang d6i
chi€u pham hanh va t4p quan hanh vi t6t cla tré 3 - 6
tudi.

Sau nita can biét rd biéu hién cu thé trong hanh vi
cua tré. Dua vao d6 phan tich, k&t luan chi ra xu huéng
phat trién thanh tai trong tuong lai.

Nguyén 1y cé ban suy doan theo phuong phap nay la:

Su phat trién tri lyc ctia tré ré rang la rat quan
trong nhung ciing khéng thé coi nhe viéc bdi dudng
ph&m hanh va tap quan hanh vi. Dang tiéc hién nay c6
khéng it cac bac cha me tré tudi chi coi trong viée bdi
dudng tri lgc ma lai coi nhe mét pham hanh. C6 chuyén
gia da nghién cttu vai gia dinh th4y con cai ho déu rat
théng minh nhung toan néi tuc, thé 16, ching ai ra g,
khién ngudi ngoai nhin vao ma sg. Nghe ngudi ta phé
binh, cha me néi cac chiu con nhd 4y ma, rdi dan din sé
dau vao day.

Viéc boi dudng, gido duc phdm hanh va tap quan
hanh vi t8t tit thud the du 1a hét sitc quan trong déi véi
ca doi ngudi. K&t qua nghién citu cla tadm 1y hoc cho
thdy viéc hinh thanh tap quan, théi quen cin lam kip
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thoi giéng nhu trong ciy, c6 thdi vu tét nhat. Vi du c6
hoc gid nghién citu thay tré 5 tudi 1a thoi ky t8t nhat dé
luyén théi quen dung dia, tré 3 tudi la thoi ky t6t nhat
dé tap cdi khuy 4o. Vi vay cac bac cha me cin cin ci vao
d6 16n cta con cai dé béi dudng, husn luyén duing lic
phdm hanh va tap quan - théi quen cho chung, ding
nhu ngudi xua néi “Mua ding thoi vy”.

Béang d6i chiéu phdm hanh va tap quan hanh vi
cla tré 3 - 6 tudi

C6 lé phép

C6 ky luat

M3&u gido bé
(3 - 4 tudi)

1. Kinh trong ngudi 16n
gan gii hang ngay. Khi
dudc ngudi 16n nhac biét
chao hdi va ndi tam biét.

1. Tung budc ren dudc thoi
quen sinh hoat tap thé.
Tich cuc tham gia hoat
dong tap thé.

M3u gido bé
3 - 4 tudi)

2. Biét noi |1é phép khi nha
ngudi khac gidp dd, biét
néi cdm on sau khi dudc
giap.

3. Khéng sg ngudi la,
dudc ngudi 16n nh3c biét
nhiét tinh hoan nghénh
khach.

2. Tuan th{i quy tic cla nha
tré, di hoc dung gid, an
com, nghi, vui chai ding
gic.

3. Tuan thd quy tic sinh |
hoat hang ngay clia nha
tré. Khong tu y bd di choi
mét minh.

M3u gido vira
(4 - 5 tudi)

1. Biét xung ho 1& phép.
Biét chia y nghe nguoi
khac khoéng
ngang, biét tra 15i 1& phép.
Hoat déng khéng lam anh
hudng dén ngudi khac.

néi, cét

1. Tich cuch tham gia hoat
dong tap thé. Tu giac tuan
théi quy tdc cla nha tré.
Séng 3 gia dinh cb né nép.
2. Pudc ngudi 16n nhéc,
biét tén trong trat ty & noi
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Khi bi ngudi khac dung
phai biét néi: “Khdéng sao
a”. Khi minh dung ngudi
khac biét néi xin 16i.

3. Khéng néi tuc, khéng néi
déi, biét nhan I6i khi lam sai.

cbng cong, khéng nd dua
I6n xon.

3. Biét can than khi qua
dudng, nghe theo 1énh canh
sat, biét tuan thG quy tic
giao thong.

Mau gio 16n
(5 - 6 tudi)

1. Dan dan biét dung
nhimg Idi I8 & d6. Doi xUr
nhiét tinh, chd doéng, rong
rai, tu nhién vai ban.

2. -Khéng ndi chen vao khi
ngudi khac dang chuyén tro.
C6 thai dd hoa nha va cl
chi lich thiép trong giao tiép.
3. Khong goi tén tréng
khéng d6i véi ngudi 16n.
Khong mia mai khuyét
diém va khuyét tat cla
nguoi khac

1. Tu gidc va chl doéng
tudn thd quy dinh sinh
hoat, tuan thd quy tdc hoc
tap, vui chdi va cac hoat
dong khac. Biét nghiém
khdc véi minh va khéng
khat khe véi ngudi khac.

2. Biét thuc hién tét viéc
ngudi I16n bado lam. Khéng
ludi nhac, khong céi co,
biét nghe -16i, biét hoan
thanh tét nhiém vu.

3. Cé y thic vé danh du
tap thé.

Du doan xu huéng thanh tai cua tré trong

tuong lai.

Nhiing tré c6 théi quen hanh vi va phdm hanh tét
dugc boi dudng ding hudng sé c6 thé dat duge thanh
tich 16n vé cac mit luan ly hoc, dan tdc hoc, xa héi hoc,
quan hé céng cong. Nhiing tré c6 dic trung hanh vi giao
ti€p t6t déu c6 cac chi s6 rat cao vé dtc hanh va tinh
cam. Chiing rat chd y d&n anh hudng ctia hanh vi d6i
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v6i sinh hoat x4 hoi, biét duge hanh vi con ngudi chiu su
chi phéi cia quy pham sinh hoat hién thuc trong xa héi.
Trong tucng lai nhiing tré nhu vay c6 thé trd nha chinh
tri, nha lanh dao doan thé, nha hoat dong xa hoi. Do ¢6
hinh tugng ca nhéan tét, &n néi gidi nén ning luc giao
ti€p rat xuit ching.

28. PHUONG PHAP
SUY POAN TRI LUC THEO G. S BINET

Nha khoa hoc duge giai thudng Nobel vé vat 1y 1a
Elbert da néi: “Sang tao 1 cing nhin vio mét su vat
giong nhau nhung lai nghi ra dude mét sy vat khac.
Diéu la 1a khi so sanh tré con véi ngusi 16n lai thay tua
nhu siic sang tao cla tré con lai nhiéu hon ngudi 16n.

Thoi nay phucng phap xét doan tri luc cla tré
ngay cang khoa hoc. Cac bac cha me tré tudi chi can
ding mét chut thoi gian ranh réi 1a c6 thé hiu duge vé
dai thé tri lyc cta con minh. Diéu nay rat c¢6 gia tri
tham khao gitp tré dinh ra k& hoach hoc tap va bé tri
nhiém vu hoc tap.

Lot khuyén s6'28 cua chuyén gia déi vdi cde bdc
cha me tré tuéi.

* *

Tén day du cua phuong phap nay la phuong phap
tréc nghiém Stanforf - Binet do Gido su Stanford nguoi
My va nha tam ly hoc Binet ngusi Phap ciing hop tac
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véi nhau dinh ra dung dé xét doan tri thong minh cua
tré. Cach thao tac cu thé la: truéc hét dung bang trac
nghiém trf luc Binet d6i chiéu véi-hanh vi hoat dong
hang ngay cua tré rdi cin ¢t vao két qua dé dé du doan.

A. Trich véu néi dung bang trac nghiém tri hec
Binet

1. Cdec tri thitc c4n c6 G tré 3 tudi

- Biét tén goi cha mét, mii, tai, miéng, téc va biét
chi ding vao cac bd phan doé.

- Biét nhan ra nhitng d6 dung gia dinh vé trong
mdt bic tranh nhu giudng, td, ban, ghé, dén.

- Biét néi tén minh va phén biét tén goi.

- Biét no6i tén mot s§ vat phdm thuong th&y nhu
but chi, khan tay, chia khéa.

- C6 thé néi moét cau gom 6 - 7 Am tiét.

- C6 thé nhéc cac s6 1 - 7 (chua dung thi tu): 6 - 4 -
7,3-5-2v.v..

. p A - 2 A
2. Tri thitc cén cé cua tré 4 tudl

- Biét so sanh d6 dai hai doan

- Biét phan biét cac hinh nhu vudng, tron, tam giac.

- Biét vé phong theo cac hinh.

- Biét d6m d6 vat, dé ra mot vai do vat, tré dung
ngén tay d€m dugc.

- Biét tra 10i cac cau hoi don gian, vi du héi “lanh
thi 1am thé nao, d6i thi 1am thé& nao” tré tra loi dugc.

- C6 thé nhéc lai mot cAu c6 dudi 10 tu.
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3. Tri thite cén cé & tré 5 tuéi

- Biét so sanh trong lugng, phan biét dude hai vat
nang nhe khac nhau.

- Dé tré cit mot manh gisy hinh vudng hodc hinh chit
nhat thanh hai hinh tam giac rdi lai chip ding nhu ci.

- Biét phan biét 4 loai mau sic d6, vang, xanh la
cay, xanh da troi

- Né6i duge cong dung ctia mdt s6 d6 vat nhu ban,
ghé, giuong.

- Biét phan biét da va thiéu, vi du ta vé mét con méo
thi€u dudi, mot con thd thiéu 1 tai, tré nhan biét dudc.

- Biét 1am theo 16i ngudi 16n, vi du ta néi “md ctia
ra, mang cai hop lai day”, tré lam dudgc.

- Biét néi tudi, dia chi, cAm tinh con gi ciia minh.

4. Tri thitc cGn c6 cua tré 6 tudi

- Biét phan biét bén phai bén trai.

- Biét nhan ra cac vat gidong nhau trén mét bic tranh.

- Biét tén goi mét hao, moét déng v. v...

- Biét nhéc lai mét cAu c6 18 Am tiét.

- Biét d€m dén s6 13.

- Biét tra 161 mot s6 cau hdi khé, nhu “con khéng
tim th4y nha thi lam thé nao”.

- Biét phén biét budi sang va budi trua

5. Tri thite cdn c6 ciia tré 7 tudi

- Biét phan biét cac vat vé trong tranh.
- Biét that nit gidy nhu budc gidy gidy, budc hai
‘khan tay véi nhau.
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- Biét su khac nhau gi@ta hai vat, nhu gitta buém
va rudi, gitia tring va hon da.

- C6 thé vé phong theo hai hinh qua cham.

- Biét goi tén céc ngay ti thi hai dén chi nhat,

- Biét dém nguge tu 10 - 1.

6. Cdch dung bdng Binet va xét dodn két qua

- Truée hét so sanh bang v6i hoat ddng va hanh vi
thuc té cua tré.

- Nhiing tré ndm dugc tri thc nhiéu hon bang
Binet 1a rit thong minh. Nhiing tré vé cd ban ndm dude
tri thic nhu bang Binet 12 c¢6 tiém nang thong minh.
Nhiing tré khéng dap tng duge nhu bang Binet 1& kém
thong minh.

7. Kich thich tinh thén ham hoc, on dinh két
qud ddanh gid tri luc

Dong co hoc tap la stic manh néi tai thic day con
ngudi ham hoc, biéu hién & chd cac tré c¢6 tri luc xuét
ching rat thich tha hoc tap, nhung dong co nay chua
duge 6n dinh viing chic. Vi vay d61 véi cac tré co tri luc
xudt ching van cin ap dung céc bién phap kich thich
tinh thAn ham hoc dé én dinh két qua danh gia do.

Dung céc bién phap kich thich sau day:

- Duing céch tich cuc khuyén khich dé ting cuong
dong co hoc tap. Vi du khi tré ¢6 tri lyc xudt ching hoan
thanh nhiém vu hoc tap, cin biéu duong va khen
thudng thich dang bang vat chat. Cach lam nay sé phat
huy dudc tré tich cuc hoc tap. Ngoai ra khi tré khong
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tich cuc hoc tap 1dm c6 thé ap dung nguyén téc gido duc
thich hgp nhu phat dé két hgp ca hai mat thudng phat
v61 nhau, dat duge muc dich kich thich déng co hoc tap.

- Kich thich déng co hoc tap ctia tré con can chu y
t6i nhu cAu 61 véi dong co hoc tap cla ching. Nhu ciu
cta cac tré c6 tri lyc xuat ching rat da dang, nhu ciu d6i
V61 dong cd hoc tap c6 ca vat chat va tinh than, vi du c6
qua banh, biéu dudng, tro chai v.v... néu khéo phat hién
biét duge nhu cAu méi clia cac tré cé tri luc xuét ching
thi ta c6 thé dung nhiing nhu cAu d6 lam nhan t6 kich
thich déng cd hoc tap va sé thu dugdc két qua kha quan.

- Chu y hiing tha hoc tap cta tré. Hing thd hoc
tap cua nhiing tré c6 tri lyc xuét ching thudng da dang
va dé bién déng, dua vao hing thu hoc tap khong ngiing
bién dong s& thay boe 16 r5 diém manh vé tri luc cda tré
c6 tri lyc xuit ching.

B. Kich thich sitc sang tao, phat trién két qua
xet doan tri luc theo bang Binet

Nha khoa hoc dugc giai thudng Nobel vé vat 1y 1a
Elbert da néi: “Sang tao 12 cung nhin thiy mot su vat
gibng nhau nhung lai nghi ra duge mét sy vat khac”.
Diéu la 14 khi so sanh tré con véi ngudi 16n lai thdy tua
nhu stc sang tao cua tré con lai nhiéu hon. Tai nang
sang tao xuit hién rit sém, d6i véi cac than dong lai
cang s6m, nhung lic d6 tai ning méi chi dang hinh
thanh, con cidn duge 6n dinh va phat trién, con xa méi
tél dudc giai doan c¢6 thanh qua. Vi vy nén nbi né méi
chi 14 mét tiém nang. Muc dich xét doan cac tré cé tri

229



luc xust ching 13 1am cho stic sang tao tiém tang dé
dugc phat trién.

Muén 6n dinh stc sang tao cua cac tré cb tri lyc
xuat ching truée hét can tao ra mot khong khi tot dep
khién tré trong gia dinh dugc tén trong, tic la khéng
kh{ gia dinh phai dan chi, thodi mai dé tré dam manh
dan dé xudt ¥ kién va thu lam nhiing viéc c6 tinh sang
tao. Trong hoc tap, cha me can khuyén khich con cai
tim hiéu, tham dd, chon nhiing cach 1am méi mé, khong
ding lai & cai da biét, cAn tan duong, khich 1 tré chiu
khé thi lam nhiing viéc c¢6 tinh sang tao. Su suy nghi
cta céc tré c6 tri luc xuit ching thuong khong bi rang
budc vao thudng 18, d6 1a uvu thé& vé stc sang tao cla
chting. Vi vay trong quéa trinh én dinh va phat trién tai
nang cua tré cé tri lyc xuét ching, khéng nén dung
phuong phap may moéc cing do dé rang budc ching,
tranh dé tré sinh ra théi mé tin quyén uy trong hoc tap.
Khéng nén lam cho tré sg hai, vi dam manh dan suy
nghi méi c6 thé tham do, tim toi con nhut nhat chi lam
cho tré sinh ra mo hd va bi chin mat con dudng nghi ra
nhiéu giai dap khéac nhau.

Hiéu biét rong rai la cd s sinh ra stc sang tao vi
tri thiic chinh 1 vat liéu clia stic sang tao, nhung ban
than tri thtc chua c6 thé sinh ra siic sang tao, do d6
mau chét thuc sy cta siic sang tao 12 6 ché van dung tri
thiic ra sao. Cha me cAn khuyén khich con cai chiu khé
tudng tuong, dam cé nhiing udc mo do tudng.

Cha me con cin coi trong nang luc da dang héa tu
duy ctia con cai. Da dang héa tu duy la cach tu duy
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khong bi rang budc vao thudng 1é, linh hoat bién dong,
tim ra nhifu dap 4n khac nhau. Mit cha me can
khuyén khich con cai dé ra cAu héi mot cach sang tao
rdi giai dap mot cach khoa hoc, thda dang. Mt khac can
khuyén khich con cai di tim nhiing gidi dap thi 2, tha
3, tham chi thd 10 cho van dé cin lam rd. Nhu vay sé
lam cho tu tudng cla tré dugec md rong, tu duy linh
hoat, stic sang tao dugc nang cao.

Nhiing nguoi cé stic sang tao thuong c6 nhiing dic.
tinh t6t nhu tu tin, doc lap tu chu, kién tri, chiu dugc
thi thach vAp vap. Trong qué trinh 6n dinh va phat
trién tai nang cla cac tré cé tri luc xuat ching, khong
thé coi nhe cac ddc tinh d6. Mudn cho cac tré cé tri luc
xuit ching duy tri duge tinh hi€u ky manh, cdn boi
dudng cho chung c¢6 diang khi khic phuc khé khin,
khéng nan long khi gép truc trac, vap vap.

Du doan xu huéng thanh tai clia tré trong
tuong lai

Téng hop cac diéu da trinh bay, cac tré thong minh
xuét ching va c6 tiém ning théng minh chi ¢6 thé phat
trién thanh tai va thanh dat néu tinh tich cuc hoc tap
cua ching dudc kich thich manh va stc sang tao dugc
phat huy day du. Vi vay trudc hét chiing ta can dua vao
phuong phap trdc nghiém tri lyc theo bang Binet dé
phat hién tri thong minh cta tré, sau niia cin ap dung
cac phuong phap khoa hoc dé kich thich tri thong minh
clia ching, thuc hién kh&u hiéu “Tai 16n lam Ién, tai la
sang tao ra chuyén la”. Qua trdc nghiém, cac tré c6 tri
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luc cao hodc kha cao c6 thé ph&n ddu, rén luyén theo
diém manh vé tri lyc ciia minh. Néi chung cac tré c6 tri
luc cao hodc kha cao chi cAn chon mét muc tiéu phén
d&u 1a phéan 16n c6 thé thanh dat véi muc tiéu dé.

29. PHUONG PHAP SUY POAN
QUA GIAM PINH TRI LUC KHAC THUONG

Thién tai &m nhac Mogart, Bethoven, tai ning phi
thudng cta Picasso vé hoi hoa ctia Puskin vé tho phu la
do cAc bac cha me da quan sat phat hién dude tit hdi cac
vi d6 con & tudi &u thg.

Céac bac cha me ai cling mong mudn con cai minh
¢6 tri luc hon ngudi, diéu d6 rat tét, néu tré thuc su cb
tri luc xuét ching, song van can that sém phat hién méi
6 thé phat trién duge diy dd, néu khoéng sé bi mai mét.

Loi khuyén s6°29 cua chuyén gia déi vdi cdc bdc
cha me tré tuou.

* *

Tri lyc cia con ban cé xuit ching khong? Phuong
phap giam dinh hét siic phiic tap. Cho dén nay céac nudec
trén thé giéi vAn chua c6 mét tiéu chudn giadm dinh
thong nhAt.

Cach giam dinh tri luc ciia nhiing tré cé tri luc xuat
ching thudng céin ci vao chi s6 tri luc dé x4c dinh. Chi 8’
ti 90 - 110 1a tri lyc binh thuong, tdc tri luc trung binh.
Chi s6 ti 110 - 120 1a tri lyc cao, tic tri luc vu td. Chi s&
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trén 120 - 140 1a tri luc cao, tic tri lyc t61 vu. Chi s8 trén
140 1a tri luc cuc cao, tdc thién tai. N6i chung ¢hi s8 tri
luc cta cac nhi ddng (trude tudi di hoc) cé tri luc xuit
chting phai trén 130 ho#c 140. Nhung cach tréc nghiém
tri luc hién nay bi han ché (ttc khong hoan toan chinh
xéc), két c&u tri lyc lai phtic tap nén khéng thé hy vong
chi mét loai tric nghiém da c6 thé lam rd nhiéu mit cla
tri luc. Pac biét d6i véi nhi dong cé tri luc phi thuong ma
chi dung mét loai tric nghiém don nhat thi khé c6 thé
lam rd duge trinh d6 tri luc ctia ching. Nhung trong khi
hién nay vin chua c6 phuong phap tric nghiém nao khoa
hon nén phuong phéap trdc nghiém nay van c6 gia tri dé
ching ta nghién ciiu va van dung vao cic truong hgp cu
thé. Vi du gido su tdm 1y hoc Guieford ctia truong Dai
hoc California M§ d& cén ci vao nhu ciu néng bdng
tuyén chon nhén tai thich ng véi sy phat trién cta khoa
hoc hién nay dé lap ra bang tréc nghiém stc sang tao,
bang nay rat cé gia tri cho ching ta tham khao khi xét
doan cac nhi déng c6 tri luc xuat ching. Vi 6 nhi déng c6
tri luc xuét chiing khong nhiing chi biéu hién & stic cam
nhan, stic ghi nhé (dac biét 1a stic quan sat) va nang luc
khai quat tritu tuong (ké ca ning luc tudng tugng) ma
con ¢6 biéu hién cao cdp vé tri luc, tic manh nha cta stc
sang tao nén d6 1a mot phuong phap hiéu nghiém dé xét
doan tri tué va tai nang cua tré dugc trdc nghiém.
Phuong phap tric nghiém nay ning vé viéc xét doan
nang luc tu duy “ky la” vén 1a thi nang luc c6 vi tri déc
biét quan trong trong hoat dong sang tao cia con nguoi.
Hién nay phuong phap tric nghiém tu duy dugc cac nha
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tAm 1y hoc My st dung réng rai trong nghién ciu tinh
sang tao chinh 14 phuong phap do gido su Torrance - cha
nhiém khoa tdm 1y - dai hoc Minneota, cai tién trén co sé
phucng phap tric nghiém tinh sang tao ctia Guieford, chi
c¢6 khac nhau 6 ché cac & muc tric nghiém tinh sang tao
sau khi cai tién cang thich hop hon véi yéu ciu thuc té.
Viéc giam dinh cac nhan t& phi tri lyc tic cac nhan
td ca tinh, dong co, s6 thich ctia nhi déng c6 tri luc xuét
chiing ciing 1a vAn dé da lau chua dudc giai quyét. Vi
cac biéu hién sém xuét hién cla tri lyc va tai nang tuy
thudc mot phan vao ca tinh, déng co, sé thich nén cé
lién quan ch#t ché véi cdec nhan t6 phi tri luc d6. Viéc
tric nghiém ca tinh (con goi 14 tric nghiém nhan cach)
xuit hién sau dai chién I trén thuc t& chi 1a phucng
phap quan sat theo nghia réng. N6i chung né chi ¢6 tac
dung khéu gdi chit chua ¢6 tac dung du doan. Cach lam
cd ban ctia né 1a quan sat phuong thtic phan dng cta
nhi déng d6i véi mot dé muc nao d6, cudi cling phan
tich, danh gia muc d6 vé cac mét ca tinh, dac diém tam
1y, s6 thich, thu vui, stic sang tao, ¥ chi. Cach lam cu thé
¢6 hai loai 14 cach héi dap va cach tudng tuong. Cach hoi
dap con goi 1a cach tu quan sat, yéu ciu tré dudc tric
nghiém tra 16i mét loat van dé vé ca tinh bing cach néi
c¢6 hoac khong (khang dinh ho#c pht dinh), cin cd vao
tra 10i d6 dé xét doan ca tinh cta tré. Cach tudng tugng
12 cho tré ngdm nhin cdc ddm may tring tréi 16 ling
trén bau trdi, réi dua vao sy phan anh trong noi tam dé
tudng tugng ra da cac loai hinh tugng vé ngusi va dong
vat, 1am hién ra dic diém ca tinh cta tré. Cing c6 thé
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dung cac bdc tranh vé c6 nhiéu y nghia, lam boc 16 ra
cAc m#t cia nhan cach nhu yéu cdu ndi tdm, tinh cam,
khi ch4t, phuong thiic nhan biét, tri thic v.v...

Tric nghiém c6 tinh tiéu biéu la cach tric nghiém
theo vét giot muc va cach tric nghiém theo sy 1y giai chi
dé. Cach 1 1a gid mot vai giot muc den hodc muc mau lén
mot t gidy rdi dé tré nhin vét giot muc theo cac géc do
khac nhau, néi cho ngudi 16n biét da nhin thay cai gi
hodc néi cac vét muc d6 gidng cai gi, do d6 xét doan ra
dac trung ca tinh cta tré. Cach 2 con c6 tén goi la tric
nghiém TAT, diang mot s6 tranh vé& véi noi dung mo hé
dé tré nhin vao d6 ma tudng tugng va tu nghi ra mot cau
chuyén, ké néi dung cdu chuyén theo tranh vé, do d6
thay dugc tu tudng chll G ctia cAu chuyén tré nghi ra va
xét doan dudc dic trung ca tinh cua tré.

Tuy c6 thé thao khao viéc giam dinh dya theo tric
nghiém cac nhén t& phi tri lyc nhung néu con ban con ¢
vao tudi trude khi di hoc thi 6 tridc nghiém nay bi han
ch& rat 16n. Nhat 1a khi dung cach tudng tugng, viéc
phan tich va giai thich két qua trdc nghiém khéng
nhiing doi hdi phai c6 kj thuat va kinh nghiém chuyén
moén ma trong qué trinh xét doan con dé bi nhan t6 cht
quan xen vao, do d6 rat khé lam dugc chuén xac. Hon
nita khi ding cach hdi dap nhiéu 14n lau qué thi tré c6
thé dua ra dap an gia 1am cho d9 tin cdy bi giam sit va
anh hudng tdi d6 chuén x4c trong xét doan.

Chinh vi viéc giam dinh theo tric nghiém cac tré
¢6 tri luc xudt ching c6 mat bi han ché, tinh han ché
nay cé thé boc 16 & ban than viéc trdc nghiém, ma du
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viéc trdc nghiém c6 hoan toan chuén x4c ching nita
nhung do sy phét trién tri luc cia tré khéong phai 1a
theo dudng thing ding, do d6 khéng thé chi dua vao
mot hai lan tric nghiém 1a duge. Khi giam dinh cac tré
c6 tri lyc xudt ching, cin két hop tric nghiém cic nhan
t6 phi tri luc véi tréc nghiém cic nhan 8 trf luc va viée
quan sat lau dai (ké c& viéc nghién cttu cAn thiét) cung
v61 viée gido duc sém. S6 di viéc quan sat 1lau dai c6 thé
phét hién ra tré c6 tri luc xu4t ching vi sé thich, hing
thd va tai nang cda tré cé lién quan véi nhau, ché udc
1an nhau. S¢ thich, hiing thd thudng 1a tidu chi cla tai
ndng va tri lyc wu viét caa tré, tai nang lai thic diy sé
thich, hiing thd phat sinh va phat trién. Thién tai 4m
nhac cia Mogart va Bethoven, tai ning kiét xuat vé héi
hoa ctia Picasso va vé tho phu ctia Puskin do cha me cc
vi d6 phéat hién sém ti khi con minh con & tudi 4u tho.
Viéc gido duc sém nhu d& néi 6 trén sé& khai thac dude
tri lyc cta tré, thic ddy tri lyc va tai ning sém phat
trién cao d6. LAm nhu vay méi c6 thé phat hién dugc cac
tré c6 tri lyc xust ching ti trong dam tré binh thuong
va phat hién ra cac tré s6m trudng thanh (tré sém
trudng thanh thudng cé biéu hién “6ng cu non” vé céc
mat hanh vi xa hoi, thai do d6i xtt v.v...).

Vay dau la nhiing dic diém biéu hién sém tri luc
va tai nang cta tré 6 tri lyc xuét ching? D6 1a mét van
dé can qua nhiéu thuc nghiém va nghién ctu ty mi méi
tra 16i duge. Cac nha nghién ctu Trung Qudc cho ring
cac biéu hién dot xudt va thuong xuyén néi day c6 thé
chiing t6 tré c6 stc sang tao:
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- Tu duy phét trién (dic biét 1a nang luc khai quat
tritu tugng).

- Nang luc doc, viét, 1am tinh dugc phat trién, hoic
niang luc 4m nhac, thé thao, m§ thuat duge phat trién.

- Ca tinh phat trién (nhu long ham hoc, tu tin,
kién nhan).

Cé nguoi Trung Quéc da nghién citu géc tich cua 4
tré ¢ Bic Kinh c6 tri luc xudt chung (3 nam 6 tudi, 5
tubi rudi va 5 tudi; 1 nit 5 tudi va 10 thang), phat hién
théy ca 4 tré d6 c6 bidu hién vé ba méit noi trén déu rat
noi bat. Cu thé nhu sau:

1. Tu duy phat trién ndi troi

Vi du nhu suy dién theo hinh vé, dung cach vé s
d4u chdm giam dén, cac tré miu gido 16n cb hoc luc kha
van cam thay khé khan, ty 1é phan @ng chinh xac chi la
62,1%, nhung 4 tré néi trén déu phan ing hoan toan
chinh x4c va nhanh. Khi ta cho xu4t hién hinh vé :::

: O réi hdi trong hinh 6 O phai vé may cham, bé nam 5
tudi rudi da tra 10i: 8 chdm, 4 chidm, 2 chim, vay tiép
theo 1& 1 chdm, sau d6 em vé 1 ch&m vao 6 vuéng . Bé
5 tudi nhin va néi: gidm 4 chidm, giam 2 chdm va vé 1
chdm vao 6 0. Cac em déu phan ing chinh x4c trén co
s6 1y giai. Lai vi du nhu suy dién khai quat con s6, trong
nhém cé cac s6 giam dan déu, mdi nhém cb 6 con s8, cb
s0 chén, s6 18, c6 khi 14 tang dan déu, c6 khi la giam dan
déu, nhung xen vao c¢6 mot con s6 thita khéng phu hgp
véi tang giam déu, yéu cau tré khai quat méi quan hé
chung cia ca nhém s va bd s6 thita ra. Vi du nhém s6
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12, 11, 10, 8, 6, 4 1a day s6 giam dan déu gian cach 2, s6
11 la s8 thita, nhung vi 11 ndm gitta 12 va 10 nén c6 tré
dé nhim la gidm din déu gian cach 1. Lai vi du nhu
trong nhém sd 8, 10, 11, 14, 17, 20 trong d6 c6 s6 10 1a
thira, ¢6 tré khé nhin thay day s6 nay cé6 quan hé ting
dan gian cach 3. V6i dé muc trac nghiém nay, nhiing tré
hoc 16p 2 tiéu hoc c6 hoc lyc kha ciing chi tra 16i chinh
xéc voi ty 18 72, T4% con tré cé tri luc xuat chiung thi dat
96,6%, vuot troél hon cac tré 16p 2 16n hon ching 3 - 4
tudi. Qua két qua nghién ctu thdy rat ro bat ké 1a suy
dién theo hinh vé hodc suy dién khai quat con s6, véi
cac dé muc tuong d6i dé thi su khéc biét gitia tré c6 tri
luc cao véi tré cung lia tudi (hodc 1én hon) khéng 16n
14m nhung véi cac d& muc tuong déi khé thi su khac biét
cang rat ro. Lai vi du vé viéc phan loai khai niém, céc
tré c6 thé doc lap phan loai khai niém cap 1 (vi du gop
hé, su td, voi, gdu vao loai dong vat) thi & do tudi mau
giso bé chi c6 2%, mau gido 16n 14 98,6% con G tré cb tri
luc xuéat chiing 1a 100%. V& phan loai khai niém cép 2
(vi du gdp ngudi va thud vat vao cing mot loai) thi 6 miu
gido tudi trung binh 13 30,8%, mau gido 16n 1a 50,6%.
Néu hdi cac tré dé tai sao lai gdp ngudi véi thu vat vao
cing mot loai thi chiing chi biét tra 161 “vi con nguoi
nudi tha vat”, “vi con ngudi tréng coi con vat”, “vi bd déi
giét con thu vat &n thit ngudi”, hoac “vi cd hai déu biét
di”. Con 4 tré néi trén chi c6 mot em kém hon con 3 em
khac déu biét phan loai chinh xac. Khi hoi chiing tai sao
lai x8p ngudi va thud vat vao cung mot loai thi bé gai
chua tron 6 tudi tra 16i: “Ca hai déu la dong vat, ngudi
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la ti vugn ma ra, vuon la con khi”. R6i em chi ga, vit,
ngdng néi: “Nhiing con nay do gia dinh nuéi, déu 1a sinh
vat”. Lai hoi em sinh vat 1a gi, em tra 16i khéng biét.
Khi gdi ¥ cho em néi sinh vat 1a thi ¢6 thé sinh trudng,
em bén chi vao cdy rau va ciy dn qua néi: “Day 1a sinh
vat, c6 thé sinh trudng”. Réi em gdp dong vat va thuc
vat vao cing mot loai. TU d6 thay rdé vé doc lap tién
hanh phén loai khai niém c4p 1, su khac nhau gitia tré
c6 tri lyc xuédt ching véi tré cung d6 tudi khong lén
nhung vé phan loai khai niém cap 2 thi c6 su khac nhau
16n, cac tré c6 tri luc binh thudng c6 nhiéu em khéng
bié€t phan loai chinh x4c va du c¢6 phan loai ding ciing
khong phai 1a khai quat trén co sé dya vao quan hé ban
chét. Con céc tré c6 tri luc xuat chiing thi trit 1 em ra
con 3 em khac déu biét phan loai chinh xac trén co sd
hiéu biét duge quan hé ban ch4t.

2. Nang luc doc, viét, lam tinh phat trién r6

Niang luc doc caa tré cé tri luc xuat ching néi trén
rit o6t xudt. Néi chung cac em nay biét duge mot s6 chit
ngang véi hoc sinh 16p 1, 2 tham chi 16p 3, 4 tiéu hoc.
Céac em c6 thé doc cac loai truyén thi€u nhi nhu “chuyén
di du lich ctia bé Linh Théng”, “Ong chiu khé nghi”. Bé
g4l trong s6 4 em con doc dude hai doan vin khoang 200
chit khong c6 cac ddu chdm ciu trich trong tap 10 sach
vin va em biét danh d4u chadm ciu cho 2 doan vin doé.
Em trai 5 tuéi rudi con biét doc va thubc long bai s6 14
tap 2 tiéng Anh trung cap day trén dai. Nang luc viét
cua cac tré cé tri luc xudt ching nay cting kha, nhu em
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gai néi trén viét dugc mot bai van gom trén 140 chi
trong 23 phut dua theo chti dé truyén tranh lién hoan
khéng c6 thuyét minh bang van tu. Em con viét dude
mot bai van thé chi dé tu do dai 360 chit. V& mat lam
tinh, 4 tré nay c6 em da hoc biét dugc ndi dung toan hoc
& tap 1, tap 2 tiéu hoc, c6 em da biét dudc tap 3, tap 4.
Trinh d6 toan hoc cta céc tré nay khéng nhiing da thé
hién dudc rd rét ¢ niang luc suy dién khai niém s6 ma
trong thuc nghiém vé hang s6 da khong bi anh hudng
b&i hinh thtc sdp x€p theo khong gian déu hiéu dudc
van dé hing s6.

3. Ca tinh phat trién phi thudng

Ca 4 tré nay déu c6 ca tinh kha dot xuat. CA tinh
tuy khong gidng nhau, c6 em hiéu déng ning né, c6 em
trAm ling, c6 em thich thé thao, d4 béng, c6 em thich
héi hoa, c6 em thich ngoai ngti, ¢c6 em thich doc truyén...
nhung déu c6 mot s dic diém chung 1a da sém td ra cb
tinh hiéu ky kha manh va thich thud tim biét, ham hoc,
c6 tinh than cau tién. Ca bdn em déu khong via long véi
viéc nghe cha me ké chuyén dua theo tranh vé & sach
thiéu nhi ma doi hdi cha me doc céc chit trén tling trang
tranh mot, nhu vay chiing s& nhé thém duge mét sé chi.
Khi cha me doc sét chii, ching c6 thé phat hién va sta
lai. Trong ba bé trai c6 mét em thich hoc tiéng Anh, bat
ké khi dang choi tro gi, thdy trén dai bit ddu quang cao
Anh ngit 12 em vé nha ngay dé nghe bai hoc. Mot bé trai
khéc ti ldc 3 tudi da thich viét chit, 3 mAu gido vé nha
1a tap viét chii, c6 khi viét dén 10 gic dém, mdt bé nam
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nda thich dong ndo suy nghi van dé. Em mudn tuong lai
sau nay tré thanh nha khoa hoc, lai muén lam van dong
vién, lam van doéng vién khi tré va lam nha khoa hoc
khi vé gia. Ca bon em déu rat tu tin, c6 tinh bén bi, kién
nhan, khi da thich thu cai gi, muén hoc hoidc lam cai gi
1a nhét dinh phai lam cho bang duge. Nhu bé trai 5 tudi
thich dong vat, khi dén vuon thd khéng phai chi xem
ma con doc k¥ bang gié thiéu, tim hiéu noi sinh ra va
tinh nét, théi quen ctia thi. Mot budi chiéu em di tham
quan vién bao tang ty nhién, khi dén noi thi vién da
dong cia, em cit ¢d ndm ni xin vao, nhan vién quan ly
th&y em nhiét tinh qua danh pha 1é cho vao.

Nhin chung cac mét phat trién vé tu duy, ning luc
doc, viét, 1am toan va c4 tinh cla cac tré c6 tri luc xust
ching déu biéu hién rd tit sém, hién tugng biéu hién s6m
nhu vay chinh 1& déc diém cht yéu cla su phat trién sém
tri Iuc va tai ning 6 nhiing tré cé tri luc xuit ching.

Du doan xu hudng thanh tai cua tré trong
tuong lai.

Téng hgp cac diéu da néi § trén; dung phuong phap
suy doan tri lyc xuédt ching c6 thé giam dinh xem con
minh c6 tri ndng xudt ching khéng va du doan dugc xu
huéng phat trién thanh tai trong tuong lai cting nhu
hudng chon nghé. Néu chon nhiing mén khoa hoc hoéc
nganh nghé khé phat huy dudc tri thong minh va tai
nang thi tré sé tré thanh nhiing nguci “khéng xuit
ching”. Chi khi chon nhiing mén khoa hoc hoéc nganh
nghé can dén tri luc va tai nang cao thi méi phat huy
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dude cai “xudt ching” cua tri tué va tai nang, va nhiing
tré nay trong tuong lai méi co thé tré thanh nhiing nha
khoa hoc ho#c nha phat minh sang ché.

30. PHUONG P7HAP SUY POAN
NANG LUC THE HIEN TAINANG

C6 nguoi tuy khong c6 hoc v&n cao sdu va tal nang
dot xuidt nhung lai c6 thé thé hién rd va phat huy day
dt nang luc cua minh, do d6 dya vao mot chit s6 trudng
ma co6 thé dat téi thanh cong v6i mic do to1 da.

Co nang luc noi tai vé mot mat nao do van chua du
ma con cAn biét thé hién phd bay tai nang do. Nhu vay
méi c6 thé 1am cho nang luc noi tai dé sinh ra hiéu ung
x4 hoi. Khi tré con nho da phat hién dudc su thé hién tai
ning cua ching va tim cach bbi dudng sém 1a c¢6 y nghia
rit quan trong giup tré sau nay co thé trd thanh nhiing
nhan vat di dau trong khoa hoc hodc thuc nghiép.

Loi khuyén s6 30 ctia chuyén gia dét vdi cdc bdc
A
cha me tré tuol.

* *

Biét thé hién tai ning cta minh 1a moét yéu to
quan trong trong thanh cong cia con nguoi. Trong cudc
séng hang ngay chung ta thuong thay c6 ngudi vé nhiéu
mat déu gidi giang nhung khong bibt cach tu thé hién
minh. Nhiing ngudi nhu vay thuong mat nhiéu co hoi dé
nguoi khac hiéu biét minh, do d6 ciing mé&t ludn co hoi
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ty thé hién minh. C6 ngudi tuy khong c6 hoc vin cao
sdu va tai ning dot xudt nhung lai ¢6 thé thé hién ro va
phat huy day du ning luc ctia minh, do d6 dua vao mét
chit s truong riéng ma cé thé dat t6i thanh céng véi
miic d6 to1 da.

Vi vay thé hién tai niang la mét nang luc quan
trong dé dugc xa hoéi va nguoi khac chdp nhan, déng
thoi thich tng hon véi cudc song. Phat hién sém dugc
nang lyc thé hién tai ning cla tré sé gidp cha me hidu
rd dudc nang luc cta con vé mit nay, c6 Idi cho viéc sém
khai théc, b6i dudng, hudn luyén kha ning doé.

Dudi ddy la mdét nhém dé muc dung dé tric
nghiém nang lyc thé hién tai nang cta tré, xin ban chon
moét trong dap an A, B, C thich hgp nhit véi kha ning
thuc té cta tré. Cac dé muc nhu sau:

1. Khi tré tra 161 mét vdn d& ma né chua ndm
chic l4dm:

A. Gi@t dugc binh tinh, tra 16i bang cach tich cuc
khang dinh.

B. C& tra 16i nhung khéng giit duge binh tinh.

C. Ludng cudng, thuéng hay néi nham ca vin dé
minh biét chéc.

2. Khi tré néi chuyén hoidc lam viéc trudc chd
dong nguoi:

A. R4t ty tin va hang hai.

B. Hoi héi hop nhung khéng dé béc 16 r6.

C. Hay nham 1an ca néi dung va déng tac da
quen thudc.

3. Khi bat ngo xay ra chuyén trong hoat déng tap
thé hoic trong khi dang vui choi.
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A. Biét dong vién, an Ui trdn an moi ngudi tich cuc
dua ra y kién xu ly.

B. Giit dugc binh tinh nhung tu duy bat dau béi réi.

C. Tu duy béi rdi, ludng cudng.

4. Khi tré méc sai s6t trong hanh vi:

A. Biét khéo giil gin trong nhiing hanh vi sau nay
va tim cach khéc phuc sai sét.

B. Nang cao canh gic, tranh tai pham sai sét.

C. M4t tu tin.

5. Tré ¢6 thich 1én san kh&u biéu dién khéng?

A. R4t thich.

B. Kha thich.

C. Khéng thich.

6. Khi tAm tu bi anh hudng trong ldc dang hoat dong:

A. Cé6 thé nhanh chéng diéu chinh va khéng ché
dudgc tam tu.

B. C6 thé khéng ché tam tu dude mot phan.

C. R4t khé khong ché, thuong phai théi hoat dong.

7. Khi phat biéu y kién va kién nghi:

A. C6 thé trinh bay mot cach tinh té& sau sic.

B. V& co ban bay té rd dude y kién ciia minh. -

C. Né6i nang lidng ting, khéng hét y, c6 khi gy
hiéu nham.

8. Cach danh gia va thai do dé6i véi uu thé hodc wu
diém ctia minh:

A. Hiéu rd minh va c6 thé phat huy tét.

B. Tuong d6i hiéu va phat huy dugc

C. Khéng hiéu hoic tuong d6i hiéu nhung khéng
phat huy dugc.
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9. Cach danh gia va thai d6 d6i véi nhuge diém
cua minh:

A. R4t hiéu va biét che gi&u, khic phuc t5t.

B. Tuong déi hiéu va che gidu dudge.

C. Khong hiéu hodc c¢6 hidu nhung khéng che
gidu dudgc.

10. Ngoén ngt, ct chi trong giao tiép c6 dung
muc khong?

A. Rat ding miic

B. Tuong d61 ding miic.

C. T4 ra thiéu tu dudng, kém van héa.

11. Ning luc tng bién thé nao?

A. R4at kha

B. Tuong d61 kha

C. Rat kém.

12. Cach tung xu trong hoat d6ng xa héi va giao
tiép x4 hoi:

A. Khéo chu y dén nhu ciu ctia ngudi khac.

B. Tuong dé1 khéo chi y dén nhu cau va sé thich
cla ngudi khac.

C. R4t it chi § d&n nhu cdu va sdé thich cua
ngudi khac.

13. Nang luc du kién thé nao?

A. R4t kha.

B. Tuong d61 kha.

C. R4t kém |

14. C6 biét chép thoi co trong lam viéc khong?

A. Cé biét.

B. Co ban c6 biét.

C. Rat it khi biét.

245



15. Dé&i véi su viée khong chic chin 1dm c6 thai d6
thé nao? '

A. R4t mudn thi 1am xem th& nao va c6 thé dat
két qua.

B. Khéng muén mao hiém nhung tich cuc dé xuit
v kién, tim bién phéap.

C. Thuong tim cach thoai thac.

16. Niang luc mé phong - bat chuée thé nao?

A. Rat kha

B. Tuong dé1 kha.

C. Rat kém

17. Pac diém tinh cach

A. Loai hinh ngoai huéng

B. Loai hinh trung gian

C. Loai hinh n6i huéng.

Céch cho diém va binh xét:

S6 diém cao nhit cia tric nghiém nay la 85. A
duge 5 diém, B duge 3 diém, C duge 1 diém, sau d6 tim
ra tong s6 diém.

Duge 71 - 85 diém 14 nang luc thé hién tai nang
rit cao.

Pudc 65 - 70 diém 14 nang luc thé hién tai ning
tuong do1 cao.

Dugc 41 - 55 diém la nang luc thé hién tai ning
muc trung binh.

DPudgc 26 - 40 diém 1a nang luc thé hién tai nang
tuong dé61 thap.

Dudi 25 diém 13 nang luc thé hién tai ning rat thap.

Hoan toan c6 thé phat hién dude ning luc thé hién
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tai nang va c6 thé bdi dudng ning luc d6. Bat ké 1a nang
luc d6 cta tré dang 6 vao trinh dd nao, cha me déu cin
chi ¥ s6m phat hién va boéi dudng. Dé1 véi tré c¢6 nang
luc cao vé thé hién tai nang, cin tao diéu kién cho
ching phat trién nhung cin ran de théi kiéu ngao, néng
voi, tu man. D81 véi tré cé6 nang luc trung binh hoac
thdp vé mat nay, cha me nén bdi dudng tré bit dau tu
chd xay dung 1ong tu tin, lic ddu ché c6 yéu cau cao
qué, c¢6 thé day d tré mot cach c6 ké& hoach viéc néi
néng va cho lam thd mdt vai céng viéc nao do6, sau dé
tim cach tang cudng nhiing tién bo nho cua tré, chu y
biéu ducng nhiéu, it ché trach. Khi tré nhan thiic va
danh gia dung ban than thi nang lyc thé hién tai nang
cta ching sé dan dan boc 16. Sau d6 cha me chég c6 b 15
thoi co lgi dung cac co hdi dé huéng dan tré thé hién
minh. Chi cAn cha me c6 1ong tin, nhin tré véi con mat
phat trién, chd ¥ gidp d6 thém 1a nang luc thé hién tai
ning cua tré sé duge ning cao.

Du doan xu hudng thanh tai cua tré trong
tuong lai

Nhiing tré c6 nang luc rat cao ho#c tuong déi cao
vé thé hién tai ning sau nay 16n 1én thuong rat khéo
thé hién minh, tu tuyén truyén, tu quang céo, lam néi
bat ban than, biét nhin thing vao hién thyc, ding
cdm d6i dau véi cude song. Cac tré nay rat c6 kha
nang sé trdé thanh nha lanh dao, nha hoat dong xa héi,
 ngudi din chuong trinh, nha bao, nha tao mau thoi
trang, dién vién.
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31. PHUONG PHAP SUY POAN CHI S6 DAO BUC

Gi4o su Kols da c6 mét ky niém khé quén. Nam
dda con 6ng 1én 9 tudi khong nghe 151 da nghich cac dé
ding lam méc ¢ nha xe va bi thuong, 6ng khéng cam
th&y budn vi con minh khéng chiu nghe 16i ma lai buén
vi vét thuong kha nang. Ong bén 1i xe dua con téi bénh
vién trong khi tréi mua, tham chi vugt ca dén dd, lam
b&n buin d4t 1én khach doc duong. Liic dé cau con trai 9
tudi méi noi: “BS oi, cAn than d4y, khong thi ching giai
quyét duge viée gi ma lai con gdy thém nhiéu chuyén
phién toai”.

Nhiéu béc cha me da coi nhe viéc bdi dudng chi s6
dao diic cho con. Ho déu c6 biét chi s§ dao diic cao ciing 1a
tin hiéu dén xanh dé tré c6 thé thanh tai trong tuong lai.

Loi khuyen $6'31 cua chuyén gia déi vdi cdc bdc
cha me tré tuoi.

* *

Gido su dai hoc Harvad kiém chuyén gia bénh tAm
than 1a Robert Kols cin ct vao kinh nghiém ban than
day dd con két hop véi kinh nghiém day bao con ctia mét
s6 ngudi khac da viét va xuat ban cudn “ch} s& dao dtc
ctia nhi déng”. Ong da néu ra nhiéu vi du dé giai thich
r6 méy vin dé lién quan dén dao dic nhu sau:

1. Chi s6 dao dic khong phai cit thude 1au quy tic
14 duge. Chiing ta hoc cach chung séng va d6i xd véi
ngudi khac roi sé hinh thanh din din dao dic quan.
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Trong qua trinh hoc tap nay chiing ta da ghi nhé trong
léng moi cai nhin thiy nghe thay. D61 véi hanh vi cua
nguoi 16n, tré con la ngudi quan sat tinh ranh nhAt.

2. Muén tré néi xem ching thay hanh vi, dao. diic
cua ngudi 16n thé nao khong phai la chuyén dé& nhung
chinh ching méi dich thuc 12 ngusi quan sat ching ta.
Khi ching ta day dé tré, c6 khi ta ciing hoc ching niia.

3. C6 ngudi noi “ngay ti ngay dau tién ching ta da
truyén dat tin hiéu cho tré”. Ta phai quan tam téi chi s6
dao dic cua tré ti khi méi sinh ra vi ngay ti ngay d6
tré da quan sat vA mé phdéng hanh vi cia ching ta.
Chung ta can tin ring ph4m hanh théng tri thiec.

4. Trude va sau khi tré di hoc, chiing da bat diu
nghi t6i nhiéu cai tai sao cta thé giéi nay, vi du ching
ctt hoi tai sao lai thé nay, thé no. P6 14 tudi manh nha
luong tri caa tré, 1a tudi tré bit dau xay dung dao duc
quan ctua minh va déng thdi tré ciing xay dung va cung
¢ tinh cach ctia minh.

5. D& véi cac ctt chi kho hiéu cia tré, cha me khéng
nén ché trach ma nén dung trai tim tré dé ly giai va dan
dat tré vi chi c6 thong hiéu nhau méi c6 thé boc bach t&m
1ong, dan dan lam dudc mét ciy cAu, uén nén lai.

Vay rét cudce chi s6 dao dtic 1a gi? Ly gidi né nhu thé
nao? Chi s& dao dtc chinh 14 su thién lucng, thién luong
lam hét trach nhiém va nghia vu. Trong cuén “chi s6 dao
dtic ctia nhi déng”, Kols d4 néi dén kinh nghiém va thé
hoi sdu sic cia moét bac si khoa nhi trong quéa trinh lam
nghé y, d6 1a tdm long thién luong quan tdm dén ngudi
khac. Ong da ti€p xdc véi mdt bé gai bi ung thu mau.
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Trude khi chét bé chi lo minh 14 ganh ning cho moi
ngudi, lam me thém dau budn, mét bé trai bi gay tay
phai trong mét tai nan xe cd, em budn cho minh nhung
lai cang budn cho bé vi 6ng rat thich choi béng chay va
nay khéng thé day con trai choi mén béng nay niia.

Ban than gido su ciing c6 mét ky niém khé quén.
Nam 1én 9 tudi, con 6ng khong nghe15i da nghich cac
dung cu lam moc 6 nha xe va bi thuong. Ong khéng dau
buédn vi con khong chiu nghe 16i ma lai dau buén vi vét
thuong kha ning. Ong bén l4i xe dua con t6i bénh vién
trong khi troi mua, tham chi vugt cd dén dd, lam bin
bin dat 1én khach di dudng. Lic d6 con éng néi: “Bé oi,
cAn than ddy, khéng thi ching giai quyét dugc viéc gi
ma lai con g4y thém nhiéu chuyén phién toai nia”.

Nghe néi thé 6ng méi nhé ra 1ai xe phéng nhanh
rat c¢6 thé can phai ngudi di dudng, nhung diéu quan
trong hon 12 6ng thiy con minh tuy bi thuong ma van
biét nghi dén nguci khac.

Chi s6 dao dic la két qua tdt nhién ctha thé
nghiém tinh cdm. Thé nghiém tinh cam ldc dau caa
tré bidu hién & thé nghiém my cadm. My cam la thé
nghiém sinh ra bdi viéc con ngudi déi xi véi mot sy
vat nao d6 c6 phi hgp véi tiéu chuidn tham m§ khéng.
Tré méi sinh ra da c¢6 xu huéng yéu cai dep. Khi cam
gidc va tu duy phat trién va chiu dnh hudng clia méi
truong ciing nhu su gido duc, tré sé din dan nim dugce
tiéu chudn thAm my va m§ cam sé phat trién. Tré au
the khong nhiing thich nhiing vat thé sach dep, mau
sdc tusi dam va ghét nhiing vat thé x&u xi, ci ky. Tré
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con c6 thé sinh ra my cdm khi thudng thtc nhiing
hoat déng nghé thuat nhu am nhac, vii dao, cit gidy
va nhiing tac phdm nghé thuat. M§ cam cta tré phat
trién dén mot miic nhat dinh sé sinh ra moéi lién hé
v6i dao dtc cam. Vi hinh tugng cu thé tic m§ cam hiiu
hinh cta tré phat trién dén mét trinh d6 nhat dinh,
theo da tudi tdc va pham vi hoat dong tang 1én, sé
sinh ra m§ cdm vé hinh trttu tugng chung chung,
phan nhiéu biéu hién 6 hanh vi v m§ cdm hoat dong
ctia con ngudi. Hanh vi va hoat ddng m§y cam caa con
ngudi chinh 14 dao dic tét dep. Lic d6 sy yéu thich va
dao dc cam nhat chi lam mot.

Pao dtic cam sinh ra khi nhu cau vé dao dic cua
con ngudi dugde thda man, né luén di lién véi thé nghiém
'noi tAm sinh ra bdi nhan thiic dao ddc. Dao dlic cdm cua
tré dudc hinh thanh ting budéc nhd vao sy gido duc
chinh xac ctia ngudi 16n. Loi néi va viéec lam caa nguci
16n c6 tac dung gido héa kin dao d61 véi tré. Viéc danh
gia cua nguoi 16n d61 v6i hanh ddng ctia tré 1am manh
nha dao diic cam & nhi ddng 3 tudi. Khi tré hoan thanh
dugec mét yéu cdu nao dé ciia ngudi 16n, né to ra vui vé,
hai 1ong. Khi bi ngudi 16n trach méng, né cam thay xau
hé, nhung chua thuc sy nhan thiy sai s6t cia minh.
Theo da nang luc nhan thiic va nang luc dinh r6 ding
sai dugc tang 1én, qua sinh hoat tap thé & 16p mau gio,
dan dan cac em sé nim dudc quy tdc hanh déng, mot
két qua nghién citu cho biét 71, 67% tré 4 tudi bist van
dung quy téc hanh vi dao diic @€ danh gia hanh vi cia
minh va ngudi khéc t6t x4u ra sao, tit 46 em sé c6 thé

251



nghiém dao dic tuong tng. Em sé& biét x4u hé vi hanh vi
pham quy téc ciia minh bing cach cui diu, dd mat, tay
man mé ta 4o. Thai ky cudi cta tudi nhi ddéng, y thiec
nghia vu cta tré ddn dian md rong pham vi, tit d61 véi
nguoi than sang ban bé, thay cé giso. Trong cac hoat
déng vui choi cé tinh ch&t thi dua 6 nha tré, ¥ thic
nghia vu va y thic danh dy ctua tré déu béc 16 rd hon.
Lic nay tinh cam c6 anh hudng rd rét déi véi ¥ thic dao
dic cua tré.

Qué trinh phat trién ctia y thic dao dic ciing 1a
qué trinh hinh thanh chi s6 dao dtic.

Du doan xu hwéng thanh tai cia tré trong
tuong lai.

Ban théan chi s6 dao diic ma ching ta nghién ciiu
chang c6 méy ¥ nghia. Tac dung quan trong ctia né la
6 ch6 huéng din cho ta bdi dudng tré vé mit nao dé co
thé thanh tai trong tuong lai, gidp ta xac dinh phuong
huéng boi dudng trong diém mét cach hgp ly, khoa
hoc. Cac tré c6 chi s6 dao dtc cao tinh tinh thién
luong, giau long théng cam, y thic trach nhiém cao, vi
vay ching rat c6 kha niang sau nay trd thanh nha
hoat dong tu thién, can bo tri an x hoi gidi, anh hung
xa than vi nghia, bac si tAm 1y, can bd hoa giai dan
su, luat su. Cac tré c6 chi sd dao dtic thap thudng tan
nhan, dé hanh hung ngusi khac, y thic trach nhiém
khéng cao, khéng quen thé nghiém tinh cim & khi
hoan vi (d6i vao vi tri ngudi khac ma suy nghi). Néu
khong duge kip thoi day db, uén nin thi nhiing tré
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nay cé thé sé tré thanh nhing tén hung dé, bao chua,
quy dam duc, tham chi pham téi. Do dé can tang
cuong boéi dudng, day bao ching vé mat dao dic,
phuong phap co ban 1a khoi day va kich thich long
théng cam - dong tinh cta ching, din dit dé ching c6
thé nghiém tinh cam hoéan vi va thé nghiém tinh cdm
sau khi gidp d6 ngusi khac. Pong thoi gitup chung
phat huy nban t& 1y tri, khéng dé long thoéng cam,
dong tinh yéu di. Cé6 ngudi néi: “Long théng cam -
dong tinh 1a ngudn gdc cua cai tét, cai thién luong”.
Cung ¢ ngudi néi: “Long théng cam - doéng tinh suy
giam 14 ngudn géc cua toi 161
Pham cach thing tri thic 1a vay.

32. PHUONG PHAP
SUY POAN TAI NANG CUA CON CAI

Vay cAn khao sat cu thé nhu thé nao dé c6 thé hiéu
dung tai ning cta con cai minh? Dé gidi quyét van dé
nay cac chuyén gia qua luan chiing da bién soan ra tap
tai liéu “Hoi - Dap” dung cho cac bac cha me. Xin cac
ban chiu khé mé4t chit cong suc dién ghi vao bang biéu
theo ting dé muc, do d6 c6 thé chuyén héa phan tich
dinh tinh thanh phan tich dinh lugng. Nho d6 cac ban
c6 thé hidu va ndm duge kha chudn xac ning luc ciing
nhu sd trudng, s6 thich caa tié.

Cha me hiéu va ndm dugc tai nang, tinh cach, sé
trudng, s thich clia con cai cang sau sic thi tiém lyc tai
ning cua ching cang Ién.
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Lot khuyén s6' 32 cua chuyén gia déi vdi cdc bdc
cha me tre tuoi.

% *

Khéng it ngudi da 1an 16n tai ning véi tri tué (tri
luc) cta tré. Ho cho rang chi s& tri lyc cao 1a ching t6
tré c6 tai, tri luc dédc biét cao la thién tai. Suy nghi nhu
vay la khong toan dién.

Vai nam gan day, nhiéu nha tam ly hoc va gido duc
cho rang cac tré c6 tai ning 1a nhiing tré c6 tiém luc va
thanh tich d6t xudt hon nhiing tré binh thuong vé mot
mat hodc vai miat nao d6, trong s6 tré tai ning co ca
nhiing tré c6 tri luc phi pham, thanh tich hoc tap dot
xuft, tu tudng va hanh vi giau tinh sang tao, c6 ning luc
lanh dao, c6 tai ning dic biét vé nghé thuat biéu dién
hodc nghé thuat nhin, néi cu thé dé la nhing tré phat
trién ngén ngl rat sém, nhanh chéng ly giai dude quan
hé nhan qua, ning lyc khai quat cao, tinh hiéu ky rat
manh, gidi néu van dé va giai quyét van dé, c6 tinh than
trach nhiém kha cao. Ngoai ra c6 thé biéu hién dot xust
hon céac tré khac vé ning luc lanh dao, tai ning nghé
thuat, thanh tich hoc tap va k§ ning van dong - thé thao.

Vay phai khao sat cu thé nhu thé€ nao mdi c6 thé
hiéu va ndm duge chuén x4c tai nang cda con cai minh?
Dé giai dap van dé nay, cac chuyén gia qua luan ching
da bién doan ra tap tai liéu “Hoi dap cua cha me”, xin
cac bac cha me hay chiu khé dién ghi vao bang biéu cho
ty ni, roi chuyén héa phan tich dinh tinh thanh phan
tich dinh luong, nhu vay s& c6 thé hiéu va nim kha
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chuin x4c ning luc cing nhu sd trudng, sé thich tiém
tang cua con cai.

Gidi thiéu tap tai liéu hoi dap:

Mdi dé muc c6 3 truong hgp: 1. Rat it khi hodc
chua bao gis, 2. D6i khi, c6 khi, 3. Rat hay, thudng
xuyén. Cha me sé danh ddu X vao 6 1 hodc 2 hoac 3 tuy
theo biéu hién thuc t& clia con minh.

0diém | 1diém | 2diém
Rat it khilDoi khi, c6| Rathay
hoac chua khi  |ho&cthuong
Dé muc bao gid Xuyén

|
|

2.

1. C6 hiéu ky va hay hdi tai sao, thé

nao khoéng?

Hoc tap co6 thodi mai dé dang
khoéng?

Cé biét nhiéu hon cac tré khac
khong?

quan sat su vat cé6 nhay cam
khong? Vi du sau khi nghe ké
chuyén hoac xem phim cé hiéu
biét va hoc dudc nhiéu di€éu hon
cac tré khac khong?

Trong khi vui choi, hoat déng
nghé thuat va s dung tai liéu co
giau sic tudng tuong khong?

6. C6 giau tinh hai hudc khong?
©7. Khéng bao thu, khéng cau né

chuyén vat, cb ca tinh, khéng sg




lap di khac ngudi.

8. DGi vi van dé vudng mac biét gé
ra nhiéu bién phap giai quyét doc
dao, phan Gng linh hoat.

9. C6 théng cadm véi nhu cau cla
ngudi khac khéng?

10. Thich giao du, khéng séng cb
doc.

11. Trong hoat dong, & vao dia vi
lam chi (1anh dao)

12. C6 thé nhan nhiém vu nang hon
so vai tudi clia minh.

13. Rat thich thd @am nhac, tim co hoi
dé nghe nhac va sang tac nhac.

14. Réat khat khao hoat dong am
nhac.

15. Cam nhan tiét tdu manh, nhdn
nhéay theo nhac.

16. Biét phan biét cac am thanh khac
nhau, nhay cam vdi tap am, 13i ca
cla ban nhac, |6i ca cla ca si, am
thanh clia cac loai nhac cu.

17. Chiu mét thai gian di du hoat dong
nghé thuat nhu hdi hoa, nan hinh.

18. Pua nhiéu noéi dung vao budi tap

| nghé thuat, thay déi chu dé va
. ndi dung tac phdm nghé thuat.

! 19. Nhay cam véi méi trudng, cha y
| cai ma ngusi khac bd qua.
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1 20. Cé tinh sang tao trong tac pham

nghé thuét, phong cach déc dao.

21. Thich tinh toan, do ludng

22. Biét lam tinh cdng tinh tri don
gidn.

23. Thich thdi gian, déng ho, lich va
hay hdi.

24. Hiéu va nhé cac ky hiéu + - x :

25. Thich hoat déng phan loai va toé
ra c6 ky nang khéo hon céac tré
cling tudi.

26. C6 thé quan sat ky hoac c6 thé
quan sat cd mét qua trinh phat
trién clia su vat.

27. Tap trung chd y trong hoat dong
khoa hoc.

28. Biét dudgc quan hé nhan qua:
thuc vat can cd nudc, nudc lanh
dong bang, nudc bdc hai & nhiét
db cao.

29. Thich doc sach

30. Cé tri nhd tét d6i véi cac chir, ky
hiu

31. Thich viét ho tén va viét chd.

32. C6 nang luc doc.

33. Than ngudi van déng linh hoat, |

vi du dong tac ding théng va bt
dau budc di to ra dé dang, thoai
mai, c6 thé thay d6i phuong

PHTN - 17

Lo
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huéng di.

34. C6 tinh phdi hop tét trong van
dong.

35. Thich dong chan tay nhu chay,
nhay, bd.

36. Rat thich cac hoat ddng doi hoi
su tinh t€, khéo léo nhu héi hoa,

may va.

Cach cho diém va binh xét:

1. Cha me dién ghi chuén xac vao ting dé muc.
M&i muc ¢6 3 bac diém, “R4t it khi hodc chua bao git”
duoc 0diém. “Dbi khi hoac ¢6 khi” duge 1 diém. “R&t hay
hodc thudng xuyén” dude 2 diém. Vi du tré nao hoc tap
rat thoai mai dé dang sé dudc 2 diém & dé muc 2.

2. Bang héi dap nay c6 thé xét doan, danh gia tai
néng cua tré vé 8 mit, tai ning mdi mit c6 lién quan
v6i mot dé muc nhat dinh, cu thé nhu sau:

Tri luc: ¢6 lién quan véi chc dé muc 1, 2, 3, 4, 5, 6, 8,
21, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28, 30, 32 (t4t ca 1a 17 d€ muc).

‘ Stc sang tao: ¢6 lién quan véi cac muc 9, 10, 11, 12
(tat ca 1a 4 dé muc)

Khoa hoc: ¢6 lién quan véi cac muc 26, 27, 28 (tat
ca la 3 dé muc).

Nang luc doc: c¢6 lién quan véi cac dé muc 29, 30,
31, 32 (tat ca 1a 4 dé muc).

S6 hoc: ¢6 lién quan véi cac dé muc 21, 22, 23, 24,
25 (tat ca 1a 5 dé muc).

Déng tac khéo 1éo: c6 lién quan véi cac dé muc: 15,
33, 34, 35, 36 (tat ca 1a 5 d& muc).
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Nghé thuat: ¢ lién quan vdi cac dé muc 13, 14, 15,
16, 17, 18, 19, 20 (tat ca 8 dé muc), néu tré dugc 10
diém thi diém trung binh vé tai nang nghé thuat 1a 1,25
diém. .

3. Pién ghi s6 diém trung binh vé tai niang cac mat
vao bang sau: "

Tainang | Triluc| Nang | Stc | Khoa'| Doc |S6 hoc| Bong | Nghé
Diém uc lanh sang | hoc " tac | thuat

dao | tao §
i

Du doan xu huéng thanh tai cia tré trong
tuong lai.

Néu s6 diém trung binh clia mét tai ning nao dé
hon 1, 5 diém thi ching to tré c6 tai ning vé mit d6, co
tiém lyc phat trién 16n hon cac tré khéc cing tudi. Néi
cu thé néu s6 diém trung binh vé tri lyc cao hon 1,5
didm thi chiing td tré c6 tiém ning phat trién tri luc cao,
néu chiu khé ¢8 géng phan d&u thi c6 thé trd thanh
nhiing nhan vat xuit sic trong linh vyc tri tué cao. Khi
s6 diém trung binh vé nang luc lanh dao cao hon 1,5
diém, chiing t6 tré c6 tiém luc phat trién cao vé tai nang
quén ly, linh dao, néu chiu khé ph&n d&u sé c6 thé trd
thanh nha hoat dong chinh tri, nha lanh dao hoac nhan
vat néi tiéng. Khi s6 diém trung binh vé slic sang tao cao
hon 1,5 diém, ching td tré cé tiém ning sldc sang tao
cao, néu dugc bdi dudng cAn théan thi cé thé trd thanh
nha phat minh, nha cai cach. Khi s8 diém trung binh vé
ning luc khoa hoc cao hon 1,5 diém, ching to tré c6 tiém
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luc phat trién vé KH - KT, néu duge hoc tap di siu thi sé
c6 thé lap dude su nghiép 1én, c6 thé biéu hién xuit sic
vé cAc mat s8 hoc, vat.ly hoc, héa hoc, dia chit hoc, ché
tao san ph4m méi. Khi s8 diém trung binh vé ning luc
doc cao hon 1,5 diém, chiing to tré c6 tiém luc phat trién
v& tai ning doc, néu duge hoc cao thi tré c6 thé trd thanh
hoc gid, nha bao, nha van. Khi s6 diém trung binh vé s6
hoc cao hon 1,5 diém; ching td tré c6 tiém luc phat trién
tai ning tu duy tritu tudng logic s6 hoc, néu muén lap
nén su nghiép trong linh vyc khoa hoc thi nén di theo
cac nganh khoa hoc ho#ic nghé nghiép lién quan nhiéu
dén tu duy logic tritu tuong s6 hoc. Khi s6 diém trung
binh vé& dong tac khéo léo cao hon 1,5 diém, chiing té c6
nhidu tiém lyc phat trién vé van dong thé thao, néu dude
kip thdi phat hién va sém bdi dudng thi ¢6 thé tré thanh
van dong vién xuét sic, cao thu vé xiéc, nha du lich, nha
luyén vo. Khi s8 diém trung binh vé tai niang nghé thuat
cao hon 1,5 diém, chtng té tré c6 nhifu tiém lyc phat
trién vé nghé thuat, néu ban than c6 ging phan dau va
duge bdi dudng t6t thi c6 thé trd thanh hoa si, dién vién,
nha diéu khéc, nha phé binh nghé thuat, nha thiét k&
vat phAm m§ nghé.

33. PHUONG PHAP
SUY POAN QUA LOAI HINH BO NAO

Ban da bao gic suy nghi ky chua? Con ban thich
hop lam nghé k§ su, luat su, hay nha nghé thuat, thi si,
hodc giam déc xi nghiép?
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Con ban ¢6 thé thanh tai khong va thanh tai vé
mait nao, dung 1a cé tiac dung cia yéu té nhan tai. Yéu
A A N 2 ~ R A 9, - N ~ ~
t6 nhéan tai chu yéu thé hién ¢ loai hinh b nao.

Loi khuyén s6' 33 cua chuyén gia déi vdi cde bdc
cha me tré tud. ‘

* *

Céc vi cha me tré tudi thuong hay ding mau sic
tuoi thidm 42 1161 vé tuong lai. Nhung d4 bao gid cac ban
suy nghi kj chua? Con cai ban c6 thich hgp véi nghé ky
su, luat su hodc nha nghé thuat, thi si, hay mét giam
déc xi nghiép khéng? V& van dé nay cac bac cha me ¢
thé cin ¢ vao loai hinh bd nio cla tré rat dé suy doan
ra tU khi chting con nhd.

Két qua nghién ctiu khoa hoc cho thay hai ban cau
nio trai phai ctta con nguoi khéng “ngang sic” nhau. Co
ngudi ban cAu ndo trai chiém uu thé, thudc loai hinh
“nao trai chu dao”. C6 ngudi ban cdu néo phai chiém uu
thé, thudc loai hinh “nfo phai chu dao”. Cling ¢6 nguoi
hai ban cdu nio cin bing nhau, thuodc loai hinh “ndo
can bang”. Biét dudc loai hinh ctia bd ndo 1a sé biét duge
xu huéng thanh tai trong tuong lai cua tré.

Vay lam thé nao d8 bist dugc loai hinh bé nio cia
con minh? Gi4o su Ivan Muss khoa gido duc hoc cua
mot truong dai*hoc 8 My da bién soan ra bang tréc
nghiém bé nio, cung cidp cho ban mét phuong phap don
gian dé tric nghiém. Bang chia lam 3 phéan, phan 1 va 2
1a cac dé muc tric nghiém, phan 3 phai nhé mdt ngusi
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khac (ban ctia bd me) gitip d5. Sau khi tric nghiém xong
c6 thé binh xét theo phuong phap ghi ¢ cudi bang, cin
clt vao tong s6 diém sé bist dude con ban thudc loai hinh
b nédo nao, trong tuong lai sé thich hgp véi cong viée gi.

Phan 1 (dé lua chon):

1. Khi xem phim ho#c xem kich, tré thich ngdi vé
hang ghé phia nao: a. Bén trai, b. 0] gifia, c. Bén phai.

2. Khi vui choi hodc lam viéc, tré thich: a. Tham
gia cung chol hodc lam viéc véi mét nhém ban, b. M6t
minh choi hodc lam viéc. ‘

3. Khi nhan mét nhiém vy, tré thich: a. Nhan dugc
chi thi ty mi, b. Nhan dugc chi thi linh hoat.

4. Khi quyét dinh mét viée, tré thich dua vao: a.
Truc giac hodc du cam, b. Phéan tich, suy nghi kin ké.

5. Nhin chung tré thdy phap luat phai: a. Nghiém,
budc moi ngusi chdp hanh, b. Tuy ting trudng hdp cu
thé ma d6i xu. '

6. Dé tu khich 18, tré thich: a. Pua tranh véi chinh
minh, b. Dua tranh véi ngudi.

7. Tré quen cAm bt theo kiéu nao trong sé 4 kiéu
a, b, ¢, d nhu hinh 1?

Hinh 1

»BEE

8. Tré thay khuén mit nao 16 vé vui ming trong
hai khuén mit ¢ hinh 2. Ho#c tré cho ring hai khuén
mat d6 giéng nhau.
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- Hinh 2

9. Tré thich chdi véi loai ngudi nao? a. Cé kién giai
khac ngubi va suy nghi téo bao, b. Cé ké hoach ty mi va
néng luc td chic. '

10. Khi mua hang, tré thuong: a. Doc ky ban gidi
thiéu trudc, so sanh gia ca, b. Néng voi mua ngay.

11. Dya vio tudng tugng dé ra quyét dinh, tré: a.
Hay lam nhu vay, b. Déi khi nhu vay, c. R4t it khi lam
nhu vay. v

12. Tré thich nhit loai hoat dong nao sau day: a:
Tro choi tri tué, b. Hoi hoa, c. Hoan thanh mot cong
viée, d. Hat trong khi tam.

15.-Khi gép ngudi la, tré d& nhé nhat: a. Ho tén
ngudi do, b. Khudén mit, c. Déu dé nhé hodc déu khé nhé.

14. Chon 2 diéu thich hop nhat véi tré trong s6 6
diéu sau; a. T6 chic (c6 hiéu qua, lam tung budc), b.
Tudng tugng (gioi nghi ra cai mdi), c. Dol xu than ai
(khéo giit quan hé tét véi ngudi khac trong hoc tap hoéc
vui chai), d. K&t qua - huéng (lam viéc gi cing dén noi
dén chon) e. Tri thiic (van dung nang luc suy 1y dé giai
quyét van dé), f. Truc giac (van dung giac quan tha 6
dua ra két luén).

15. Khi & 16p hoc, tré thich thay cé: a. Dung dén
chiéu hinh, b. Giang bai sinh dong.
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16. Khi di tau xe dén mét thanh phd la, tré quen:
a. Tra ctu trudc trén ban do6 hoic hdi ngusi khac, b. Ty
tim ra hudng di bang cam giac clia minh.

17. Khi ca nhém thao luan, tré thusng nhan thay:
a. Hai bén tranh luan c6 bén ding bén sai, b. Hai bén
déu cé ché diing chd sai.

18. Khi xem phim hodc kich, tré thich: a. Trao d6i noi
dung v6i nguoi khéc, b. Suy nghi mét minh vé néi dung.

19. Tré hoc t6t nhét vao gid nao trong ngay? a. Sang
s6m, b. Chiéu hodc 81, c. Thdi gian khong x4c dinh.

20. Néu dugc chon lam nguoi 1anh dao, tré thich
dugc nguoi khac coi minh la: a. Nhan td, khoan dung,
glau long théng cam, b. Cé tu duy logic manh, c6 nang
luc t8 chiic, cong bang

Phén 2 (sap xép vén dé) ‘

Cho tré doc kj 4 van dé sau day rdi tuy theo cach
nhin nhan cla tré ma sép xép cac vin dé theo thi tu A,
B, C, D. Xép vén 4€ tré thich giai quyét nhat xuéng dudi
ciing. Khong can tra 15i cac van dé.

Vén dé 1. Mot cong ty hat gidng pha trén loai hat
giéng 25 xu mot can véi loai hat giéng 22 xu mét can
thanh loai hat giéng 22 xu mdt can. T4t ca c6 50 can,
vay c¢6 bao nhiéu cén hat giéng loai 25 xu mot can?

Véan dé 2. Trong budng giam c6 hai clta, mét cua
thong vé tu do, mét clia théng vé cai chét. Ngudi tu
khéong thé biét dugc clia nao thude vé loai nao. C6 hai
linh gac buéng giam biét r5 bi mat d6, moét ngudi linh
noéi that, moét ngudi linh néi ddi, ngudi ti ciing khéng
phén biét duge ai néi thyc ai néi déi. Ngudi ti chi hoi

264



mot trong hai nguoi linh mét cau la biét duge canh cla
nao thong vé tu do. Tai sao vay?

Vén dé 3. O hinh 3 ¢6 4 hinh v8, c6 mét hinh g&p
lai thi thanh hinh hop nhu 6 phia trén caa hinh 3, d6 la
hinh nao?

Hinh 3

Véan dé 4. Ba ky hiéu “ngéi nha”, “lang x6m”, “ngdén
tay cai” déu c6 lién quan dén “mau xanh”, két hop cac tit
dé véi ti mau xanh thi thanh “nha xanh” (tiéng Anh cé
nghia la nha 4m 4p), “lang xanh” va “ngén cai xanh”
(tiéng Anh c6 nghia 14 nghé lam vudn). M&y nhém t
sau c6 lién quan dén ti nao?

a. Mau xanh lam, banh, nha nhd, b. Nuéc, but, x6

da, c. Huéng thugng, sach, béc xép, d. Dan 6ng, man
chuéng, khing dinh.
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Phén 3

Dén phan nay cdn c6 mot ngudi giup d6 thém. Ban
cin tap dé muc tric nghiém, khéng dé tré doc cac 1di
huéng dan sau:

Huéng din d6i véi ban: ban ngdi 6 chinh phia truéc
dtia tré, néu ra vin dé sau, nhung khong can chi y cau
tra 16i cia né ma chi chd ¥ quan sat mét né. Khi suy
nghi cdu tra 18i, truéc hét né dua mat nhin vé mot
huéng nao d6, lic d6 ban sé ghi lai huéng nhin d6 (nhin
1én trén sang trai hofc nhin xuéng bén trai déu coi la
nhin sang trai). Néu mét dia tré khéng chuyén dong thi
khong can ghi.

Céc cau hoi (van dé) dit ra cho tré:

1. California gébm c6é may chii cai? 2. Mot h1nh lap
phuong c¢6 may géc dinh? 3. Gido vién tiéu hoc ma bé
thich nhat 1a ai? 4. Tinh nhdm 4 x 14 bing bao nhiéu?
Trong bang chit cai tiéng Anh c¢6 nhiing chit hoa nao c6
b6 phan dudng giy khuc? 6. Giai thich 3 nghia cla tu
Pound 7. Chiéc 40 s6 mi bé mac hdm qua mau gi? 8. Tu
" ngoai dudng phd di vao budng ngu cia bé phai qua méy
lan ctia? Trong bang chii cai tiéng Anh c6 may chi phat
am i? 10. Déng tién hai hao rudi cia M§ c6 hinh
Washington nhin nghiéng, mit 6ng nghiéng vé bén trai

hay bén phai?
Céach cho diém va danh gia két qua:
1 a.5dim b.1diém c. 3 diém
2 a.1diém b.5 diém
3 a.5diém b. 1 diém
4 a.1diém b.5 diém
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8
9
10
11
12

13
14

15
16
17
18
19
20

[ IR R < R I e DR B N e TR R R e PR R

a

.5 diém
.1 diém
.1 diém
.1 diém
.5 diém
.1 diém
.5 diém
.1 diém
.5 diém
.1 diém
.5 diém
.5 diém
.5 diém
.1 diém
.5 diém
. 5 diém
.5 diém
.5 diém
.1 diém

b. 1 &iém
b. 5 diém
b. 5 diém

b. 1 diém
b. 5 diém
b. 1 diém
b. 3 diém
b. 1 diém

b. 1 diém
b. 1 diém
e. 5 diém
b. 5 diém
a. 1 diém
b. 1 diém
b.1 diém

' b. 1 diém

b. 5 diém

c. 5 diém

- R
c. 3 diem

R
c. 5 diem

- R
c. 5 diém
c. 3 diém

c. 1 diém
f. 1 diém

c. 3 diém

Céch cho diém & phan 2: ghi diém theo hai van dé
dudc x&p & hang trén cling, xin xem bang sau:

Van dé thich giai quyét theo mitc d6 khac nhau

Vin dé thich

giai quyét

nhat

A B C
A - 15 | 11 | 11
B 15 - 11 | 11
C 7 7 - 3
D 7 7 3 '
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Vi du: van dé tré thich gidi quyét nhat 1a B, tiép d6
dén D thi s6 diém 1a 11.

Céch cho diém d6i véi ting cau héi: mit nhin vé
phia phai duge 5 diém, nhin vé phia trai duge 1 diém.

Cong téng s6 diém: 34 - 85 la loai hinh n&o phai
cht dao; 119 - 170 12 loai hinh n&o trai chu dao; 86 - 116
12 loai hinh n#o c4n bang.

Du doan xu huéng thanh tai cia tré trong
tuong lai

Ngudi thudc loai hinh ndo trai chu dao thich
hop véi nghé luat su, ky su, kiém toan. Nguoi
thudc loai hinh n#o phai cha dao thich hop véi
nghé thi si, nha nghé thuat, ngudi ti€p thi. Ngusi
thudc loai hinh ndo can bang thich hdp véi nghé
quan ly xi nghiép. '

34. PHUONG PHAP
SUY POAN QUA NANG LUC SANG TAO

Viéc trdc nghiém siic sang tao cta tré ching cb
m&y y nghia nhung né c¢6 y nghia quan trong giip
chiing ta x4c dinh phuong huéng béi dudng va tinh toan
dau tu céng stc sao cho phu hop.

Phat hién ning luc sang tao cua tré 1a buée thi
nhat. Béi dudng néng luc sang tao d6 1a bude thi hai.
Khong phat hién duge bude 1 thi buée 2 chi 1a bdi dudng
mu quang.

268



Lgi khuyén s6 34 ciia chuyén gia déi vdi cdc bdc
cha me tré tuou.

* *

Viéc xét doan stlic sdng tao cb y nghla khéc véi xét
doan tri lyc va xét doan phi tri luc. Dic diém cta né 1a &
chd dap an cla cac dé muc tric nghiém khong phai 14 tra
loi “Dung hodc sai” hodc “t6t nhat hay khéng” ma la 6
chd c6 ning luc tu duy khac thudng, néi bat hay khéng.

Dé muc tréc nghiém stc sang tao chi yéu ¢ 5 loai:

1. Dat tiéu dé cho cau chuyén: dua ra mét ciu
chuyén réi yéu ciu tré dat tiéu dé cho cau chuyén ds.

Can cit dé cho diém: 1. S6 luong: 6 tiéu dé dit ra,
2. Chat lugng: tiéu dé c6 tinh méi la, doc dao. Vi du:

- Bé hay dat tén cho cau chuyén sau:

M4y hom trudc t6i mua moét bao diém nhén hiéu
“Vinh An”. Khi diing méi biét nhiéu que diém da bi chéc
hét thude, nhiéu que khic quét khong chay, quét hai lan
thi dau thudc ciing chéc hét. Téi thu thap cac que diém.
khéng c6 dau thude va cac que diém quet khoéng chay
lai, t4t ca to6i da dung ba bao diém, cac que diém khéng
chay xép day mot bao, nghia la ba bao chi dung dugc hai
ma théi, hon niia con lang phi thoi gian. Mong xudng
diém Vinh An néng cao chat lugng.

Tiéu dé néi chung c6 thé la: Chat lugng diém kém,
Diém khéng déu, Diém khong chay. Tiéu dé cé tinh sang
tao c6 thé 1a: 3 =2, Vinh An: danh b4t hu truyén v.v...

2. Dat dau dé cho buc tranh ho#c tranh lién hoan.
Céach cho diém giéng nhu dé 1.
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Vi du: bé hay dat tiéu dé cho biic tranh sau day:

( D

Tiéu d€ binh thudng c6 thé la: 50 diém lai khéng
44 diém; Di sat hach trd vé (& Trung Quéc 50 diém la
trung binh).

Tiéu dé c6 tinh sang tao c6 thé 1a: Me diing néi véi
b& nhé; Me néi duge 100 diém thi thudng 10d; Vay con
chi xin 54 théi.

3. K&t hgp hai tir khéng lién quan véi nhau: dua ra
hai tit tua nhu khong lién quan gi véi nhau, yéu ciu tré
tim ra mdt ti tha ba c6 thé két hop hai tir d6 lai.

Vi du: Du lich, dao théi rau (4n da ngoai)

Budng, viat bd (sa) (s4 c¢6 nghia 1a noi & va cling ¢6
nghia 1a bo di) '

Tugng, Paris (Trién lam).

Loai d€ muc nay bi han ché& nh4t dinh, yéu ciu d6i
v6i ngudi cho diém rit cao. Pap 4n ¢6 thé rat nhidu, néu
ngudi cho diém khéng hiéu néi méi lién quan trong dap
an thi dé€ muc tric nghiém coi nhu khéng béc 16 duge
stc sang tao cua tré.
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4. Tudng tugng trén hinh vé: cho tré xem mdot hinh
vé khéng hoan chinh hoic ham nghia rdt mo ho, tré sé
c6 tudng tugng y nghia cua hinh d6 1a gi. Vi du:

P o{

A B ' C

Loai d& muc tric nghiém nay ciing cho diém dua
theo s8 lugng va chat lugng tra 1oi.

Tra 161 binh thudng c6 thé 1la: A. Mt troi, B. Qua
ta, C. Hai binh tra

Cau tra 10i c6 tinh sang tao c6 thé la: A. Néi 4
chan, giéng nudc, vé tinh, thap dén nhin tit may bay
xudng, nga tu duong; B. Tay nim ctia, khéa cong tay,
vét nit gitia hai 16 trén tdm gb, 6ng nghe dién thoai, 6ng
nghe 4m thanh lap thé, d5n ganh va thung; C. Hai nia
mit ngudi ¢6 1 tai, nhin than hinh hai ngudi tu trén
xudng hodc ti dudi lén, hai con thd chay ngudc chiéu
nhau, 14 chin v.v...

R6 rang nhiing cau tra 10i c6 tinh sang tao d6
khong nhiing to ra c6 tinh doc ddo ma con boc 16 tu duy
va ngdn nglt phong phud, nhanh nhay.

5. Cong dung cua vat thé: dua ra mot s6 vat thé,
yéu cAu néi cdng dung cuia ching cang nhiéu cang tét. Vi
du dua ra mot cai but, yéu ciu tré néi cong dung cua no.

Cau tra 15i binh thudng c¢6 thé la: but ding viét
hoéc vé.
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Cau tra 10i sang tao c6 thé la: 1am 16i cudn giay,
gai lung, 46 moét béng hoa & chau hoa, ding dé dém, vat
thi nghiém mau séc ua thich v.v...

Trén day méi chi néi dén cac d& muc nhim xét
do4n stic sing tao, van con c6 nhiéu han ché& nhat dinh:

1. Trudc hét cho diém can tén nhiéu thoi gian; 2.
Ngudi ra dé phai xac dinh mic d6 cao thap cla stc sang
tao, titc 1a diém t6i da va t6i thiéu; 3. Phén 16n phai tiy
thudc vao ngudi cho diém. Ngudi cho diém phai nhan
biét dugc cac cau tra 16i c6 thé 1a rat hay ndm ngoai dap
an du dinh.

Do d6 ching ta thdy viéc xét doan stic sing tao cua
tré doi hdi cao d6i véi cha me, thao tac khé khin. Day 1a
phuong phap tric nghiém cao cdp nén khong nhiing yéu
cau tré phai c6 t8 chit ctia con “Thién 1y ma” ma con doi
hoi cha me phai ¢6 con mit cia Ba Nhac. Viéc tric
nghiém siic sang tao cla tré ching c6 may y nghia
nhung y nghia quan trong ctia n6 1a 6 ché gitp ching ta
x4c dinh ding dugc hudng béi dudng va tinh todn diu
tu cong stic cho thich hgp.

Du doan xu hudng thanh tai ctia tré trong
tuong lai.

Nhin chung nhiing tré cé stc sang tao cao c6 thé
phét trién theo cdc mén khoa hoc hoac linh vuyc vé phat
minh sang ché, cai cach ddi mdi, nhu phat minh, cai
cach, d6i méi k§ thuat, sang tac nghé thuat, thiét k& ché
tao v.v... Xin cic bac cha me can c vao tinh hinh thuc
t& clia con cai dé lua chon muc tiéu bdi dudng.
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35. PHUONG PHAP
SUY DOAN QUA MOI TRUONG SONG

Moi trudng t6t c6 thé 1a 6ng thay din dét tré thanh
tai sau nay. Méi trudng séng khéng chi bao gém moi
truong x4 hoi ma con c6 ca moéi trudng gia dinh va moéi
trudng gido duc tai gia dinh. 200 nam trudc day & bang
Connecticut - My c6 mét hoc gia vita 12 nha than hoc, via
12 nha triét hoc, dao diic hoc tén 14 Ganas Edward. Hién
nay con chiu 6ng da la thé hé thi 8, trong d6 ¢ 13 ngudi
1& hiéu trudng dai hoc, hon 100 ngudi 1a gido su dai hoc,
14 nguoi sang lap truong dai hoc ho#c trudng chuyén
nghiép, trén 80 ngudi 14 nha van, mdt ngudi 1a Phé téng
théng, mét nguoi lam Dai st, trén 20 ngudi 14 Nghi si
quéc hoi, 18 ngudi 1a chi bién hoic chti bién bio chi.

Muén cho con cai thanh tai, cha me khéng dugc
tha 16ng, mudn sao cling dude. C6 ¥ tao ra mdi trudng
tot cho con cai thanh tai cling 1 mdt thién chic ctia cac
bac cha me.

Loi khuyén s6° 35 cua chuyén gia déi vdi cde bdc
cha me tré tuéu.

* *

Mbét su thuc khong thé tranh cai la: méi trudng
séng c6 anh hudng sau sic dén su sinh tén, phét trién,
tién b6 va van minh cta loai ngudi, méi trudng séng
cling c6 amh hudng sau sic dén tri luc, tAm tinh, tai
nang va tién do ctia tré.
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Mbi trudng tot c6 thé 1a ong thiy dan dat tré thanh
tai sau nay. Méi trudng séng khéng chi bao gébm méi
trudng x& hoi ma con c¢6 ca moéi trudng gia dinh va moéi
trudng gido duc tai gia dinh. 200 nam trudc day ¢ bang
Connecticut - M§ c6 mét hoc gid vita 12 nha than hoc,
viza 12 nha triét hoc, dao duc hoc tén 1a Ganas Edwarrd.
Hién nay con chau 6ng da la thé hé thi 8, trong d6 c6 13
ngudi 1a hiéu truong dai hoc, hon 100 nguoi la gido su
dai hoc, 14 ngudi sang lap truong dai hoc hodc truong
chuyén nghiép, trén 80 ngudi 14 nha vén, mét nguoi la
Phé téng thong, mét nguoi lam Dai st, trén 20 nguoi 1a
nghi si quéc hoi, 18 ngudi 1a chi nhiém hodc cht bién
b4o chi. Nhung cing 200 ndm trudc 6 New York - My c6
mét tén rugu che, co bac tén la Marks Juck. Y cing ¢6 8
thé hé con chau, trong d6 c¢6 trén 3000 nguoi 14 hanh
khat (3n may) va ké lang thang, 7 tén giét ngudi bi an
t& hinh, 63 ngudi bi 4n tu vi trom cap, lita dao, ngoai ra
con 6 nhiéu ngudi chét hodc bi tan phé vi nat rugu.

50 nam trudc d New York da thanh lap Héi clu trg
nhi déng chuyén thu dung, nubi day cac tré bi bo roi, mo
¢di va con nha nghéo. Cach lam & day khéc véi cac trai
tré md coi, phuong cham cua ho 1a “gia dinh héa”, tic
van dong cic gia dinh dang tin cidy nhan céc tré dé dé
ching dudc gido duc tot tai gia dinh. Ho chia ching
thanh ba loai gti dén nudi dudng & cdc nha néng dan
dang tin cay. Trong lich st 50 nam, hoc da thu dung
28000 tré, bao cao gan day cho biét 87% s6 d6 da trd
thanh nhitng nhan vat xuit sac, trong d6 ¢6 ngudi lam
Thong d6c bang, Tham phan cao c4p, Thi trudng, Kiém
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toan bang, 24 nguoi la Nghi si Quéc héi My, 9 ngudi la
Nghi si Nghi vién bang. Ngoai ra con c¢6 nhiédu ngusi
thanh dat trong linh vyc nong nghiép, gido duc, thuong
nghiép. Diéu ly thu 1a Hai d6 da thu dung ngudi chau 9
doi cua Marks Juck va giii mét gia dinh t6t nuodi dudng.
Nghe néi hién nay anh ta da trén 20 tudi, 14 mét thanh
nién mau myc 8 dia phuong, rat cé tién do.

Ba vi du néi trén khién nguoi ta cam khai. Tuc ngii
néi “gdn muc thi den, gan dén thi rang”. Trong vi du 1,
gia dinh Edward ¢6 moéi trudng gia dinh va moéi trudng
gido duc tai gia dinh rat t6t nén nhan tai nhiéu nhu
ndm. Trong vi du thit 2, méi truong gia dinh Marks
Juks rat toi té, tit nhé da thi€u gido duc nén con chau cé
nhiéu nguoi bai hoai chdng ra sao. Do d6 thiy méi
truong gia dinh ¢6 tac dung quan trong biét bao doi véi
su phat trién ctia tré, tham chi anh hudng dén ca cudc
doi ching.

Nha khoa hoc C. Tans c6 céng hién 16n trong
nganh thuc vat hoc nhé lai: “Khi téi con nho khong biét
ba néi da tdn biét bao nhiéu thdi gian dé gidi thiéu ty
mi cho tbi biét tén va dac diém sinh trudng cac loai -
cdy, md mang tdm mat cla t6i, khién tdi rdt quen
thudc giéi tu nhién. Nhin ba noéi t61 nhan thic duge
rang d6i véi mét nha khoa hoc ¢6 téi mét nua tri thice
la bat ngudn tl su quan sat nhiéu lan khong biét mét
moi hét ngay nay sang ngay khac gidi tu nhién. Diéu
lam t6i cam ddng hon niia 1a tinh than hién than cho
khoa hoc va nhiét tinh cong tac miét mai khong giay
phut loi 16ng cta ba noéi”. '
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Péng thoi cac thanh vién khac trong gia dinh ciing
tich cuc tao ra mdi trudng trudng thanh va phat trién
cho tré. Ong ba, chi bac, c6 di dung cac phuong thic
khac nhau md rong tAm mét cta tré, ting cudng sy hiéu
biét clia tré d6i véi thé gidi xung quanh. M6i thanh vién
trong gia dinh déu tu nguyén ganh vac trach nhiém
giao duc tré. Méi trudng gia dinh va sy gido duc tai gia
dinh thoi the du ctia George va Gasven da dat nén méng
cho thanh céng caa ho trong tuong lai.

B6 nha y hoc vi dai doi Minh Ly Thoi Chén la Ly
Ngén Van ciing 1a mét 6ng lang dan gian gioi. Chiu 4nh
hudng cta bs, Ly Thoi Chan ti nho da ham thich y hoc.
Thai the &u Chan da dugdc bé cho phép theo anh trai lén
nui kiém 14 thuéc, ti€p xic véi bénh nhan, ngoai ra con
dugc bd chuén bi cho nhiéu sach y quy hi€m. Chua dén
20 tudi Chan da dudc bd cho di theo chinh thic nghé
kham chia bénh. Dudc bé chi bao nghiém khéc, trai qua-
nhiéu thuc tién diéu tri, Chan da dugc rén luyén rit tst,
tich liy dudc nhiéu kinh nghiém phong pht, tay nghé
ngay cang cao siéu. Khéng lau sau Chan da néi tiéng
khép vung t}ung ha luu Truong Giang.

G. M. Cohan 14 mot dién vién va nha soan kich noi
tiéng, khi con nhoé da déng mét vai dién trong vd kich hai
cla 6ng bd. Sau nay duge bo day db, truyén nghé, trinh
d6 biéu dién ctia Cohan dugc ning cao nhanh chéng. Méi
1én 9 tudi cau bé da bit dau cudc ddi cia moét dién vién
chuyén nghiép, nhay lén san kh4u rong 16n cua xa hoéi,
do d6 cang thé hoi duge sém hon ngudi cai ndi gian truan
cua ddi, cang hoc duge nhiéu hon trong cudc séng.
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Vi du néi trén cho thdy méi trudng gia dinh tic
moi truong sdng c6 y nghia rat quan trong déi véi viée
thanh tai néi chung cing nhu thanh tai vé mat cu thé
nao d6 cua tré.

Trong doi song thuc té, c6 vo van truong hop con
cal thanh tai 14 nho vao su gido duc tét tai gia dinh.

Trong lich st Am nhac thé giéi, Paganini dudc coi
1a “Vua Violon” ciia thé ky 19 va 1a nguoi sang lap ra
truong phai Am nhac lang man. B& 6ng hét sdc si mé
am nhac, huéng dan éng hoc kéo violon tit khi chua tron
6 tudl, hang ngay bit éng kéo dan trén 10 tiéng dong
ho, trit khi 6m dau con khéng bao gid gian doan. Pudc
bé huéng dan nghiém ngéit nhu vay nén ciu con trai
tién bd rat nhanh, méi 9 tudi da bt d4u bidu dién doc
lap & qué huong va ¢ Florence. Nam 13 tudi cau bé da
tré thanh nha vi cAm néi tiéng.

Nha 4m nhac 16n Bethoven nam 13 tudi da ndi
tiéng thé gidi, nam 5 tudi da hoc nhac véi 6ng bd vén la
nhac su. Do dudc boi dudng tit thud tho 4u va chiu anh
hudng cta bd, Bethoven di boi dudng dude tinh cach say
mé aAm nhac, tAm 1y va linh cam 4m nhac nhay bén. Véi
thién b4m va linh cam am nhac phi thudng, véi tinh
than hién than cho su nghiép 4m nhac, 6ng da sang tac
" ra nhiing ban nhac giao hudng vi dai mai mai téa sang
trén lich st Am nhac.

Ba me nha van Maupassant rat yéu thich van hoc
va biét ph4m binh rat tinh t& cac tdc phdm van hoc. Ba
ra stc day db con trai doc va viét van trit thué nho. Ba
da dé tam luu giit nhiing bai tho van va vd tap lam vin
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cta con trai. Khi con trai da trd thanh nha van, ba van
lam c6 vAn vin hoc, 1a nha phé binh va trg thu ctaa con.
Ba tich cuc cung cdp cho con nhiéu dé tai viét truyén
ngan. Su say mé van hoc cia ba me da khién
Maupassant sudt doi di theo con dudng vin hoc. C6 thé
noéi ba me chinh 1a ngudi thay diu tién xiing dang trong
sang tic cia nha van.

Viéc gido duc tai gia dinh va méi truong gia dinh
dacoy nghia va tac dung quan trong nhu vay thi ¢chung
ta t&t phai nhin vao méi trudng sdng cta tré dé xét
doan tiém luc phat trién va xu hudng thanh tai cta
ching, réi tt d6 dinh ra trong diém va phuong huéng
phan d&u thich hgp.

Duéi day xin ban vé anh hudng clia méi trudng gia
dinh d61 véi tré.

M6i trudng 1a ngudi va su vat cu thé ma con ngudi
c6 thé tiép xuc, nhu gia dinh, ban bé, hang x6m, dong
hoc, doan thé x& héi, phong héa xd héi, tap quan dan
toc, phong tuc dia phuong v.v... Méi truong cé6 anh
hudng rat 16n d61 véi con ngudi, nhat la déi véi su phat
trién tri luc ctia tré lai cang 16n, ¢6 quan hé dén su phat
trién hoan thién tri théng minh cta chding. Méi truong
chia thanh méi truong xa hoi va méi truong gia dinh.
Khéng gian hoat déng cta tré (va sudt thoi ky thiéu nhi)
cha yéu la méi truong gia dinh, chi c6 mot chut it 1a moi
truong xa hoi.

Moéi truong gia dinh bao gém néi dung vé hai mét:
méi truong vat chit va moéi truong tam ly. Méi trudng
vat chit 12 hoan canh kinh té ciia gia dinh. Méi trudng
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tam !y la cac hoat déng tinh than caa cac thanh vién
trong gia dinh. V& mét y nghia nao dé ma néi, méi
trudng tdm ly ¢6 anh hudng va tac dung 16n hon doi véi
tré. Su trudng thanh cia mot dda tré c6 nang khidu
thién bam cang cin dén moét méi truong tdm ly hoa
thuan, vui vé, day tinh thuong yéu va giau tinh than
tién thu.

Chung ta thdy c6 nhiéu con em cac gia dinh cong
néng khong phai 1a tri thic va khéng giau c¢é vao dudc
dai hoc, thim chi ¢6 nguosi 1a thac si, tién si. Nguyén
nhan thanh dat cia ho ngoai cac nhan t& phi tri luc nhu
¥ chi va sy phin d4u ban than ra chu yéu phai néi dén
viéc cha me ho da s6m tao ra méi truong gia dinh té6t dep
cho con céi tir thug 4u tho. Mic du diéu kién vat chat cta
gia dinh hoi kém nhung ho lai chifém uu thé vé méi
trudng tdm ly. Tuy céi &n cai mic, 46 dung c6 phan han
ché nhung ho c6 tAm tinh vui tudi, it ¢6 trd ngai vé tinh
than. Nhung c6 mot s6 con em gia dinh giau c6, gia dinh
tri thic, ké ca gia dinh tri thic cao cip lai hoc hanh
khéng ra gi, mot trong nhiing nguyén nhan la thiéu mét
mol truong gia dinh tét dep, chd yéu 1a méi trudng tam
1y, nhu b8 me c6 ca tinh khong hay va phuong phap giao
duc khong thoa dang. Trong tinh hinh nhu vay, thi uu
thé vat chat va uu thé van héa cla gia dinh cting khéng
phat huy dudgc tac dung, trd ngai vé tinh thin va tam ly
caa tré 16n. Do dé thdy mudn bdi dudng con cai ¢ tién dod
¢6 tuong lai thi khéong nhiing can c¢6 méi trudng vat chat
t6t va uu thé vé vian héa méa con cidn tao ra mot méi
truong tam ly t6t. Chi nhan manh phién dién uu thé vat
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ch&t va uu thé van héa rd rang 1a khong khoa hoc va bat
1¢i cho su trudng thanh cta tré.

Diéu ¢an néi rd 14 méi trudng gia dinh t6t tuyét déi
khdng dong nghia véi méi trudng gia dinh qua mic an
nhan va nuéng chiéu con cai. Dao 1y rat don gidn, cac
tré séng trong hoan canh an nhan va duge nudng chidu
qué muc rét khé thich tng véi xa hdi vi méi truong d6
sé lam cho tu tudng va co thé ctia ching bi khuyét tat, -
dé sinh ra tinh trang ¥ chi bac nhugc, khéng chiu dung
noi séng gié cude doi. Vi vay mét mat ching ta nhéan
manh cin tao ra moi trudng gia dinh t6t cho tré, dong
thoi khong thé lang quén viée bdi dudng ning luc song
déc lap, suy nghi doc lap, lam viéc doc lap cho tré.

Nhung c6 nhiing bac cha me liic nao ciing dé dau
6c tii bui vi con céi, sudt ngay lo chuyén con cai, chﬁng
con thoi gian lo cho cudc séng va nhu cidu ctia minh.
Tinh than céng hién hét minh vé6 tu nhu vay tuy rat
dang quy nhung tré sdong trong moét gia dinh thiéu stc
song, tram ling, khé khan thi khé ma c¢6 thé trudng
thanh t6t dugc, sinh hoat gia dinh cang phong phu, s61
ndi cang ¢6 1oi cho viéc gido duc tré.

Chiing ta khéng nhing phai tao ra méi trudng vat
chat t6t dep ma con cang cin phai tao ra méi trudng
tdm 1y t6t dep cho tré, tic 1a phai tao ra méi quan hé
hoa thuén gita cic thanh vién trong gia dinh, nhat 1a
thai d6 va quan hé giao luu tinh cdm giita b6 me véi con
cai vi moi truong tdm ly ¢6 anh hudng truc tiép dén tim
1y lanh manh cta tré. Dic biét quan trong, cin tao ra
mdi trudng “tri tué”, thudng xuyén c6 hoat dong kich
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thich méi mé, méd rong linh vuc sinh hoat cia con cai,
tdng cudng ning luc ti€p nhan cha ching, niang cao dd
nhay cdm cua tri ndo va cac giac quan, thic ddy nhanh
tién trinh phat trién tri luc cta tré. Néu méi trudng
séng clia tré bi b6 hep nhung téc d6 phat trién tri luc lai
nhanh thi sé sinh ra méu thuin trong tién trinh phat
trién tri luc cla tré. Cha me hudng d&n con cai di ra
ngoai tham thu, ti€p xuc réng rai véi gidi tu nhién va xa
hoi, m6 rong tAm mat, nhu vay tré sé ¢6 cam nhan mdi.
Kich thich sy hung phan cta tré, dé tré tap trung sic
chu y thdi gian dai, nang cao nang luc quan sat, tudng
tuong va ghi nhé cua tré, dat co sé tét cho viéc hoc hanh
sau nay cua chung.

Tri luc cta tré duge phat trién cha yéu trong hoat
dong, nang luc cao hay thap. Néu han ché tré hoat dong
" tdc 1a da chén ép sy phat trién tri luc ciia ching. Cha
me cAn phat huy thién tinh hiéu d6ng ning nd cta con
cai, nén huéng din ching ra ngoai hoat dong nhiéu, dé
chiing vui choi thoai mai trén san bai, trong cong vién,
leo tréo, chay nhay, chd y cung cdp chat “dinh dudng
tinh than” cho chiing, chon nhiing d4 choi, sach bao cb
lgi cho su phat trién tri luc. Céac gia dinh c6 diéu kién
ngoai sim cho con mot cai ban hoc con nén bé tri mot
géc hoc tap, hodc danh vai ngin trén gia sach cho tré dé
né c6 chd xép sach vd riéng ciia minh. D6 chai, d6 tha
céng va dung cu thuc nghiém caa tré cing khéng nén
coi thudng, nén xép cho né mét ché riéng hodc mdt cai
hom con dé cit git ngan ndp. Ta nén biét rdng nhiing
cai d6 déu 1a bén tau cho tré vugt ra dai duong tri thiic.
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Nhin chung ching ta c6 thé dua vao 5 phuong
phap sau dé tric nghiém anh hudng cta méi trudng
song dd1 véi viée thanh tai cua tré trong tucng lai.

1. Phuong phap nhin vao thé gidi tinh cam

Thé gidi tinh cam 1a& mét Eé phan quan trong cua
moi truong gia dinh, 1a ¢d s6 cia moéi truong tam ly tot.
Thé gidi tinh cam x&u t6t chu yéu tuy thudc vao quan
hé vg chéng (tc cha me) c6 tot khong. Diéu nay kha
quan trong vi né la diéu m&au chét dé ta qua thé gidi
tinh cdm ma suy doan dugc tiém luc tai ndng va xu thé
phat trién cia treé.

Trong thé gidi ndi tAm non nét caa tré, cha me la
ngudi dang yéu nhit, dang kinh nhat, vi dai nhat.
Chiing thudng glii gdm tron niém tin cdy, hy vong va
tinh cam dep nhat vao bd me. Moi viéc tranh cai gitta bd
me du ¢ ¥ hay v tinh déu lam t6n thuong tinh cam
yéu quy cha me cta ching, déu la diéu ching khé chap
nhan. Mét khi hinh tugng con ngudi 1y tudng than yéu
nh4t, quy trong nhat trong con méat ching bi sup dé thi
tinh cam cta ching ciing bi phai md di. Du cho cac diéu
kién khac cua gia dinh t6t dén dau ching niia ciing sé
dé sinh ra trd ngai vé tam 1y ctia tré, anh hudng dén su
phét trién tri luc cta chung. Vi vAy méi quan hé gida
cha me va cac thanh vién khac trong gia dinh cang than
ai, cang hoa thuan thi ca tinh cua con cai cang lanh
manh, cang kha quan, tham chi c¢6 khi lam nay sinh déc
trung tam linh rat tot dep, rat khac thuong.

Gia dinh hoda thuan, diy tinh thuong yéu c6 thé
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lam tang thém tri luc cia con cai, trai lai vo chong huc
hodc, cai nhau sudt ngay, con cai thiéu tinh thuong yéu
cia cha me, tdm tinh bi tc ché ching sé cam thay cb
don va tri luc sé bi anh hudng. May nam gan day & cac
nuéc Au My da luu hanh chiing bénh lun do tinh thén,
biéu hién & chd déng tac 16ng ngéng, thai d6 lanh nhat,
ngoén ngi cham chap, cdm giac thiéu nhay cam. Ching
nay c6 lién quan véi méi trudng gia dinh téi té&. Nguyén
nhan gay bénh 1a do tinh than bi tc ché, tam linh bi tén
thuong, cong ning cua hé thong noi tiét thé dich than
kinh bi réi loai, hoéc mén sinh trudng bi giam sut lam
cho than thé thdp bé, chi s6 tri luc suy giam. Vi vay cac
bac cha me cin tao ra mot mdi truong gia dinh hoa
thuan ém &m, thuc d4y su phat trién tri luc clia con cai.

Cac tré séng trong méi truong gia dinh hoa thuan,
tdm tu On dinh, tinh cam doéi dao khong nhiing sé ¢6 chi
s6 tinh cam cao ma chi s6 tri luc va chi s6 dao dic cing
cao. Cac tré trudng thanh trong mét méi truong gia
dinh nhu vay thudng khéo quan hé va giao tiép, rat dé
duge moi ngudi ting hd trén con dudng lap nghiép.

2. Phuong phap nhin vao sé6 thich ciia cha me

Né&u néi tinh cam vg chong (cha me) trong “Phuong
phap nhin vao thé giéi tinh cam” coi sy én dinh va hoa
thuan lam diém xu&t phat thi “Phucng phép nhin vao
sé thich ctia cha me” 14y sy hing thu va sd thich cua
cha me lam diém xuét phat, nguyén ly cd ban cta né la
& chd tac dong dén con cai bang sy gido héa tham lang
va su gido héa qua tai nghe mat thay. Néu 6ng bo va ba
me rat thich doc sach thi trong gia dinh s€ ¢6 khong khi-
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ham doc sach. Con cai sé noi guong bé trén ma ham doc
sach. Néu cha me nang di nghe dién giang, di xem kich,
tham quan bao tang, nghe nhac, khiéu vii thi con cai 16n
lén sé ua thich cac hoat dong d6. Néu cha me mang con
cai cung di thi anh hudng déi véi chiing cang 16n.

Trong gido duc tai gia dinh, cha me chiém dia vi
cht dao, con cai 6 vao dia vi phu thuéc. Cha me séng
gan con cai nén sy gi4o duc va anh hudng d6i véi ching
c6 tinh ch4t 1au dai, lién tuc. Vi vay su gido duc cla cha -
me khéng nhiing dién ra trong qué trinh lau dai dé ma
con dé lai dau &n vé tinh cam, tu tudng sdu dam hon
nhiéu so véi sy gido dyc 6 nha trudng.

Vi du cha me binh thudng quan tdm dén thanh
tich dat dugc trong mét s linh vuc nao d6 thi con cai
sau nay 16n 1én ciing quan tAm phéat trién trong linh vuc
dé6. Nhitng nha vin, nha tu tudng, dién vién dudc cha
me hdm md sau nay cling sé€ dugc tré 16n 1én haAm mo.
Khi cha me day d6 con céi cach danh gia cong hién cia
ngudi khac cling sé c6 tac dung lam tang thém ¥ thic xa
hoi va y thic trach nhiém ctua con céi, do d6 chiing sé
1ap chi 16n céng hién hét tri tus, tai nang cho xa hai.

Gia dinh 14 mét don vi gdm toan bo céc ca thé cong
véi cac ca tinh dugc thé hién diy du trong mét tap thé.
Cha me g4y anh hudng gido héa thadm lang d6i véi con
cai bing cach séng clia minh, trong d6 c6 ca sy hiing tha
va sd thich hiiu y ho#c v6 tinh. Nhiing anh hudng gio
héa tham ling, kin d4o nay sinh déng va ggi md hon
nhiéu so véi cach gido duc theo kiéu “lén 16p”. Su thuc
chiing minh sy hing thu va sé thich cia cha me da tao
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-a didu kién va méi trudng t6t cho cac tré cé thién bim
phat trién tai nang va sd trudng cia minh.

Do d6 thiy sy hiing thd va sé thich caa cha me
ciing “lay lan” sang con cai. V& diém nay chuyén ba
ngudi con trai cla nhac si John Strauss ndi tiéng thé
gidi trong th& ky 19 1a c6 sic thuyét phuc nhat. D6 la
tiéu John Strauss, Johan Strauss va Eaward Strauss,
duge anh hudng ctia cha ca ba déu trd thanh nhiing nha
am nhac 16n néi tiéng thé gidi va sé trusng 4m nhac cua
c4 ba déu 13 vii khic Van. Ngay nay ci nhéic dén tén
ong la ca thé gisi lai nghi ngay dén diéu Van tuyét voi
cua Strauss. Trai lai néu cha me khong thich 4m nhac
thi sé rat kho khoi day tai nidng 4m nhac cho con cai.

Khi ching ta khao sat cac thé gia nghé thuét, cac
anh tai dong déi thu huong (tri thic), cac danh gia thé.
thao, da phat hién th&y wu thé vin héa gia dinh, nhat la
sy tu dudng vin hoéa, hitng tha va s thich caa cha me
da ¢é anh hudng to 16n biét bao téi con cal.

3. Phuong phap nhin vao ca tinh va phiam hanh
cua cha me

“Pham hanh mang lai pham hanh”, d6 1a cdu danh
ngon cua nha tho 16n Goethe nuéc Duc. N6 cling ¢6 ¥
nghia diéu ky nhu cdu néi cia nha gido duc Nga
Usenski: “Chi c6 ca tinh méi anh hudng dén su phat
trién va dinh hinh cta ca tinh. Chi ¢6 tinh cach mdi lam
* ra tinh cach”. C4 hai déu c¢6 § néi pham hanh va cé tinh
cia nha gido duc dé lai ddu &n sdu sic trong phédm
hanh va c4 tinh ctia ngudi dudc gido duc.
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“Phi&m hanh mang lai pham hanh”, néu su thuc nay
chua thé hién rd trong quan hé gifia gi4o vién va hoc sinh
3 nha trudng thi lai da thé hién rit ro trong quan hé giita
cha me va cen cai tai gia dinh. 0 day khong c¢6 y néi phadm
hanh ctia cha me c6 thé di truyén cho con cii. Pham hanh,
tinh cach tuy cting ¢6 thé di truyén nhung chi yéu la két
qua cla gido duc va anh hudng cia mdi trudng séng sau
khi con ngudi sinh ra. S8 di tinh cach clia cha me c6 thé
anh hudng dén tinh cach cta con cai vi chinh né 1a mét
nhan t6 quan trong tao nén anh hudng cua gido duc va
mdi trudng séng ma con cai dua vao dé dé phat trién. Nha
tam 1y hoc My Thomas Harrison va mét s6 vi khac cin cd
vao két qua nghién ctu méi nhat vé sinh 1y hoc va tam ly
hoc ciia bd ndo da vach ré, “y thiic cha me” duge ghi vao
dai nao, tic 1a “Kinh nghiém bén ngoai” do cha me hoac
cac bac gia trudng day cho tré qua hanh déng thuc té va
161 néi sé vinh vién dé lai d4u &n trong nhan cach con cai,
roi sé tu dong boc 16 ra trong cudc séng, gy anh hudng to
16n suét doi nguoi.

- Anh hudng clia tinh cach cha me d8i véi tinh cach
con cai khong thé hiéu mét cach don gian la cha me vui
tinh, hoat bat thi con céi cling vui tinh, hoat bat, hoac cha
me ¢6 tinh cach nd1 huéng thi con cai cing néi huéng v.v...
Vé thanh phan tam ly, tinh cach con ngudi gbm cé ba 16p.
Ldép ngoai cung la phuong thiic hanh vi, d6 1a dac trung
biéu hién cta tinh cach. Lép gita 1a thai do dsi xi véi
ngudi va véi minh. D6 1a thuc thé cia tinh cach. Lép trong
cing la thé gisi khach quan, gia tri quan. D6 1a hat nhan
cua tinh cach. Phucng thiic hanh vi ctia cha me tit nhién
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sé anh hudng t6i phuong thic hanh vi caa con cai, nhung
anh huodng dé rét cudce chi 1a ndng can, ¢ bé ngoai ma théi.
Diéu quan trong hon nita 1a cha me c¢6 thé dung 15i néi,
thai d6, hanh vi, thé€ gi6i quan va gia tri quan lap than xi
thé dé gay ra “cam nhiém lap thé” dsi véi tinh cach cua
con cai, dé lai d4u &n & con cai. Tao Thao trong lich st
Trung Quéc khéng nhiing c6 chi khi 16n vé chinh tri, quan
su ma con rit thich dung tho ca d€ bay té 1y tudng va su
nghiép ctia minh. Tinh cach d6 cia Tao rd rang da c6 anh
hudng kha 16n d61 véi con cai, nhat 1a d61 véi ngudi con
trai thit tu cua 6ng 1a Tao Thuc. Thuc tit nho da duge bd
yéu chiéu, séng duéi béng cua bo, dd cé luc duge bd coi 1a
nguoi k& vi ¢6 nhiéu kha néng nhat lam nén viéc 16n, Sau
nay tuy Thuc phai séng nhiing ngay gian nan, hiém nguy
trong su thu dich ctia hai cha con Hoang d&€ Tao Phi
nhung chi khi 14p nén su nghiép 1é6n cta éng van ngay
cang manh liet. Ong néi: “T6i tuy dtc mong, chi la Phién
Hau nhung chi mong vi 16 ddn ma lap nén sy nghiép
muén ddi, lam nén céng lao vang da..”. Tinh cach cta
Thuc ching phai 12 cai béng ctia Tao Thao d6 sao?

“Pham hanh mang lai phAm hanh” tat nhién c6 thé
biéu hién ra nhu trong chuyén Théao - Thuc néi trén.
Nhung trén thuc t& tinh ¢ach cia mdt s6 con cai c6 thé phat
trién khac hin cha me. Tuy vay su khac nhau nay van
phan anh anh hudng ctaa tinh cach cha me. Phuong thic
anh hudng nay c6 hai loai tich cuc va tiéu cyc. Tich cuc la
tinh cach cia cha me da thic ddy tinh cach cla con cai
phét trién lanh manh. Tiéu cuc 14 tinh cach cta cha me da
gay bat 1gi hodc han ché tinh cach cia con cai phat trién
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lanh manh. Vi du thai d6 gido duc con céi ctia cha me, hoic
lo 1a bé mac, hodc yéu chiéu, hodc thé bao, déu 1a mét loai
dic trung tinh cach cia cha me. Kinh nghiém trong cudc
song va két qua nghién cu clia cic nha tdm 1y hoc cho
thdy tinh cach cta cha me c6 anh hudng rd nét dén su hinh
thanh tinh cach caa con cai. Nhin chung néu cha me c6 tac
phong dan cht thi con cai dé hun dic duge déic trung tinh
cach doc lap, théng thén, cdi md, khéo giao tiép. Cha me
chuyén ché, nghiét nga thi con cai dé hinh thanh tinh cach
phuc tung, tiéu cuc, y lai, ¢d chdp, lanh dam, doc 4c, tan
nhén. T4t nhién tinh cAch t6t 16 rang sé tao diéu kién quy
bau cho tri ning cla con cai phat trién lanh manh.

Nhiing diéu trinh bay trén day déu 12 mudn néi
dén anh hudng va tac dung ctia ph4m hanh va ci tinh
cha me d6i véi sy hinh thanh va phat trién ph4&m hanh
va ca tinh cua con cai. |

Qué trinh thao téc va cach thao tac cia phuong
phap nhin vao phdm cach, ca tinh cta cha me la dua
vao phdm cach va ca tinh cta cha me dé suy doan ra
ph&m cach va ca tinh cla con cai. Khi phim cach, ca
tinh ctia cha me két hop chat ché véi tri lue, s& thich
cung phat huy tac dung thi rat c6 thé tri luc ctia con cai
sé dugc phat trién mot cach tuong Gng.

Dy doan xu hudng thanh tai cia tré trong
tuong lai.

Giéng nhu thyc vat, cing mét hat gidng ma gieo
trong ¢ noi c6 thé nhudng, thdi tist, méi truong khéac
nhau thi sé sinh ra két qua khac nhau. Con ngudi cling
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vay, mdi trudng séng nidng vé nghién citu khoa hoc thi
con céi 16n 1én ciing c6 thé sé thanh tai trong nghién
citu khoa hoc. Méi trudng séng ning vé am nhac, ca
mua thi con céi l16n 1én cling phan nhiéu thanh tai vé
mat nay. Cha me phan 16n déu la ngudi cht dao trong
cudc sdng cua con cai, sd thich ctia cha me thuong din
dét sd thich cta con cai. S& trudng cla cha me ciing
thudng trd thanh sé trudng clia con cai. Vi vay con
dudng phat trién tai hoa cta cha me c6 thé ciing sé trd
thanh con dudng phat trién tai hoa ctia con cai.

36. PHUONG PHAP SUY POAN
QUA CAC PINH LY THANH CONG

Trude khi ta thé€ Newton rat cam khai néi: “Sé di
t61 da nhin xa hon Descartes mét chit 14 do t6i da dudc
ding trén vai cic vi nhan”. Kién giai nay cua 6ng qua la
rat sau sic.

Cac tré thién tai, do c¢6 diéu klen va dac trung dé tré
thanh thién tai. Cac bac cha me tré tudi phat hién thay
con cai ¢6 gi khac thuong, ky la 1 phai chd ¥ ngay, ¢6 thé
nhiing cai khéac thuong dé 1a dau hiéu cta thién tai.

Loi khuyen s6 36 cua chuyen gia doi vdi cde bdg
cha me tré tuéi.

* *
Gi6i khoa hoc, giéi van héa va ca xa hoi dang
nghién citu, tranh ludn mot van dé: nang luc, tiém nang
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va trién vong cla loai ngusi. Tuy quan diém cta ho
khac nhau, tham chi trai ngugec nhau, nhung moi ngusi
déu nhat tri mot diém co ban sau day: Thong minh va
thién tai c6 hang ngan hang van loai hinh, loai hinh
thong minh va thién tai nao ciing can cho loai ngudi ca.
Cac tré thién tai hodc c6 thinh giac déc biét nhay cam
v6i Am nhac, hodc ¢6 thi giac siéu pham, ho#c c6 t6 chit
toan hoc phi thudng, hoic cé nang lyc tdng hgp xuit
chiing, hodc c6 téc d6 phan dng cuc nhanh, hodc cb
khi&u vin chuong dac biét, chiing ta déu phai c6 nhiém
vu sém khoi théc cac thién badm d6, hét stc bdi dudng
cho né phat trién. Dé hoan thanh nhiém vu nay cac nha
khoa hoc va chuyén gia da nghién ciu di sdu va néu ra
mét s6 dinh 1y thanh cong. Qua cac dinh 1y nay cé thé
nhin thay bi quyét thanh céng cta cac bac théng tué va
thién tai. Ngay nay ching ta hoan toan c6 thé van dung
cac dinh 1y thanh cong d6 dé sém suy doan ra tiém luc
phat trién va hudng phat trién cta con cai. M6i thanh
cong déu can cé diéu kién nhit dinh nao d6, va nhiing
diéu kién d6 phai 1a hét stc uvu viét, tham chi rat phi
thuong. Nhiing ddu hiéu boc 16 ra bén ngoai cia né cé
thé gidp ta suy doan ra hudng thanh tai va 1a chd dua
dé ta suy doan.

Dinh ly thanh céng 1: tri nho siéu viét

Trudc hét ching ta cAn nhan thiic thiy nhan loai
von c6 tiém ning ghi nhé siéu viét. Nha toan hoc kiém
chuyén gia nganh diéu khién hoc néi tiéng thé giéi hién
nay la Werner da c6 mot phat hién rat c6 y nghia: éng
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nhan th4y bd ndo con ngudi vé nguyén téc cb thé tén tri
(ghi nhé) 10% don vi thong tin. D& néi cho dé hiéu, dai néo
cta ching ta c6 thé ghi nhé toan bd s6 lugng thong tin cia
tat ca sach bao luu trii tai cac thu vién 16n nhat thé gidi.

Thoat nghe thay cach néi trén c6 vé hoang duong
khé tin. Nhung néu nhin vao thuc t&, dic biét 14 nhin
vao céi goi 1a ghi nhé hién tugng cia con ngudi, ching
ta sé thay diéu dé khéong c6 gi 1a hoang duong, ky la.

Sau niia ching ta thay trén doi nay cé vd s6 nguoi
v6i tri nhé phi thudng. Vi du nha toan hoc thién tai Yuler
nhd cac con s6 khién ta phai kinh ngac. Ong c6 thé ghi
nhé cac so lity thita tit bac 1 t6i bac 6 cua tiing con sd
trong pham vi 1000. Nha khoa hoc ndi tiéng Lién X6
trude day 1a Yufen c6 thé nhé duge bang ghi can s6 bac 2.
Nha khoa hoc Chaplin ¢6 thé nhé lai s§ dién thoai c6
nguol néi véi éng ti 5 nam trude. Kién tuéng co Lién X6
6 thé dua vao tri nhé cing mot lac choi cd véi 30 - 40 doi
thi. Hoa si néi tiéng nudc Phap 1a Dor da néi tiéng thé
g16i vi vé dugc biic tranh phong canh day nui Alpes. M6t
1an c6 mot nha xuat ban yéu cau 6ng vé lai bic tranh dé,
ong da dua vao tri nhé vé lai khéng may may sai sét so
v6i btc tranh cii. Moi ngudi déu biét biic tranh chéan
dung tuyét voi nhat ctia Lincoln 14 do mét hoa si chi gép
6ng moét 14n ma sau nay vé lai giong dén thé.

Tiép sau niia ching ta thay chi ¢6 nhiing nguci véi
tri nhé siéu viét méi c6 thé trd thanh théng thai, thién
tai. Nhung néu cho ring ci c6 tri nhé tét 1la c6 thé
thanh thién tai lai l1a sai 1dm. Tri nhé t6t chi méi cung
cAp cho nha théong thai va thién tai mét kha niang. Tic
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1a nha khoa hoc, nha toan hoc, hoa si, nhac si, nha triét
hoc v.v... khong thé thi€u mat tri nhg tét.

Dinh ly thanh cong 2: ky tai vé lam todn

Trude hét ching ta cAn nhan thic rd loal nguosi vén
c6 tiém ning lam tinh rat gioi. Thoi ky Dai chién II,
Gi4o su Tradonburfer da thiét k& “Hé thong lam tinh
cta s8 hoc co s&” rit ndi tiéng, duge dich ra nhiéu thu
tiéng, luu hanh rong khic thé gidi. Gido su cho ring
nang luc 1am toan hoan toan 1a mot k§ xao, ky xao ai
cling ¢6 thé hoc va nédm dugc, con ndm dén trinh d6 nao
phai do thuc tién chiing minh.

Sau nita chung ta can biét nhiing bac ky tai vé lam
tinh khéng phai 1 hiém c6. Vai ndm trudc, 6 Phap da cé
mot cudc thi 1am toan giGta ngudi véi may tinh do cac
nha khoa hoc, toan hoc va chuyén gia diéu khién hoc
lién hgp t8 chitc. Ngudi duge mdi ra dy thi véi may tinh
14 Debit, ong nay tuyén bé sé thing dudc may tinh, néu
may tinh gidi quyét duge 7 vaAn dé thi éng c6 thé g1ai
quyét duge 10 van dé trong cling mot thai gian. Két qua
thé nao? Ong da dung 3 phut 43 giay giai quyét duge 10
van dé, trong khi doc may tinh phai m4t 5 phiat 18 gidy
méi gidi quyét dudc 7 van dé.

Tiép sau nita ching ta can thady rd chi nhiing tré cé
biét tai lam tinh méi nén bdi dudng phat trién theo
nganh toan hoc.

Dinh ly thanh céng 3: y chi hon nguoi.

Trudc hét ching ta can nhan rd c¢6 su ton tai cia y
chi. Moi ngudi déu cé y chi nhung trinh d6 y chi 1a c6
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muén hinh van trang, do d6 méi de ra thuyét y chi
manh yéu. Cac nha tdm 1y hoc chi r, y chi 1& déng luc
thic ddy con ngudi khéc phuc khé khan. Trong diéu
khién hoc, ngudi ta dung 1y luan vé d6i khang dé dinh
nghia y chi. Khéng c6 d61 khang, khéng c6 trd luc thi
cling khéng can dén sy nd lyc clia y chi. Nhung nhu vay
khéng c6 nghia 1a khéng ¢6 ¥ chi ma chi l1a khong cin
dén y chi. o A

Sau d6 chiing ta cdn nhan rd hinh thuc biéu hién
cla ¥y chi trong cude séng thuc té. Trong sinh hoat hang
ngay, trong cac hanh vi hang ngay va hanh dong cu thé,
ta thuong dé khong dé y dén tac dung cta y chi, ching
ta cing thuong hay quén riang mudn lam bat ky viéc gi
cling can c6 su két hop gilia ¥ nguyén v6i hanh déng. C6
ly do day d dé néi rdng ngudi ¢6 ¥ chi kién cudng thi
dinh lam gi s& nhat dinh lam bang dudc, con ngudi y chi
bac nhugc thi chi ditng lai'é mic y dinh ma théi.

Y chi kién dinh béc 1§ trong nhiéu trudng hop. C6
khi ngudi ta phadn d4u cho moét muc tiéu, da chiu dung
nhiéu gian lao vt va ma van chéng duge gi. Trudng hop
nay sé thi thach rat nghiém khéac ¥ chi cia con ngudi,
ngudi ta cAn cudng bic minh, ra 1énh cho minh géng siic
hoan thanh nhiém vu dé danh duge cam giac toai
nguyén. Gossen da néi nhiém vu 14 mot thi ménh 1énh
ma con ngudi thich ra cho ban théan.

Ba 13, chung ta can thay dugc gia tri caa ¥ chi. Chi
ngudi ¢é ¥ chi kién cudng mdi c6 thé khong ché duc vong
va yéu ciu cua ban than, hoan thanh dudc su nghiép va
cudli cung sé dugc hudng thu thanh cong ctia minh va
dugc toail nguyén.
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Khi hoa si vi dai Michelangelo vé bic danh hoa
“nha thd Sistin” ¢ phai thudng xuyén & trén gian gido,
dau huéng xudng phia duéi. Do cong viéc nay tén nhiéu
thoi gian, d6 khé rat cao nén mdt thoi gian dai 6ng bi-
bénh & dau, tham chi khong doc ndi mot bic thu ngan.
Nhung 6ng khéng nan 1ong, ¥ chi kién cudng da khién
6ong dén hét sic luc vao sy nghiép 16n, gidp 6ng chiu
dung dugc su dau dén vé thé xac va cudi cing da hoan
thanh dugc bic tranh vi dai nay. Ching ta hét stic than
phuc kiét tac cla 6ng nhung phai thay ring chinh stc
manh cta y chi da gitp 6ng lam diu di sy dau dén cuc
16n vé thé xac.

Tac phdm d& mang lai cho éng sy hudng thu va
man nguyén cua thanh cong.

Nha nghé thuat khéng phai 1a ngudi theo chu
nghia khé hanh. Ho khéong day vo thé xac va tinh than
mot cAch mu quéang véi bat ky gia nao (dung stiic manh
caa y chi dé khéng ché ¥ chi clia minh 14 mét cude dau
tranh khéc liét). Su sang tao thién tai sé mang lai
thanh c6ng va sy vui sudng.

Bon 13, ching ta ciAn thay rd chi nhiing ngusi
théng minh, tai gidi ¢6 y chi kién cuong mdi lam nén su
nghiép va c6 thé tré thanh nha khoa hoc, nha triét hoc,
nha nghé thuat, nha toan hoc, nha vat 1y hoc, nha van,
hoa si.

Dinh ly thanh cong 4: cao thi vé ngoai ngit

Chi biét mét ngdn ngid thi sé han ché kha ning thu
lugm tri thiic cia ban than, vi vy ciac nha théng thai va
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thién tai thuong ndm duge nhiéu ngoai ngit. Ong G. G.
Megafanti (1774 - 1849) théng thao 100 ngoai ngii. Nha
ngbén ngit hoc Dac L. H. Schutg néi duge 270 ngoai ngil.
Ong R. H. Lash song cung thdi véi Pasto 1a ngudi Pan
Mach séng 6 Copenhagen. Ong di du lich nhiéu noi,
thong thao 230 ngoai ngit, da bién soan 28 b tit dién
ngoal ngd. Gido su Jehast chét ¢ Dong Diic nam 1961 va
giao su Thakerayfam nguoi Y néi dugc 132 ngoai ngi.
C6 trinh do gan nhu cac vi~d6 c6 6ng Igor Devarefani ¢
Moskva va 6ng Andrey Zalixien ctia trucng Dai hoc
Moskva, hai 6ng st dung thanh thao trén 30 ngoai ngil.
Cac ban c6 thé néi cac vi d6 déu 1a thién tai dac biét vé
ngoai ngld. Dung thé, thién bam la quan trong nhung
“Thién bam ngoai ngii” khéng phai 1a vat s3 hitu cla
mot s6 it ngudi. Vi du hau nhu t4t ca cAc em nhd déu c6
thé dé dang hoc ngoai ngit ¢6 két qua. Ngudi tré tudi hoc
ngoai ngi cling dé. Sau khi ndm duge phuong phép hoc
ngoai ngi, ban ci kién tri van dung roéi sé thay tién bo
dang kinh ngac.

Khong d6 md héi thi 18y dau ra két qua, hai tay
khéng chiu 1am viéc thi 1am sao ¢6 thé thanh cong. Can
cu bu thong minh.

Do d6 chiing ta c6 thé dua vao sy hing thd va nghi
lyc ngoai ngi cta con cai cling nhu loai ngoai ngit, hiéu
qua hoc va ning luc hoc dé suy doan tré trong tuong lai
c6 thanh dat hay khéng. Néi chung céc tré c6 hiing thu
va nghi lyc hoc ngoai ngili, c6 ham muén hoc nhiéu
ngoai ngi, hoc tap c6 két qua thi tuong lai c6 thé phat
trién, thanh dat, r&t c6 thé trd thanh mét hoc gia, nha
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kinh t& hoc, nha ngoai giao, nha phién dich, nha van,
nha doanh nghiép.

Dinh ly thanh céng 5: t-u’ tin

HAu nhu moi that bai ¢ doi déu do thiéu long tu
tin. Loai ngudi c¢6 lic phai danh gia cudc séng cua ban
than minh, thiu cai d6 thi s& khong thé sinh ra nhan
tai. Tolsstoi d& néi: “T6i thudng hay suy ngdm xem
minh séng nhu vay da ding chua, cudc séng nhu vay c6
gia tri khong?”

Danh gia cudc sdng cia ban than khéng bao gic 1a
mot viéc 1am qui mudn ma bao gis cling ¢6 ich. Qua viéc
phan tich ban than, ta c6 thé phat hién ra nhidu khuyét
nhuge difm ma khéng ¢6 phuong thic nao lam ndi viéc
d6. Cac nha biém hoa néi con ngudi ta sau khi phat hién
duge nhiu cai hay cia minh réi méi cé thé phat hién ra
nhiéu cai con do. ‘

Céac nha tam 1y hoc tin rang su tu danh gia tinh
cam cua ban than con ngudi 1a mét dic trung ban chat
clia pham chit loai ngudi. Muc dich cla tu danh gia tic
danh gia tinh cam la dé xay dung dudc 1ong ty tin.

Khi mét 1y tudng hoan toan nhit tri véi su danh
gia chl quan thi con nguoi d6 sé cam thay tu tin d61 véi
hanh vi, dao didc, than phan, stic manh y chi va néing
luc cong tac cia minh, néi moét cach khac khi 1y tudng
va hién thuc khép nhau thi su danh gia chu quan (téc
tu danh gia) sé tré thanh ly tudng. Trong trudng hop it
¢6 nhung van c6 thé xay ra nhu vay, hé s6 tu danh gia
ban than 12 duong 1. '
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Trai lai néu giiia ly tudng va chu quan khéng khdp
nhau thi hé s6 tu danh gia ban thin la Am 1, tdc la su
tu danh gia giam xudng t6i muc thap nhat cho téi chd
khéng con tén tai nia.

Céc nha tam 1y hoc cho riang ngudi ta ai cing chiu
mét “ap luc ndi bg”, diéu dé gitp nguoi ta tu danh gia
ban than rat thda dang (xin chd §y, ai ciing c6 thé lam
duge nhung nhidu ngudi lai khong c6 da ding khi dé
thua nhéan). ’

Tu danh giad minh qua cao co nghla la danh gia
khéng sat véi thuc té, di cé cd gdng dén dau cling khéng
thé thanh cong, nhu vay sé lam mat long tu tin. Ty
danh gia ban than qua thip cing la khong phu hgp véi
thuc t&, du thé nao cling khéng tin vao ti€ém luc cua
minh, trén thuc té 1a da sinh ra tdm ly tu ti, nhu vay
cling 1am m4t 1ong ty tin.

Muc dich x4y dyng long tu tin la dé trong tinh
hinh phic tap, khé khan c¢6 thé “nhic nhd ban than”,
“diu tiét ban than”. Con ngudi khéng phai sdng trong
¢61i hu vo ma phai cé tiép xuc véi xung quanh, nhu vay
tat nhién sé c6 chuyén phiic tap nay no, khi gap thuan
loi sé khong can dén cai goi 1a “Ty diéu tiét ban than”
niia, néu gap khé khin ric réi sé phai dya vao sy tu tin,
tu diéu tiét ban than, khéng lam nhu vay thi khong
thoat ndi canh khén dén va sé khong chiu dung néi.

Xét theo ¥ nghia cudi ciing ma néi, két qua caa
viéc tu nhéic nhd ban than thudng biéu hién ra 6 ché tu
diéu tiét ban than mot cach cé y thic. Nhu vay rd rang
b4t ky dung phuong phap nao ciing cin tuyét déi tin
tudng vao hiéu qua cua no.
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Vi vay chiing ta c6 thé dua vao viéc quan sat, tim
hiéu 1ong tu tin cta con cai d8 suy doan xu thé phat
trién clia ching trong tuong lai, trén thuyc t€ 1a suy doan
xem chiing khi gip khén dén c6 van dung dudc 1ong tu
tin méanh liét d€ ty nhéc nhd, tu diéu tiét hay khéng, c6
thoat ra khoéi canh hiém nghéo dé cudi cing thanh dat
vé vang hay khéng. Moi nha khoa hoc, nha triét hoc,
nha toan hoc, nha nghé thuét, nha vin, hoa si, hoc gia,
tuéng soai déu phai ra sic phan dau, ding su tu tin dé
vuc tAm thdn mau mé 1énh lang, tién t6i dinh cao thing
lgi duge nguoi doi ngudng mg, du 1a thién tai cing
khéng ngoai 1é.

Dinh ly thanh céng 6: da taém lanh manh

B4an than da tam 1a doc 4c nhung né thuong lai trg
thanh nguon géc cla cai thién cao thuong. Di tam
thuong duge ngusi ddi gan véi ngudi c6 da tam, tuc la
gén véi ngudi dit ¢6 hén kém dén dau nhung van mudn
phén d&u cho mot cai danh tiéng nao d6. Cach nhin d6
da thuc ddy Spinoga suy nghi vé di tam, éng cho ring
da tdm la ham danh. Cach nhin @6 déng thoi da 1am co
s6 cho mot tin niém phd bién cho ring di tam 1a tu
tudng thi€u khiém nhudng.

Nhung trong thuc t€ cudc sdng lai tén tai mét thi
da tdm lanh manh. Pascal da tiing néi: “Cai ty tién nhat
d doi ciing vAn con thua sy ham danh. Nhung né lai
chinh 1& tiéu chi cta thong minh, tai tri cao thugng
nh&t vi du anh ta c6 sd hitu nhiing gi chang niia trong
th& giéi nay, da anh ta duge khde manh va hudng lac
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nhiéu d&n mic nao ching nita, nhung néu khéng danh
dudc sy tén nghiém cho ban than thi anh ta quyét chua
thoa long. Su danh gia cia con ngudi dé1 véi 1y tinh cua
loai ngudi rat cao dén miic néu anh ta chua dudc nang
cao t6i dia vi ngudi phan xét ké khac thi anh ta quyét
chua thoa long”.

Lev Tolstoi da viét trong nhat ky cia minh rit
théng thén héi con tré tudi rang chinh long tu trong va
da tdm da thuong xuyén thudc giuc 6ng hanh dong. Binh
luan vé cudn “But ky cia Marke” ma 6ng duge doc trén
béo chi da khién 6ng nhé lai nhiéu trai nghiém. Ong
phat hién thdy nhiing binh luian nay khéng chi giai tri
ma con c6 gia tri thuc dung vi qua d6 c6 thé th&y “Anh
sang cta da tadm c6 thé din t6i hanh d6éng”.

Nha tdm 1y hoc nghién cttu cac hanh vi sang tao va
tinh da dang cta khoa hoc da coi di tdm la thd thudc
kich thich c6 tinh sang tao nhat. Ho tin ring da tam vé
ban chat 1a mot cai gi d6 day stic séng.

Mot cau danh ngén da néi: “Ngudi linh nao khong
muén trd thanh tuéng soii khéng phai 12 ngudi linh
tot”. Loi 18 d6 chinh 1a su giai thich cta hai tu “Da tam”,
cac binh si c6 da tAm sé coi viéc trd thanh tuéng soai la
muc dich cudi cing. Ho sé khong tiéc tra gia, sé thanh
tam hién than cho su nghiép d6. Vi thé méi néi nguosi
linh c6 da tAm lam tudng soai 14 ngudi linh chan chinh.

Néu gifu kin da tdm &8 rdi truy lac, sa doa tdi muc
trd thanh mot ké bénh hoan, c¢6 hai cho nguoi khac, gian
ac thi hong quéa roéi. Da tam nhu vay khéng lanh manh,
khéong binh thudng, bi ngudi doi ghét bd. N6 khéng lam
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cho con nguoi vi dai ma trai lai con lam cho con ngudi
nho bé, tham chi chét non.

Da tdm lanh manh la mét stic manh to 16n hinh
thanh tAm 1y tu trong cua con ngudi, da tdm nhu vay la
lanh manh, khéng phai 1a thit da tAm bénh hoan ham
danh. D4 tdm lanh manh c6 thé lam cho con ngudi thém
hoan my va sé chi huéng tién 1én cho ho phan dau. Mot
con nguoi khéng chiu hoc theo ngusi biét nhiéu va
thong minh, hoan my hon minh thi phin 16n sé khong
thé hoac rat khé gianh dugdc tri tué va tu nang cao
minh. Ngudi ddn dau trong cudc dua tranh, tic nhiing
ngudi luén di dau, déu c¢6 thé bi ngusi khac ganh ty.

D4 tdm lanh manh 1a d6ng co thic ddy “con tau
nhan sinh” bay vao vi tru, 12 cai may cung cdp ning
lugng tu déng trong vii tru. Xin cAu mong cho con ban
c6 da tAm lanh manh két hgp véi su huéng dan chinh
xac va bol dudng hét 1ong cia ban 14 né sé& khong ngiling
phan d3du vuon lén, bién da tdm thanh dong luc, sé
thanh dat va 1ap nén su nghiép.

Da tam lanh manh 12 mét thi ndng ludng tiém
tang giup cac tré thanh tai trong tuong lai.

Dinh ly thanh céng 7: trén vai ngudi khong 16

L6 Tan néi: “Thién tai khong phai 14 con quai vat
nguyén thuy tu sinh ra tu trudng thanh & noi ritng sau
hoang vu. Thién tai 12 do quin chiing sinh ra, nuéi dudng,
do d6 khong c6 quan ching thi sé khéng c6 thién tai”.

Trong lich st khoa hoc khéng cé phat minh sang
tao cia mot nhan vat kiét xudt nao lai tach roi tri tué
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cua quan ching, tach rdi véi thanh qua caa tién bdi, do
ca nhan minh don déc tao ra. N6 1a két qua cta su cai
tién, hoan thién sau khi d& khai quéat, tong két va quy
nap nhiing thanh qua kiét xuit cia tién béi.

Ky ha hoc (hinh hoc) cia nha toan hoc Hy Lap
Euclid 14 san pham dé ra tit su chinh 1y, khai quat, phat
trién thanh qua cta tién béi. Ngay tit 5 - 6 thé ky trude
céng nguyén, ngudi ¢6 Hy Lap da tich liay duge nhiéu
kién thic vé ky ha hoc, da hinh thanh nhiéu quan niém
chiing minh cac dinh ly. Con nguci da khéng nglng
chinh 1y cac tai litu ky ha hoc, cuén “Ky ha hoc” caa
Euclid chi 14 ban chinh 1y hoan thanh sau cing. Thuyét
nhat tdm (coi mét troi 1a trung tAm) cua Copernic cling
14 két qua dua trén cd sd nhiéu tai liéu thién vin hoc thoi
¢d Hy Lap. Ong d3 hiéu duoc kién giai cta trudng phai
Pithagoras c6 Hy Lap vé van dé trai dat tu quay quanh
minh né va cac hanh tinh khac déu quay quanh mét troi.
Ong cam thdy nhiing diéu d6 ¢6 1y nén da miét mai quan
sat va tinh toan thién tugng ba muoci ndm rong ra, cudl
cung da luan ching mét cach khoa hoc thuyét nhat tim,
viét thanh sach “su van hanh clia thién thé”. Ba dinh
luat co ban vé lyc hoc cia nha khoa hoc vi dai Newton
nuéc Anh 14 ban téng két trén co sd khai quat nhiéu thuc
nghiém cua cac nha khoa hoc thoi d6. Pinh luat van vat
hap din ctia Newton 1& ban tong két trén co s6 dinh luat
van hanh clia cac thién thé do nha thién vin hoc Dic
Kepler phat hién. Kepler lai 1a ngudi ké& thiua thuyét
nhat tdm cua Copernic. Ong da nghién ctu ky cac két
qua quan sat thién van ctia nha thién van hoc Pan mach
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Ticho Brahe 4é lai va d& phat hién ra ba dinh luat vé
van hanh cta hanh tinh. Truéc khi Newton céng bd dinh
luat van vat hap din nam 1687, nha thién vin hoc Phap
Briada nam 1645, nha vat 1y hoc Y Boreli nam 1666, nha
bac hoc Ha Lan Huyghens nam 1673, nha bac hoc Anh
Haley, Rone nim 1679, Hook ném 1680 déu da tu géc do
khac nhau chi ra trong luc tic stic hit cta thién thé ty 18
nghich véi binh phuong cu ly cta vat thé. Két qua nghién
cltu clia cac nha khoa hoc nay da gai y nhiéu cho Newton.
Néu tach roi véi hang loat thanh qua nghién ctu cta tién
bdi, tach roi véi tri tué cla tap thé quan ching thi du
Newton c6 thong tué dén dau ching nita ciing khéng thé
nghi ra hé théng luc hoc ¢d dién va mang lai ¢6ng hién vi
dai nhu vay cho khoa hoc. Truéc khi chét, Newton da
cam khai néi: “Sé di tbi c6 thé nhin xa hon Descartes mot
chut la do té1 da ddng trén vai nhiing nguoi khéng 15”.
Kién giai nay hét stic sdu sic. Nha toan hoc ¢3 16n
Werner clia My 1 ngudi sang lap ra “Diéu khién hoc”
nhung bé mén nay la do 6ng da cung hgp tac véi nha
sinh vat hoc Rosenthal @€ ra, ma tu tudng nay lai dudc
hinh thanh qua cac cudc thao luan hang thang thoi chién
tai nh& &n cta trudng dai hoc Harvard véi rat déng cac
nha khoa hoc tham gia, trong d6 c6 cac chuyén gia vé
toan, vat ly, dién tu, cong trinh, y hoc, tam ly.

Hién nay khoa hoc k§ thuat dang phat trién manh
mé, nhiéu d6i tugng nghién ctiu khoa hoc da ti linhvuc
vi md ti€n vao linh vyc vi md, viée nghién ciu khoa hoc
phai tién hanh trong tinh trang siéu thuong. Quy mo
nghién cttu khoa hoc hién dai gén bé chat ché véi san
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xuét dai céng nghiép ciing ngay cang 16n, cang doi hdi
phai phat huy tri tué ctia quin ching, dua vao luc lugng
tap thé. Hién nay s6 ngudi tham gia vio mét cong trinh
nghién ciu khoa hoc ngay cang déng, phuong thiic
nghién ctu ciing chuyén bién tit hinh thic tht cong ca
nhan thanh hinh thitc hgp tac tap thé, hinh thanh mét
bd may chinh thé hitu cd vita ¢6 phan cong vita c6 phéi
hop. Thyc t€ ching minh nhiéu thanh qua nghién ciu
khoa hoc 14 san phidm chung ctia nhiéu ngusi cung lam.
Nhu két qua nghién citu 1y luan vé két cAu nguyén tu
cua Pol ngudi Pan Mach nam 1975 1a do ca mot tap thé
16n cung nghién cttu ldu dai tim ra. Nghién citu 1y luan
cd ban vé két cdu dién tl cla cac tinh thé va phi tinh
thé ctia Anderson nam 1977 rdi dé ra 1y luan vat 1y vé
“Trang thai ran” cling la két qua tap thé. Tap thé
nghién cu uu td dudi sy lanh dao cua nha vat 1y hoc
ndi tiéng My Dinh Khai Trung (géc Hoa) da tim ra méot
loai hat méi, ho da lam thuc nghiém chiing té c¢6 hat
giao tl ton tai, day 14 mot két tinh cta tri tué tap thé
gbém trén 20 nha khoa hoc tham gia.

Dinh 1y thanh cong cho chiing ta thdy con ngudi ta
mudn lam nén sy nghiép thi cdn phai sang tao ra cac
diéu kién thanh cong, khai thac né va lam cho né thuc
su khac thuong.

Dy doan xu huéng thanh tai cia tré trong
tuong lai.

Truée hét dua vao cac dinh 1y thanh céng dé suy
do4n xem tré c6 s6 truong vé méit nao va cé nhiing diéu
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kién thanh céng nao. Sau d6 can cd vao cac sd truong va
didu kién d6 dé xét doan xu hudng thanh tai cia ching.
Né6i chung tré hing thu cai gi thi d& thanh coéng vé cai
d6. Vi du néu thich thi sach bao hoidc cac vin dé triét
hoc thi tré c6 thé phat trién vé mit triét hoc, cha me
nén bédi dudng tré vé mat d6. Néu thich thu sach bao va
céc van dé vé kién trdc thi nén bdi dudng trong diém
nhim vao khoa hoc kién tric. Néu thich thu hoi hoa thi
trong diém bdi dudng nén 1a hoi hoa v.v...

37. PHUONG PHAP SUY DPOAN TAINANG MY THUAT

Céc dé muc khao sat khac nhau phan anh tiém luc
phat trién tai nang my thuat véi cac dic trung khac
nhau. Céc tiéu chudn xét doan khac nhau thé hién tai
ning m§ thuat véi cac trinh d6 déng cdp khac nhau.

Con ban c6 thé phat trién vé m§ thuat khong?
Khéng thé dua vao su béng bot nhat thoi moi thiy my
thuat dén day 1a thanh cong. Trudc hét cha me can khéo
sat xem con minh c6é dii tiém nang my thuat hay khong.

Loi khuyén s6' 37 cia chuyén gia déi vdi cde bdc
cha me tré tudi.

* *

Viéc giam dinh va danh gia tai nang cla tré c6 thé
lam theo 4 méat sau: 1. Tinh sic sao cua thi giac, 2. Ky
nang va su hing thd, 3. Sang tac va thudng thic my
thuat, 4. Tinh d6c dso. Méi- mat d6 lai chia lam 3 bac:
bac 1 tuong déi tot, bac 2 tét, bac 3 rat tot.
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1. Tinh sac sao cua thi giac
Bdc 1

a. Néi duge dic trung cta vat thé ma tré chd y quan
sat thdy & trong nha ho#c ngoai troi. Vi du tré néi cai do
choi nay c¢6 mau héng giong véi cai 4o né dang mac.

b. C6 thé chd y nhin vat kich thich thi giac trong
nha 1au hon tré cling tudi. Vi du chd § nhin sach, d6 choi.

c. C6 thé xé&p sach bao va db choi vao nguyén chd
cti, ching t6 né c6 tri nhé thi giac tot.

d. Rat thich cac db chdi cAn sdp xép hoic can tao
hinh, hodc chiu khé t6n thoi gian dé choi d6 choi sip xép.
- Vi du thich xép d6 chai va dung cu &n udng lén méit ban.

Bac 2

a. Nhay bén phét hién thdy su thay d6i ctia méi
truong. Vi du sém phai hién ¢6 sach méi trén gia sach.

b. D61 véi sach bao da doc hodc cac hoat dong khac
c¢6 thé dung thi giac € dua ra 151 nhan xét.

Vi du tré néi: “Mau séc cac tranh trong cudn sach
nay khac nhau”.

c. Biét nhan xét tac phdm my thuat cia minh hoac
cua ngudi khac.

d. Cam th4y thich thi mét s6 sach, tranh tét, hodc
thich phong cach biéu hién trong cac tac phdm db.

Bac 3

a. Phat hién dudc su thay ddi nhé ctia mot cai gi d6
bang thi giac. Vi du bic tranh trén lich treo da thay déi,
but vé nho hon but thuong.

.
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b. Tri nhé thi giac cua tré dudc phan anh rd trong
chi tiét cta tac phAm my thuét.

c. C6 thé nhan xét chudn xAac tac phﬁm cua minh
hodc ctia ngusi khac. Vi du tré néi: “Ong khéi trong
tranh nay phai cé gach”.

2. Ky nang va su hitng tha

Bac 1

a. Thich dung cac vat liéu va dung cu my thuat.

B: HAu nhu khéng cin dude huéng dan khi st dung
cac vat liéu va dung cu my thuét.

c. Thich tham gia hoat dong my thuat va dung
nhiéu thoi gian hon ngusi khac vao hoat déng nay.

d. Biét danh d&u chudn xac tai liéu hoic biét gitp
thay c6 gido sdp x€p tai liéu cdn cho mdt cude hoat dong.

e. C6 thé nhéc lai hoat déng cii.

Bac 2

a. Khi st dung cac dung cu va vat liéu can dén
dong tac ty mi, c6 thé nhanh chéng nim duge cach
dung. Vi du dung dao kéo.

b. Khi st dung cac dung cu va vat liéu can dén
déng tac thé, c6 thé nhanh chéng ndm duge cach dung.
Vi du nén banh béang bot, dung chéi quét.

c. Mét hodc vai loai yéu té sau day dudc phan anh
rd trong tac phdm cua treé:

Hinh thtic: bat ké 1a cu thé hay tritu tuong, hinh
vé déu théng nhat, cin d61 va 1y tha.
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Mau sdc: giau stc dién ti, mau tdo bao, khac
thuong, hodc két hgp cac mau sic rit dic biét.

Keét ciu: c¢6 vai loai két cdu trong mot tdc pham
ho#c vai loai tac phdm khac nhau c¢6 két cadu khac nhau.

Duong nét: tdo bao hodc séng déng hodc dep ma
linh hoat.

Bac 3

a. C6 k& hoach chu dao truéc mdi hoat déng my
thuat, trong hoat dong c6 thé suy xét van dé theo nhidu
gbc d6 khac nhau.

b. Tac phdm my thuat dién ta dudc cai hién thuc
va tu nhién. Vi du vé dong tac va clt dong ciia nhan vat
trong tranh rit ro nét.

¢. St dung thanh thao nhiéu hinh thiic nghé thuat
trong cting mot tac pham. .

d.C6 thé cd stic hoan thanh mét tac phdm tinh gian
ma hoan chinh.

3. Sang tac va thuéng thitc my thuat

Bdc 1

a. R4t nhiét tinh, hang hai trong hoat dong my¥ thuat.

b. Chiu dau tu thdi gian dé suy nghi vé tac pham
cua minh va cta nguoi khac.

c. Thich dugc nghe binh luan tac ph4m ctia minh.

d. Biét dat tidu dé cho tdc phdm ctia minh hodc
thao luan chu dé tac pham.
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Bac 2

a. S dung thanh thao mét hodc vai yéu t8 my
thuat (hinh thic, mau sic, két cAu dudng nét).

b. C6 thé gitup trang tri phong hoat dong, nha trién
lam, bang théng bao.

c. C6 thé binh luan mang tinh xu hudng tac pham
my§ thu4t cia minh ho#ic ngudi khac. Vi du tré néi: “Em
rat thich btc tranh nay, khong thich buc tranh kia”.

d. Khi trung bay tranh cung véi tac pham cua
ngudi khéc, biét lam cho tranh clia minh c6 stc hép
dic biét, treo & chd dap vao méat, gy htng tha cho
khan gia. '

Bac 3

a. Tac pham my thuat bay té rd cach suy nghi, tam
tinh va trai nghiém cua tré.

b. Biét binh luan tac phdm ctia minh va nguosi khac.

Vi du tré néi: “Em rat thich bic tranh nay vi né...”,
hodc “Vi nhiéu nguoi thich xem bic tranh nay nén bic
dé6 tuong d61 kha”.

c. C6 thé hiéu ding va van dung dudc cac thuat
ngit my thuat nhu: dudng nét, hinh thic, két cdu, tranh
son dau, diéu khac, thu phap v.v... a

d. Hiéu dudc mot phan vai tro cia m§ thuat va cac
nha my thuat trong xa hoi.

e. C6 thé bé tri, trang tri lai phong hoat dong, bich
bao (bao tuong) mot cach doc 1ap hodc chi duge giup do
rat it.
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4. Tinh doc dao

Bac 1

a. Trong hoat dong my thuat do gido vién bd tri,
tré c6 y stia lai hodc giam bét tinh tiét.

b. Dung mau sdc mot cach tao bao hodc khac
thuong nhung van trong vong khuén phép.

c. Khi dugc giao tai liéu, c6 thé lua chon nhanh chéng.

d. C6 thé dé ra hoat déng méi dua vao ké& hoach cit
cua gio vién.

Bdgc 2

a. C6 thé dung phuong phap ddc d4o khi dung cac
tai liéu m§ thuat binh thuong.

b. Thich dién ta trong tac phdm nhiing hoat dong
my thuat khac ngudsi hoéc giau siic tudng tugng.

c. C6 thé thiét ké hoat déng m§ thuat méi cho
minh hoéc cho 16p hoc.

d. C6 thé sang tac nhiing tac pham khac véi tré
cung tudi.

Bac 3

a. C6 thé sit dung 2 hinh thic my thuét tré lén
trong cling mét tac pham.

b. Khéng nhin tén ciing nhan ra ngay tac phim va
phong cach tac pha{m cua tac gia.

c. C6 thé sdp dat va lam viéc cén cl vao ké. hoach
ldc dau khép véi gido trinh. '

d. C6 thé dung tac phﬁm dé dién dat tinh cam, tri
tudng tuong ho#c kinh nghiém ctia minh.

309



Du doan xu huéng thanh tai cua tré trong
tuong lai.

Néi dung trén la trinh bay phuong phap giam dinh
tal ndng my thuat va trinh ty thac tac theo phuong
phap d6, dong thoi cling 1a néi vé tiéu chuéin danh gia
tiém lyc tai ndng my thuat va nguyén tic phan loai
tiém luc d6. Cac d€ muc khao sat khac nhau phan anh
tiém luc phat trién tai nang my thuét v6i cac diac trung
tinh ch&t khac nhau. Tiéu chudn gidm dinh khac nhau
phan anh trinh &5 phat trién tai ning my thuat khac
nhau. Tinh sic sdo ctia thi giac 1a co s& dé phat huy tai
niang my thuat. Néi chung tinh sic sao ctia thi giac &
trinh d¢ c&p 1 mdi chi néi 1én tré cé tiém luc t& chit nao
d6, du c6 di theo nganh hdi hoa cting chi sang tac dude
nhiing tac phdm binh thudng. Tinh sic sdo cta thi giac
G trinh d6 c4p 2 chiing tb tré c6 tiém luc t6 chat kha cao
rnhung van con nhitng mat han ché, néu di theo con
duong sang tac nghé thuat héi hoa thi khong nhing c6
thé thanh danh ma con c6 thé tao ra phong cach déc
dao, tham chi c6 thé sang tac duge nhiing tdc phidm
thugng hang. Nhung do t6 ch&t quan sat van con c6 mait
bam sinh chua diy d nén khéng thé dat duge thanh
tuu hon niia. Tinh sic sdo cia thi giac & trinh d6 cap 3
ching to tré c6 t6 chit tai ning hoi hoa tuyét ddi cao, c6
cal nhin déc dao, phong cach khac nguci. Néu di theo
con dudng sang tac nghé thuat hoéi hoa va ban than chiu
khé phén ddu thi tré c6 thé trd thanh hoa si thuong
hang, du di 1am nghé khéac cling sé lap nén su nghiép.

Ky ning va sy hiing thu 1a stic day giap tai ning
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hoi hoa phéat trién. Nhin chung néu dat trinh d¢ cép 1
(tuong doi t6t) thi da 6 didu kién so bo dé trd thanh hoa
si. Trinh d6 cap 2 (tét) chiing to tré da c6 nang luc my
thuat kha manh va c6 hting thi dat dao déi véi hoi hoa.
Tac pham lam ra da c6 hén kha phong phu véi stc cam
nhiém kha manh, rat nén dugc béi dudng. Trinh d6 cap
3 (t6t nh4t) chiing to su hing thua rit cao, tham chi té
mic say mé, da c6 k§ xao thanh thao va doc déo, néu di
theo con duong sang tac nghé thuat hoi hoa thi c6 thé sé
thanh dat 16n.

Sang tac my thuat va thudng thic my thuat la su
cam thu va thé nghiém nghé thuat trong qué trinh phat
huy tai ning my thuat. Trinh d6 c&p 2 (t6t) chiing to cam
thu nghé thuat kha nhay bén va siu sdc, thé nghiém
phong phu, tac phdm c6 hén séng dong. Néu tré di theo
con duodng sang tac nghé thuat hoi hoa thi khong nhiing c6
thé thanh céng ma con cé thé lap dudc thanh tich khong
binh thudng, tuy khéng chi€m vi trf nhu con hac trong dan
ga nhung ciing sé 13 mot bong hoa lam dep say dim long
ngudi trong vuon hoa 16n. Trinh d6 cdp 3 (t6t nhat) rat
dang duge chu y bdi dudng, tré thuge loai nay rat c6 thé trd
thanh bac thay vé hoi hoa ditng dau trao luu.

Tinh doc dao l1a néi vé tai nang khai pha va tai
nang sang tao cai méi. Trinh d cdp 1 (tuong doi tot)
chiing t6 tré c6 mot chut tai nang my thuat, c6 thé ding
dAu mo6t nhém hoi hoa nhung khéng thé dat duge thanh
tich r&t cao. Tré & trinh do cAp 2 (t6t) c6 tinh than khai
pha manh, qua phdn déu gian khé c6 thé lap duge thanh
tich trong nganh my thuat. Tré & trinh do cdp 3 (tot
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nhat) qua phén déu cé thé 1ap duge su nghiép 16n trong
nganh my thuat, tham chi duge nguoi doi ngudng ms.

C6 mAy ‘diém can chu y thém: 1. Cac tré c6 tai
nidng my thuét ¢ cdp 1, 2, 3 néu chon con duong nghé
thuat hoi hoa thi c6 thé dé thanh céng, néu chon con
duong khac cing khong nhat dinh bi thua kém ngudi
khac vi tai ning cac mit c6 thé bu ddp h trg 14n nhau.
2. Céc tré khong dat dugc tai ning my thuat & trinh 6
1, 2, 3 t6t nhat khong nén di vao con dudng my thuat
hoi hoa vi béi dudng tré loai nay cin theo nguyén tic
rat kién tri, t6n nhiéu céng stic.

38. PHUONG PHAP ]
SUY POAN QUA SU BINH XET TONG HOP

Sau khi téng hgp cac dic trung va phdm chit cta
cac thién tai va cic nhén vat thanh tai, cac bac cha me
dd1 chiéu so sanh véi con minh 13 sé& c6 thé suy doan kha
nang thanh tai cia ching vé mit nao dé.

Cac nha nhén tai hoc nghién citu dic trung caa
nhén tai ¢c6 nhiéu quan diém khac nhau nhung vé ban
chét c6 chd gidng nhau. Con ban c6 thién tai khéng? Xin
ban hay doc phuong phép suy doan dudi day sé ro.

Lot khuyen $6'38 cua chuyén gia déi véi cdc bdc
cha me tré tudi.

, * %
Suy dodn mot con ngudi c6 tai ndng thién bim
khong, hién nay van chua c6 mét tiéu chudn danh gia c6
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stic thuyé&t phuc: Do d6 chiing ta chi c6 thé téng hop cac
tidu chudn danh gia tai nang khac nhau dé du doan
dinh tinh trinh d6 phat trién tri luc hoac tiém nang tri
lyc cua tré. Cé céac cach du doan nhu sau:

1. Dy doan suy dién theo “Bao cao Molan”

Mot nhém nghién cttu chinh thic dé nghi véi Bo
trudng gido duc My dinh rd dinh nghia vé thién tai va
ndm 1971 “Bao cdo Molan” (Molan 12 tén ctia Bé trudng)
da chinh thtc néu ra dinh nghia nay. Dinh nghia néi
nhi dong thién tai hosc nhi dong tai gidi cAn duge ngudsi
c6 da tu cach chuyén nghiép danh gia. Piém manh cta
nhi déng thién tai 14 c6 néng luc phi thudng, c¢b siic hoc
tap cao siu. Cac tré c6é niang luc hoc tip cao sau la
nhiing tré c6 thanh tich hodc tai nang tiém tang vé mot
hodc vai mat sau: 1. Cé tri ning hoc tap, 2. C6 tai vé
mot hoc thuat nao d6, 3. C6 tu duy sang tao hoidc tu duy
séng tao phong phd, 4. C6 ning luc 1anh dao, 5. C6 nghé
thuat biéu dién, 6. C6 k¥ ning dong tac khéo. Tiéu
chuén 6 sau nay da bj x6a di trong van ban phap quy
lién bang nén dinh nghia cta B6 trudng gido duc nay
chi con 5 nang luc vé 5 mit.

2. Du doan suy dién dua vao su quy nap
tai nang

Cho dén nay van chua c6 dinh nghia vé nhan tai
dugc cong nhan. Quy nap lai cht yéu c6 may diéu sau:
1. Tai nang cua thién tai 1a biét chi va cé nang luc dé61
phé véi tri thic tritu tugng; 2. Thién tai vugt hon cac tré
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cung tudi vé cac mit thé trang, vé sinh tam ly, thich
ung xa héi, tri luc, dia vi chic nghiép, thu nhan, xuat
ban, chuyén lgi (bang sang ché, phat minh); 3. Thién tai
1a ngudi ¢6 thanh tuu dét xuit trong bat ky linh vuc nao
c6 gi4 tri xa hoi; 4. Thién tai 1a ngudi ¢ nang luc néi bat
nhit trong cic linh vuc nhu 4m nhac, nghé thuat, sang
tac, biéu dién, vii dao, th cong,hoat dong xa héi; 5. Stc
sang tao la hat nhan cta thién tai, ban than sang tao 1a
thién tai; 6. Thién tai gébm c6 3 dic trung: nang luc cao
trén muc trung binh, ning lyc lam nhiém vu & trinh d6
cao, stic sdng tao G trinh dd cao; 7. Pic trung chu yéu
cua thién tai 1a ning luc vu viét va ning luc dic biét,
khai niém “tu than” chinh xac, déng cd 6 miic kha cao
va ¢6 muc tiéu thanh dat 16n.

3. Du doan suy dién theo 4 dic trung pham
chat ctia tré xuat chung

Bon dic trung phdm ch&t nang luc clha tré
xuéat ching:

a. Quan sdt vin dé nhay cam va sdc bén

Tré théng minh cé thé chd ¥ mét cach nhay bén
dén cac su vat méi mé va biét dé y dén cac chi tiét
nhé. Khi ngdi hoc trong 16p bdo gid ciing cham chu,
tuyét d61 khong phan tan, sdn sang tra 16i cac cau hdi
cua gido vién. Stc quan sat cua tré trong moi linh vuc
déu c6 gia tri. Vi du quan sat mét con ngudi thi thay
duge ca hai mit uu khuyét, nhanh chéng dua ra két
luan chinh xac.
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b. Tri nhd tot

Tri nhé cua moi ngusi c¢6 khac nhau, néi chung cac
hoc sinh théng minh bao gid cling dé nhé dudge bai hoc,
c6 thé két hop hoc véi van dung céc tai liéu hoc tap méi
mé va nhé duge rat dé dang. Cac tré c6 tri luc xudt
ching c¢6 khi hoc tip cling chidm chap nhung khéng
nhit dinh 14 tri nhé kém. C6 thé tré hoc cham vi quen
nép lam viéc can trong, quen suy nghi chi tiét, nghi dén
nhiéu kha ning va ham nghia khac nhau nén can nhiéu
thoi gian dé lua chon d4p 4n ma tré cho la dding nhat.

c. Nang luc tu duy déc lap

Cac tré tri luc xuat ching cé nang luc phan tich va
khai quat cao, c¢6 ning luc phan tich, phat hién méi
quan hé 1bgic, tién hanh suy doan chinh xac. Quy suy
nghi cac tré nay c6 thé du kién hau qua caa su viéc, c6
thé du doan cong viéc thuc t&€ ma tré 1am cho minh hoéc
cho tap thé c6 két qua m§ méan hay khéng. Tré thudng
s0 sanh cdng viéc cia minh véi cong viéc cua ngudi khac
roi xét doan tot xau. Tré c6 thé tim ra van dé va chd can
cai tién. K&t qua nghién ctiu 4 tré tri luc siéu pham caa
s6 nghién ctu tdm 1y thuodc vién khoa hoc Trung Quéc
chiing to ty 1& phan ing chinh xac trong suy ly truc giac
d61 véi hinh vé, ty 1é phan ting chinh xéc trong suy ly
khai quat s6 hoc va ti 1é phan Gng chinh xac trong phan
loai khai niém déu cao hon tré binh thuong nhiéu.

d. Nang luc khai quat
Su tién bd cua san xuat vat chat quan hé nhan quin
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déu phai dya vao nang luc sang tao. DAy cling 1a mét
thanh phin quan trong trong két cAu thién tai. Khi tré
thuat lai mét tdc phadm van hoc, vé mét biic tranh ky quic,
hat v6i nhip diéu khac ngudi, doc tho khéng ding van diéu,
" néu ta dem so sanh vé lugng véi cac tré cing tudi sé c6 thé
phat hién ra nang luc sang tao cai méi caa tré.

4. Du doan cidn cit vao pham chat tai ning
khoa hoc cu thé

Céac déc trung pham chit cta tai nang khoa hoc cu
thé nhu sau:

a. Ddc trung phdm chdt tai ndng cia nha
nghé thudt

Roe va mot s6 ngudi khac nghién ctiu cac nha nghé
thuat phat hién thay ho déu cé nhiing phadm chit nhu c6
tinh ndi hudng, tinh luc sung man, gin bé véi cong viée
sang tao va sy nghiép, kién tri khong nan, tinh tinh
diém dam, sy hing thd bi nit tinh héa véi biéu hién phd
bién 14 hay lo nghi, tdm tinh khéng 6n dinh. Ngudi
phuong Tay cho riang dic trung nhan cach va phuong
thdc hanh vi cia nha nghé thuat rat da dang, nhiéu vé.
Hanh vi quai di, séng c6 doc 1é loi, vui budn thit thudng,
4n mac nhéch nhéc, 14 ngudi c¢6 van dé vé than kinh.

b. Pdc trung phdm chét tai ndng ciia nha vdn
giau tdc pham

F. Barron nghién ctu cic nha van gidu sang tao
nhét phat hién thay ho c6 5 déc trung ndi bat. D6 1a tri
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nang cao, chan thanh, nguéng md, tri tué, ton trong tinh
ddc lap tu chii cia ban thén, hét stc nhay cam, khéo bay
td quan niém ctia minh, rat gidu tac pham, lam viéc hiéu
qua. Ngoai ra ho con 7 déc trung binh thuong: 1. R4t
thich thd cac van dé triét hoc, vi du thich tim hiéu tén
gido va suy nghi vé y nghia ctia sinh ménh; 2. Hy vong
nhiéu 6 ban than; 3. S thich réng rai, nhiéu mit; 4. Cé
tu duy siéu téc, c6 nang luc tu duy khac thuong va niang
luc két hgp quan niém nhiéu mét; 5. La nguoi rat vui
tinh va hap dan; 6. Thﬁlng than, minh bach trong giao
tiép; 7. C6 hanh vi hdp véi luan ly, dao diic.

c. Ddc trung phdn chét tai nang cia nha quén
su lon

K&t qua nghién citu ciia Sepolov d61 véi tri tué caa
cac vi théng soai trong chién tranh bao vé Té quéc cha
Lién X6 cho thay nha chién lugec quan sy tat phai 6 mot
s6 pham ch&t tdm 1y cAn thigt nhu tu duy cu thé, cé
nang luc nhanh chéng tim ra bién phap giai quyét van
dé, ¢6 nang luc du kién khé khén rat cao. Ho con biét
khéo k&t hop mot s6 phdm chat tAm 1y mau thuin véi
nhau nhanh nhen tram tinh, than trong va tao bao,
canh giac va 6n dinh.

Trén day la cac dac trung phdm chat tai nang cua
cac nhan vat da thanh tai vé cac mat. Sau khi tong hgp
cac dac trung phadm chét ctia nhiéu vi thién tai va da
thanh tai, cac bac cha me d6i chiéu so sanh v6i con cai
minh 14 ¢6 thé du doan kha nang thanh tai cla ching
trong tuong lai.
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Du doan xu huéng thanh tai cua tré trong
tuong lai.

Qua phan tich, so sanh sé& biét tré c¢6 pham chat tai
ning vé mit nao & sé c6 thé thanh tai vé mit d6. B4t
ky thién tai hodc nguosi thanh dat nao ciing ¢6 diéu kién
va nguyén nhéin khién ho tré thanh thién tai va sang
tao ra thanh tich 16n. Nhiing déc trung va phim chat
boc 16 ra ngoai dé rd rang la khong binh thudng chut
nao. Néu ban phat hién thay con minh ciing ¢6 dac
trung va pham chat d6 thi cAn chd ¥ bdi dudng ngay. Cé
thé trong tuong lai khong xa con ban sé tién manh vao
con ducong thanh tai.

39. PHUGNG PHAP
SUY POAN QUA NANG LUC TU DUY

Tri tué la do nhiéu hat tri luc tao nén, hat nhan
cua tri tué 1a niang luc tu duy. Theo gidi thich cta tim
1y hoc, tu duy la su khai quat va phan anh gian tiép cia
dai ndo do1 véi su vat khach quan. Tu duy c¢6 thé vach v6
ban chit va quy luat clia su vat.

Dung bang “Trac nghiém tinh cong” do chuyén gia
thiét ké chi trong 4 phut la ¢6 thé do duge ning luc tu
duy cua tré. S6m biét duge ning luc tu duy cla tré la
diéu hét stc quan trong d6i véi viée bdi dudng cho tré
thanh tai vé mét mat nao doé.
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Loi khuyén sé' 39 cua chuyén gia déi vdi cdc bdc
A
cha me tré tuéi.

* *

Trén doi nay cha me nao cha mong muén con cai
minh théng minh, lanh Igi, tri tué hon ngudi. Tri tué do
nhiéu yéu t& hgp thanh nhung hat nhan la nang luc tu
duy. Theo giai thich ctia cdc nha tdm 1y hoc, tu duy la
su khai quat va phan anh gian tiép cta bd ndo con
ngudi 461 véi su vat khach quan.

Tu duy c6 thé vach ré ban chit va quy luat cla su
vat. Vi vay viéc xét doan nang luc tu duy caa tré cao
hay thdp va sém du doan dugc tinh nhanh nhay, linh
hoat trong tu duy cta tré 1a mot diéu rat quan trong,
viéc bdi dudng cho tré c6 phdm chit tu duy tot rd rang
14 trong diém khai thac tu duy cta tré va ciing 1a khau
then chét quyét dinh tré c6 thé thanh tai hay khong.

Xin giéi thiéu véi cac bac cha me tré tudi “Bang
tric nghiém tinh cong” dung dé tric nghiém tu duy cua
tré. Qua tric nghiém nay c6 thé hiéu rd mutc d6 nhant
nhay, linh hoat ctia tu duy tré. Bang nay thich hdp véi
cac tré ti 8 tudi trd lén.

Bang trac nghiém tinh cong

5785 5496 8534 8947 3687

5547 8538 4974 6875 5398

9768 4679 3847 6538 5946

8347 6953 8745 8948 5739

9759 4357 8657 3859 5547

7489 5478 6385 9648 7583
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7685 3849 7543 9767 8576
5913 8465 8759 6864 7398

6936 7487 5469 3576 3894
3678 5638 4975 6487 4396
8547 8659 7538 7467 9637
6386 7845 9764 8758 5376
5698 4973 5876 5845 7937
7693 4785 7397 4835 5876
3874 3986 5836 7476 8539
6745 7895 6387 6486 5478

8367 8654 9687 4359

8456 8754 7956 3874

5876 4859 7467 6843

3958 7384 6954 7689

5876 4168 5486 7953

3894 6756 8739 8638

6187 5738 5684 7936

4975 3894 5866 4768

Cach thuc hanh tréc nghiém: dé tré cong hai con
s6 lién nhau & bang trén, dugc bao nhiéu bd con s6 hang
chuc di viét con s6 hang don vi & gita phia dudi cta hai
s6 hang vira cdng xong. (Vi du hai s6 lién nhau 8 + 5 =
13, ta bo s6 1 chi 14y s6 3) va viét s6 3 & gitta phia duéi
hai s6 8 va 5

Vi du:

3585 7982 6798 4375

8332670 83672702
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(Céng hai s6 lién nhau 3 + 5 = 8, viét 8 xudng gida
phia dudi hai s6 3 va 5. Ho#ic 5 + 8 = 13, viét s6 3 xudng
gitta phia dudi hai s6 5 va 8 v.v...).

Yéu cAu tré viét ding va nhanh, thoi gian tréc
nghiém kéo dai 4 phit. '

Cach cho diém: trong 4 phit cong duge bao nhiéu
s6 thi 14y s8 d6 tri di s6 da cong sai r6i dem chia cho 4.
Néu trung binh 1 phit céng dugde 30 - 40 s6 1a gidi, 21 -
29 s6 12 trung binh, duéi 20 s6 1a kém.

Muc dich trdc nghiém: tim hiéu tinh nhanh nhay,
linh hoat trong tu duy cua tré, du doan xu huéng phat
trién thanh tai cta tré.

Du doan xu huéng thanh tai cua tré trong
tuong lai.

Binh quén 1 phut cong duge 30 - 40 1an la gidi,
chiing to tré c6 tu duy nhanh nhay, linh hoat, rat c6 loi
cho viéé hoc tap di sdu va nghién cttu khoa hoc. Néu
duge boi dudng chu dao va phat huy tét thi c6 thé dat
duge thanh tich dét pha trong céac linh vuc toan hoc,
triét hoc, thiét k& cong trinh, my thuét céng nghé v.v...
Dugc 21 - 29 diém 1a tu duy trung binh, néu dugc bdi
dudng mdt cach khoa hoc, hiéu qua thi cling c6 thé dat
dugc thanh tich khé.trong cac mon khoa hoc va cac
nganh thuc nghiép. Néu binh quan méi phit chi céng
duge dusi 20 diém thi khé phat trién thanh dat, khéng
1g1 cho viéc hoc tap di sau. - -
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40. PHUONG PHAP
SUY POAN QUA CHI SO TRi LUC

Céc tré c6 chi s6 tri luc cao hogc rét cao tdt nhién
sé lam cho cha me vui ming, cac tré c6 chi s8 tri luc
khéng 1y tudng 1dm tuy khéng chi€ém uvu thé 16n vé mat
phat trién tri lyc nhung van c6 thé phat trién vé cac
mat phi trf luc va vAn c6 thé thanh dat.

Ban da bao gio chi ¥ trac nghiém chi s& tri luc cta
con minh chua? Day khéng phai 14 mot tro choi ma la
mot du bao gidp ban ¢6 1ong tin dé bdi dudng cho con cai
thanh tai.

Loi khuyén s6'40 cua chuyén gia déi vdi cde bdc
cha me tré tudi.

* *

Chi s6 trf luc viét tit 1a 1Q 12 mot khai niém co ban
va tham sb quan trong phan anh trinh d6 phat trién tri
lyc. C6 hai cach xac dinh chi s6 nay, cach 1 dang dé tric
nghiém chi s8 tri lyc, cach 2 dung céng thic suy dién
chi s6 tri luc.

1. Cach dung dé tric nghiém

Céch dung dé trac nghiém chi s6 tri luc 1a dua vao
két qua tra 10i cac dé tric nghiém dé xac dinh cu thé chi
s6 tri luc caa tré. Cach nay thich hop véi cac tré tur 11
tudi trd lén.
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a. Yéu cau va gidi thich cdch trdc nghiém

- - Khi tré cam th&y ddu 6c sang suét, tinh luc sung
mén méi lam tric nghiém nay.

- Chd y diéu kién 4nh sang t6t.

- Chd y han ché thoi gian. C4n lam xong 60 dé muc
trong 45 phit, tuyét d6i khéng qua thdi gian nay.

- Nguoi ngoai khéng dugc nhic, nhung néu 1a hoc
sinh THCS va tiéu hoc thi cha me hoéc gido vién c6 thé
giang giai truéc dé muc lam mau.

- Khong dung lai 6 mdt dé thdi gian qua lau, néu
khong tra 16i dugc thi cho tré doan dap an, doan sai cling
khong trit diém. Khéng nén dé lai dé chua c6 giai dap.

- Néu mot dé xem ra c6 1 dap an chinh xac trd 1én
hoéc khong c¢6 dap an chinh x4c thi tré c6 thé chon mét
dap 4n ma tré coi 1a tot nhat.

- Nhiing dé muc nay dudc bién soan nhidm tric
nghiém stc suy nghi cia tré. Mit sau dé trac nghiém cé
ghi dap an va s6 diém.

b. Gidi thich dé muc mau

Trudc khi tra 16i cac d€ muc, hay doc ky cac dé muc
mAau sau day:

- C6 d€ muc yéu cAu tré so sanh. Vi du trong 5 dap
an sau thi dap 4n nao thich hgp nhat véi cau: tau
thuyén déi véi bién ca gidng nhu may bay d6i véi ...

" C6 5 dap an: a. Mat troi, b. Mat dat, c. Nuée, d.
Bau troi, e. Cay c6i.

Vay dap an chinh x4c 1 d: tau thuyén di lai 6 bién

ca gibng nhu may bay bay trén bau troi.
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Co6 truong hdp tré phai can cd vao hinh vé dé so
sanh. Vi du:

) Q doi v61< giong nhu doi véi...

a b c d e

Vay dap an chinh x4c la c (tdc la hinh O doi véi

hinh CD giong nhu hinh D dé1 véi [Il )
- C6 dé muc dua ra 5 trong d6 c6 4 thi gidng nhau

(cing mot loai) tré phai tim ra cai khac 4 thi kia.

Vi du: hay tim mdét th khac cac thi khac:

Ché Oto Méo  Chim Ca
a b c d e

Dap 4n chinh x4c 1a b, tic 1a cac thi khac b déu la
dong vat.

Loai dé muc nay c6 khi ciing dung hinh vé. Vi du:
tim mdt hinh khac cac hinh khac '

/\ O X

a b c d e
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Dap an chinh x4c 1a d, ttc hinh tron do dudng cong
lam thanh con cac hinh khac déu do cac dudng thing
lam thanh.

- Cho mdt day céc con s6 sap xép theo quy luat
nhét dinh, trong d6 c6 mot con sd khéc biét, yéu ciu tré
tim ra con s6 do.

Vi du: trong day s8 sau c6 con s6 nao khac biét?

L1 ] 3] 5 ] 719 10]11]13]

Dap 4n chinh xAac 1a s6 10, day 1a day 616 ké tix 1,
10 khong thudc quy luat nay.

- C6 @€ muc doi hdi tré gidi quyét mot van dé nao
d6, khéng can cé tri thic cao sdu mdi giadi quyét duge
ma can van dung ning, luc suy ly logic.

Hay dé cho con ban doc k§ ting d& muc va dién ghi
dap 4n chinh x4c vao ché thich hop trén to gidy ghi dap
an. Yéu cau dung thdi gian 45 phiit.

c. Cdc dé muc trac nghiém tri luc

Hay doc ky tiing dé muc sau day va ghi dap an
chinh x4c vao ché thich hop trén trang dap 4n  mét sau
dé muc. Thoi gian 1a 45 phiit.

Dé 1. Dap 4an nao thich hgp nh4t trong 5 dap an sau?

Coéng cong nhan nhan nhin céng nhan nhin cong
d61 v6i 2211112112 gidng nhu céng cong nhan
nhan cong nhan nhan céng dé1 véi ...

5dapan:a. 221221122 b,22112122

22112112 d,112212211 ¢21221
1212
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Dé 2. Tim mot thit khac véi cac thi khac:
a. Nhém, b. Thiéc, c. Thép, d. Sat, e. Dong
Dé 3. Tim su so sanh thich hgp nhat trong 5 dap an

A d6i véi Agw’ng nhu <:> 461 véi ...

5 dap an:
a b c d e

Dé 4. Tim mdt cai khac v6i nhiing cai khac
N A V H
a b c d e
Pé 5. Hoc sinh ca 16p xép thanh hang mot, dém tt
trai hoac tit phai sang bé Minh déu 1a s6 15, vay 16p hoc
c6 bao nhiéu em?
a.15em,b. 25 em, c. 29em, d. 30 em, e. 31 em
Dé 6. Mot hinh lap phuong c6 6 mét ABCD E F,
can cd vao 4 hinh vé sau hay néi mét dé1 dién v6i miat B
l1a chii gi?
1 2 3
E A F E

A B E D
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‘P& 7. Tim nhiing ti c6 y nghia tuong dong hodc
gan giéng vdi tu “tin chac™:

a. Chinh x4c, b. Minh xac, c¢. Long tin, d. Khéng
dinh, e. Chan thuc

Dé 8. Trong 5 dap an sau, dap an nao la sy so sanh
t6t nhét.

Chan ddi véi tay giéng nhu dui doi véi ...

a. Khuyu tay, b. Dau géi, c. Ngon chan, d. Ngon
tay, e. val ‘

D& 9. Trong 5 dap 4n sau, dap 4n nao la sy so sanh

tot nhat.
do1 véi giong nhu déi voi
g /\ A A

a d e

Dé 10. Néu tat cd moi cai A déu 1a B, khong c¢6 B
nao 1a ¢ vay khéng c6 C nao l1a A.

Cau nay: a. Ding, b. Sai, c. Khéng dung ma ciing
khong sa1

Dé 11. Tim ra con s6 khac biét trong day s6 sau:

1 3 5. 7 11 13 15 17

Pé 12. Tim ra mdt chit khac biét trong cac chi sau:

DGCE’R

D& 13. Minh 1én hon Cudng, Héng nhé hon Minh,
vay cau nao dung nhét trong 4 ciu sau:

a. Héng 16n hon Cudng

b. Hong nho hon Cuong
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c. Hong va Cudng 16n bing nhau
d. Khéng thé biét Héng va Cudng ai 16n hon ai.
Dé 14. Tim hinh khac biét trong 5 hinh sau:

0P mao e

Dé 15. Dap an nao ding nhit trong 5 dap an sau
cho ciu so sanh nay:

ﬁ X2 d6ivsi ZRFF doi vei 8326

a. 2368, b. 0283, c. 2683, d. 3628

Dé 16. Bé Minh c6 12 déng tién kim loai cong lai 1a
3 hao 6 xu. Trong d6 c¢6 5 déng giéng nhau, vay 5 dong
nay chic déula:a-1xu,b-2xu c-5xu

Dap an nao ding?

DE 17. Tim c4i khac biét trong 5 thi sau:

a. Km, B. T4c, ¢. MAu, d. Trugng (10m), e. Mét ‘

Dé 18. Khi gidi ma mot bic dién mat cia dich duge
biét “Chudi Tao Lé” c6 nghia 1a “Thit tu sé bi mat tién
cong” va “Tao Mia Dao” 1a “Chap hanh k& hoach bi
méat”, “Cam Chudi Hong” 12 “Thit tu thing loi thudc vé
ching ta”. Vay Lé c6 nghia la:

a. Bi mat, b. Thit tu, c. Tién céng, d. Chadp hanh

Dé 19. Pap 4n nao ding nh4t trong 5 dap an sau?

Yéu dé1 véi Ghét gidng nhu Anh diing d6i véi ...

a. S1 khi, b. An toan, c. Khiép sg, d. Tic gian, e.
"Khing khiép
_ bé 20. Gia mét cudn sach da gidm 50%. Néu nay

lai ban theo gia ci thi gia ting 1én m4y phan tram?
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a. 25%, b. 50%, c¢. 75%, d. 100%, e. 200%
Dé 21. Pap an nao ding nhat trong 5 dap an sau?

‘_O dé1 véi glong nhuo doi voi

@?@é@

bé 22. Tim cal khac biét trong 5 thu sau:

a. Dua gang, b. Nho, c¢. Dua d9, d. Ngé, e. D6 van

Dé 23. Tim dap an ding nhit trong 5 dap an sau:

Nuéc d6i véi voi nude gidng nhu dién déi véi...

a. Gidy, b. Cong téc, c. Dién thoai, d. Nguy hiém, e.
Quang tuyén

Pé 24. D3 diy chum nuée cdn 11 thung nudc. Méi
14n bé Lam chi xach dugc 2 thing, vay bé phai xach
mAay 1an?

a.51an, b. 5%5 14n, c. 6 1an, d. 6%2 14n, e. 714an

Dé 25. Pap an nao ding nhat?

O d6iveil giong nhuQ d61 véi...




Dé 26. Néu moi cai A déu 1a B, moi cai B déu 1a C
vAy moi cai A déu la C. Cau nay:

a. Ding, b. Sai, c¢. Khéng ding cling khong sai

Dé 27. Cai hop nao trong 4 hop dudi day la dung
manh bia 6 bén trai gap thanh?

PER &

bé 28. Bén em Truong, Ly, Vuong, Luu mua 144
quéa tao. Truong mua nhiéu hon Ly 10 qui, it hon
Vuong 26 qua, nhung hon Luu 32 qua. Vay Truong da
mua bao nhiéu qua?

a. 73 qua, b. 63 qua, c. 53 qua, d. 43 qua, e. 27 qua

D& 29. Tim céi khéc biét:

a. Xuc giac, b. Thi giac, c. Thinh giac, d. An, e.
Khitu giac

Dé 30. Dap an nao ding nhit d6i véi cau sau:

Con gai 461 véi bé giong nhu chau gai déi vdi...

a. Chau trai, b. Anh ho, c¢. Chy, d. Me, e. Anh trai

Dé 31. Tim ra cai khéc biét

(0 [A] (o) /A [O
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Dé 32. Tim ccn s6 thita ra trong day s6 sau

4 5 8 10 11 16 19 32 36

Dé 33. Dap an nao ding nhat?

V4 d6i vé6i cay giong nhu vay d6i véi...

a. Mang c4, b. Bién, c. Ngu 6ng, d. Théan c4, e. Luon

Deé 34. Tim cai khéac biét

a. Con ga, b. Chim cu, c. Vit, d. Con hac, e. Thién nga

Dé 35. Anh dao d6i v6i mau d6 gidng nhu siia bo
a1 véi..

a. Am, b. Lanh, c. Tring, d. Ngot, e, Chin

Dé 36. Toa phuc vu 6 cudi doan tau dai 21 thudc.
D4u may xe lta dai bing d6 dai toa phuc vu + 1/2 d6 dai
toa tau. Toa tau dai bang toa phuc vu céng véi ddu may.
Hoi ca doan tau (chi cé 1 toa, 1 toa phuc vy, 1 ddu may)
dai bao nhiéu?

a. 84 thuéc, b. 126 thudc, c. 168 thude, d. 208 thude

Dé 37. Tim cai khac biét

YA

a b c d e

Dé 38. Dién 1 chit vao trong d&u ngoic dé chit d6 két
hdp v6i hai chii ngoai ddu tao thanh hai tit khac nhau.

Ha ( )thanh

D& 39. Anh trai nam nay 15 tudi, gdp 3 14n tudi em
gai. Anh bao nhiéu tudi khi g&p déi tudi em gai?

a. 18, b. 20, c. 24, d. 26, e. 30
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Dé 40. Dap 4n nao ding nhAt?

dé1 véi / gitng nhu A do1 véi...

a b c d e
Dé 41. 1 hao so véi 1 déng gidng nhu gid so vdi...
a. Phut, b. Gidy, c. Trang, d. Sao, e. Ngay
D€ 42. Dap 4n nao ding nhat?

a d61 véi giéng nhu @ d61 véi..

4@/@@4

c
bé 43 Néu b01 den toan bd 6 mat cua h1nh lap
phuong nay sau d6 cit theo ducng kién bo (...) thanh 36

hinh 14p phuong nhé thi ¢6 bao nhiéu hinh lap phuong
nhé c6 hai méit bbi den?

a. 8,b. 10, c. 12, d. 20

w

|11
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Dé 44. Chon mdt trong 4 hinh a, b, ¢, d thich hgp
nhét dé dién vao chd c6 d&u cham hoi?

d

.
N

clclon
coo

Dé 45. Xang d6i véi 6 to6 giong nhu thic an 4o
VOl... "
a. Miéng, b. Da day, c. An, D. Ngudi, e. Rang

D& 46. Tim cai khac biét

O O O = O
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Dé 47. Tim cai khac biét

a. Nam Xuong, b. Tay An, c. Trinh Chau, d. Cap
Nhi Tén, e. Con Minh

Dé 48. N&u c6 mét s6 A 1a B va tat ca C 1a B thi
chéc phai c6 mét s6 A va C.

a. Ding, b. Sai, c. Khong dung ciing khéng sai

Dé 49. Dap an nao dung nhat?

] P o
DDD a6 voi ; gia’nzlhu OOOOO 61 véi...
A A AN AA
AL ANAAN A DD AA
a b c d e

Dé 50. Phan béi den trong hinh chi€m m4y phén
cta tong dién tich? '

a. 20%, b. 25%, c. 30%, d. 35%, e. 40%
Dé 51. Tim cai khac biét

d
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Dé 52. Hay d€m xem bao nhiéu hinh tam giac

a.b b. 7 c.9 d. 11 e.13

Dé 53. Nha ga 461 véi xe lta gidng nhu bén cang
do1 véi...

a. Can ciu, b. Au tau, c. Ngudi dan dudng, d. Tau
thuyén, e. Lit hanh

Dé 54. Tim cai khac biét

a b ¢ d e
Dé 55. Tim cai khac biét
>= + < |/
a b c d e

Dé 56. Néu moi A déu 1a B va c6 mot s6 B 1a C thi
chéc sé c6 mot s6 A 1a C. Cau néi nay:

a. Dung, b. Sai, c. Khéng ding ma cing khong sai.

D& 57. Tim cai khac biét '

a. Hoa si, b. Cau tha béng chuyén, c. Phat thanh

vién, d. Dién vién mua, e. Ngudi trang diém
Dé 58. Hinh nao khac biét?

ool 67455
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O O

~0—0
d e
DE 59. Tim cai khéc biét:
a. Nude, b. Mat troi, c. Xéng, d. Gi6, e. Xi mang
D€ 60. Hinh nao trong céac hinh a, b, c, d, e, fdat
vao ché c6 dau hdi (?) 14 thich hgp nhat?

EEEEE
v
A

?

d. Ddp dn gidi thich
Gidy ghi dap an
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1( ) | 16( ) | 31( ) | 46 ( )
2( ) | 17( ) | 32( ) | 47( )
3( ) | 18¢( ) | 33( ) | 48( )
4 ( ) | 19¢( ) | 34( ) | 49 ( )
5 ( ) | 20 ( ) | 35( ) | 50 ( )
6 ( ) | 21( ) | 36( ) | 51( )
7( ) | 22( ) | 37 ( ) | 52 ( )
8 ( ) | 23( ) | 38( ) | 53 ( )
9( ) | 24( ) | 39( ) | 54( )
10 ( ) | 25 ( ) | 40 ) | 55 ( )
11 ( ) | 26( ) | 41¢( ) | 56 ( )
12 ( ) | 27¢( ) | 42( ) | 57( )
13 ( ) | 28¢( ) | 43¢ ) | 58 ( )
14 ( ) | 29¢( ) | 44( ) | 59 ( )
15 ( ) | 30¢( ) | 45¢( ) | 60 ( )

Dap an cac dé:

DPél-c Cong=2 Nhan =1

Dé2-c Thép la hop kim, nhitng thi khac la
kim loai .
bé3-a Deéu c6 cac dudng phan giac ¢ dinh va
chia déu hinh luc ling

Dé4-c Chi ¢6 hinh ¢ do hai dudng thing tao
nén, cac hinh khéc ¢6 3 dudng thang

Dé5-c 14 ngudi cao hon Minh. 14 ngudi thap
hon Minh, ca Minh niia 14 29 ngudi.

DEé6-e Qua hinh 2 biét mat déi dién caa A la
huéng mui tén, qua hinh I dugc biét 1a E. k

De7- “Tin chac” va “khéng dinh” ¢6 ¥ nghia
gan giéng nhau.
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DE8-e Chan va tay tuong déi véi dui va vai

DPE9-b Hinh vudéng thanh hinh tam giac, phan
t61 va phin sang d6i chd cho nhau.

PE10-a Vi du: moi con ché déu la dong vat,
khéng c6 con vat nao la thuc vat vay khong c6 thuc vat
nao la ché.

D& 11-a Ngoais6 15 ra con déu la s6 nguyén t6.

Pé12-c¢ Ngoai ra cac hinh khac déu do dudng
thdng va dudng cong tao thanh, riéng c chi c6 dudng
cong.

PE13-d Ta chi bit Hong va Cudng déu bé hon
Minh.

Dé 14 - ¢ Chi c6 c 12 hoan toan do dudng cong tao
thanh, cac hinh khac do dudng thing va dudng cong tao
thanh.

bée15-d

D8 16 -¢ 5 dbng 5 xu, 4 dong 2 xu va 3 déng 1 xu

Dé 17-c¢ MaAu la don vi do dién tich, nhiing cai
khac déu 1a don vi do d6 dai.

Dé 18 -¢  Chudi: thi ba, T4o: bi mat, Lé: tién cong

Pé 19-c¢ Yeu la tu trai nghia caa ghét, anh dfmg
va khiép so 1a hai ti trai nghia nhau.

Pé20-d Vidu gla lic d4u la 20 déng, gidm 50%
con 10 déng, vdy mudn ban theo gia cii thi phai tang
100% méi duge 20 dong.

DE 21 -e Hai hinh hoan d6i vi tri, cai dubi vin 4
vi tri ¢t nhung huéng chi da thay déi.

Dé22-d Tringd ra con cac thi khac déu cb gidy leo

Dé23-b Voi khéng ché nudc chay ra, cong tac

338



khong ché dién luu théong.

DE 26 -a Vi du moi con ché déu 1a déng vat cé v,
moi déng vat ¢6 vi déu la dong vat, vay moi con ché déu
la dong vat.

Dé27-d

D& 28-c¢ Truong 53, Ly 43, Vuong 27, Luu 21,
tic 53 + 43 + 27+ 21 =144

D& 29-d Ngoaidra con déu néi vé giac quan

D& 30-c¢ Chu vachau d day 1a quan hé nhu bd con

Dé31-b Trub ra, cac hinh khac déu to nhé nhu
nhau.

DE 32 -11 Bb s6 11 di thi cac s8 khac déu c6 quy
luat riéng nhu hang moét 1a 4, 8, 16 tang gdp ddi nhau,
con 6 hang thi hai thi méi con s6 bing con sé tuong tng
6 hang mét cong thém 1,2, 3v.v... Vidu5=4+1, 10 =
8+2,19=16+3...

DE33-d V4 ciy boc ngoai than cay, vay boc
ngoai than ca. :

Dé34-d  Tricon hacra con déu la gia cAm

Dé35-c  Hoéng la mau qua anh dao, tring la
mau siia bo.

DE36-c  DAu may dai =21 + 42 = 63 thude

Toa may dai = 21 + 63 = 84 thudc
Tau dai =21+ 63 + 84 = 168 thudc

DEé37-e  Ngoaie ra con déu 1a hinh da giac déu

D& 38 - Noi 6 hai tit Ha Noi va Néi thanh.

DE39-b  Anh 20 tudi, em 10 tudi

DE40-c. Nhin ti bén trai, hinh vuéng la mit
trude cua hinh khéi lap phuong, hinh tam giac 1a mat
trude cua hinh ling tru.
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Dé 41 -d Hao la don vi duéi dong, gid 1a don vi do
dudi ngay.

Dé 42 -b Nguoi dung but dé viét diung mét dé doc

Dé 43 -d Phia truéc va sau modi bén cé 6, trai
phai méi bén c6 2 hinh khéi 1ap phuong nho.

Dé 44 - a

Dé 45-d Xiang 1a ngudén ning ludng cua 6 té,
thiic 4n 1a ngudn nang lugng clia ngudi.

Dé 46 -b Trub racon déu la sé hang 1é

Dé 47 -d Trudracon déu gom cé hai chix

Dé 48 -b Vi du c6 mot s6 6 té6 mau tring, tuyét 1a
mau trang, vay chic c6 mot s6 6 t6 1a tuyét.

Dé 49 - e La hinh c6 s6 lugng giéng nhau

bé50-b
Dé 51 -a Ngoai a ra nhiing cai khac déu thanh doi
Dés2-d

Dé53-d Nha ga la noi dé xe 1da béc dd hang,
bén cang 14 noi dé tau thuyén béc d3 hang.

Dé54-b Nha b ra con déu la do6 chia dung (c6
dung tich).

Dé55-¢c DAu + 1a ky hiéu lam tinh, con nhiing
cai khac déu néi vé quan hé sé hoc.

Dé56-b Vi du: néu moi con méo déu la dong vat va
c6 mot s6 dong vat 1a ché, vay chic c6 mot s6 méo 1a ché.

Dé 57 -c Ngoai ¢ ra con déu dung chan tay lam
viéc, phat thanh vién ding miéng.

Dés8-a b, c, d, e déu gébm c6 hai hinh tron, 1
hinh chit nh4t, 1 cung va 4 dudng théng tao thanh, a cé
nhiéu hon mot dudng thing.
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Désge
DE6OC

e. Cdch cho diém va bdng ghi diém

Nhiing cai khac déu 1a ning lugng

Can ci vao dap an dé tinh ra s6 dé muc dudc tra
16i ding. O cot do tudi chia con ban sé thay s§ do, bén
phai 1a chi s6 tri luc IQ cta con ban. Vi du d6 tudi con
ban la 14, s6 dé tra 161 ding 1a 32, ban c6 thé tim thay &

cot 14 tudi s6 32, nhin sang phai sé thay IQ 1a 114.
‘Béng tinh diém

D6 tudi .
56 a8 11 |12 | 13 | 14 | 15 |V 1q
Tré 161 dang trg len
8 | 10 | 13 | 15 | 17 | 19 | 80
9 | 11| 14 | 16 | 18 | 20 | 82
10 | 12 | 15| 17 | 19 | 21 | 84
11 | 13 | 16 | 18 | 20 | 22 | 86
12 | 14 | 17 | 19 | 21 | 23 | 88
13 | 15 | 18 | 20 | 22 | 24 | 90
14 | 16 | 19 | 21 | 23 | 25 | 92
15 | 17 | 20 | 22 | 24| 26 | 94
16 | 18 | 21 | 23 | 25 | 27 | 96
17 | 19 | 22 | 24 | 26 | 28 | 98
‘ 18 | 20 | 23 | 25 | 27 | 29 | 100
19 | 21 | 24 | 26 | 28 | 30 | 102
20 | 22 | 25 | 27 | 29 | 31 | 104
21 | 23 | 26 | 28 | 30 | 32 | 106
22 | 24 | 27 | 29 | 31 | 33 | 108
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23 | 25 | 28 | 30 | 32 | 34 | 110
24 | 26 | 29 | 31 | 33 | 35 | 112
25 | 27 | 30 | 32 | 34 | 36 | 114
26 | 28 | 31 33 | 36 | 37 | 116
27 | 29 | 32 | 34 | 36 | 38 | 118
28 | 30 | 33 | 35 | 37 | 39 | 120
29 | 31 | 34 | 36 | 38 | 40 | 122
30 | 32 | 35 | 37 | 39 | 41 | 124
31 33 | 36 | 38 | 40 | 42 | 126
32 | 34 | 37 | 39 | 41 | 43 | 128
33 | 35 | 38 | 40 | 42 | 44 | 130
34 | 36 | 39 | 41 | 43 | 45 | 132
35 | 37 | 40 | 42 | 44 | 46 | 134
36 | 38 | 41 | 43 | 45 | 47 | 136
37 | 39 | 42 | 44 | 46 | 48 | 138
38 | 40 | 43 | 45 | 47 | 49 | 140
390 | 41 | 44 | 46 | 48 | 50 | 142
40 | 42 | 45 | 47 | 49 | 51 | 144
41 | 43 | 46 | 48 | 50 | 52 | 146
42 | 44 | 47 | 49 | 51 | 53 | 148
43 | 45 | 48 | 50 | 52 | 54 | 150
44 | 46 | 49 | 51 | 53 | 55 | 154
45 | 47 | 50 | 52 | 54 | 56 | 158
46 | 48 | 51 53 | 55 160
47 | 49 | 52 54 | 56 | 58+ |163+

2. Cach tim chi sé tri luc bang cong thiic

Cach tim chi s8 tri luc bang céng thic 1a dya vao
cong thic tinh ra chi s6 tri lyc IQ do chuyén gia dat ra.
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1. Cong thiic tim chi s8 tri lyc 1Q:

Tubi tri luc
Tudi thuc t&

Chi s6 tri luc IQ = x 100

2. Cach tim tudi tri luc

Tudi thuc t& 12 tudi cia tré dude tric nghiém.

Tudi tri Iuc 12 diing tudi thuc t& lam don vi dé suy
ra trinh d6 phat trién tri luc cla tré. N6 khac véi tudi
thuc t&, cach tim ciing khac. Xin gi6i thiéu mot phuong
phap théng dung dé tim ra tudi tri luc, d6 1 cach dung
bang tric nghiém tri luyc.

Dua vao0 yéu cdu clia bang tric nghiém tri luc va két
qué tra 15i cha tré dude tric nghiém dé xac dinh cu thé
tudi tri luc. Cach nay chi yéu thich hgp véi tré 3 - 7 tudi.

Bang tric nghiém tri luc nay do nha tam 1y hoc nhi
d6ng ndi tiéng cta Trung Quéc - Sung Diic cling mot s6
hoc gia khéc cin cit vao bang tric nghiém tri lyc ciia hai
6ng Binet, Simond va Bang tréc nghiém tri luc cta hai
ong Binet, Stanford két hop véi tinh hinh thuc t& cia nhi
dbng Trung Quéc bién soan ra. N6i dung cu thé nhu sau:

Tudi |N&idungtric| Phuong phap tric nghiém |Thanh tich

nghiém
Nhém Chi cac bd | Truée l:vé't hc’>i:~“Mﬁi con dau?” néu | Chi  diing
3 tudi phéan i trén | hdi 3 1an tré vAn chua tra Iisé chi |3 cai [a
than thé vao tai tré hoi: “Mii con day phai | dugc

khéng?” néu tré dap “Khdéng phai”,
ta hoi tiép: “Vay mii con dau?.
Cach héi vé cac bd phan khac
mét, miéng, tai, dau cling vay.
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Néi tén minh H&i: “Con tén 1a gi?” néu bé | N6 diung
khong tra 1di c6 thé hoi tiép: |la dudc
“Con cb6 phai tén 1a Hong
khéng?” (Héng ia mot tén vu
vo). Néu bé trd I8i khong
phai,ta héi ti€p: “Thé con tén
la gi?”
N6i tudi cla| Hoi: “Con may tudi” hoac “con | Tra 16
minh lén may tudi’, néu tré khoéng trd |dung  la
i, lai hoi ti€p: “Nam nay con | dudc
may tudi réi?”
So sanh dai| V& lén gidy hai doan thing dai | Tra lai
ngan ngan khac nhau réi héi: “Con |dung 3 lan
chi xem doan nao dai?” néu |la dudc
tré tra 16i dang, ta dao ngudc
to gidy hoi lai. Néu tré tra 10
dung ta lai d&do ngudc gidy hoi
lai 11an nita.
Nhac lai s6 c¢6 | Vidu 6475, 8319, 4639 v.v... ta |N6i  ding
4 chir s6 néi: “Con hay nghe bs néi nhé. | mét sé 1a
B& noi xong con nhac lai I8i bé | dugc
nhé. Nao, day 1As66-4-7 -5,
con nh&c lai di". V6i cac sé khac
cing hdi theo cach d6
N6i tén mot| Ta dé ra mot s6 d6 vat nhu |Néi  dung
s8 db vat dao, sach, but chi, céc. Chivao |3 thi Ia
timg thi hdi: “Pay la cai gi?” dudc
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Nhém
4 tudi

Phan biét hinh
vé bang thi
giac

Ta vé 10 hinh ky ha trén gidy
(hinh chir nhat, hinh thang, hinh
tron, hinh quéd cham, hinh bat
giac déu, hinh bau duc, hinh
vudng, hinh ngl giac, hinh tam
giac). Roi ta vé hinh tam giac
trén mot to gidy khac va hdi tré:
“Con nhin xem hinh nay giong
véi hinh nao trén td gidy kia?” Vi
céac hinh khéc ciing hdi nhu vay.

N6i  dung
dugc 9
hinh la
dugc

M6 phdng vé
hinh vuéng

Cho v& mé phéng mét hinh
vuébng cé canh =2 -3 cm. V&3
I&n lién tuc.

Vé dugc 2
hinh la
dugc

Néi cong
dung cla cac
dé vat thudng
dung

Ta hdi: “Cai ghé-dung dé lam gi?”
Véi cac dd dung khac nhu ban,
giudng, bt chi, céc, néi ciing hoi
nhu vay.

Né6i  dung
duoc 4 thir
la dugc

Chi tay dém 4
do vat

Pua 4 d6 vat giéng nhau (4
déng tién, 4 hat dé v.v...) rdi bao
tré dung tay chi va dém xem cé
may cai.

Né6i  dung
la  dugdc.
Khoéng

dung tay
chi thi
khéng tinh

Lam theo yéu
cau

Yéu cau tré 1am lién tuc ba viéc,
vi du dua ra mét bt chi réi noi:
“Con dé cai but chi nay Ién ghé
rdi di déong clra, déng clta xong
thi cadm quyén sach & trén ban
lai day cho bd". Khi tré lam, ta
khéng nhéc lai hoac goi y.

Lam dudc
2 viéc la
duoc
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Nhém | Xép cac hinh | Ta ding hai manh bia hinh chit| Trong 1
5tudi |tam giac | nhat to nhé nhu nhau. Ta cdt|phat xé&p
thanh  hinh | theo dudng chéo géc mét manh | dang duodc
chit nhat thanh hai hinh tam giac réitabao |3 1an 1a
tré xép hinh tam giac dé thanh dugc.
hinh chir nhat. Néu tré chua hiéu
rd, ta nhac lai mét 1an nira.
‘Phan biét | Ta hoi: “Bay gid la budi sang hay | Hoi 3 1an
séang chiéu budi chiéu?” (néu luc hdi Ia budi | déu tra 16i
chiéu thi hdi ddo nguoc lai). Sau | dung &
d6 lai hoi: “Sang sdm Ilic con ngli | duge.
day la sang hay chiéu?”.
Hoi con s&|Ta bao tré dua ban tay ra réi|HGi 3 lan
trén bantay | hdi: “Trén ban tay con c6 may | déu tra 1oi
ngén tay?”. Réi lai bdo tré chia |dung  Ia
ban tay khac nifa ra va héi: “Ca | dugc.
hai ban tay cé may ngén?”
Khéng dé tré dém timng ngon.
Phan biét bén |Lan lugt bao tré chi tay phai, |Chi 3 lan
tréi bén phai | mat trai, tai phai... néu tré trd 10i | dang I
nham 1 lan s& chi lai mét 1an | dugc
nita. Chi dang thi héi déi hudng
sang tay trai, mat phai...
Dém 13 vat Bao tré dung ngén tay dém 13 | Dém dung
vat. D&m hai lan. 1 lan la
dudc.
Nhém | Phan biét dd | VE trén gidy hinh khéng day da | N6i ding
6 tudi | va thiéu |ctia 5 vat, vi du gidy, 6t6, du, | hét la
ghé, roi hdi tré phan nao thi€u | dugc.
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Phan biét hai | Bdo tré néi su khac nhau gilta con | NOi dung
loai vat thé chim véi con cho, hon da véi qua | dugc 2 thi
triing ga, doi giép va doi gidy. la dugc.
Pé&m ngudc tir | Hoi: “Con c6 biét dém ngugc | Boc ding
20 -1 khéng? Vi du 1, 2, 3 dém ngugc | hogc  doc
la 3, 2, 1. Bay gid con dém|sot 1 s6
nguac tir 20 dén 1, tic 1a 20, 19, | coi 13
18 v.v... con dém dil” dugc.
Gidi thich | Dua ra mét bic tranh c6 y nghia |[Néi  dugc
tranh vé nhat dinh (xem hinh 1 kém theo |tén vat thé
bang nay) réi hdi tré tranh vé gi. |haac  hoat
(nhém 7 tudi cling diing dugdc d& |dong  trong
nay). tranh hosc
y nghia clia
tranh la dudc
Di ding | C6 hai trang: gidy vé& hai hinh Trong 1
dudng vé | “mé 18" (xem hinh 2 kém theo | phut di
trong hinh | bang nay). M&i trang déu vé 1|xong &
“Mé 197 chi bé va ngdi nha. Trang 1 vé | duoc.

rd dudng vé nha clia chi bé la
dusng mau den. Ta bao tré: "Di
theo dudng mau den nay vé nha
la dung dudng, néu khong la sé
g3p phai mé 16 khong vé dugc
nha vi vuéng tudng rao chan”.
Sau do6 ta dua ra trang vé tha
hai (khong vé rd dudng vé mau
den) va bao tré: “Nay chu bé
phai di dudng nao vé nha dé
khai bi vudng?”
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Chi ra ché | Ta ndéi mét cau rd rang c6 sai | Chi  néi

sai roi bao tré vach rd va néi ly do, | dugc chd
néi ba cau khac nhau. Vi du: | sai la
“Tu séng hém qua dén hém nay | chua
da mua lién tuc 3 ngay”, “chigai | dudc. Néi
mé&c &o tréng, vay xanh, di tat | dung
tréng, gidy tréng, toan than déu | dugc 2
tring c&”, “tU ngoai dudng vao | cau 1a
nha minh phai leo lén cau | dudc
thang. Tt nha minh ra ngoai
dudng cling phai leo 1én cau
thang”.

Nhém | Tra I6i dung | Hoi ba cau: 1. Néu con danh | Tra  Idi
7 tudi | cau hdi v8 cbc clia ban thi con lam thé | dung 2

nao? 2. Néu trong nha cé | cau a
ngudi dm con phai lam gi? 3. | dudc.
Con khéng biét anh A 1a ai, c6
ngudi hdi con anh A la ngudi
thé nao, con phai tra 1di ra
sao?

Dat cau Ta dua ra ba tir roi yéu cau tré | Dat
dat thanh cau véi ba tir dé. Vi | duoc 2
du “Em gai, mac, hoa" thico | cau |Ia
thé dat thanh cau: “Em gai | dugc
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giudng, ban.




Xét doan Ta néi: 1. Mot ngusi di tung | Tra 10
budc trén dudng, chan khéng | dung
cham dat, tai sao vay? 2. Mat | mét cau
troi da moc, trén dudng van | la dugc
Am uét, tai sao vay? Hdi xong
trong 15 gidy phai tra 16i dugc,
néu khéng coi 1a hong.

N6i ngugc | Ta néilan luot 3 s6 481, 217, | Noi

sé 739 rdi bao tré néi nguoc 184, | dung 1
712, 937. Néi tiing s& mét roi s6 la
b&o tré ndi ngugc. dugc

M6 phdng | Cho tré mé phdng vé céc hinh | Vé ding

vé theo hinh | tam giac, hinh qua cham, hinh | hét 1

ky ha thang. dugc.

Hinh vé 1
By P
' )
-
/'4 —



Hinh vé 2
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Nguyén tic va phuong phap van dung bang tric
nghiém tri lyc nhu sau:

Bat ké con ban bao nhiéu tudi, déu 14y viée tra 15i
ding hét cac dé muc clia nhém tudi cao nhat lam tiéu
chudn, giai dap duge diy di nhém tudi cao nhat 1 bao
nhiéu thi tudi tri lyc cda né 1a bay nhiéu. Néu giai dap
khéng day du dé muc clia nhém tudi cao hon thi cit tra
loi ding duge mot d€ muc sé duge thém 2 thang tinh vao
tudi tri lyc. Vi du: tudi thuc cia con ban 14 4 tudi, chau
da tra 1oi day du cac dé muc cia nhém 4 tudi va con tra
161 ding dugce 2 dé ctia nhém 5 tudi va 1 dé cia nhém 6
tudl, vay tudi trf luc cia chau la: 4 tudi + 4 thang + 2
thang = 4,5 tudi.

Va chi s6 tri luc = x 100=112,5

4
(tinh theo céng thic da néi 6 trén).
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Du doan xu hudng thanh tai cua tré trong
tuong lai. ‘

Né6i chung chi s& tri luc thap hon 90 1a tri luc thap
kém, chi s6 cang th&p thi trinh do tri luc cang thép,
tham chi ¢6 ngudi ¢ vao muc khong thé gido hoa dugc,
d4u 6c dan don.

Tré c6 chi s6 90 - 110 thudc loai binh thuong, tic tri
luc 6 muc trung binh, tuy ciing c6 thé gido héa, boi dudng
duge nhung ciing khé dat duge thanh tich cao trong linh
vuc KH - KT vi vay khong nén phat trién theo con duong
KH - KT, va cting khéng nén phat trién theo cac nganh
doi héi nang luc khai pha cao, nén lam nhiing cong viéc
khéng doi hdi cao vé tri 6¢, nhiing viéc lao déng chén tay
binh thudng va nhiing céng viéc hang ngay.

Tré c6 chi s6 tri luc 110 - 120 thudc loai tri luc cao
tic tri ldc vu td. Nhiing tré nay truéc hét nén di hoc
dén noi dén chén, sau d6 6 lam mdt s& phat minh sang
ché& nhd. Cac tré nay c6 ning luc sinh tén manh trong
x4 hoi, c6 kha ning lam nén sy nghiép, c6 thé 1am cong
tac quan 1y nhu xudng trudng, giam doc, lanh dao hanh
chinh, va cling c6 thé lam nghé vin hoéa - gido duc nhu
gi4o su, can bé KH - KT, lam nghé tu do, nhung khé
thanh dat trong linh vic KH - KT cao.

Tré c6 chi s6 tri luc 120 - 140 thudc loal tri luc cao
tdc tri luc t8i uu, néu duge bdi dudng chu dao va ban
than chiu khé ph&n d&u thi c6 thé trd thanh nha khoa
hoc, nha nghé thuat, nha triét hoc, nha gido duc.

Tré c6 chi s6 tri luc trén 140 thude loai tri luc cuc
cao tic thidn tai. RAt hi€m c6 ngudi véi chi s6 tri luc
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trén 140, c6 nguoi néi trong 5000 nam lich st vin minh
nhén loai c 10 nam mdi xuét hién 1 thién tai. Cling cé
ngudi néi ¢ 1 triéu tré em méi c6 mot tré cé tai ning
dot xudt dugc coi la thién tai. Thién tai khéng nhiing
thanh danh ma con c6 thé vé mot mat nao dé thuc diy
tién trinh cia van minh nhén loai.

Xin chu y: tai ndng cua con nguoi khong hoan toan
tuy thudc vao tri lyc tic chi s6 tri luc ma con ¢ ca cac
nhéan t6 phi tri Iyc nhu ca tinh, dong co, sy hing thy, 18
nghi, xa giao, phuc vu v.v... vi vy khéng dugc nghi ring
ban than minh hodc con minh khéng c6 tri luc kha quan
1&m 1a hét tién d6 phat trién. D6 14 mét nhan thic sai
1am. Céc tré c6 chi s8 tri luc cao hodc rat cao tat nhién
sé lam cho cha me vui miing, con cac tré khéng c6 chi s6
tri luc 1y tudng ldm tuy khéng thé hy vong qua nhidu
vao phat trién tri luc nhung van c6 thé hy vong phat
trién tai ning vé mat phi tri luc va c6 thanh tich kha.

Phu luc:

Bang d61 chiéu chi s& tri lyc va trinh d6 tri luc.

Chi s6 tri luc Trinh d tri luc
Trén 140 Thién tai
120 - 140 Rat théng minh
110-120 Thoéng minh
90-110 Binh thuding
80- 90 Dudi binh thudng (hai ngéc)
70- 80 Ngéc nghéch
dudi 70 Pan don
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CHUONG 111

PHUONG PHAP TRAC NGHIEM

Phuong phdp trdc nghiém xu hudng thanh tai la
bién phdp khoa hoc kiém nghiém diém manh vé tri luc
cua tré

Cac bac cha me tré tudi nén biét ring ngudi ta cé
thé dua vao tric nghiém dé do duge nang luc cao thép,
manh yéu v€ mat ndo d6 cha tré. Phuong phap trac
nghiém 14 mét bién phéap khoa hoc nhim muc dich kiém
nghiém ra chd manh trong trf luc cta tré, thich hop véi
nhi déng ¢ moi lia tudi. .

Con ban c¢6 néng luc manh vé miat nao? C6 khi
dung phuong phap phat hién va phuong phap suy doan
déu khong két qua, lic d6 can dung dén phuong phéap
tric nghiém. Nhin chung truéc khi tric nghiém cin ton
mot it thdi gian 1am ké hoach, xac dinh cac dé muc thu
nghiém, b& tri tdt qué trinh va thi doan tric nghiém,
nidm chéc thdi co tric nghiém, c6 hét stic tién hanh tric
nghiém khi tré tinh than thoai mai. Tré dudc tréc
nghiém phai hoin thanh tiing dé muc thi nghiém theo
yéu cau. Phan 16n cac tric nghiém la nhiam vio ning
luc vé mét mét nado d6 cua tré, truéc khi lam thu
nghiém da xéc dinh ré6 muc dich, tinh khoa hoc va tinh
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ké hoach, do d6 qua thi nghiém sé xét doan dudc xu
hudéng thanh tai cta tré trong tuong lai véi két qua
phan 16n c6 dd tin cay cao.

Qua diéu tra dugc biét, trong s6 tré thanh tai c6
khoang 20% la do cha me dung phuong phap thi nghiém
nay tim ra diém manh trong tri luc caa tré. Tric nghiém
1a viéc tao ra su lién tudng gitia y tudng va hién thuc, bic
cau cho ta di ti chd chua biét dén biét, tit chd hu ao dén
chd khoa hoc. Théng qua thi nghiém, cac bac cha me c6
thé biét duge mit manh trong tri luc ctia con cai, do d6
dé dang suy doan dudc xu huéng thanh tai va huéng
chon nghé nghiép ctia chiing trong tuong lai.

41. PHUCONG PHAP
TRAC NGHIEM NANG LUC TU DUY

C6 rat nhiéu phuong phap thuc diy su suy nghi
ctia tré. Nang luc suy nghi cia tré c6 ndi troi khéng, ta
¢6 thé quan sat dugc trong qué trinh hudng dan chung
suy nghi. Nhin chung nhiing tré suy nghi van dé dugc
toan dién, sdu sic va chi cAn mot thoi gian ngdn da tim
ra phuong an giai quyét van dé 1a thudc loai c6 nang luc
suy nghi tucng déi cao.

Tré hoc tap to6t hay khong c6 quan hé truc ti€p véi
nang luc suy nghi cao hay thap. Dung phuong phap tric
nghiém dé biét dude nang luc suy nghi cia tré 1a hét stc
quan trong déi véi viée du kién tuong lai ching c6 thé
thanh tai hay khong.
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Loi khuyén sé 41 cua chuyén gia déi vdi cdc bdc
cha me tre tudi.

* *

Néu tré chua buéc vao trang thai suy nghi thi c6
thé dung bién phép kich thich suy nghi, kich thich suy
nghi cu thé 14 ngusi tién hanh thi nghiém dung cic thu
doan va bién phéap dé kich thich hé théng tu duy cta dai
nfo khién tré sinh ra ¥y muédn tu duy va buée vao trang
thai tu duy. Muc dich thi nghiém kich thich tu duy la
dé khao sat tiém luc phat trién tu duy cia tré, dic biét
14 tiém luc phat trién tu duy qua kich thich, ggi y va
tiém luc phéat trién tu duy bién chiing 1y tinh.

1. Phuong phap tric nghiém su suy nghi

1. Kiém thao thai d6 suy nghi cia ban than. Ché
nén nghi nhim rang tré nao thong minh la déu gidi suy
nghi. Thuc ra c6 khi tré théng minh c6 thé dao siu suy
nghi ma ctng c6 thé ludi suy nghi vi ching nghi ching
can suy nghi ciing tra 16i dung. Trai lai nhiing tré dau 6c
cham chap lai thudng c6 thé néi ra nhiing y kién sau séc.

Kiém thao 1a nguyén téc binh xét trong thi nghiém
tu duy.

2. BAt dau rat sém. Ba me hoéc c6 gido doc cho tré
nghe mot bai tho don gian va ggi y cho tré suy nghi.

R4t sém 1a thoi han thd nghiém suy nghi.

3. Dua ra mot s6 dé tai suy nghi. Cang doc sach,
xem tivi véi tré, sau d6 thao luan cam thu cua tré.

Dé tai la cd s6 vat chit cua thi nghiém suy nghi.
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4. Ca nha dong vién. Tai gia dinh tré sé c6 nhiéu co
hoi dé nghe va néi. Vi vay vai ngudi chuyén tro véi nhau
s& rat d& dAn dAit tré luyén dudc théi quen suy nghi. Du
14 tré it tudi nhét cling vAn c6 y kién riéng ciia minh,
nén dé noé néi ra, ngudi 16n nén chu y nghe. 0] day khong
can c6 mot khéa trinh chinh thiic.

Khi ca nha ngdi &n com, chuyén trd véi nhau vé su
viéc x4y ra trong ngay, d6 sé 1a mét co hoi cuc tét dé
huéng dan tré suy nghi.

Moi trudng la diéu kién dé thi nghiém suy nghi.

5. N6i chuyén vui cudi. Tré cé tinh hai huéc biét
nhin linh hoat mét su vat theo géc d6 khac. Vi du tro
choi d6 chit, trd choi chit hai nghia c6 thé gy cudi la do
da nhin su vat theo mot géc dd khac. CAu tho cta thi
nhan doi Duong Luu Ngu Tich “Nhat xuit déng phuong
mua tay phuong, trén dudng khong ning lai c6 ning” la
moét thi du.

Sau khi da tao ra moi truong kich thich suy nghi
tai gia dinh, ban c6 thé trién khai buéc 2, ding phuing
phap duéi day dé thi nghiém su suy nghi sang suét, sdu
sac cia tré.

Hai huéc 14 két tinh ctia su khéo suy nghi.

6. Suy nghi toan dién. Cac chuyén gia c6 dat ra
mot k§ xao goi 1a “Phuong phap tham khao l¢i hai duge
mat”. Day 1a phuong phap thi nghiém suy nghi rat
thinh hanh, day tré bat ky lam viéc gi cing phai nghi
dén hai mat vu nhudgc, 1oi hai v.v...

Mbt 14n nha nghién ctu héi 30 tré 10 tudi: “Cac
chau c6 thich mdi tudn di hoc sé& dude phat 5 dong
khong?”. Ca 30 tré déu nhao nhao tan thudng. Sau dé6
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ong yéu cu tré ké ra hai mat 1oi hai cla viéc nay. Sau 3
phit suy nghi c6 29 tré da thay d6i y kién. La tré ké ra
cAc nhuge diém nhu cha me s& khéng cho tién tidu vat
niia, nha truong sé ting tién in. Tré suy nghi kj nhu
vay nén thiy ngay ciu tra 1oi lic dadu khong phai 1a dap
an t6t nhat.

Toan dién 14 mot ky xao ctia su khéo suy nghi.

7. Quy nap, phan loai, suy dién. Cd s6 caa giao duc
12 tich lity d4n ting ty mét, gép gi6 thanh bao. Sau khi
phén loai dugc tri thiic, sé khong cdn phai hoc du tiing
cai gidng nhau. Khi da ré cach chon mua xe dap, mua
quén bo, vot béng ban 14 ciing sé biét cach chon mua céc .
tha khac.

Quy nap va phan loai 14 moét phuong phap phé
thong cta su khéo suy nghi.

8. Du chua héng van ct chiia ciing khong sao. Lich
st tién bo clia nhan loai 1 lich st danh d6 cac dinh kién
va 1€ théi cii. Trude khi c¢6 phat minh cia Edison moi
ngudi rat thoa 1ong véi chiéec dén dau. Truée khi c6 may
tinh, nhan vién k& toan déu dung but va ban tinh dé
tinh toan. Tré nhd chua dinh hinh, thuong hay nghi
hosc “cach lam theo théi quen”, cha me can khuyén
khich con cai rén luyén dudc théi quen sudt ddi nghi
ho#c moi dinh kién cii.

Nghi hosc 1a dong luc cta suy nghi

9. Néu van dé khac thuong. Can khuyén khich tre
hoi nhiing ciu dai loai nhu: “Néu moi 6t6 déu son mau
vang thi c6 10i gi hai gi?” (Igi: déu son. mau vang thi ré
tién hon, hai: khé tim thay xe clia minh & bai d xe”.
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Nhiing v&n dé c6 lgi cho su suy nghi ctia nhi dong
khong phai la nhiing vdn dé chi ¢6 mét dap an (vi du:
quan d6i Thanh Cat Tu Han va Trung Nguyén tu bao
gid? Cau nay chi c6 1 dap 4n) ma 1 nhing vén dé ly
thd, map md kho hiéu, khé tra 15i, c6 rat nhiéu dap an.

Khac thuong, khéng theo théi cii 1a thé hién cta sy
khéo suy nghi.

10. N6i nang chinh xac. Dung tu chinh xac khong
nhiing c6 thé tranh hiéu nhAm ma con lam cho tu tudng
dudc ro rang.

Ban hay thi chdi trd sau 6 gia dinh: Bit mét dda
tré A roi bao mot dda tré B miéu ta hai bdc hinh giéng
nhau. Sau d6 bd khin bit mét ra, héi dda tré A d6 xem
vita roi da tré B da miéu ta bdc tranh nao. Né khong
trd 18i dugde vi dda tré B dung 18i 16 map md khéng 16,
khéng gitp gi cho tré A hiéu dude gi thém. Thi nghiém
nay khéng nhiing luyén cho tré néi ning chinh xac ma
con lam né cha y quan sat ky hon.

Néi niang chinh x4c 1a phan anh cta su khéo
suy nghi.

11. Chiu khé nghe y kién nguosi khac. Tré thuong
c6 tat sau: voi vang néi hét suy nghi cia minh. Nghe
nguoi khéic néi xong lai néi lai y kién ctia minh, bd ngoai
tai moi y kién ngudi khac, nhu vay sé sinh ra bao thq,
khéng tiép thu dugc kién thitc méi mé dé md mang dau
6c, khi lam thi nghiém su suy nghi, can chd ¥ tranh
tinh trang d6.

12. Viét ra. Mot nha gido duc da néi: “Tbi khéng
viét ra la khéng hiéu dugec ¥ minh muéh néi gi”. Hay
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khuyén khich tré viét nhat ky. Viét 1a mot bién phap tot
rén luyén su suy nghi.

Trén thuc té€, viét 14 thi nghiém su suy nghi.

13. Chua mua da lo. Cin khuyén khich tré lam
viéc gi ciing phai suy nghi dén hau qua ngén han, trung
han va dai han. Tré thudng hay néu mot van dé quan
trong 1a “Lam thé thi sé ra sao”, vi du “Bo hoc thi sé ra
sao”, “Trén hoc, trén sat hach thi sé ra sao”.

Chua mua da lo 14 quy téc ctia sy suy nghi.

14. Hoc tap. Suy nghi khong thé thay cho tri thiic,
tri thic ciing khong thé thay cho suy nghi. Can phat
trién ca hai mat tam va tri, khong thé thi€u mot.

Hoc tap 1a ngudn gdc cua sy suy nghi.

15. Ph&n d&u khoéng bist mét. Tré nhd khéng thé
chi mét dém da luyén duge thoéi quen tu duy logic.

Suy nghi cAn phai luyén tap, tuyét déi can. Kién
tri khéng nan la diéu kién tién quyét cua su suy nghi.

16. Chd y husn luyén tré suy nghi béng dau dc.
Cha me can coi trong viéc luyén cho con dung cai tay
cho nhiéu. Hoat dong ctia hai ban tay do than kinh dai
ndo chi huy, ding nhiéu dén ban tay sé lam cho nhiéu
- théng tin lién tuc kich thich céc t& bao néo, do d6 tri luc
cua tré dugc phat trién. Cac chuyén gia gido duc nhi
déng cho ring tay va ndo c6 méi quan hé khing khit,
hai ban tay cang khéo 1éo chiing t6 tré cang thong minh.
Khuyén khich tré tim hiéu nguyén 1y KH - KT va su ky
diéu cua no. '

M6t s8 nha tré 3 Trung Qudc c6 bd tri may trd chol
dién td, may tinh tro chai dé luyén cho tré phan ung

359



linh hoat hai tay va kich thich hoat doéng cia than kinh
dai néo.

Huén luyén 1a déi canh cla su suy nghi.

17. Khi tré doi c6 mot vat gi d6, truée hét ta hay
ra cho né mét dé khé giai nho nhd. Tré 7 thang tudi
da biét bo vé phia me hoidc 1 thi dé choi ma né thich.
Nhu vay chiing t6 tré da tich cuc chd § nhiéu hon dén
mol vat xung quanh. Ltc nay cac hoat dong nhic di
nhic lai nhiéu 14n sé kich thich than linh phat trién,
day la thoi co t6t nhit dé bit diu thu nghiém tim
hiéu ning luc suy nghi cta tré. Chi mét hoat dong
hodc mot tro choi nho nhé ciing sé kich thich stc suy
nghi cla tré ndy mam.

Vi du ta gifu mét thit d6 choi phat ra tiéng dong &
duéi géi, trong cudn gidy hoic trong chan trudc mit ddaa
tré 6 - 7 thang tudi dé né di tim. Mot ltc sau ta 18y d6
choi d6 ra roi choi ciing cusi dua vui vé véi tré. D6 1a
mét vin dé khé gidi ta dua ra cho tré trong trd choi dé
béi dudng tri nhé va nang lyc phan doan cho tré. Nhiing
trd choi nhéc di nhic lai nhu vay 12 mét thi thuée bo
quy nhit kich thich tri 6c tré phat duc. -

Van dé kho giai dap 14 m&u chét cla sy suy nghi.

2. Yéu cau chung trong tric nghiém tu duy
Cé hai yéu cau:
Yéu cau 1 - Nghi cho linh hoat

Nghi cho linh hoat 1a tu duy linh hoat, c6 thé nhan
thitc sy vat, gidi quyét vin dé theo cac géc d6 khac nhau,
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phuong huéng khac nhau, bing cac phuong phap khac
nhau, va c6 thé thay déi tuy theo tinh hinh thay d8i.

Tré c6 tu suy linh hoat c6 thé gidi quyét van dé
mét cach sang tao, khi lam viéc c¢6 thé nghi ra nhiéu
phuong an réi chon ldy phuong an tdt nhat. Tu Ma
Quang dap v3 chum citu nguoi 1a mét vi du sinh dong vé
tu duy linh hoat. Ong khéng chi nghi cach kéo ngudi 1én
ma con nghi téi ctiu dia tré roi xudng nude.

C6 thé dung mot s6 bién phap sau dé gitp tré cb tu
duy linh hoat.

1. Khuyén khich tré nghi nhiéu dap an cho mét
vén dé va mot van dé nhung bién héa dé bdi dudng tu
duy ctia ching. Vi du c6 thé hdi tré hon gach dung lam
gi, sach lam béng gi. Cung moét bai tap, khuyén khich
tré dung nhiéu phuong phap dé giai dap. Cung mot bai
tap lam vin, khuyén khich tré viét vai bai khac nhau.
D61 vé6i bai toan, da biét diéu kién co ban rdi, khuyén
khich tré néu ra cac van dé khac. Hu&n luyén nhu vay
c6 thé giup tré linh hoat ndm dugde mdi quan hé giiia cac
su vat, tim ra cac phuong phap giai quyét khac nhau.

2. Gitp tré trong hoc tap theo cach hoc mét biét
hai ba, tu cai nay suy ra cai khac, thuyc hién chuyén dich
tri thie. Khi gép mot s6 van dé méi, can khuyén khich
tré dung tri thic da biét dé giai thich. Khi hoc nguyén
1y méi, khuyén khich tré van dung né dé giai thich that
nhiéu hién tuong khac. Vi du khi tré hoc nguyén ly don
bdy, hay dé tré néi ra that nhiéu hién tugng dung
nguyén 1y don bay, nhan thic dude sy khac nhau va
giéng nhau ctia kim gép than, kim nhé dinh, kéo, toong
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do cat toc, nhu vay tré dudc hoc va van dung mdt cach
sinh dong.

3. Cho tré thuong xuyén dudc suy nghi van dé nhat
nhan da qua (mdét nguyén nhan nhiéu hau qua) va nhat
qua da nhan (mo6t hau qua nhiéu nguyén nhan). Vi du
dé tré hiéu dugc rdng mua nhiu qua c6 thé lam anh
huong dén mua mang, nudc séng 1én to gay ra lut 16i,
sut 16 dat da, lam giao théng bi gian doan, tic 1 gay ra
nhiéu hau qua. Luong thuc gidm sit c6 thé do nhiéu
nguyén nhan sinh ra nhu gieo trong khong dung thoi
vy, chon phai loai gidng x4u, bi sau trung lam hai, bi
thién tai, thi€u phan bén, quan 1y ruéng dong khoéng tot.
Tu duy linh hoat 14 mét phadm ch&t quan trong cla tu
duy, chi cin chiu khé tap luyén thudng xuyén la con
duong suy nghi giai quyét van dé ctaa tré sé dudc rong
md va tinh linh hoat s& ngay cang téng lén.

Yéu cau thiz hai: suy nghi sdu sdc

Nghi cho sau la phai lam cho tu suy cua tré cé tinh
sau séc. Tinh sau sic cha tu duy thé hién & chd qua hién
tugng, su vat ma nhan thic duge ban chit va quy luat
clia né. Ngudi c6 tu duy sdu sic thuong cé thé tit mot
hién tugng nhd nhoi ma phat hién ra tinh chit caa su
vat va du kién dudc xu thé phat trién cla né.

Tinh siu sic cia tu duy cht yéu thé hién & ning
luc hinh thanh khai niém va néng lyc suy ly triru tuong.
S8 hoc 1a con dudng quan trong bdi dudng tu duy logic
va ciing 12 mot bién phéap cd ban béi dudng tinh sau sic -
cua tu duy treé. '

362



C6 mAy phuong phap béi dudng nhu sau:

1. Cén cho tré hoc s8 hoc tit khi con nhé dé chiing c6
nhan thic so bd vé con s8. Lam cho tré hiéu duge 10 1a 10
cai, nhu 10 qua tdo, 10 qua man, 10 nguoi v.v... Tién
thém mot bude dé tré hiéu dudc mot nita, mét phan hai,
0,5. Day tré hiéu dugc 1/2 qua dua 1a mét nda qua dua,
mot niia qua tao, mot nla cai banh, mot nia quyén va,

2. Day tré c6 khai niém vé trat tu cua con s, con
6 ¢6 16n nhd khac nhau, s6 tu nhién 16n nhé dé hiéu
nhung phén s6, s6 A&m 16n nhé rat khé hiéu. Cha me cin
day cho tré hiéu dudc cac con s6 12, 13, 14, 15 c6 gia tri
to nhé khac nhau va hiéu dudc gia tri to nhd cta cac s6
aAm nhu -1, -3, -7 v.v...

3. Bbi dudng nang luc phan giai td hdp cia cac con
s6. Can day tré hiéu rd 10, 100 c¢6 thé phan gidi thanh
vaicon s6, vidu 10 =8 + 2, 100 = 90 + 10.

4. Can boi dudng nang luc triu tugng vé nguyén ly
s6 hoc. Vi du tré hidu 5 qua t4o cong véi 3 qua tao c6 két
qua giéng nhu 3 qua téo céng véi 5 qua tao, tién thém
mét bude day tré hiéu dude a + b =b + a. Tré ti mét con
tinh cu thé t6i chd khai quat loai hinh va téng két thanh
nguyén 1y toan hoc nhu vay sé gitp ich cho viéc néng
cao nang luc quy nap va nang luc khai quat.

5. K& mét cau chuyén rdi dé tré tu nghi ra tiéu dé
thich hop. K& mét chuyén ngu ngén roi dé tré linh hoi
dudc cai dao 1y thé hién trong chuyén d6. Phuong phap
nay cé thé giup tré ning cao do rong cua su khai quat
va d6 siu cua sy suy nghi.

Dé tré suy nghi dugc siu sdc, con c6 thé thudng
xuyén ké cho ching nghe cac chuyén vé phat minh sang
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ché€ khoa hoc, vi du chuyén Newton ti hién tugng qua
tdo roi da phat hién ra quy luat van vat hap din,lam
cho tré thay trong mot s6 hién tugng thudng thay hang
ngay c6 bao ham moét dao 1y sdu séc.

C6 rat nhiéu phuong phéap gitp cho tré nghi duge
sdu sic. Nang lyc suy nghi cla tré c6 néi bat khong, ta
c6 thé quan sat thay trong qua trinh gitp tré suy nghi,
nhin chung nhiing tré suy nghi van dé tuong dsi toan
dién, siu sc va c6 thé dua ra phuong an gidi quyét van
dé mét cach hiéu qua trong théi gian tuong doi ngin
chiing t6 ching c6 nang luc tu duy tét.

Du doan xu huéng thanh tai clia tré trong
tuong lai.

Néng luc tu duy t6t, déic biét 1a ning luc kich thich
va din dét tu duy cao la phdm ch4t tai ning, cin phai
c6 cia cac hoc gid, nha khoa hoc, nha triét hoc, nha tu
tudng, nha chinh tri, nha s hoc, nha kinh t& hoc, nha
chién luge quan sy. Nhiing tré nhu vay c6 thé dua vao
néng lyc va diéu kién ctia minh dé lya chon nganh khoa
hoc va nghé nghiép cho thich hgp.

42. PHUONG PHAP
TRAC NGHIEM QUA TRO CHOI TRi LUC

Tré néi chung déu rat thich cac trd choi, nhung
phuong phap tric nghiém qua tré chdi dé ‘danh gia xu
hudng thanh tai cia ching méi duge dé ra 1an dau tién.
Muc dich cua phuong phap nay 1a thong qua cac trod choi
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cu thé dé phat hién ra tai ning va tiém luc phét trién vé
mot mat nao dé cua tré, réi cin cd vao d6 ma dinh ra
trong diém va phuong huéng phan dau ciing nhu kha
nang thanh tai sau nay.

Cac bac cha me khéng nén xem thuong tro choi.
Huéng dan tré vui choi ciing c6 thé phat hién ra chd
manh vé tri luc cua ching.

Loi khuyén s6 42 cua chuyén gia déi vdi cdc bdc
cha me tré tuoi.

* *

Trd choi 12 mét hoat déng vui choi lanh manh, bo
ich, ¢6 thé lam cho cudc séng hién thuc cha tré thém
phong pht, déng thdi c6 thé rén luyén va phat trién
tiém luc tai nang cta tré. Nhin chung tré déu rat ham
thich trdo choi nhung dung phuong phap tric nghiém
qua trd choi dé danh gia tri luc cla tré méi 1la 1an dau
tién dugdc dé ra. Muc dich cia phuong phap nay la thong
qua céc trd choi cu thé dé phat hién ra tai ning va tiém
luc phat trién vé mét méit nao dé cia tré, rdi can cd vao
d6 ma dinh ra trong diém va phuong phap phin diu
ciing nhu kha n#éng thanh tai sau nay. Phuong phap
lam co ban nhu sau: trude hét thiét ké phuong an tro
choi c6 muc dich, sau d6 cha y quan sat ky, xem xét can
than vao ldc thich hgp, dong thoi chu y dén tac dong cua
m6i trudng hodc nhan t& khong tét. Cudi cting tdng hop,
phan tich, dua ra két luan. Cé rat nhiéu hinh thic cu
thé, khong bé hep trong mét khuén khd nao, nay xin
gi6i thiéu vai loai dé cac bac cha me tham khao.
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1. Hinh thiic tré choi tuéng tuong

Nhiing tré giadu 6c tudng tuong c6 tu duy nhanh
nhay, chi s6 tri luc cao, tinh luc tap trung, dong tac linh
hoat va chuén xac. D& ching thuc cac diéu dé, hay thiét
ké& vai trd choi giau 6c tudng tugng cho tré. Co rat nhidu
hinh thiec, nhu tro choi xép hinh bang caAc manh gb, trd
choi mé phong lai xe. Khi tré chaoi tro xép hinh, truée hét
trong dau é6c ching phai hinh dung ra mot téa cao ¢
hodc mot biét thy, hoéic mét nha 1au. Hosdc khi ngbi trén
gh& dé md phéng dong tac lai xe, tré phai tudng tugng
cai thanh gh€ 12 tay lai réi mé phong lam céc d6ng tac
141 xe, tap trung chd y nhin theo phuong huéng xe chay.
Nhing tro choi d6 déu phai dung dén dau 6c tudng
tugng, xa rdi tudng tugng thi tro choi mat ¥ nghia.

2. Tro choi tao hinh anh bang dong tac tay

Dung anh sang dén dé tay lam thanh nhidu béng
hinh anh khac nhau. Tré sé nhin thay cac hinh anh in
béng trén duong. Cac ngén tay ct dong linh hoat c6 thé tao
ra nhiéu hinh anh linh hoat, giéng nhu that, vi du nhu
hinh con voi, con ngua, hinh con ché, con méo, con tho, con
cliu, con séc v.v... Sau d6 dé tré mé phéng lam theo.

3. Tro chai véi ban gia tudng

Trong sinh hoat hang ngay, khong it cAc em nho
déu c6 modt ngudi ban vé6 hinh (ttc 1a ban gia tudng),
hinh nhu truéc ddy da tung né diia v6i nhau nhung hién
nay khéng con & gin nhau niia, ciing c6 thé 1a mot nhan
vat trong hoa bao hodc moét con vat nao d6. Khi tré chi
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c6 mot minh, dé giai tda cam giac ¢b don, ty an Ui minh,
trong diu 6c sé sinh ra mot hinh tugng vé ngudi ban
nhu vay va coi 1a ngudi that. Lic d6 ta sé thiy tré choi
tro choi véi nguosi ban gia tudng dob.

Hién nay giéi khoa hoc da nghién ctu ra hién
tugng tré choi véi ban gia tudng. Nhin chung trd choi
v6i ban gia tudng xay ra & tré ti 2 tudi rudi téi 6 tudi.
Nha tam ly hoc Piaje cho rang tu duy cta tré ldc dé
dang & vao giai doan “tién toan hoc”. Dic diém cua giai
doan nay la tré bit diu c¢6 cong ning tin hiéu, da sinh
ra biéu tugng, khong bi rang budc cla dong tac, biét
diing biéu tudng dé tu duy. Tré chai véi ban gia tudng 1a
dung biéu tugng vé ngudi ban d6 trong dau 6c dé choi
dua véi nhau. Choi véi ban gia tudng nhu vay vé tinh
chit cling gidng nhu choi véi @6 choi. Dung bang do tri
luc va bang do nang luc sdng tao dé tric nghiém, phat
hién thay nhiing tré chai véi ban gia tudng cé tri luc cao
hon nhiing tré khac va ¢6 tinh sang tao cao.

Tré choi véi ban gia tudng 14 mét hién tuong binh
thuong. Cac bac cha me khéng hiéu rd hién tugng nay
cl tuong con minh cé bénh gi dé. D6 12 moét nhan thic
sai lam. Cha me khéng nhiing phai hoan nghénh con
minh chai v6i ban gia tudng ma con phai chtu dong thiét
ké tro choi véi ban gia tudng nhdm muc dich tim hiéu
nang luc tudng tudng va tri nhé caa tré.

4. Tro choi véi cac tinh tiét

Tro choi véi cac tinh tiét 14 dong nao nghi ra

nhiing tinh tiét dé hiu d6i véi tré, 10i dung céc tinh tiét
ma tré thuong thay hang ngay, 1y su ham thich va tinh
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cam tich cuyc cta tré lam cd sd. Tro chai véi tinh tiét c6
tac dung quan trong d6i véi su phat duc cia dai nio tré
duéi 2 tubi.

Vi du cha me mua cho con mét con bip bé hoac
mdt con ché d6 choi. Khi dua dé chai cho con ban néi do
- choi nay dep qua rdi ciing con ngidm nghia do choi dé.
Réi ban chi cho con xem mét, mii, tai, tay, chan d6 choi
va tré ciing c¢6 thé lam nhu ban. Tiép d6 ban day con
cach db cho biip bé ngt, dung chan dap cho bip bé. Nhu
vay ban da day con biét lam déng tac dau tién cé tinh
tiét, d6 1a dé cho biip bé ngu.

Lan sau ban day con cach cho bip bé hoéc ché dd
choi an. Khi choi trd choi tinh tigt nay, ban c6 thé bay
ra cac dung cu ban n, ciing c6 thé dung nhiing vat liéu
khac gia l1am dung cu ban &n nhu dung mét cai que nhd
lam thia, diing mét cai 14 lam dia, dung mét cai nép
chai bia lam cc. Sau khi cho bup bé ho#c ché d6 choi
an, tré c6 thé dit né di choi hodc nhdy mua véi né. Ban
c6 thé day tré doi mi cho bup bé hodc d6i khan cho ché
d6 chai vi troi lanh, ché con nhé c6 thé bi céng tai v.v...
bip bé c¢6 thé bi lanh khéng, c¢6 nén din né di choi
khéng, né c6 biét khiéu via khéng, btip bé mét rdi c6 nén
di ngt khong, dua ra nhiéu tinh tiét nhu vay dé tré lic
d6 cling c6 thé tu nghi ra tinh tiét méi, ban khéng cin
gdl y thém nita, d6 1a nhiing nét chti yéu nhat trong tro
choi véi tinh tiét.

Tro choi véi tinh tiét cha tré rat da dang, ngoai ra
con cb thé két hgp vai trd choi tinh tiét thanh mét trd
choi tinh tiét hoan chinh.
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5. Tro choi héi hoa

Viéc hinh thanh va phat trién y thtc héi hoc cha
tré 1a moét mat cuc ky quan trong trong gido duc nhi
dong. Do tré higu dong, ham choi nén dung tro choi hoi
hoa dé huin luyén sé& c6 thé kich thich tri tué va lam
giau tri tudng tugng cua tré.

Phuong phap chai tro choi héi hoa rit da dang nhu
phuong phap ké chuyén, phuong phap doan ciu do,
phuong phap vé phong, phuong phap choi trd G tim

v... Tré r&t thich nghe ké chuyén. Cac hinh tugng
dong vat trong chuyén “con nong noc di tim me”, “me
con céu c&”, “riia va thé chay thi”, “vit con hoc bei”, “chu
chudt Misa” déu 1a néi dung hoéi hoa caa tré. Vi du
mudn day con vé chi thd, cha me c6 thé ké “Chuyén chu
tho con”™ “Ngay xiia ngay xua, thé me c6 ba con, mot
dda tén la tho tai dai, mét dda tén la thd méit dd, mot
dla tén la tho cut duéi...”. Pic trung o ban cta thd da
dugc khai quat qua ba tén goi nhu vay. Cha me viia ké
chuyén viia day con vé thd, néu né vé kha kha thi chiing
t0 n6 ¢6 tai hoi hoa nhit dinh nao dé.

6. Tro choi lam tinh

Tro choi tri lyc tinh véi cac con s6 tit 1 - 10 cia cb
bai td 16 kho c6 thé bdi dudng linh hoat, tinh nhanh
nhay cta tu duy va lam cho tré thich thd lam tinh, thic
ddy coéng ning dai néo phat trién.

DAy la tro choi lam tinh cta bo ba cha, me va con.
C6 40 quéan bai tu lo kho ti 1 - 10, ba ngudi 1an lugt 18y
ting quan mot, cudl cung con lai mét quin, con sd cua
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quAn bai nay sé tim ra qua cach lam tinh. M6i ngudi
dua ra mdt quan bai, ¢6 thé xuét hién ba con sd khéc
nhau, ding ba con s8 d6 lam tinh cong trit, moéi con s6
chi diing mot 14n, két qua tinh toan sé cho biét con s
cla quén bai cudi cung, ai tinh ding thi dugc ba quan
bai d6. Vi du sau khi chia bai xong con lai mét quén 6,
ba quan bai do ba ngusi dua ra 1a 3, 8, 1, dung ba con s6
nay c6 thé tinh ra s8 6:

a. 8 -3 =5, 5+1=6

b. 3-1=2 8-2=6

Né&u khéng ¢6 cach nao tim ra con s6 cia quan bai
cubi cting con lai thi chia lai bai lam mét bai tinh khac.
Vi du sau khi chia bai xong con lai quén 1, ba quan bai
1at ra 1a 8, 8, 10 nhu vay khong thé tinh ra s6 1 (ma chi
c6 thé tinh ra s6 6 hodc 10), cac bén lai thu bai vé va
chia bai choi mét van méi.

Cubi ciing ai gianh dude nhiéu bai 1a thing cudc, ai
it bai la thua cudc.

Du doan xu huéng thanh tai cha tré trong
tuong lai.

Nhiing tré chdi tro choi tudng tugng tét chiing to co
tri tudng tuong hon ngudi, c6 thé bdi dudng vé cac
nganh kién tric, nghé thuat, thiét k& va cac nganh c6
tinh phat minh, sang ché khac.

Trong tro choi véi hinh béng ban tay, néu tré tao
hinh rat giong chiing t6 né c6 niang luc mdé phong kha
cao. Cha me c6 cong bdi dudng, huéng dan chinh xac thi
tré c6 thé trd thanh dién vién, can bo thiét ké&, ché tac
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tranh hoat hinh, can bd mé phong dic biét.

Tré hay choi véi ban gia tudng sau nay c6 thé lap
d\mc thanh tich néi tréi vé mét kham pha cai méi, khao
¢6, phéng vién bao chi, nghé si.

Nhiing tré chai tro choi véi cac tinh tiét kha thanh
céng chiing t6 c6 t6 chat va tiém luc trd thanh nha van,
nha bién kich cho man hinh, dién gia binh sach bao,
ngheé si ché tac tranh hoat hinh, dao dién.

Nhiing tré choi tro choi hdi hoa gidi nhin chung cé
t6 chit va tiém luc tré thanh hoa si, nha diéu khac,
nghé si ché tac tranh hoat hinh, nén dé tré phan dau,
phat trién theo hudng doé.

Nhiing tré choi tro chai toan hoc néu thudng xuyén
thang cudc thi chiing té ching gidi choi trd tri luc, ¢6 tai
vé toan hoc. D6 1a phdm chit can ¢6 ctia nha toan hoc,
nha doanh thuong, nha tai chinh.

43. PHUONG PHAP TRAC NGHIEM
NANG LUC NHAY MUA (VO PAO)

Dé tré lam dong tac thé hién noéi dung Am nhac
theo tiéng nhac dém la con dudng quan trong phat trién
tai nang Am nhac va vii dao ciia chiing. Liic ddu can day
tré lam dong tac phu hgp véi 4m nhac. Cha me nén
khuyén khich con céi chii dong dung dong tac phan anh
Am nhac.

Ban ¢6 y dinh cho con cai hoc vii dao khéng? Néu
¢6 thi xin ban truéc hét hiay dung phuong phap nay dé
trac nghiém xem tré c6 tiém luc tai nang vr dao khéng.
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Loi khuyén s6'43 cia chuyén gia dét vdi cdc bdc
cha me tre tuou.

* *

Nhin chung su kich thich cia 4m nhac va dong
tac cda tré cé lién quan mat thiét véi nhau, mél quan
hé gitta kich thich 4m nhac v6i dong tac cla tre c6
mo6t quéa trinh dién bién. Nhiéu tai liéu nghién ctu
chitng minh: cdm nhan dau tién cta tré doi véi 4m
nhac 1a cudng d6, nhip phéach va téc d6. Nhiing khai
niém vé cac mit d6 cing dudc hinh thanh trude tién.
Sau d6 tréd sé cam nhéan dudc dd cao thip va tiét tédu,
cudi ciing 1a giai diéu (ttc kiéu loai ca khic). Trong
doi séng thuc t& ta thay tré sém cam nhén dudc nhip
phach, bi&t v tay theo nhip, di ding theo nhip, biét
tiy theo d6 nhanh cham cua nhac dé thay d8i nhanh
cham cua dong tac.

D& tré lam dong tac thé hién ndi dung 4m nhac
la con duong quan trong phéat trién nang luc A&m nhac
cia ching. Luc dau can day tré lam dong tac phu hgp
v6i diéu nhac. Cha me nén khuyén khich con cai cha
dong dung dong tac phan anh Am nhac. N6i chung tré
tron 1 tudi da bift dung dua than ngudi hodc canh tay
theo diéu nhac dudc quang céo trén dai. Déac biét khi
nghe céac ban nhac c6 tiét tdu rd, tré cang cé thé lam
dong tac thec. Khi tron 2 tudi tré da cé thé cha dong
lam déng tac theo ban nhac c6 tiét tu rd, nhung tré
chi dung dua than ngudi theo téc dd thich hop véi
chiing cht khéng thé theo ding téc dd cua ban nhac.

372



Do con it tudi nén tiét t&u va téc lam déng tac cua tré
thuong nhanh hon so véi tré 16n tudi hon hoac so véi
ngudi 16n. Cha me muén cho con lam dong tac phu
hgp v6i diéu nhac thi nén diéu chinh lai téc dd cua
ban nhac cho thich hgp véi ddng tac ciia ching. Viéc
danh nhip tay, dam chan, go tréng c6 thé gitp treé
nhanh chéng cam nhan dudc méi quan hé gitia nhip
diéu nhac vé1 dong tac.

Tré tron 3 tudi vé co ban da biét lam dong tac theo
nhip diéu nhac. Cha me c6 thé huéng din tré ding than
ngudi dung dua hop véi déc diém clia ban nhac, thé hién
néi dung ban nhac, vi du hoc chi thé nhay mua, hoc chi
chim bay, hoc chu giai phéng quan. Nhiing tré 6 d6 tudi
nay c6 thé bat nhip khi nghe nhac, ngoai ra c¢é thé hoc
mot s6 tro choi Am nhac va vii dao don gian.

Pong tac cla tré 4 tudi da phat trién kha, khong
nhiing ching thich thd ban than dong tdc ma con cb
hing thia 16n dung déng tac thé hién noéi dung 4m nhac.
(So véi tré 2 - 3 tudi, chl’mg khéng ché t6t hon su hoat
dong clia cd bép). Liic nay can day cho tré biét lam dong
tac phai hgp véi nh1p diéu nhac.

Déng tac cta tré 5 - 6 tudi vé co ban da c6 thé
hoan toan phdi hop khép véi ban nhac. Da sé cac tré
nay c6 thé cam nhan dude nhip phach, tiét tdu, cuong
dd cta ban nhac. Vi vay khi lam dong tac chung cé
thé nhanh chéng nidm bit dudc nhip phach, tiét tau
va cudng d6 ban nhac. Chuing c6 thé diéu chinh toc do
lam dong tac cho phut hgp véi dd6 nhanh cham cua
nhip diéu.
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I. Cac van dé can chu ¢ khi day tré lam déng
tac theo nhac diéu

1. Huéng dan cho tré biét nghe ra dd cao thap,
cuong d6 manh yéu, d6 nhanh cham ctia ban nhac khién
ching cadm nhan dugc cac phong cach biéu hién khac
nhau ctia 4m nhac. Mét ban nhac giau stc bidu cam c6
thé khién cho tré sinh ra lién tudng, thé hién thanh
dong tac hoat bat, hoa nhip, giau hinh tugng va biéu
cam. Dong thoi dong tac gidu biu cdm ctia ban than tré
c6 thé lam sau thém cam nhan va su hidu biét cia
chung. Khéu ggi, d4n dit 1a nhan t6 gitp tré cdm nhan
dudc phong cach 4m nhac.

2. Lam dong tac theo nhac cha yéu la day tré lam
dong téc phu hop véi nhip phéch, cudng d6, téc do va
tinh cam cta ban nhac, biét thay ddi dong tac tiy theo
su thay d8i ctia nhac. Khi cac bd phan ctia than thé
dung dua theo nhac, c6 thé qua than kinh van d6ng dé
cdm nhén cai dep cia nhac, ddng thoi ding dong tac
phoi hgp dep dé dién dat néi dung va tinh cam cta ban
nhac. Cach lam nhu vay c6 thé phat trién dong tac va y
thic tiét t&u cua tré, ting thém siic cdm nhan Am nhac
cua ching. TU nhd tré da dude bdi dudng dé c6 cii tai
righe nhac, thuong thtc nhac khién tré c6 thinh giac Am
nhac t6t. Pung dua than ngudi theo nhac 14 bién phap
hiéu qua gidp tré thé nghiém duge m§ cdm am nhac.

3. Khi day tré lam dong tac phu hgp véi tiét tau
ciia ban nhac, cin gén véi cAc hinh tugng c6 lién quan
trong cudc séng hang ngay, huéng din cho tré tudng
tudng va hiéu biét duge y nghia ctia dong tac, nhu vay

374



ching mdéi lam dong tac giéng nhu that. Lién tudng la
phuong phap chung lam cho tré hiéu dudc su thay doi
cta ban nhac.

4. Chon ban nhac can thich hop véi thé luc va
trinh d6 lam déng tac cua tré. Bién d6 dong tac
khéong nén md réng quéa, thoi gian hoat déng khéng
nén dai qua, d6 kho nén vita phai, su thay déi khong
nhiéu qua.

5. D61 v6i tré 2 - 3 tudi, trude hét nén day nghe cac
dong tac mo phong don gidn nhu vé tay theo nhip, di
theo nhip, g trong, thdi kén, chim bay, voi buéc. Luc
d4au nén dung ban nhac c6 tiét tdu cham, cudng do va
téc d6 khong thay déi. Poéng tac nén it thay d6i, can
nhéc di nhic lai € tré nhanh chéng cadm nhan dudc méi
quan hé giia tiét tau véi dong tac, biét lam dong tac
hgp v6i nhip diéu. D61 véi tré 3 - 4 tudi, trén co s6 lam
dong tac hop véi nhip diéu can cha y su thay d8i trong
téc d6 va tinh chat cia nhac, biét dung dong tac tuong
tng dé dién dat cdm xdc cla minh, biét thay ddi dong
tac tiy theo su thay d6i cla nhac. Vi du téc do6 nhac
nhanh hon thi déng tac ciing phai nhanh hon, nhac ém
dém thi dong tdc phai nhe nhang, nhac rén rang thi
dong tac cting phai nhon nhip. C6 thé chon mdt s& ban
nhac ¢6 phong cach khac nhau dé rén luyén tai nghe va
nédng luc cam nhan. Vi du khi nghe ban nhac “cudi ngua
g8”, ta nhic tré chd y khi ngua chay xa rdi thi tiéng vo
ngua to nhé c6 thay déi, cam nhan duge sy thay déi ctia
cudng d6 va 4m giai toan ban nhac, khién tré lam dong
tac thich hgp véi hoan canh do.
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II. Tai ning vii dao cta tré phat trién nhu
thé nao? '

1. Xem nhiéu. Qua thuong thiic vii dao, rén luyén
va boi dudng, khoi day su ham thich v dao cta tré.
Bién phap thudng thiic vii dao phé cap nhét, truc tiép
nhit ¢ gia dinh hién nay la xem tivi. Cac loai vii dao
chiéu trén tivi, d#c biét 12 cac tiét muc vii dao nhi ddng,
nén khuyén khich tré xem nhiéu. Ngoai ra nén ning
dua tré di xem céc budi biéu dién vii dao, cac dém ca
mua cua doan van céng chuyén nghiép, cac budi dién
kich ba 18, cac dém lién hoan van nghé ¢ nha tré. Néu ¢6
diéu kién con c6 thé diung biang ghi hinh va dia VCD dé
xem cac tac phdm vt dao va cidc man ca mua trinh do
cao. C6 thé dé tré xem nhiing vd dé tiép thu nhu “Co bé
ban diém”, “Bach mao ni”. Ciing c6 thé dé tré xem
nhiing vé kinh dién vugt tAm hiéu biét cta ching nhu
“Ho6 thién nga”, “Ngudi dep ngu trong ring”. Can via
cho tré xem vira giang giai thém dé md rong tAm nhin,
lam gidu thém tri thdc vé vii dao va nang cao ning luc
thdm my vii dao clia ching.

2. Nghe nhiéu. Qua nghe ca khic, nghe nhac, ta c8
¥ khoi day va bbi dudng tu duy hinh tudng cho tré. Am
nhac 12 linh hén ctia vii dao, néi chung tré c6 nhac cdm
tot thi vii dao cam cling kha. Cha me c6 thé chon mét s8
ca khic ua thich caa tré hoéc mét s bai ca nhi déng c6
161 dep nhu “Xuén dén kia”, “Mat trdi vang”, “Bai ca cla
bé” dé tré c6 thé vita nghe vita chip canh cho tri tuong
tugng. Sau khi tré nghe nhac, hay bao né néi da nghi gi
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va cam nhan thé nao, ciing c6 thé dé tré vita nghe via
vb tay hoa nhip dé bdi dudng cam giac ti6t tAu va ning
luc cAm nhan 4m nhac. Sau d6 c¢6 thé cho tré nghe cac
ban nhac c6 hinh tugng 4m nhac, ¢6 thay déi vé tinh
cam nhu “Peter va ché s6i”, “Rua thé chay thi”. Réi dan
dan nang cao 1én cho tré nghe cac vii khic dan tdc, cac
doan vii kich giao hudng... Vita nghe viia giang giai, nhu
vay mdi c6 thé nang cao su hiéu biét va stc tudng tuong
cua chung.

3. Hoc nhiéu. Khi tré biéu dién cho cha me xem
nhiing diéu mua da hoc duge 6 nha tré, hoc qua nguoi
khac hoiic qua tivi, cha me nén nhiét tinh va chiu khé
xem, bat ké hay dd ra sao déu phai 14y bidu duong,
khuyén khich lam chinh, cidn khing dinh cai t6t, khoi
d4ay nhiét tinh cua tré, boi dudng sitic mé phdng cua
ching. Cha me can tich cuc tng hd con cai tham gia cac
hoat dong biéu dién, gidp tré lam t6t cong tac chuin bi.
Vi du tham gia biéu dién khi cha me t8 chtc budi lién
hoan nho, lién hoan dip ngay 18 ngay tét. Cé stic tao co
hoi va diéu kién doc lap biéu dién cho tré dé ting cudng
long tu tin ctia ching. Cha me con cin tham gia cac
hoat d6ng cta tré, khuyén khich tré tu bién soan diéu
mua. Lic ddu cha me c6 thé chon mot s6 ban nhac tiét
t4u cham, phong cach khac nhau cho tré nghe dé chung
can cit vao su hiu biét ctia ban than ma nhay mua
ngay tai chd, tu do dién dat tu tudng, tinh cam cua
minh, vui thd hét muc. Sau dé cho tré luyén tap dong
tdc md phong cac hinh tuong don gian nhu: tho mua,
éch nhay, gau ché bo, hoa tuyét bay v.v... chi ¥ chon cac
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hinh tudng quen thudc hang ngay, c6 dic diém néi bat,
chon nhac phu hgp véi cac hinh tudng dé. Tiép d6 cha
me c6 thé cin ct vao nhac dé ra dé muc var dao, quy
dinh néi dung vii dao, khéu goi tré tu bién soan diéu

b N 13

mua. Vi du cAc man dién “chi ong diing cam”, “chd vit
lac dan”, “c6 gai hai ndm”, truéc hét dé tré bién soan
thanh chuyén réi ké lai, sau d6 ding dong tac dién ta
noi dung va tinh tiét cau chuyén. Lam nhu vay sé c6 thé
rén luyén va boéi dudng tinh than sang tao va nang luc

thé hién qua vaa dao cho tré.

III. Qua viéc day tré hoc vii dao danh gia tai
ning vé vii dao cia chiing

~ Cé rat nhiéu phuong phap huéng dan tré hoc mua,
¢ day chi xin giéi thiéu mot sé:

1. Phuong phap thi pham (Iam mAau). Cha me biéu
dién tac phdm via dao cho con xem mét cach chuin xéc,
giau hinh tuong va tinh cdm dé chuing c6 &n tugng rd,
hoan chinh vé ndi dung can hoc. Cé thé lam miu hoan
chinh tit ddu dén cudi, ciing c6 thé chi lam miu ting
doan ho#c chi lam mAu nhiing déng tac co ban, déng tac
khé. Khi lam mau can két hop véi 16i gidng giai, mét
quay vé phia tré lam mAau theo kiéu nhin guong, ttc 1a
lam dong tac 461 xting, tré gic tay trai thi bd me gio tay
phai. Dung phuong phap nay c6 thé kich thich sy ham
thich va nhiét tinh hoc tap cta tré.

2. Phuong phap phén giai - t6 hgp. Titc 1a ding
phuong phap huéng dan bang cach phan tach cac déng
tac trong diém va d6ng tac khoé réi két hop lai cho hoan
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chinh. Vi du trudc hét hay day tré lam déng tac tay roi
méi day dong tac chan, sau dé két hgp ca dong tac tay
chan. Ciing c6 thé chia bai muda thanh tiing doan, ting
dong tac moét, day dan theo tiing doan ting dong tac,roi
két hop lai cho hoan chinh. Dung phudng phap nay c6
thé gitp cho tré d& dang nidm dudc cic trong diém va
cac d6éng tac khoé, khic phuc duge khé khan trong hoc
tap, xay dung dudgc long ty tin.

3. Phuong phap quan sat mé phong. Dung phuong
phap nay dé day tré hoc nhiing dong tac khé phan tach,
dé tré viia xem dong tac miu vita mo phong lam theo.
Khi cha me 1am mau nén dung téc d6 cham, dong tac
nén md rong dé tré dé quan sat md phong theo. Diung
phuong phap nay cé thé git cho dong tdc mua duge
hoan chinh, khién tré tap chung stc chu ¥, rén luyén
stic quan sat va tri nhé.

4. Phuong phap gidng giai va hé khau lénh. Loi
gidng phai sinh dong, gidu hinh tugng, dé hiéu, c6 thé
vita lam viia ho khau lénh. Vi du day dong tac uén cd
ban tay, néu cha me cit may méc giang day theo yéu cau
cia dong tac,vi du vd tay 1dn 1 1a ban tay ti ngoai udn
vao phia trong, vb tay 14n 2 1a ban tay tu trong udn ra
phia ngoai, nhu vay tré hoc kém hiing thd va tén stc.
Nhung néu cha me day tré nhu sau: con hiy tudng
tugng tay dang cAm qua téo trén cdy, muén hai qua tao
t&t phai van c6 tay; hoic gdi ¥ cho tré suy nghi: con hay
lam déng tac nhu van béng dén, dong tac uén ban tay
gidng nhu vin béng dén vay, day nhu vay la 16i giang c6
hinh tugng, d& lam cho tré hing tha va hoc duge dong
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tac udh cd tay rat nhanh. Khi day tiing dong tac riéng
18, c6 thé d&ém va hé khau lénh, hoc dude dong tac rdi sé
két hgp tap c6 nhac dém. Diing phudng phap nay c6 thé
gitp tré nhanh chéng hiéu va ndm dugc dong tac mua,
néang cao dudgc toc dd hoc tap.

5. Phuong phap dung cach luyén tap. Theo phuong
phéap nay, tré phai tryc tiép tham gia cac hoat dong
nhay mua, day la con dudng cd ban dé tré hoc vii dao.
Cha me cé thé dén d6c con luyén tap theo nhiu hinh
thic khac nhau. Vi du tap déng tac riéng 18, tap phan
doan, phén vai dién,phan 16i bach, tap c¢6 guong soi, tap
chung v6i cha me. Trong luyén tap cha me can kip thdi
udn nim sai sét cha tré, khéng ngiing nang cao thém
yéu cdu, 14y biéu duong 1a chinh, khuyé&n khich diing
khi hoc tap va long tu tin cua tré.

6. Phuong phap dung tro choi. DAy la phuong
phap dung hinh thic tro choi két hgp véi giang giai
bang 15i néi. Trong hoc tap vii dao cin dé tré cAm thay
nhu mot hoat déng vui choi va giai tri. Vi du khi hoc
bai dan vit di déng cha me c6 thé déng vai vit me, con
déng vai vit con, dé vit con hoc theo vit me, c6 thé deo
thém do trang stic 6 dau hoéc mic quin 4o héa trang.
Dung phuong phap nay c6 thé kich thich hing thi hoc
tap va gidp tré gid duge nhiét tinh hoc tap, nang cao
dugc hiéu suit hoc tap.

Sau khi tim hiéu biét dugec méi quan hé giita tré
v6i vii dao nhu da trinh bay 6 phan trén, c6 thé bit dau
thi nghiém tiém luc vii dao cua tré.
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Céach tht nghiém tiém lyc v dao nhu sau: trude
hét mua (hodc mugn) mot dia ca khic vii dao, cho tré
nghe 1 - 3 1an, sau d6 y&u cau tré theo &m nhac ma
tuy ¥ lam déng tac hodc nhay mua, cudi cung cha me
hodc gido vién can cd vao vai dién cua tré va téc db
nh4p vai nhanh cham, doéng tac c6 lién tuc va dep
khoéng, c6 khép v6i nhip diéu 4m nhac khong dé danh
gia tiém luc via dao cua tré mot cach khach quan, sat
v6i thuc t€. C6 ba loai tiéu chudn danh gia: 1. Tiém
luc via dao hoi kém biéu hién & chd khoé nhap vai hoic
tuy da nhap vai réi nhung dong tac khong lién tuc, c6
khi té ra rd rang khong khép véi nhip diéu 4m nhac,
khong thanh tiét tdu, déng tac cling queo. 2. Tiém luc
vii dao binh thuong, biéu hién & chd c6 thé nhap vai
nhung déng tac khong that lién tuc, c6 khi 161 nhip,
dong tac khong cliing queo nhung ciing khong uyén
chuyén, biéu cam binh thudng. 3. Tiém lyc vi dao kha-
va rat kha, biéu hién & chd nhap vai rat nhanh, dong
tac uyén chuyén, dep, lién tuc, c6 tiét tdu rd rang,
biéu cam hoa hop va théng nhat.

Du doan xu hudéng thanh tai cua tré trong
tuong lai.

Nhin chung chi nhiing tré c6 tiém luyc va dao kha
va rat kha méi nén di theo nghé vii dao ho#c cac nghé ¢
lién quan dén vii dao. Nhiing tré nay nén phén déu tro
thanh nha va dao, van dong vién thé hinh, van dong
vién boi nghé thuat, van dong vién truct bang, nguci
mAu thoi trang v.v...
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44. PHUONG PHAP TRAC NGHIEM TRi NHO

Trong qua trinh tric nghiém tri nhg, nhiing tré
nao ghi nhé nhiing diéu can nhé dude chuin x4c, nhanh
chéng, dai dang va biét van dung k§ x40 ghi nhé thi
chiing t6 chiing c6 nang luc ghi nhé rat tét.

Day la phuong phap don gian, hiéu qua gitp ban
hiéu va nam duge nang luc ghi nhé ctia con minh. Cac
bac cha me nén dung phuong phap nay dé thi nghiém
tri nhd caa tré.

Loi khuyén sé' 44 cia chuyén gia déi vdi cdc bédc
cha me tré tudi.

* *

Tri nhé 1a mét déc trung quan trong cua tri luc.
Muyc dich tréc nghiém tri nhé 14 nhdm nghiém ching
mic d6 tri nhé manh yéu thuc t& ctia tré, déng thoi dua
vao két qua thi nghiém tri nhé dé du doan mot cach
khoa hoc tiém lyc tai nidng clia ching va dinh ra phuong
huéng phén d4u thich dang.

C6 rat nhiéu phuong phap tric nghiém tri nhé, xin
gi6i thiéu mot s6 nhu sau:

1. Phuong phap hoc nhé bai hat nhi déng

Cé nhiéu hinh thtec:

1. Hinh thtdc tro choi: tré rat thich tro choi, khi
choi ching rat cham chi, miét mai. Khi choi cac tro choi
v6i tré, mot la can lam gi6ng nhu that, néu c6 diéu kién
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thi ¢6 thé lam thao tac thuc t&. Hai 1a két hdp hoc nhé
cAc bai hat nhi déng, két hgp véi trd choi, khién tré qua
hoat dong thuc t& hiu dugc y nghia cta bai hat, nhu
vay c6 thé bdi dudng cam giac tiét tdu cho ngdn ngit va
dong tac.

2. Hinh thiic d8i thoai. Day bai hat nhi déng theo
hinh thic d61 thoai, nhu vay cé thé giam nhe ap luc tu
tudng cua tré, thuic ddy chung tich cuc suy nghi, hudng
thu thd vui trong thanh céng, déng thdi c6 thé bbi
dudng bang cach chuyén héa tham ling phuong thic tu
duy chinh xac ctia chung.

3. Hinh thiic dung tranh vé. Con nguodi ta ai cling cé
tam ly thich cai dep, mét biic tranh mau sic xanh tudi cé
thé dé ngudi ta dudgc hudng thu cai dep. Tré dac biét rat
thich tranh vé c6 mau sic. Cac bic tranh giau y tho c6
thé lam cho viéc hoc bai hat nhi déng duge truc quan
héa. Khi day tré thudng thutc tranh vé, truéc hét can
huéng dan cho tré xem tranh, dung 10i 1& dep dién ta y
ctia tranh, nhu vay hiéu qua sé t6t hon. Con c6 thé dé tré
ty miéu ta dé bdi dudng tri tudng tugng cia chung.

4. Hinh thic dung canh thién nhién. Nhitng canh
thu vi cla giéi tu nhién nhiéu v6 ké, bao gdm nhiéu noi
dung hoc tap khong sao ké hét. Lién hé viéc hoc bai hat
nhi déng véi canh thién nhién cang cé nhiéu tac dung
kich thich hiing thu hoc tap cta tré, giip ching hiéu
biét thém, rat cé 1di cho viéc boi dudng cam xtc ngén
ngid, kich thich ntia ndo bén phai lam cho canh tugng
hién ra truéc mat nhanh chéng chuyén héa thanh ngén
tlt, do d6 boi dudng dude nang luc dién dat cua tré.
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5. Hinh thtc dung 4m nhac. Ching ta thudng gap
truong hgp sau: nhiing ciu tré chua biét doc nhung lai
biét hat rat nhanh. D6 1a do két qua phdi hop gita niia
nao phai (quan 4m nhac) véi nlia nédo trai (quan ngén
ngi). Phan 16n tré déu thich hat, nghe hat va vi dao.
Loi ctia bai hat sinh dong chinh 14 mét bai hat nhi déng
rat hay, cling c6 thé dua bai hat nhi déng dém nhac rdi
day tré hat, dong thoi lam mét s6 dong tac mua thé hién
y cua bai hat, nhu vay tré sé hat va mua déu tinh
thong. Day tré bang am nhac con c6 thé bdi dudng nang
luc 4m nhac va nhay muda cta chiing.

2. Phuong phap nhé qua ngam tho

Muén ghi nhé t6t thi phai xac dinh r6 muc dich ghi
nhd, dé ra yéu ciu cu thé. Muén tré nhanh chéng nhé
duge mot bai tho thi trude hét phai dé chung hiéu tai
sao can nhd, khéu goi ¥ mudn ghi nhé bai tho cuaa
chung. Muc dich ghi nhé cang ¢6 ¥ nghia thi y muén ghi
nhdé cang manh, stc chd y cang tap trung, nhé cang
nhanh, cang chuén xAc.

Lam thé nao dé kich thich y muén ghi nhé the ca
cta tré? Cé thé xin gido vién & nha tré giao nhiém vu
cho né, yéu cau trong thang phai thudc may bai, dén
cuéi thang kiém tra két qua, tré nao thuoe sé duge doc
tho cho ca 16p nghe. Nhu vay tré sé tich cuc chi dong
doi cha me day va r4t mong mudn nhé duge bai tho dé.
Ciing c6 thé néi cho tré biét cAn hoc thudc bai thd nao
d6 dé chudn bi cho budi lién hoan ngay hoi, hoac dé chuc
mung sinh nh4t cia mét ban nao 6, hodc dé phuc vu
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cho budi di du xuan. Ngudi 16n con c6 thé ban luan mot
bai tho nao dé véi thai do tan thudng, hét stc thich tha
dé truyén lan tinh cadm d6 cho tré. Dung nhiing phuong
phap nhu vay déu cé thé khéu goi y mudn hoc thude
1ong tho ca ctia tré. Y mudn manh mé 12 diéu kién quan
trong dé nhd tot.

Sau niia phai @8 tré h1eu dugc nod1 dung bai tho,
ding nhu cau tuc ngi “Hiéu trudc nhé sau”. Tuy néng
luc ghi nhé thudc 1ong cta tré kha manh nhung da sao
6 hiu méi nhé nhanh. Ban c6 thé lam thuc nghiém
saw: cho tré hoc 6 chii: gia (nha), c4 (cai, con), dé (em),
tiéu (nhd), nga (t61), hitu (c6). Day hai lan xem né nhé
duoec mAy chit. Sau d6 lai cho né hoc 6 chii: Ngé gia hitu
cé tiéu dé dé (nghia 12 “Nha tdi c6 em trai nhé”). Cling
day hai ldn xem né nhé duge may chi. Két qua thuc
nghiém nay cho thiy su hidu biét ¢6 anh hudng rat 16n
d6i véi tri nhé. Vi vay mudn tré nhé nhanh thi phai dé
tré hidu dugc ndi dung can nhé.

Lam thé nao dé tré hiéu dudc ndi dung bai tha?
Truée hét cAn chon nhiing bai tho vira véi suc hiéu biét
clia tré. Mot s6 cha me mong mudn con minh hoc nhiéu
bai the ¢8, nhu vay cling duge nhung lic dau t6t nhat
nén dé tré hoc nhiing bai the nhi déng ngén, c6 van,lién
quan chit ché véi cude séng hang ngay, vi du nhu bai
cai khan tay: “Chiéc khin nho nhd, nom né xinh xinh,
lau mit lau minh, sach oi 1a sach”. Bai tho ngin, c6 van
diéu, sinh dong nhu vay tré c6 hiéu, dé nhé va con dé
mta may theo. Lic dau nén day nhiing bai don gian
nhu vay khién tré c6 hing thid. Khi tré 16n thém mot
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chat, da c6 hiing tha va tap quan doc tho, Iie d6 méi cho
tré doc tho c6, két qua sé 16n hon, néu ngay ti dau da
bat tré hoc nhitng bai tho ma né khéng thé hidu dugc
thi do kh6 nhé nén dé sinh ra tdm tu ngai kho, chan
hoc. Cha me khéng khéo huéng din c6 thé lam gidm
hiing thd hoc tap caa con cai, hau qua rat khong tét.

Khi giai thich bai thd, can chd y néi cho sinh déng,
giau hinh tuong. Nén két hgp lam ca d6ng tac, vita néi
vita lam, gitp tré hiéu nhanh va c6 4n tugng siu séc.
Sau khi tré da c6 &n tugng s& dé né vita hoc viza lam
dong tac, nhu vay khéng nhiing hiéu duge sdu ma con
nhé dugc nhanh va dai. Pay cling 14 mét trong nhiing
quy luat cuaa tri nhé. _

Mot s6 bai tho c6 tinh quy luat, cAc doan tho ding
mot s6 ti gidng nhau, ldc d6 trong diém la nhé nhiing cau
tho khong giéng nhau. Mot s6 bai tho c¢6 nhiing cAu na na
giéng nhau, tré khé phan biét, ta nén dung cach so sach
dé& no6 thay rd. N6i chung sau khi tré da doc mét bai tho
hai ba 14n, nén dé né tu gidi thich, du giai thich khéng
day dua, tham chi c6 khi ngay ngd budn cudi ciing van ¢6
tac dung gitp cho tré hiéu va ghi nhé bai the. Néu sip xép
nol dung bai tho thanh mét cAu chuyén cé tinh tiét rdi ké
ra thi cang c6 tac dung gitip tré hiéu va ghi nhé.

Khi day tré hoc thudc 1ong bai tho, khéng nén hoc
mét mach ti ddu dén cudi cho dén thude hét rdi méi thoi.
Lam nhu vay t6t nhiéu thoi gian ma chua chic da nhé
ky. T6t nhat dé trd doc mot hai lan rdi méi hoc thude
tiing doan, ché nao chua nhé sé& hoc lai mét cach c6 trong
diém, ta cing tré trao ddi ¥ kién xem lam thé& nao nhé
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duge nhanh, sau d6 lai ti€p tuc hoc thude long. Két hop
doc v6i ghi nhd, trong diém nham vao cac ciu khé thudc
16ng sé nhé duge nhanh hon. Hoc thude 1ong céac bai van
xubi cling 1am nhu vay sé c6 hiéu qua t6t hon.

3. Phuong phap ké lai cau chuyén

K& lai ciu chuyén trén co s da nghe chuyén do.
Muén tré ké lai cau chuyen cho t6t thi khi cha me ké
chuyén cho con nghe can nhi4n manh vao no1 dung trong
diém, c6 thé két hgp lam mot s6 dong tac dé tré c6 &n
tugng sau sac. N6i tom lai cha me ké chuyén phai sinh
dong, hap dan va truyén cam @é tré bi cudon hut hoan
toan vao ciu chuyén. Nhu vay tré sé dé nhé ndi dung
cau chuyén va gh1 nhé ky.

Sau khi ké chuyén xong, cha me cho tré ké lai, néu
tré van chua ké lai d"°gc thi cha me c6 thé ké lai mot vai
doan hodc tém tit cau chuyén. Clang cé thé dung cach
néu cau hoi dé khéu gai cho tré lién tudng, sau do dé tré
ké lai.

Khi tré ké lai cau chuyén, cha me caAn & bén canh
galy, g1up d6 thém. Do con it tudi, thiéu tri thic nén tré
kho c6 thé ké lai cau chuyén dugc chuin xac, day da. Cé
thé dé tré lam dan tiing bude, lic dau ké lai tiing phan
mdt, ké c6 trong diém, sau d6 méi ké ca cau chuyén.
Trong khi k& chuyén, néu tré dua ca nhiing diéu trong
tri tudng tuong clia né vao ciu chuyén thi du diéu do
khéng hop v6i cidu chuyén nhung cé ly, ta vAn can
khéng dinh va khuyén khich. Khi tré ké chuyén xong,
cha me nén danh gia dé tré vui ming.
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Qua viéc ké lai cAu chuyén, tré khong nhiing nhé
dudc ndi dung cau ehuyén, linh héi duge tu tudng, tinh
cam cta cau chuyén ma con c6 thé phat trién ngon ngi,
nhanh chéng ndm dugc tinh lién tuc ctia ngén ngi, tir
d6 hoc dudc ngén ngi nghé thuat.

Nén van dung nhu sau:

- N6i chung khi day tré hai tudi ké chuyén nén viia
néi vita d8 tré xem tranh vé, dung tay chi nguoi va vat
trong tranh. Con mét dic diém nita la mét cudn truyén
c6 thé dung dé ké nhiu lan, tré néi chung sé khong td
thai do “nghe rdi, khong nghe nita”. Cha me c6 thé ké di
ké lai nhiéu lan. Mot dic diém nita 14 tré hai tudi thich
m6 phdng ngén ngii ctia ngudi 16n. Khi nghe cha me ké
chuyén ching c6 thé mé phéng néi moét sd ti ngi don
gian. Cha me can ci vao nhiing déc diém nay dung cach
ké chuyén nhéc di nhéc lai nhiéu l4n 1a c6 thé din dan
day tré biét ké lai cAu chuyén.

- Khi day tré 3 - 4 tudi ké chuyén, cha me c6 thé
dung tranh vé dé néi ma cang c6 thé khéng cidn dén
tranh vé. Cha me ct ké chay (khéng ding tranh) tré van
thich nghe. Ngoai ra khi cha me ké lan tht hai cing mét
cau chuyén, tré c¢6 thé néi “Chuyén nay con nghe rdi”’ va
to y khéng muén nghe niia hoidc yéu ciu ké chuyén méi.
Vi vay khi ké chuyén cho tré 3 - 4 tudi nén chd § cin
nhéc cai nao cAn ké lai cai nao khéng can ké lai. Cac
chuyén yéu ciu tré ké lai cAn c6 tinh van hoc cao, khién
tré nghe hang tram lan van khéong chan. Khi day tré ké
lai cac chuyén d6 cha me cin huéng din dé tré biét cau
nio trong chuyén cin ké lai. Vi du cau sau day trong
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chuyén “ct cai da trd v&”: “Trdi lanh thé, mua tuyét 16n
thé, bé A chic khong ki€m dudc cai gi an...”. Hoéc nhu
cau sau day trong chuyén “Ba con cuu”: “Té la ctu bé, em
dt trong nha. Con ciu 1a ai?” Sau d6 tiép tuc ké va dan
dan dé tré ké lai ting cAu do6, tiép nia dé tré ké ca cac
tinh tiét. Qua cach cha me va con céi cung ké vai lan nhu
vay, dan dan tré c6 thé doc 1ap ké lai cAu chuyén.

- Khi chon ciu chuyén cho tré ké lai ngoai chd y
dén tinh vén hoc ra con cin chi y dén ngdn ngit sinh
d6ng, c¢6 dong va c6 thé ké lai tiing phan mot. Nhiing
cAu chuyén nhu vay lam cho tré c6 hing thi hoc ké
chuyén va d& ndm dugc cach ké chuyén.

- Tré hoc ké chuyén (hoic ké lai cau chuyén) 1 ca
mot qua trinh. Qua trinh nay dién bién ti ché nhé tén
chuyén, cac vai trong chuyén, cac tinh ti€t chinh cho
dén cac doan ddi thoai, roi dén chd cé thé ké lai day du
cau chuyén mot cach dbc lap. Qua trinh nay can dugc
cha me gitp d5, huéng dan ting budc mot. Khong nén
day tré nhé nhu con vet va cling khéng nén théa méan &
mc tré ké duge moét vai nét 16n vi hai diéu d6 khong loi
cho viéc nang cao trinh d6 ngdn ngii va tri lyc caa tré.

Dung cic phuong phap néi trén cé thé thi nghiém
tri nhé cla tré cao thap ra sao. Néu tré nhé duge chuin
xac, nhanh, nhé dai va biét van dung ky xao ghi nhd thi
chiing t6 chiing c¢6 nang luc ghi nhé rit cao.

Du doan xu huéng thanh tai cua tré trong
tuong lai.

Nhiing tré c6 trf nhé t6t déu c6 thé phat trién kha
manh vé nhiéu mat vi phai c¢6 tri nhé tdt méi cb the
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nim duge tri thic cta cdc bé mén khoa hoc va cac
nganh nghé. Nhiing tré c6 tri nhé tét ¢ thé cin cit vao
hing thd va sé trudng ctia minh dé chon céc bé mén
khoa hoc va cac nganh nghé khac nhau.

45. PHUONG PHAP
TRAC NGHIEM NANG LUC AM NHAC

Tai nadng 4m nhac cia tré néu duge sém phat hién
va kip thoi bdi dudng thdéa dang thi c¢6 thé gitp cho
chiing phat trién diy da dugc tai ning d6. Trai lai, du
trd c6 thién ba4m ma khéng duge bdi dudng thi tai ning
cling c6 thé bi mai mot.

Con ban c¢6 tal néng 4m nhac khéng, xin ban lam
tric nghiém la biét ngay. Phuong phap chinh 14 con mét
nhin ra tai nang cua tré. RG rang phuong phap thu
nghiém néi & day chinh 14 con mét nhin ra tai ning 4m
nhac cua tré.

Lgi khuyén s6'45 cua chuyén gia déi vdi cdc bdc
cha me tré tudi.

* *

Tré c6 tai ning 4m nhac khong, can xét doan theo
may mét sau:

Trudc hét cdn thdy méi trudng Am nhac t6t 1a
diéu kién quan trong lam tang thém t& biao 4m nhac.
Can tao ra méi trudng am nhac tot dé tré c6 didu kién
ti€p xuc nhiéu véi Am nhac, hoc Am nhac. T6t nh4&t nén
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b6 tri k& hoach hoat déng Am nhac tay theo lda tudi,
thich hop véi diac diém va stc tiép thu cua ting lda
tudi. Tré 1 - 2 tudi cAn bd tri cho nghe nhac nhiéu,
chon nhiing tac phadm tinh cam lanh manh, hdp dén
cla cac nha soan nhac ndi tiéng trong nudc va trén thé
gi6i, nudi tré bing thit luong thuyc tinh than chat lugng
cao, giau dinh dudng. Khi cho tré nghe nhac nén
khuyén khich va kich dong tré c6 phan ng tich cuc vé
mit tinh cam. C6 thé chon mét s6 ban nhac c6 tiét téu
manh, viia dé tré nghe vita ndm 14y hai canh tay né
gitip n6 mua tay hop véi nhip diéu va tiét tdu ctia ban
nhac, din d4t né cdm nhan tiét tdu clia nhac va boi
dudng cam giac ti6t t&u cho tré. C6 thé dém nhac thich
dang cho sinh hoat hang ngay caa tré, vi du khi an
com cho tré nghe nhac vui vé rén rang dé né cam théy
tam hén thu thai va an ngon. Hoidc khi di nga cho né
nghe nhac ru con ng dé né cam thay tdm hon yén a va
ngt ngon. Khi tré choi dua, cho né nghe nhac vui vé,
61 néi dé dua vui thoéa thich. Con c¢6 thé ¢ y dé tré
nghe lién tuc ciing mét ban nhac trong mot thoi gian
dai (2 - 4 tudn), nghe di nghe lai nhu vay sé giup cho
tri nhé va tich lily duge &n tugng dep vé Am nhac. Tré
nghe lai ban nhac quen thudc s& phan ung vui vé nhu
dugce gap lai ban ci. Am nhac 1 nghé thuat thinh giac,
khi dé tré nghe nhac cin chon bai ¢6 4m thanh r5, cuén
hit, 4&m lugng vita phai, méi trudng xung quanh phai
yén tinh vi tap 4m va 4m lugng qua to sé anh huodng
tham chi gay ton thuong cho thinh luc. Mong cac ban
chd ¥ bao vé va phat trién thinh lyc cta tré.
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Tré 16n dan lén, cha me sé ting buée lam phong
phud thém sinh hoat 4m nhac ctua chuing. Ngoai tiép tuc
cho nghe nhac con ¢6 thé cho hoc hat va khiéu v, hodc
hoc mét loai nhac cu nao d6. Tré 3 - 4 tudi da biét ndi, c6
nang luc hoat déng ddc 1ap nhit dinh y thic tu nga (¥
thtc lam cha ban than) da cao hon, da c6 § dinh muén
tim hiéu su vat xung quanh va thi sic minh, muén biét
ban nhac dugc nghe, bai ca dugec hat “néi” cai gi bén
trong. Lic nay can day tré hiéu dugec ham ¥ cla ban
nhac, cam nhan dudc tinh cam cta bai hat, do d6 thoéa
man dugc y muén tim hiéu cia ching. Tré 5 - 6 tuéi
ngoai viéc hoc nghe nhac, ca hat va khiéu vii ra c¢6 thé
hoc choi mét loai nhac cu nao d6 (néu cé diéu kién). Khi
day tré choi nhac cu cin khoi day htng thd hoc tap caa
chiing dé ching thich hoc, tuyét d6i khong go ép khién
ching sinh ra phan cam. T4c gia cho rang viéc gido duc
am nhac cho tudi tho khéng dit trong diém vao hoc 14y
nhiéu bai ma vao viéc bbi dudng, phat trién t6 chat 4m
nhac, déng thdi can chi ¥ bdi dudng tinh cach, rén
luyén tadm tinh, khoi dong tri tug, phat trién tri luc.
Gido duc 4m nhac sém la con dudng quan trong bdi
dudng con ngudi du tidu chudn, dat co sé t6t cho ching
dugc trudng thanh lanh manh va duge tu dudng vin héa
nghé thuat tot dep, con sau nay c¢6 thé trd thanh nha
am nhac hay khong phai xem ching c6 thién bAm am
nhac hay khéng.

Vay-lam thé& nao dé phat hién duge thién bAm am
nhac cua tré?

“Mong con thanh réng” 12 nguyén vong chung cta
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cha me. Muén vay can sém phat hién ra co sé va diéu
kién thanh tai caa tré, béi dudng nhdm vao tét chat
thién bam va dic diém cla tré. Tai ning nghé thuat cac
thdp ca méi ngudi tuy c6 khac nhau tiuy theo thiér
b4m nhung quan trong la phuong phap gido duc va moi
truong rén luyén sau khi sinh ra. Néu s6m phat hién
dudc tai ning cta tré va kip thai béi dudng thich dang
thi tai nang cta tré dugc phat huy day da. Trai lai, du
tré c6 thién bam nhung khéng duge kip thoi bdi dudng
thi vAn c6 thé bi mai mét. ,

Quy luat va dic diém cla cac bé mén nghé thuat
c6 khac nhau, t8 chAt cac giac quan tham gia vao hoat
dong nghé thuat cta tré c6 khac nhau, phuong thic
phuong phap day khac nhau, biéu hién tai ning nghé
thuat cing khac nhau. Vi vay céi goi 12 sém phat hién
tai ning nghé thuat cta tré 1a phai can ci vao dic diém
khac nhau ctia cac b mén nghé thuat dé quan sat ning
lyc ti€p thu ctia chiing, phan tich danh gia phan tng va
su khéac biét cta tiing tré mot. .

Cin quan sat, phat hién tai nang ca hat nhu thé
nao? Phat 4m cta tré phai chuén xéac, rd rang, thu hut,
am diéu chudn xac, c6 cam giac tiét t&u t6t, nhanh
chéng hoc duge mdt bai hat méi, biét biéu dat tinh cam.
Tu nho tré da thich nghe hat va nghe nhac, cham chud
nghe, du choi véi loai nhac cu khac van phan biét dudc
mot bai hat quen thudc. Khi hat hodc nghe hat, tré c6
biéu cam rd d6i véi nhac, ¢6 thé lam déng tac tuong Gng
khép véi nhip diéu, téc d6 va noéi dung, tinh cdm cta bai
hat. Nhiing biéu hién néi trén ching tb tré da so bod co
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diéu kién ca hat va c6 cai tai nghe nhac, da c6 nhiing t6
ch&t Am nhac nhu stic ghi nhé Am nhac, stic cam thu 4m
nhac, cam giac tiét t4u Am nhac.

Néu tré c6 da cac diéu kién néi trén thi cé thé
danh gia 1a c6 tai nang Am nhac nhat dinh. Cha me can
cd gang sép xép, bo tri sinh hoat van héa cua tré cho
sinh dong, sbi ndi, da dang, dé tré c6 nhiéu cé héi tham
gia hoc hat va hoat dong ca hat, sém bdi dudng tré cé
htng thd ca hat, vun dip su yéu thich va sé truong ca
hat cuaa ching.

Sau khi da gay dudc su hiing thi hoc &m nhac cho
tré can khong ngiing cing c¢6 thém. Cé6 7 phuong phap
cung c6 hiing thi hoc 4m nhac caa tré nhu sau:

a. Lol dung cac tiét muc Am nhac trén VITH va
Dai phat thanh dé tré thudng thiic.

b. Chon mot s6 bai hat nhi dong thich hgp véi ting
lGa tudi, day tré hoc hat va biéu dién.

c¢. Dém nhac nhiing bai hat ca tré dé ching luyén
tap bang nhac cy, tap cho thanh thao méi thoi.

d. Mua nhac cu nhi déng c6 4m sic dep nhu dan
dién td, 4c md ni ca dung lam nhac cu nhap mén.

e. D61 véi tré da so bo hoc choi duge dan, c6 tao
diéu kién cho ching trinh tdu & trudong hoc, nha tre,
hoic tai gia dinh.

g. Ghi Am mét s6 bai hat va ban nhac hay cho
tré nghe.

h. i xem céc budi biéu dién ca mia va 4m nhac.

Khi chon bai hat va nhac cu cho tré, can chu y néi
dung va dé tai phai thich hgp véi viéc ca hat va dién tau
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ctia nhi déng, tranh chon thi khé qua va chi thich hgp
v6i ngudi 16n. Néu tré khong hiéu dude noi dung ctia bai
hat hodc ban nhac hodc rat khé hoc thi hiing thu hoc
tap cta ching sé bi anh hudng.

Nha soan nhac Tién Tinh Hai da ting néi: “Am nhac
14 sy khoai lac 16n nhét cta con ngusi”. Néu ban c6 thé
lam cho con cai hoc tAp 4m nhac luén gi@ dudc hiing thu,
vui vé va cam nhan dudc cai dep va stc cudn hut cia Am
nhac thi ching s€ ngay cang hing thud v6i 4m nhac.

Hing thu 14 6ng thiy d4u tién. C6 hiing thid réi thi
quan trong 14 vadn dé phuong phéap. Pé nang cao ning
luc Am nhac, cin chd y:

1. Tang cuong tri nhé am nhac

Tri nhé Am nhac 1a ¢ s6 dé ching ta phat hién va
nang cao stc biu hién 4m nhac, kha niang thudng thic
am nhac va néing luc sang tac Am nhac caa tré. Dic biét
can nh&n manh, viéc bbi dudng tri nhé Am nhac that tét
cho tré sé c6 tac dung hét stc quan trong d6i véi viée
phat trién ning luc Am nhac.trong ca doi ngudi. Vay
‘phai bdi dudng tri nhé 4m nhac nhu thé nao?

a. Phuong phap nhé bang hinh tugng. St dung
réng rai cac bic biéu d6 4m nhac, cic phiéu nhac ly, cac
thiét bi nghe nhin nhu bing ghi 4m, bang ghi hinh va
phim dén chiéu, nang cao hiing thu ctaa tré. Khi phat
trién tu duy hinh tugng dong thdi boi dudng ca tri nhé
aAm nhac cho tré.

b. Phuong phap ghi nhé da dang. Van dung nhiéu
hinh thtc bién d6i da dang dé bdi dudng tri nhé 4m
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nhac cho tré. Vi du: khi luyén giong, luyén hat, ta yéu
cAu tré méit nhin vao khudéng nhac, miéng hat, tai nghe
dan, tay danh nhip, vita hat vira g6 nhip, lam cho céac
giac quan ctua chung déu phai hoat dong, do d6 sé c6 4n
tugng sau sic.

c. Phuong phap ghi nhé dua vao ly giai. Dua vao
viéc 1y gidi cac kién thiic trong hoc tap dé tim ra méi
lién hé gifia cac kién thic d6 va quy luat ctia ching. Sau
d6 méi cd ghi nhd, khong hoc thudc long nhu vet.
Phuong phap nay cht yéu dung trong hoc nhac ly va
hoa am. ,

d. Phuong phap ghi nhé bang 6n luyén. Yéu cau
tré hoc di hoc lai nhiéu 1an mét bai hat hodc mét ban
nhac hay, c6 ghi nhé 14y nhip diéu cia nhac. Lam nhu
vay rat c6 1gi cho viéc ndng cao nang luc sang tac va tu
dudng nghé thuat cua tré.

e. Phuong phap ghi nhé dua vao so sanh. Dya vao
su so sanh dél chiéu hai sy vat 4m nhac, tim ra cac
diém chung va riéng lam cho tré nhé duge sau. Vi du
cho tré so sanh cac nét nhac chinh va nét nhac phu hoéc
so sanh cac 4m don va Am rung v61 nhau.

g. Phuong phap ghi nhé bang d6 giai. Sau khi da
hoc thuéc long noi dung can cd dung hinh thiic biéu
tuong, dua vao d6 giai dé nhé lai noéi dung da hoc, kiém
tra lai két qua ghi nhé. Khi phat hién nhé sé6t hoic nhé
sai can kip thoi khic phuc.

h. Phuong phap ghi nhé dua vao quy nap. Day la
phuong phap thudng dung nhat trong béi dudng tri nhé
am nhac cho tré. Theo phuong phap nay cin quy nap
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cac kién thic Am nhac da hoc, qua d6 tim ra quy luat
ndi tai cta cac kién thdc d6, lam cho &n tuong sau séc
thém, gidap tré nhé sau va dai.

T4t nhién viéc béi dudng tri nhé Am nhac cho tré
khéng phai chi c6 thé, ching ta con ¢6 thé tdng k&t tim
ra nhiéu phuong phap khac niia qua thai glan dai sinh
hoat cung tré.

2. Nang cao thinh lyc 4m nhac

a. Phan biét Am cao thap khac nhau. Cach huan
luyén nay thuong két hgp st dung hinh cic phim dan va
hinh nét nhac, trudc hét dé tré hat phdng theo dan (tic
chi phat 4m la 14 13... bat ky mét nét nhac nao), sau dé cho
ching nghe am trinh giai diéu réi nghe 4m trinh hoa am.
Luyén tap tit dé dén khé, qua so sanh phén biét bing tai
nghe lam cho tré dan dan thuéc cic Am trinh. Trén cg sé
d6 sé dé phan biét duge 4m thanh trong hoa am.

b. Phan biét trudng d6 ciia Am. Cach huén luyén
nay ap dung xen ké trong tip hat, dua vao so sidnh dé
phéan biét cac ndét nhac c6 truong do dai ngdn khac
nhau, st dung cach khua tay danh nhip dé nim chéc
dugc cach hat cac nét nhac dai ngén khac nhau.

c. Phan biét cuong d6 cua 4m. Cach huan luyén
nay két hgp cac ky hiéu vé cudng d6 véi viée gidng giai.
Cha me cé thé choi dan hoac hat mot vai ciu hodc mébt
doan véi cuong d6 khac nhau, cho tré so sanh phan biét
su thay déi ctia cudng db, tiing bude day tré biét didn
tdu hodc hat chinh xac theo cac ky hiéu cudng do, lam
phong phi thém stic biéu hién.
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d. Phan biét 4m séc. Nén dé tré nghe nhiéu cac
giong hat nam ni cao, trung, tram va cac bai dién t4u
nhac cu 4m cao, trung, tram, khéu ggi ching so sanh su
thay d6i cla am séc. Vi du giong cao nghe ré rang,
thanh thoat; giong trung nghe khde, d6i dao; giong tram
nghe trdm lang, néng nan. Dung tai nghe so sanh aé
giip tré hiéu duge tac dung quan trong cua cac loai Am
séc d6i véi viée thé hién tu tudng, tinh cam claa tac
phdm Am nhac.

e. Phan biét tiét tdu. Cht yéu dé tré tap nghe phan
biét cAc tift tAu dién hinh, gitip ching hiéu va thude cac
toc dd nhip phéch, sau d6 dung cach gé nhip hodc dung
dan chai cac loai tiét tdu khac nhau, dé tré nghe va ghi
nhé lai.

g. Phan biét giai diéu. Dung dan dién tau ho#c
ding miéng hat mot vai cau dé tré nhé k§ duge hoidc hat
dudgc theo d6 cao, khép tung nhip, vach ra cac vach phan
doan ngén. Khi can thiét con cé thé yéu ciu tré néi rd cac
ky hiéu cudng d6 va cac thuat ngi vé thé hién ban nhac.

3. Kheéo phat hién cac am sac khac nhau

Am sdc 1a néi vé dac trung mau séc Am thanh, va
cing 14 dic sic vé am hudng cta céic loai giong khac
nhau, nhac cu khac nhau va té hop nhac cu khac nhau.
Nang luc phan biét am sic c6 y nghia va tac dung quan
trong d6i véi viéc thudng thiic Am nhac. Khi thudng
thiic 4m nhac, thinh gia truéc hét cdm nhan vé am
hudng, trong d6 cé lién quan dén ning luc phan biét 4m
sdc. Vi vay am sdc cling 1a nhan t6 truc tiép lam xtc
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ddng cac giac quan khi nghe nhac. Vay lam thé nao dé
huéng dan tré nhan biét dude cic am sic khac nhau
trong cudc séng?

Cha me c6 thé dé tré go cac vat thé quanh nha (tat
nhién phai chid § an toan) nhu manh g0, cai ti bat dia,
cal bat, lon d6 udng v.v..., chi bao tré nghe va phan biét
cac loai &m thanh dé, nhu vay tré dua vao tay gé s bd
cam nhan dugec 4m thanh ngoai cao thap ra con cé su
khac nhau vé sic thai.

Tiép d6 c6 thé huéng din tré so sanh do vang va do
duc, vi du ti€ng tréng cai c6 am thdp va duc, tiéng
chudng vira vang lanh lanh vita r6. Hai loai Am séc d6
khac han nhau. Tiéng chuéng va tiéng thanh la tam
gidc tuy gan giong nhau nhung nghe k§ sé thay c6 chd
khac nhau. Trong qué trinh tap nghe phan biét am séc
cua cac nhac cii khac nhau, ning luc nghe cta tré sé
khong ngiing dugec nang cao. Con c6 thé hudng dan tré
dung cac loai nhac cu khac nhau vé am séc dém dan cho
cac bai hat va vii dao. Nhu vay tré sé cang dé nhéan thic
duge Am sdc va hiéu qué clia cac nhac cu khac nhau.
Ngoai ra con c6 thé huéng din tré chon cac nhac cu
khéac nhau phéi 4m cho cac con vat, nhan vat, tinh cam
va canh sdc tu nhién. Vi du vao dip mua gié ngay hé cha
me c6 thé din con di quan sat su thay déi ctia bAu trsi
trude va sau trdn mua roi khéu ggi ching chon dung
nhiing nhac cy véi 4m séc c¢6 thé phan 4nh su thay déi
d6 ctia thoi tiét. C6 thé ding trong mo ta tiéng sdm sét,
dung qua chuéng phan 4nh tiéng mua rdi. Trong céc
hoat dong vui choi tré c6 thé tu do tudng tugng thoai

399



mai vA md mAm phat hién din ra cac 4m sac khac nhau
trong cudc séng.

4. Phan biét d6 cao cua am thanh

Truée hét cAn day tré biét Am thanh c6 cao thép
khéc nhau. C6 thé go cac vat thé phat ra cac &m thanh
khéc nhau dé tré chd y nghe rdi tu tim ra khai niém vé
dd cao cia Am thanh. Cha me c6 thé lam thuc nghiém
sau day: g vao cac chai dung nudc véi lugng nude khac
nhau dé tré nghe va phan biét Am thanh véi do cao thap
khac nhau. Sau d6 dé tré tu tim ra cac loai am thanh
cao thap khéac nhau trong cudc song. Vi du hudng dan
tré gd vao cai ghé, cai san nha, cai ti dung bat dia, cai
ban, cai cla dé ching thdy d4m thanh c6 do cao thap
khéac nhau.

Sau niia dé tré nghe Am thanh cia dan. C6 thé
chon ba Am Son, Mi, La sau d6 tang thém Do, Re, Fa,
Si. Mé&i khi nghe yéu cAu tré phan biét 4&m nao cao am
nao thap. T4t nhién luyén tap nhu vay phai lam di lam
lai nhidu l1an dé tré c6 thé phan bigt Am thanh cao th&p
trong quéa trinh choi dan va ca hat.

Cubi ciing huéng dan tré phan biét dd cao thép
trong ban nhac. Vi du nghe Am cao cla tiéng séo tric,
nghe 4m tram cta violoncell, khéu goi tré phén biét 4m
thanh nao cao Am thanh nao thip, Am cao giéng cai gi,
Am tram giong cai gi. Lam nhu vay khong nhiing giip
tré tich cuc tu duy, tim ra do cao Am thanh ma con tién
thém mét buée phan biét duge Am cao gidng nhu tiéng
chim bay, am trdm giéng nhu tiéng voi di. Thudng

400



xuyén khéu goi dAn dét nhu vay sé gitp tré nang cao
dugc kha ning phan biét 4m thanh va lam gidu thém
tri tudng tuong.

5. Thit nghiém cam thu tiét tdu am nhac

Tiét tdu 12 mach séng cia 4m nhac, 4&m nhac nao
cing phai c6 tiét tdu. Muén boéi dudng kha ning cam
thu 4m nhac cho tré, trudc hét phai dic biét chd y hudn
luyén vé cam giac tiét tdu. Diéu d6 sé c6 tac dung khong
nho dé1 véi sy tudng thanh ctia tré. Tré hoc hat, hoc
mua, hoc chai dan déu khong thé tach roi véi cam giac
tiét t&u. Vay phai huéng dan thé nao dé tré c6 cam thu
ti€t tAu Am nhac?

Trudc hét phai day tré ndm dude phuong phap
nghe nhac va ning luc tim ra tiét tdu cua nhac. Tré cé
dugc ning luc nay sé cang chu dong tich cuc hoc tap.
Chung ta séng trong thé& giéi Am thanh, xung quanh ta
tran day Am nhac va tiét tdu. Hay dé tré chu y nghe
tiéng tich tic cha dong ho, dung éng nghe cta bac si
nghe nhip tim. Cha me ¢6 thé huéng dan cho con di tim
cac ti€t tAu khac. Vi du c6 tré da tim thay tiéng “toe,
toe” cua coi 6 to, tiéng “bich bich” cua may déng coc,
tiéng “tdc tic” cha siing may. Diéu quan trong la phai
b6i dudng cho tré c6 ning luc ding tai nghe tim ra cac
tiét t4u khac nhau.

Sau nita dé tré nghe nhac va go nhip. Néi chung
cac tré nhé thudng trudc tién biét luc lic vat thé gay ra
am thanh rdi méi ddn dan biét go vat thé. Trong quéa
trinh ldc ldc vat thé, tré bat ddu c6 cam giac tiét tau.
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Cha me c6 thé huéng din con dung hinh thic danh tay,
vd tay theo tiét t&u Am nhac. Tré tap dong tac tay roi
phat trién cam giac tiét tdu va do nhay cam thinh giac.

Tré 16n 1én mot chit, c6 thé day ching danh nhip
ti6t tAu theo nhac. Cing c6 thé day tré giam chan, vé
tay roi tién dén chd chadm giam tay danh nhip tiét tay.
Dé tré phat trién thinh giac trong quéa trinh tap nghe va
luyén chéan tay nhu vay, sé b6i dudng duge nang luc tu
duy va nang luc phoi hgp dong tac chan tay.

Cubi ctng c6 thé diung nhiéu hinh thic dé day tré
cam thu tiét tdu Am nhac. Khi ding nhac cu dé danh
nhip tiét t&u, tré sé& dugc thdéa min vé tAm ly va cam
thay vui suéng. Cling c6 thé dung cach tac dong vao
nhac cu dé dién dat tAm tinh, tit d6 phat trién dugc
nang luc sang tao. Cha me cé thé cung c4p cho con mdt
s6 nhac cu nhé hoac nhac cu tu ché tao réi cing phéi
hop véi tré danh nhip tiét tdu. Diéu dé sé khuyén khich
va thic ddy manh tré hoc tiét tau.

6. Nang cao nang luc nhin khuéng nhac

a. M&u chét cua nang luc dién tAu nhin vao
khuéng nhac 1a biét doc nhac cho chinh xac. Hoc sinh
tiéu hoc hién nay phan 16n déu biét khudéng nhac don
gian chi khoéng thao khudng nhac 5 dong. Vi vay
phuong phap doc khuéng nhac 14 miu chét trong hoc
choi nhac cu va cling 14 mau chét nang cao kha nang
dién t4u nhin vao khuéng nhac. Muén doc khuéng nhac
dudc chinh xac, trude hét yéu cau tré phai xac dinh duge
3 chit tam dic tin tAm (long tin), quyét tdm va hang
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tdm (kién tri). Sau niia trudc khi dién t&u mot ban nhac
yéu cau tré phai doc ding tén ky hiéu va thoi lugng cia
n6t nhac, hat ding nhip phach theo khuéng nhac, dit
cd 86 viing chéc cho viée doc khudng nhac, lam cho tré
sd bd ¢6 nang luc “tu lap”.

b. Hoc danh nhip va doc khuéng nhac 14 phuong
phap c¢6 hiéu qua nang cao ning luc dién tdu theo
khuéng nhac. Am nhac 12 nghé thuat vé thdi gian, khi
dién tadu ban nhac can thuc hién ddng thdi lugng cta
ting nét nhac méi dién tdu duge t6t. Khi tré méi hoc
choi dan, chua can voi dién tau theo khuéng nhac, truée
hét nén day tré vita gé nhip vita hat theo khuéng nhac.
~Hoc biét cach gd nhip rbi sé c6 khai niém rdé vé nhip
phéach, hat dang theo thdi lugng ctia cac nét nhac, nang
cao hiéu qua hat theo khudng nhac, sau d6 méi tap choi
dan theo khuéng nhac, nhu vay méi dé cé két qua.

c. T4p nhiéu vé dién tdu theo khudng nhac 14 mét
bao dam quan trong cho viéc nang cao ning luc dién tau
theo khudng nhac. Thudng xay ra tinh trang sau, mét
sO tré tap rat thanh thao ban nhac rdi nhung khi nhin
vao khudng nhac vAn nhan sai mot s6 nét nhac. Qua
tim hiéu dugc biét cac em da hoc theo cach thude mot
cau lai luyén mot cdu va phuong phap hoc nhu vay la
phé bién. Vi vay, chi biét doc khuéng nhac nhung nang
Iuc dién tdu theo khuéng vAn thiéu thi van can chua y
luyén nang luc dién tdu theo khuéng nhac.

Dé ning cao ning luc dién t&u nhin vao khuéng
nhac cta tré, trude va sau khi tap luyén can quy dinh
dé ra 5 phut cho tré dién tdu nhin vao khuéng nhac 1
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- 2 cau ho#éc mot doan nhac, tdéc d6 khéong han ché
nhung tiét t4u phai 6n dinh, chufn xac. Qua huén
luyén mot cach chinh x4c trong mot thoi gian dai nhu
vay, tré thuong c6 ning lyc dién tdu theo khudng
nhac kha cao.

7. Nam dudc am van dep

a. Phuong phép tap thé va phat Am. Nhin vao tinh
hinh thuc t& clia tré thay chi ciAn luyén tap theo hai yéu
cau cta yéu linh cd ban, hoc mot suy ra hai ba, tuin tu
tién budc, dan dan nang cao la sé dat dudc két qua. Yéu
cAu ctia hai yé&u linh cd ban 1a luyén duge cach hat 6n
dinh, lién tuc va cach hat giau tinh co dan. Truédc khi
hat yéu cAu tré hit khong khi vao 14 phéi tiic 1a phai hit
sdu mdt chut giéng nhu ngii huong hoa, giang rong hai
bén suon, bung duéi hai thét lai, khéng nhin vai khong
n6i. Khi hat vita phat Am thanh via déng thdi dén hoi
xudng phia dudi va tdéa lan sang hai bén. Néu 4m thanh
phéat ra dudc tap trung va rd, 6n dinh va lién tuc thi
ching t6 viéc phat thanh va hoi thé da két hop thanh
mot chinh thé, tic 14 da ndm dudge phuong phap git hoi
trong khi hat.

b. Huén luyén ky xdo got diia ting tiéng. Khi tap
hat yéu cAu tré hat rd tiung tiéng mét, day cho tré hiéu
dugc ca hat phai 14y ngén ngii lam chinh, phai hat sao
cho 16i ca r6 rang, xuc dong. Dong tac ciia méi ludi trong
khi hat phai déo queo hon khi néi chuyén binh thudng,
khong lam ddng tac rong qua, cé thé dé tré tap doc va
néi nhu bai vé dé luyén ting tiéng mot.
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c. Day tré hat mét cach tinh cam va biét xu ly
thich dang véi tiing bai ca khac nhau, nhu vay do6i hoi
tré phai c6 tu dudng nghé thuiat. Muén tré cé trinh do
tu dudng nghé thuat nhu vay thi phai dé tré tiép xdc
nhiéu véi cac bo mén nghé thuat khac nhau. Dong
thoi nén thudng xuyén cung tré phan tich, trao déi y
kién vé bai hat, cha me nén giang giai thém dé treé
hiéu ding dude ndi dung va tinh cam cta bai hat. Tap
luyén nhu vay viia c6 giong tot lai viia c¢6 tinh cam
dung din, 161 hat thAm dAm tinh ngudi, bai hat nhu
vy tat phai 1a bai hat dep.

Sau khi d8 ndm dugc mot s6 kién thiic co ban vé
am nhac nhu d& néi 6 phan trén, c6 thé bat diu tién
hanh tric nghiém ning ldc Am nhac. Trinh tu tric
nghiém nhu sau: cha me hoéc gido vién mua (hoac
mugn) moét bang nhac hodc mot dia ghi hinh hoéc mét
bang Karaoke méi, cho tré xem 2 - 4 1an réi ding lai.
Sau d6 danh gia mét cach khach quan sat thuyc té tiét
tau, giai diéu va stc cadm nhiém cta ban nhac dudc tré
dién t4u lai. Tiéu chuéin binh xét c6 ba bac: 1. Té chat
am nhac kém hodc tuong d6i kém, thé hién & két qua
dién tdu kém, thiéu cam giac tiét tau va giai diéu, stc
cam nhiém rat yéu. 2. T6 chat Am nhac trung binh,
thé hién & chd k&t qua dién t&u binh thudng, tuy cb
cam giac ti€t tdu va giai diéu nhung van c6 sai léch
rd, c6 slic cAm nhiém nh4t dinh. 3. Té ch4dt 4m nhac
tot hodc rat tot, thé hién & két qua dién tau tot hoic
rat tot, c6 cam giac tiét tdu, stc cam nhiém manh
hoédc kha manh.
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Du doan xu huéng thanh tai cua tré trong
tuong lai.

Nhin chung nhiing tré cé t6 ch4t Am nhac kha va
rdt kha sé c6 tién d6 phat trién vé 4m nhac, -qua phan
d&u gian khé c6 thé trd thanh nha 4m nhac, nha soan
nhac, nha chi huy nhac, nha phé binh 4m nhac. Nhiing
tré c6 t6 chidt Am nhac trung binh qua tap luyén gian
khé cling c6 thé biéu dién 6 cac cude lién hoan Am nhac
binh thudng va cé thé dat dudc thanh tyu nhd vé am
nhac. T4t nhién nhiing tré kém t6 chidt a4m nhac t6t
nhit khong nén chon 4m nhac lam mot thi sé thich
nghiép du, cang khéng nén deo ding sudt ddi nghé
nghiép 4m nhac.

] 46. PHUONG PHAP
TRAC NGHIEM NANG LUC BOC SACH

Nhiing tré thich doc truyén ky vé cac nhan vat chinh
tri sau nay c6 thé thich thd chinh tri. Nhiing tré thich doc
truyén hoic tiéu thuyét khi 16n 1én c6 thé yéu thich vin
hoc. Nhiing tré thich xem tranh anh va tranh chdm biém
sau nay c6 thé ua chudng héi hoa. Tré thich doc loai sach
nao thi tuong lai ¢6 thé phat trién vé mat do.

Nhiéu bac cha me dé& coi thudng ning luc doc sach
cua tré. Ho khong biét moi ngudi hoc hanh thanh dat
déu c6 ning luc doc sach xudt ching. Mudn biét con em
minh c¢6 tién duge vao ngdi nha vang - kho sach hay
khong, trudc hét ban can khao sat xem ning luc doc
sach ctaa chung ra sao.
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Loi khuyén s6 46 ctia chuyén gia doi vdi cdc bdc
cha me tré tuod.

* *

Hing thu doc sach cua tré phat trién theo cac giai
doan khéac nhau, loai sach dugc ua chudng ciing rat
khéc nhau. Su phat trién ctia hing thd doc sach chia
lam 5 thdi ky, mdi thoi ky lai c6 mot loai dude ua
chudng tuong ung.

1. Thoi ky 4u tho (2 - 4 tubi) tdc thoi ky gido
du0ng Trong thoi ky nay trung tAm la sy thich Ung xa
hoi caa tré. Vi vay cin day tré phai lam cai né co thé
lam duge, phai lam t6t khéng duge lam hong, khong
duge 1am cai khong nén lam. Cha me ké cho con nghe
nhiing cdu chuyén mang theo néi dung doé (chuyen cod
tinh gido dudng) dé kich thich sy hing thu cua tré.
Déng thdi cling rat can ké nhiing chuyén c6 y nghia boi
dudng tri tué (chuyén dong nio), boi dudng tdm tinh
(chuyén vui, thd vi). Nhin chung d6 la truyén du tho.

Truyén 4u tho la loai sach tré thich thd va dé tiép
thu nhat trong thoi ky d6. Déc trlmg cua truyén nay la:
1. Ngén gon; 2. Nhan vat c6 thé 1a dong vat, thuc vat,
phi sinh vat nhung phan 16n 1a ban thén nguoi nghe
chuyén tidc ban than tré, hoac nhén vat 14 ban thén
ngudi ké chuyén; 3. Dung nhiing tu ngid quen thudc
trong sinh hoat hang ngay; 4. C6 cam giac tiét tdu, hai
hudc va c¢6 mot chit y nghia gido duc, ¢b thé 1a nhiing
chuyén hu ciu tng khau khéng bi go bé vao hinh thiic
cau chuyén.
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